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 روزمناسب  نور به یابیدست در یمرکز اطیح تناسبات و هندسه یزخوانبا

 کاشان یقاجار یخیتار یهاخانه در

 
 4محسن وفامهر و 3نژاد، مصطفی مسعودی2پور، علی عمرانی1فرارسلان آزادی

 

  

 
استفاده از حیاط مرکزی  ،هایکی از این روشکه ت سبناهادر طبیعی نور از گیری بهرهدر ی ارزشمند یاهروشدارای معماری تاریخی ایران : دهیچک

 هندسه و تناسبات مورد بازشناسی قرار گیرد. ، از قبیلطبیعی بنا از نور مندیثر بر بهرهؤمهای ویژگیکه بنابراین نیاز است  .استمعماری در ساختار 

شکل » مانندحیاط مرکزی  با مرتبط یو تناسبات یهندس قواعداصول و بیان  تبیینی( باتشریحی ) پژوهشرویکردی کمی و با روش  درحاضر  مقاله

R1 ژهیو یهانسبت وطول، عرض، ارتفاع  ،یهندس =
محیط

ارتفاع
R2و   =

عرض

طول
، SAR=

عرض

ارتفاع
 تأثیر و بازشو به نسبت آسمان شدندهید هیزاو و آسمان مرز ،

 غالب هندسه دهدیم نشان هاافتهی .دهدشکل میهای موردی ارزیابی حیاط مرکزی در نمونهبرای ای را ساختاری مقایسه ،«یعملکرد نور بر هاآن

مرز  ؛هستند شتریب هافضا مناسب یرینورگ یبرا یشنهادیپ نهیاز کم R2و  R1 یتناسبات ریمقاد ؛است هاگوشه در پخ با مربع و لیمستط ،هااطیح

در نتیجه، . متناسب با عملکرد فضاها است ،بازشوها به آسمان دید هیزاوو  SAR همچنین ،بوده شتریاها بشدن آسمان در اغلب موارد از عمق فضدهید

روز از روشنایی  تأمین نور فضاها نسبت به عملکرد اقلیمی آن، از اولویت بیشتری برخوردار بوده و فضاهای مجاور حیاط در بیشتر ،کاشان یهاخانهدر 

 یفضاها یبرا 3ـ1.5 از شتریب روزنور  بیقادر به تأمین ضرها سویی، حیاط مند هستند. ازبا عمق نفوذ نور مناسب بهرهیکنواختی طبیعی و تقریبا 

 ها است.آن در راستای نورگیری مناسب برای این خانه و مقیاس فضایی تناسبات ،تبعیت هندسهبیانگر مجاور هستند که 

 .نکاشا ،تاریخی خانه ،رکزیماطیح نور،تناسبات،  هندسه،: واژگان کلیدی
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 1- مقدمه

ها وز منبع اصلی روشنایی در ساختماندر گذشته، نور ر

عنوان بخشی از یک استراتژی  بوده است و استفاده از آن به

های اصلی در ، یکی از مؤلفهشدهکنترلروشنایی یکپارچه و 

عنوان معماری بوده است و همین عامل باعث شده که به

شود یکی از عوامل بنیادی در معماری شناخته 

(Falamaki, 2004بهره .) مندی از نور روز با استفاده از

وری ها برای افزایش بهرهیکی از بهترین راه ،حیاط مرکزی

انرژی و بهبود شرایط زندگی در محیط داخلی و همچنین 

 Ghasemi andاست )دهی فضاهای مجاور بوده در سازمان

et. al., 2016)  و در این راستا حیاط مرکزی مانند یک

در صرفه جویی در مصرف سیستم غیر فعال خورشیدی 

به  (Ghazanfari and Kaboli, 2019) نمایدانرژی عمل می

گیری از نور روز باعث های بهرهاستراتژی دیگر،عبارت 

شده است که  هاساختمانمتفاوتی در  ءگیری اجزاشکل

 ستهاترین آنو شاید مهمها حیاط مرکزی از جمله آن

(Zarghami and et. al., 2017) . 

دهد که کمیت و کیفیت های نشان میپژوهش ،وییاز س

روشنایی طبیعی در فضاهای مجاور یک حیاط مرکزی 

شود. در دسترس بودن دیکته می ،توسط عناصر مختلفی

نور روز، شکل و هندسه حیاط مرکزی و تناسبات و ابعاد و 

که تأثیر  جمله پارامترهای بسیار مهمی هستند اندازه از

روز در حیاط مرکزی و فضاهای  مستقیمی در روشنایی

 کهچنان (Aizlewood and et. al., 1997دارد )مجاور آن 

های مرکزی ممکن است به عملکرد ضعیف برخی از حیاط

خصوص تأثیر شکل و دلیل کمبود اطلاعات طراح در 

باشد چنین فضاهایی در میزان نورگیری بنا هندسه 

(Let.herman and Wright,1998) باعث شده له همین مسأ

 مرکزی به معماری نگاهی ویژه به حیاط پژوهشگران عرصه

عنوان عاملی مهم در راستای تأمین روشنایی طبیعی در 

ها سبب نتایج این پژوهشابنیه داشته باشند و از سویی، 

شده تا معیارهایی جهت مطالعه و شناخت عملکرد نوری 

 یهاخانه د.کزی در ابنیه تاریخی نیز حاصل شوحیاط مر

 عنوان به قاجار، عصر یهاخانه ویژه به کاشان یخیتار

 یفیک یهاجنبه یدارا و رانیاو فرهنگ  تمدن از یمظهر

از  یکیاما  اند؛بودهتوجه پژوهشگران  مورد عموما متعدد،

 نیارتباط ا یچگونگ ،شده شناخته کمتر یهاجنبه نیا

 کنندهینتأم یفضاها تیخصوص نیبا نور روز و همچن هیابن

 یهاراه از یکی. است بوده هاآن در یعیطب یینور و روشنا

 شناخت تواندیم ،نور با هاخانه نیا ارتباط زانیم سنجش

ترین عرصه تأمین نور مهم عنوان به ،یمرکز اطیح عملکرد

 اطیح یدرک رفتار نور منظور به. باشد یعیطب ییو روشنا

 زانیم سنجش وکاشان  یخیتار یهاخانه در یمرکز

 است ازین ،یعیطب ییروشنا تأمین در هاآن عملکرد

 در که آن تناسبات و هندسه ازجمله فضا نیا اتیخصوص

 ازشناسیب مورد ،هستند مؤثر بنا، کی یرینورگ تأمین

 .ردیقرارگ

 

 پژوهش نهیشیپ1-1-

 هاتأمین نور خانه در یمرکز اطیح گاهیجا-1-1-1

ها و ی در خانهحیاط مرکز پیدایشترین علت مهمشاید 

هایی با پلان عمیق سایر بناها را بتوان، گسترش ساختمان

های عمیق دانست؛ بناهایی که برای نورگیری در قسمت

نتیجه، معماران با گشودگی  اند. دردچار مشکل اساسی بوده

ها سعی در های مرکزی و آتریومدر پلان و ساخت حیاط

(. Ghiabaklou,2016اند )کردن این مشکل نموده برطرف

را ها و سایر ابنیه خانه ها درحیاط پیدایش علت ترینمهم شاید

های عمیق این بر طرف نمودن مشکل نورگیری در قسمتبتوان، 

علاوه بر این، حیاط  (Ahadi and et. al., 2018) بناها دانست

های های اجتماعی با ویژگیمرکزی مکانی برای فعالیت

 ،این مباحث اما باوجود؛ ستشناختی و نمادین ازیبایی

ترین مزیت یک حیاط برخی محققان بر این باورند که مهم

( Ghasemim and et. al., 2016است )نورگیری آن  ،مرکزی

تواند به نور طبیعی اجازه دهد تا به زیرا که این فضا می ؛

و باعث کاهش مصرف انرژی  مناطق هسته تاریک بنا برسد

بیعی و بهبود درک از محیط داخلی با استفاده از روشنایی ط

 ،هانور روز دریافتی از حیاط .(Du & Sharples,2009شود )

 کنندشده با کیفیت بالا را فراهم مییک محیط ساخته

(Zarghami, and et. al., 2017.)  
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 در بناها  آن ینتأمو منابع  روز نور-1-2-1

شده تاباز نور خورشید، نور آسمان و نور باز نور روز ترکیبی

از زمین و اجسام اطراف است. نور آسمان، نوری است که 

ها و ذرات معلق در اثر برخورد پرتوهای خورشید به مولکول

 روش چند به یعینور طببنابراین  شود.در هوا پخش می

 -1: از اندعبارت که دشو ینتأم یداخل یفضا در تواندیم

 بازتاب ایابرها و  -3آسمان صاف  -2 دیخورش مینور مستق

 نظر ازمنابع  نینور ا .اطراف یهاساختمانو  نیاز زم یناش

رنگ نور، پخش  ازنظر نیمقدار نور و مقدار گرما و همچن

 (.CIBSE, 1999) ندمتفاوت گریکدیبهره با  بینور و ضر

 

در  هاپژوهش یمبنا ،ینور از آسمان ابر افتیدر3-1-1-

 خصوص مطالعات دریافت نور روز در بناها

یا اجزای آن بنا  کی یمندبهره زانیم محاسبه منظور به

آسمان  طیرا در شرا نآ معمولا ،یعیطب نور ازمانند حیاط 

 ،صورت ینا ریدر غ رایز .دهندیمورد مطالعه قرار م یابر

آن  ریو نظا بنافصل، روز، جهت  رینظ یعوامل متعدد

 به راغیر روشنی  جیکرده و نتا دهیچیپ اریمحاسبات را بس

این در بنابر (.Ghiabaklou,2015) داشت خواهد همراه

مطالعات صورت گرفته و بیان روابطی پژوهش حاضر نیز 

که در پی خواهند آمد بر مبنای نور آسمان ابری است و 

در در بررسی تناسباتی حیاط مرکزی و نسبت آن  صرفا

برای آسایش فیزیکی افراد و  اقلیم مناطق گویی بهپاسخ

 است.مد نظر  مفهوم اقلیمی آناست که  ی آنمیزان نورگیر

 

 آن بر مؤثر عوامل وضریب نور روز  مفهوم4-1-1-

های سنجش نور روز در فضا، مفاهیم یکی از معتبرترین راه

 ,Ahadi) استضریب نور روز و متوسط ضریب نور روز 

Masoudinejad, Piryaei,2016 ) . ضریب نور روز

بدون در نظر پنجره، ک له است که یکننده این مسأیانب

پتانسیل روشن نمودن فضای  یزان، چه مگرفتن جهت تابش

و چه درصدی از نور روز وارد نقطه معینی از دارد داخلی را 

 ,Mahdavinejad, Tahbaz) شوداتاق می

DolaTab.adi,2016) . برابر است با نسبت  شاخص،این

نظر بر شدت روشنایی در  شدت روشنایی در نقطه مورد

 یط بیرون روی سطحی افقی در محلی بدون مانع بهمح

 ,Zare) یدآبه دست می 1زمان که از رابطه صورت هم

Heidaei, 2016.) 

=DF درصد،  برحسبیب نور روز ضر=EA  شدت روشنایی

شدت  Eo=، (LUX)حسب بر  ینمعی در سطح انقطهروی 

 ( LUX)حسب برمانع روشنایی در فضای آزاد بدون 

 
کننده نور روز در یک فضای وامل مشخصعـ 1شکل

 )Ghiabaklou,2016(بسته
Fig. 1-The det. erminants of daylight in a closed space 

(Ghiabaklou,2016)  

   DFA=
EA

EO
 (1رابطه )100*

 

 ییاینور روز و عرض جغراف بیضر رابطه-5-1-1

 میستقنسبت م فضا، کی در یازموردن روز نور بیضر زانیم

که بنا در آن منطقه واقع شده دارد  ییایبا عرض جغراف

نور روز  بیضر ،ییایجغراف عرض رفتن بالا با که یاگونهبه

 توانیم را آن لیدل و ابدییم شیفضا افزا کی یازموردن

به نور روز  یدسترس زانیو کاهش م نیشدن به قطب کینزد

 یازردننور روز مو بیضر، 1جدول . (Dekay,2010دانست )

-عرض در روزمره تیفعاللوکس را بر اساس  200برحسب 

برمبنای بندی نموده است. دسته گوناگون ییایجغراف یها

 شهر هیابن دراست،  Dekayکه حاصل پژوهش  1جدول 

 نیب ینور بیضر به درجه، 33 ییایجغراف عرض با کاشان

 راحتیبه آن در یعاد یهاتیفعال تا است ازین 3 تا 1.5

 .باشد ریپذامکان

 
لوکس بر اساس  200ضریب نور روز لازم بر مبنا  -1جدول 

 (Dekay,2010) یاییجغرافعرض 
Tab. 1-The daylight coefficient on the basis of 200 

luxury based on the geographer (Dekay,2010) 

ضریب نور روز 

یازموردن  

عرض جغرافیایی 

 برحسب درجه

ضریب نور روز 

یازموردن  

عرض جغرافیایی 

 برحسب درجه

4-3.5 52-50 3-1.5 38-28 

4.5 54 3-2.5 48-40 
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 یو فضاها یمرکز اطیح یریعوامل مؤثر بر نورگ6-1-1-

 مجاور آن

های صورت گرفته مبتنی بر محاسبات بر اساس پژوهش

های مختلف یله ماکت برای گونهوسبهسازی دستی و شبیه

ع، مستطیل و دایره با های مربهای مرکزی با هندسهحیاط

ها تناسبات گوناگون، نشان از تأثیر و تفاوت عملکرد حیاط

های مربع، مستطیل و دایره در میزان نور دریافتی با فرم

لذا در  .(Aizlewood,1995دارد )فضاهای مجاور آن 

حیاط مرکزی، فرم و تناسبات مناسب در  طراحی بهینه

 Berardi andاست )ی نور روز بسیار مؤثر حداکثردریافت 

Wong,2014).  

در کنار هندسه و تناسبات برخی عوامل دیگر همانند: مرز 

دید بازشو نسبت  دیده شدن آسمان در بنا و همچنین زاویه

مستقیم با تناسبات حیاط مرکزی دارند  به آسمان که رابطه

نیز در دریافت نور روز برای فضاهای مجاور حیاط مرکزی 

البته برخی عوامل دیگر  (.CIBSE,2011)هستند یرگذار تأث

همچون اندازه بازشو فضاهای مجاور حیاط مرکزی و جنس 

های حیاط و فضاهای مجاور آن نیز، در مواد و مصالح جداره

 Du andهستند )میزان نورگیری این فضاها مؤثر 

Sharples,2010) اما در این میان تمرکز اصلی بر روابط ؛

های گوناگون مرکزی در پژوهشتناسباتی و هندسی حیاط 

بنابراین عوامل اساسی زیر را ؛ ها داردنشان از اهمیت آن

صورت خلاصه در نورگیری حیاط مرکزی و  توان بهمی

 فضاهای مجاور آن مؤثر دانست:

 Ghasemim) یمرکزو تناسبات هندسی حیاط  هندسه ـ 1

and et. al., 2016)  در طراحی حیاط مرکزی یکی از

ن موارد انتخاب هندسه مناسب است که در ارتباط تریمهم

تواند تاثیر زیادی در نورگیری بناها با فضاهای مجاور آن می

ای که نور در اعماق آن فضاها بتواند داشته باشد به گونه

از جمله موارد مربوط به  (Iringova,2019)نفوذ کند 

توان عرض و ارتفاع و همچنین نسبت تراکم تناسبات می

تر مورد مانی به سطح تهی آتریوم را به صورت شاخصساخت

 .(Gorji Mahlabani, et. al, 2019) اشاره قرار داد

عوامل مرتبط با فضاهای مجاور حیاط مرکزی که در  ـ 2

ارتباط با تناسبات حیاط مرکزی هستند ازجمله مرز دیده 

بازشو ی دیده شده آسمان از مرکز شدن آسمان و زاویه

(Ghasemim and et. al., 2016.) 

بازشوهای مرتبط با حیاط مرکزی و جنس مصالح حیاط  ـ 3
 (.Ghasemim and et. al., 2016آن )و فضاهای مجاور 

بنابراین با توجه به گستردگی مباحث و با توجه به اهمیت 
هندسه و تناسبات در معماری، در این پژوهش به بررسی 

بات یعنی موارد هندسه و تناسبات و مفاهیم مرتبط با تناس
های سنتی کاشان پرداخته در حیاط مرکزی خانه 2و  1

 خواهد شد.
رابطه هندسه و تأثیر آن بر عملکرد نوری حیاط 1-6-1-1-

 مرکزی و فضاهای جانبی آن

که شکل و هندسه حیاط مرکزی ، هنگامیطورکلی به 
 شکل ، درمیزان نور دریافتیشود، میتوسط معمار تعیین 

 Swinal) تاثیرگذار است آن ای مجاورحیاط و فضاه

Samant,2015 ضریب نور روز در فضاهای مجاور حیاط از .)
شود؛ طریق رابطه با سطح نور در حیاط مرکزی بیان می

زیرا میزان نور دریافتی از آسمان ابری در فضاهای مجاور 
به شکل و ابعاد فیزیکی حیاط بستگی دارد. ابعاد مطلق یک 

عرض (، L) لتوان با طولعی را میحیاط مرکزی چهارض
(W)  و( ارتفاعH)  داده شده  نشان 2که در شکل شرح داد

(. تأثیر شکل و هندسه حیاط Kim and Boyer,1986است )
مرکزی بر میزان دریافت نور روز در تحقیقات گوناگون مورد 
توجه قرار گرفته است که بیشترین مطالعات با استفاده از 

ترین مطالعات با استفاده از یک دهیک طرح مربع و پیچی
ها نشان گیرد. آنچه این پژوهشای صورت میطرح دایره

 ≤  1 ای و مربع بادهد این است که گرچه اشکال دایرهمی

1SAR (2007 Lash, and Sharples ؛ اما ملاحظات)
های مستطیل گوناگون طراح را ملزم به استفاده از طرح

اند که برای نشان دادهنماید همچنین بررسی شکل می
یاز موردنین نور بیشتر تأمبرای  های مستطیلحیاط مرکزی

. (Ortskin,1982) باشد SAR≥2حیاط از آسمان، باید 
SAR  شاخص ابعاد در مقطع است که بیانگر دریافت نور در

کف حیاط وفضاهای مجاور آن است بدین ترتیب که هرجه 
ف حیاط از نور بیشتر باشد؛ فضاهای مجاور ک SARمیزان 
 ,Sharples and Lash)تری برخوردار هستند مناسب

2007). 
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 اطیح ییآکار خصوص در یاصل یهاهندسه عملکردـ  2 شکل

 یمرکز
Fig. 2-The performance of core geomet. ries 

regarding the performance of central yard 

 

 تناسبات هندسی مربع و مستطیل جهت تأمین2-6-1-1-

 یاط مرکزیمجاور حنور روز فضاهای 

برای فضایی اصلی عنوان بهحیاط مرکزی چنانچه زمانی 

فوق  اشاره موردهای با فرمنوردهی به فضاهای مجاورش 

جایگاهی ویژه در  آن یتناسبات روابط واقع گردد، مدنظر

 طراح .(Berardi and wong,2014) یابددریافت نور روز می

حیاط یک  ابعاد حدودیهای ه و نسبتبا هندسباید  و معمار

ی که اگونهبه آشنا باشد،طراحی  نخستدر مراحل مرکزی 

بتواند تأمین نور طرح خویش را برآورده سازد؛ لذا یکی از 

ی است که محققی به اسادههای این محاسبات روش روش

( و نظم بخشیدن به 2نام باکر با ترسیم یک نمودار )نمودار

ناسبات مناسب نورگیری برای یک تحقیقات دیگران ت

براساس های متداول مربع و مستطیل حیاط مرکزی با فرم

 Bakerنمود )آن را تعیین  ضریب نور روز در فضای مجاور

and et. al., 1993.) تناسبات پیشنهادی برای 2در نمودار ،

و برای مستطیل  L/Hدو شکل رایج مربع با تناسبات کف 

ای که با به گونه استصادق  H2/(L*W)با تناسبات کف 

توان ( میXمشخص نمودن نسبت اضلاع در نمودار )محور 

تواند برای ضریب نور روز معادلی که آن تناسبات می

)لازم دست آورد هب Yفضاهای مجاور ایجاد کند را از محور 

به ذکر است مناسب بودن یا نبودن ضریب نور روز تعیین 

برای  2بر روی نمودارشده از تناسبات حیاط مرکزی 

فضاهای مجاور حیاط مرکزی باید متناسب با عرض 

  باشد(. 1جغرافیایی منطقه طبق جدول
 

مفاهیم مؤثر بر نورگیری فضاهای اطراف حیاط 7-1-1-

 مرکزی که تحت تأثیر تناسبات حیاط مرکزی هستند

از فضاهای اطراف حیاط  مرز دیده شدن آسمان1-7-1-1-

 مرکزی

ین کننده تأمعنوان شد آسمان یکی از منابع همان گونه که 

های ست. لذا در طراحی جدارههانور طبیعی در ساختمان

حیاط مرکزی باید به موقعیت بازشوها نسبت به موانع روبرو 

یری قرارگ ؛ لذا نحوهدر اینجا دیوارها هستند توجه شود که

 ازنظرکننده حیاط مرکزی یفتعرهای دیوارها و جداره

ارتفاع و فاصله، از بازشوی مقابل اهمیتی ویژه  گستردگی،

های حیاط ، این خصوصیات جدارهچراکه خواهد یافت.

ی مجاور آن باعث به وجود آمدن مفهوم هااتاقمرکزی در 

(. بدین معنا که در 4شکل د )شومرز دیده شدن آسمان می

بنا از مرزی که در کف فضا آسمان از طریق پنجره قابل 

شود وشنایی کامل و قابل قبولی دریافت میمشاهده است، ر

 یندگویماصطلاح مرز آسمان  که این خط را در

(CIBSE,2011).  ( 2مرز دیده شدن آسمان طبق )رابطه

  قابل محاسبه است.

 
 حیاط مرکزیاضلاع -3شکل 

Fig. 3-Sides of the central yard 

 
م و حیاط مرکزی بر اساس وتعیین تناسبات آتری-4 شکل

 (al, 1993 .et and Baker)روزیت ضریب نور کم
Fig. 4- The level of atrium and central yard 

proportions is the highest amount of daylight (Baker and 

et. al., 1993) 
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L/H  وبرای کف مربع (L*W)/H2 نسبت…
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مشخص کردن مرز دیده شدن آسمان در فضاهای -5شکل 

 (CIBSE,2011)یمرکزاطراف حیاط 
Fig. 5-selected the boundary of the sky in the spaces 

around the central yard(CIBSE,2011) 

 

D=XH/Y ( 2رابطه) 

 

و ابعاد  زاویه دیده شدن آسمان از مرکز بازشو-2-7-1-1

 متناسب برای حیاط مرکزی

در این راستا یکی از مواردی که تأثیر زیادی در دریافت نور 

دن آسمان در آن، مرز دیده ش تبعبهدریافتی از آسمان و 

که  بازشو است فضاهای اطراف حیاط مرکزی دارد، زاویه

مرکز بازشوی منتهی به فضای مجاور حیاط مرکزی در 

دیوار روی  رو و لبهی بام دیوار روبهمقطع عمودی با لبه

شاید  (.Tahbaz and et. al.,2014آورد )بازشو به وجود می

حیاط رو به آسمان ی آن را با میزان گشودگی اگونهبهبتوان 

افقی بازشو تا  و نسبت ارتفاع دیوار مقابل بازشو به فاصله

شود دیوار مقابل که نسبت عمودی به افقی نامیده می

همچنین لازم  ؛(Motalaie,2015دانست )(، مرتبط 6)شکل 

به توضیح است که این زاویه حداقل زاویه پیشنهادی برای 

( 2جدول ) .ستابازشوها طبق عرض جغرافیایی منطقه 

)که از  عمودی به افقیمقیاس دهنده زاویه و نسبت نشان

تقسیم ارتفاع دیوار مقابل بازشو به فاصله افقی آن از بازشو 

های گوناگون آید این نسبت برای عرضدست میهب

های جغرافیایی در عرض (جغرافیایی نسبیتی خاص است

لاعات لازم به ذکر است که معمولا این اط متفاوت است.

عرض جغرافیایی صادق است یعنی اطلاعات عرض  4برای 

صادق  نیز 35تا  33های برای عرض 32جغرافیایی 

  .(yan,2009uRazjoاست)
 
 
 

 
از مرکز دیده شدن آسمان  زاویهمشخص کردن  ـ 6شکل 

 (CIBSE,2011)مرکزیدر فضاهای اطراف حیاط بازشو 

Fig. 6 - Det.ermine the angle of view of the sky from 

the center of the opening in the spaces around the 

central yard(CIBSE,2011) 

 

حیاط اضلاع ( بیانگر ابعاد استاندارد 3همچنین، رابطه )

مناسب بازشوها  حداقلی دید مرکزی برای داشتن زاویه

برای  مناسب نسبت به آسمان، برای دریافت نور روز

 (.CIBSE,2011است )فضاهای اطراف حیاط 

H)-(Y*L=Z (3 )رابطه 

 

L =  افقی بازشو تا دیوار مقابلفاصله ،Z =  مقیاس عمودی

قسمتی از ارتفاع دیوار  = Y ( ،2بر اساس جدول ) یافقبه 

ارتفاع از کف  = Hقرار دارد،  حیاط که در مقابل بازشو

 حیاط تا مرکز بازشو 

 

 رگانهاچه یهامیاقل در یمرکز اطیح تناسبات3-7-1-1-

 در یکیزیف شیآسا و نهیبه وزرنور  افتیدر یبرا

 آن مجاور یفضاها

یری تناسبات برای تأمین نور مناسب شرایط گشکلدر 

خاص اقلیمی و تأمین آسایش فیزیکی انسان در مناطق هم 

ی که معماران با توجه به اگونهبهمؤثر واقع شده است 

، و آسایش اقلیمیی این موارد یعنی تأمین نور مناسب هردو

ها برای دستیابی به عملکرد کارآمد در از نسبت یامجموعه

تابستان و زمستان در هر مکان توصیه شده است 

(Cartwright, 1986 جدول ذیل ابعاد و تناسبات مناسب )

حیاط مرکزی در راستای تأمین نور و عملکرد مناسب 

 ست.های گوناگون بیان کرده اآسایش فیزیکی را در اقلیم

PAR)  نسبت ابعاد پلانی است عاملی اقلیمی در راستای

 سایه اندازی اضلاع بر روی کف است(

=R1 (4 رابطه) P
H⁄     1≤R1≤10 

R2=
W

L
     0.1≤R1≤1)PAR2)  (5 رابطه) 
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های چهارگانه برای ـ تناسبات حیاط در اقلیم 3شماره جدول 

 (Muhaisen,2006)مناسب  دریافت نور بهینه و آسایش فیزیکی

Tab. 3 -central yard proportions in fourfold climates 

for optimum light appropriate physical comfort and 
(Muhaisen, 2006)physical  

 موقعیت
تناسبات محیط به 

 ارتفاع
تناسبات کشیدگی 

 عرض به طول
ی گرم و وهواآب

 مرطوب
3≤R1≤7 0.2≤R2≤1 

 ی گرم ووهواآب

 خشک
4≤R1≤8 0.3≤R2<1 

 R1≤10 0.5≤R2≤1≥7 معتدل یوهواآب

 R1≤10 0.5≤R2≤1≥7 سرد یوهواآب

 

 تحقیقروش  - 2
این پژوهش، پژوهشی علمی است که با رویکردی کمی و 

تشریحی) تبیینی( به بازشناسی ابعاد  پژوهشبا روش 

هندسه و تناسبات حیاط مرکزی در نورگیری  یرتأثگوناگون 

 یحیتشر پژوهشروش  پردازد.ینه فضاهای مجاور آن میبه

 توجه هستند یعل ندیفرا یدارا که یموضوعات( به ینیی)تب

 روش از یزمان ،على موضوعاتنمود که در  دقت دی. بادارد

 دارد نظر در پژوهشگر که شودیم استفاده یحیتشر پژوهش

 y جهیاست که نت یعامل x مانند یموضوع دهد نشان که

 نیدر ا ن،یبنابرا. (Hafeznia,2005) آوردیوجود م را به

-جهینت بتوانتا  ندشوحذف  دیبا گرید عوامل پژوهشروش 

 .داد قرار رشیپذ مورد را آن از حاصل یریگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بخش نخست به  پژوهش حاضر دارای دو بخش است.

معرفی پارامترهای هندسی وتناسباتی مؤثر بر عملکرد نوری 

 (Hارتفاع (، (Wعرض(،  (Lطولمانند شکل، حیاط مرکزی 

=SAR(، شاخص مقطعی
W

H
 ،R1 =

محیط

ارتفاع
، شاخص  

R2یا )  PARپلانی =
عرض

طول
دیده شدن  مرز آسمان و زاویه (،

آسمان از بازشو خواهد پرداخت. هر یک از این پارامترها با 

هایشان عملکرد نوری حیاط تغییر در شکل، اندازه و نسبت

دهند. در بخش و فضاهای مجاور آن را تحت تأثیر قرار می

های موردی پرداخته دوم پژوهش حاضر، به تحلیل نمونه

های صورت که با مشاهده و برداشتینبدخواهد شد؛ 

ی به درپنجی و درسهمیدانی حیاط مرکزی و فضاهای 

های موردی و عناون فضاهای عرصه زندگی در نمونه

با اطلاعات مرحله نخست  آمدهدستبهمقایسه اطلاعات 

-خانهد گردید که عملکرد حیاط مرکزی در مشخص خواه

های تاریخی کاشان در راستای تأمین نور مناسب برای 

همچنین لازم به  فضاهای مجاور حیاط چگونه بوده است.

 نور انعکاسی از ،ذکر است منظور از نور در این پژوهش

و صرفا در بیان و  تنور اسبه عنوان منبع  آسمان ابری

منظور ( R2یا ) PAR، شاخص پلانی R1بررسی دو کمیت 

  نور به معنای اقلیمی رایج آن است. ،از نور مورد مطالعه

 

 

 

 

 (CIBSE,2011)بت فاصله تبه ارتفاع دیوار مقابلیه پنجره با توجه به عرض جغرافیایی و نسزاوـ  2شماره جدول 

Tab. 2 - Window angle with respect to the longitude and the ratio of the opposite wall of the opposite wall (CIBSE,2011) 

 عرض جغرافیایی                یاز موردنیه زاو     نسبت مقیاس عمودی به افقی

 (Z                                    ) برحسب درجه               یریگبهرهبرای                                   

 درجه(آسمان )از                                           

              

 عرض جغرافیایی                یاز موردنزاویه      نسبت مقیاس عمودی به افقی

 (Z                                    ) برحسب درجه               یریگبهرهبرای                                   

 درجه(آسمان )از                                           

           
44 59 1.69 24                                                 50 1.18 

48 62 1.82 28 52 1.27 

52 64 2.08 32 53 1.35 

56 66 2.42 36 55 1.45 

یهاعرضدر تمام   

جغرافیایی با آسمان ابری   50 1.20 

40 57 1.55 
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 محدوده انجام پژوهش-1-2

کاشان با عرض بافت تاریخی  ،انجام این پژوهش محدوده

 یاییجغرافل یقه شمالی و طودق 59درجه و  33جغرافیایی 

به دلیل داشتن طیف  کاشان .استدقیقه  27درجه و  51

های قاجاری که به اذعان بسیاری از وسیعی از خانه

یت تکامل مفهوم خانه و فضای سکونت نها درپژوهشگران 

در بستر معماری تاریخی ایران قرار دارد 

(Memarian,2006)، نتخاب ا، پژوهشعنوان محدوده به

بررسی  گوناگون قابل هایجنبهاز  هانهخااین شده است. 

گیری از نور و چگونگی بهره هاآنیکی از که هستند 

 روشنایی طبیعی است. لذا در این پژوهش به بررسی تأثیر

تناسبات  در  و مرکزی از منظر کالبد، هندسه هایحیاط

ها راستای تأمین نور طبیعی و استاندارد در این خانه

حدود )ها ویی به دلیل کثرت خانهد. از سوشمیپرداخته 

 شده های موردی سعی ، در انتخاب نمونه(خانه تاریخی 120

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ـ  2 ،سلامت فیزیکی بناـ  1 :قرار گیرند نظر مدموارد ذیل 

ها انتخاب نمونهـ  3 ،به بنا و اطلاعات آن ممکندسترسی 

ه، یک حیاطها )بندی منطبق بر تعداد حیاطبر اساس گونه

در نظر گرفتن ـ  4 ،دو حیاطه، سه حیاطه و چند حیاطه(

عنوان فضاهای  بهو...(  a، b، c ) یدرپنجی و درسهفضاهای 

زندگی در مجاور حیاط مرکزی و بررسی تأثیر  اصلی عرصه

ها. لذا با توجه به هندسه و تناسبات حیاط در تأمین نور آن

نمونه خانه  یستب و صدهشت نمونه از تعداد  ،موارد فوق

دو نمونه  صورتبه ،ها هستندموجود که معرف تمام گونه

یک حیاطه، دو نمونه دو حیاطه، دو نمونه سه حیاطه، و دو 

که معرف  یاگونهبهمند و منظا صورتبهنمونه چند حیاطه، 

انتخاب شده که در  ،تمام خصوصیات گونه خویش باشند

اند.جدول ذیل به تفکیک معرفی شده

 

 

 

 

 

 

 

 
 ـ روش پژوهش 7شکل 

Fig. 7 - Research Met.hod 

 

مقایسه متغیرهای حاصل از 
مرحله اول پژوهش با مرحله دوم 

پژوهش و نتیجه گیری در 
خصوص عملکرد نوری حیاط 
مرکزی در راستای تامین نور 

فضاهای مجاور حیاط در خانه های 
کاشان

معرفی پارامترهای هندسی و 
تناسباتی موثر بر دریافت نور
روز در حیاط مرکزی مانند 

طول، عرض، ارتفاع و 

SAR, PAR,.....

استفاده از نتایج پژوهش های 
فوق در قالب توصیه های 

طراحی حیاط مرکزی مبتنی 
بر دو عامل هندسه و تناسبات 

مرحله نخست

به دست آوردن اطلاعات 
طول، مربوط به پارامترهای 

ارتفاع، شاخص پلانی، ، عرض
... عی وشاخص مقط

برداشت و مشاهده میدانی 
نمونه های موردی

مرحله دوم
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 )Hajjighasemi,2016( هاهای سنتی کاشان و گونه آنهای انتخابی از خانهـ معرفی نمونه 4جدول 
(Hajjighasemi,2016)Introduction of selected samples from the traditional homes of Kashan -Tab.4 

 گونه دوره زمانی و حجم پلان پلان نام بنا

خانه 

 ه.ش1230سجادی

 حکومتاول دوره)

 (قاجار

 گونه یک حیاطه

 

 

 خانه گلی زاده

 نامشخص،

 قاجار دوره

 یک حیاطه

 

 خانه باکوچی

 ..شه 1254

 دوم دوره)

حکومت 

 قاجار(

 گونه دو حیاطه

 آل یاسینخانه 

 ..شه 1230

-اول دوره)

حکومت قاجار( 

 گونه دو حیاطه

 

 هایبروجرد

)آرشیو میراث 

 فرهنگی کاشان(

 .ش)ه 1292

حکومت دوره اول

قاجار( ـ گونه 

 سه حیاطه

 

 .شه 1290بند علاقه

حکومت )دوره اول

 قاجار(

 گونه سه حیاطه
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 انیعباس

-اولدوره ) .شه. 1280

 چند گونه( قاجار حکومت اطهیح

 

 

 هاییطباطبا

 )آرشیو میراث فرهنگی کاشان(

 .ه.ش 1230

 (قاجار حکومتاول)دوره 

 اطهیح ندچ گونه

 
 

 

 نتایج و بحث -3

 های موردینمونه تحلیل-3-1

هایی که در خصوص سعی شد مطالب و پژوهش تاکنون

عملکرد نوری حیاط مرکزی و عوامل مؤثر بر این عملکرد 

تر عنوان شد، یشپگونه که د. هماناند، عنوان شومؤثر بوده

توانند معیاری در جهت سنجش عملکرد این مطالب، می

های ی حیاط مرکزی در بناهای تاریخی و در اینجا خانهنور

ها باشند. حال موردی( با آن عنوان نمونهتاریخی کاشان )به

های موردی بر مبنای سنجش با در ادامه تحلیل نمونه

گردد لذا ابتدا سعی در شده تاکنون ارائه مییانبمطالب 

بیان روش و مسیر تحلیل صورت گرفته و متغیرهای آن 

صورت ست و در ادامه، نتایج تحلیل در قالب جداولی بها

 ند.شوخلاصه بیان می

 

هندسه و تناسبات هندسی در حیاط مرکزی -3-1-1

های تاریخی کاشان در راستای تأمین نور فضاهای خانه

 جانبی حیاط مرکزی

ترین عنوان کارآهندسه مربع و دایره بهدو  ،چنانچه بیان شد

دارد مستطیل قرار  ،ازآنپسی و ها برای حیاط مرکزشکل

(Ghasemi and et. al.,2016.) تر در خصوص البته پیش

های بر نور گیری فرم SARیا  پلانی ضریب مقطع یرتأث

 بنابراین. هندسی مربع، مستطیل و دایره توضیح داده شد

های ابتدا به بررسی شکل رایج هندسی حیاط در نمونه

-برخی متغیرها و نسبت ،هدر ادام ؛شودموردی پرداخته می

 ،ها که در میزان عملکرد نوری حیاط مرکزی مؤثر هستند

 .مورد ارزیابی قرار خواهند گرفت SAR ،PAR ،R1جمله  از

ها، ابتدا ابعاد دقیق حیاط آن برای مشخص کردن اندازه

( و H)ارتفاع (، W)رض ع ،(L)طول صورت مرکزی به

های هر یک از نمونهدر  (P)و محیط  (A)مساحت همچنین 

سه کمیت  موردی مشخص شده، سپس با محاسبه

های دقیق نسبت توان به محاسبهتناسباتی فوق می

تناسباتی فوق الاشاره پرداخت. همچنین در ادامه تحلیل با 

برای  (Baker and et. al.,1993)که توسط  4 شکلتوجه به 

ربع تخمین ضریب نور روز برای حیاط مرکزی با دو شکل م

و مستطیل با نسبت اضلاع  (L/H)با نسبت اضلاع 

(L*W)/H2 توان ضریب نور روز را برای فضاهای مجاور می

تمام  جدول ذیل بررسی کامل .را بیان نمودها این حیاط

های کاشان که در این پژوهش شده را برای خانهیانبموارد 

  .دهدنشان می ،اندعنوان نمونه موردی انتخاب شدهبه

 

تحلیل تناسبات مرز دیده شدن آسمان و زاویه -3-2-1

 های انتخابیدید آسمان در نمونه

عامل از عوامل مؤثر بر نورگیری فضاهای دو در این بخش، 

های کاشان بررسی خواهد اطراف حیاط مرکزی در خانه

-شد. یکی از این عوامل، مرز دیده شدن آسمان در این خانه

Dریق ها است. حدود این خط از ط = XH/Y (2رابطه)  برای

گیری است. قابل اندازه 4فضاهای مشخص شده در جدول 
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 هاآنمناسب  و فاصله هابازشو ، زاویهشده تحلیلعامل دوم 

و این است از دیوار مقابل برای نورگیری مناسب از حیاط 

لازم به تذکر  .گرددتعیین می  2جدولمورد با توجه به 

 درجه 33که  رافیایی کاشانبا توجه به عرض جغ است که

به صورت  2و با توجه به اینکه این عرض در جدول  است

تر نزدیک لذا عرض جغرافیایی ،نگردیده استبیان مستقل 

عرض جغرافیایی مبنا برای  عنوان به درجه شمالی 32یعنی 

همچنین ارتفاع  ؛شودفرض میاز جدول مورد اشاره کاشان 

از کف حیاط  ،حیاطهای نزدیک به کف مرکز پنجره

های طبقات بالا دارای محاسبه شده و ارتفاع مرکز پنجره

 تراس مانند خانه باکوچی از کف تراس محاسبه شده است

فاصله افقی بازشو مرتبط با حیاط از  X)در جدول ذیل، 

مه برای قرار  ارتفاع پنجره از کف حیاط Hدیوار مقابل، 

 )ارتفاع پنجره Y ،شود 2باید تقسیم بر  3گیری در رابطه 

مرز دیده شدن  D ارتفاع دیوار مقابل بازشو(، -از کف

  عمق اتاق نسبت به حیاط است(. Wآسمان، 

 

 های کاشان برای نورگیری مناسب فضاهای جانبیتحلیل هندسه و تناسبات حیاط خانه-5جدول 

Tab. 5-Analyze the geomet. ry and proportions of the central yard of Kashan houses for the appropriate lighting of the 

lateral spheres 

HW/     )2W/L (R        (1R)  P(SAR)              نام بنا
H⁄           مساحت                محیط                  ارتفاع             عرض        طول  

 17.5            12.65                                 8.5       59.4                       6.9                     221.3                  0.72           1.5سجادی                   

است که  3.6( برابر با L*W) /2Hکه  شکل حیاط مستطیل

تأمین  را برای فضاهای اطراف DF=3.7،  4طبق شکل 

 نماید.می

 

 
 

                   7.18                     9                        36.88                   73.66            4.08                    0.7                0.8ی زاده حیاط پایین           گل

10.26 

                   10.23                    4.3                      51.66                   159.5              12                     0.65              2.37گلی زاده حیاط پایین          

15.6 

 مستطیلپایین شکل حیاط 
2H/ (L*W)  4است که طبق شگل 0.9برابر با ،DF=2.2 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا را

 مستطیلبالا شکل حیاط 
2H/ (L*W)  4≤، 4است که طبق شکل  8.6برابر باDF  را برای

 نماید.ین میتأمفضاهای اطراف 

 

                 18.2                      5.40                                        95.6    532              17.7                    0.61           3.37         آل یاسین حیاط مربع

29.6 
                18.2                      5.40                                        95.6    532              17.7                    0.61           3.37     مستطیلآل یاسین حیاط 

29.6 
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 مربعشکل حیاط 

/H L  4است که طبق شکل  1.4برابر با ،DF=2.7 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 شکل حیاط مستطیل
2H/ (L*W)  4≤، 4است که طبق شکل  18.24برابر باDF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 

                 13.64                      8.2                                             60   223                 8.3                    0.83         1.6 مستطیل پایینحیاط  باکوچی

216.4 
 20.7                  19.9                      3.71                                      81.2    411.9              21.8                    0.96         5.3 مستطیل بالا  حیاط  باکوچی

                   7.66                       3.71                                    30.64    58.67                8.2                           1           2 مربع           حیاط  باکوچی

7.66 
 مستطیل )پایین( شکل حیاط

2H/ (L*W)  4بق شکل است که ط 3.3برابر با ،

DF=3.7 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 مستطیل)بالا( شکل حیاط 
2H/ (L*W)  4، 4است که طبق شکل  29.9برابر با≥DF 

 را

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 هامربع با پخ گوشه یاطشکل ح

/H L  4شکل است که طبق  2برابر با، DF=3 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف فضاهای برای

                  7.76                            4                                         31.4                60.21         7                0.5         1.5                           علاقه بند

7.76 
 هامربع با پخ گوشه شکل حیاط

/H L  4است که طبق شکل  2برابر با ،DF=2.7 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف فضاهای برای

 

 30                    20                             9                                          100                600         11              0.66         2.2بروجردی حیاط مستطیل اصلی

 49.5                    15                             9                                        128              742.5         14.3               0.3     1.66کشدهحیاط مستطیل  بروجردی

 28                    10                              9                                           76                280         8.4      0.4               1.1        بروجردی حیاط مستطیل

 مستطیل) اصلی( شکل حیاط 
2H/ (L*W)  4، 4است که طبق شکل  7.4برابر با≥DF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 یلمستط )کشیده( یاطشکل ح
2H/ (L*W) 4، 4شکل است که طبق  9.1با  برابر≥DFرا 

 .نمایدمی ینتأم اطراف فضاهای برای

 مستطیل ) فرعی( شکل حیاط
2H/ (L*W)  43.6,کل است که طبق ش 3.45برابر با ≥DF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 
 a 2.83         0.64              14.5         288.5              69.62                                   4.8                       13.6                 21.2ب حیاط مستطیل عباسیان

 b 3.8      0.9                  16.18         376.47            77.7                                  4.8                          18.5                20.35ب  حیاط مستطیل عباسیان

 9.2                   9.2                           4.8                                  36.8               84.64              7.6                   1                  1.91مربعحیاط  عباسیان
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 6                      6                              4.8                                      24                     36              5                   1                  1.25مربعحیاط  عباسیان

 a    0.66               6.3            197.4                           57.4                             9                     11.4                    17.27  1.27پحیاط مستطیل  عباسیان

 b    0.74                5.51            105.2            49.6                                    9                          10.6                  14.2  1.17پ حیاط مستطیل عباسیان

 مستطیلa ب  شکل حیاط 
2H/ (L*W)  4، 4است که طبق شکل  12.52برابر با≥DFرا 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 مستطیل bب شکل حیاط 
2H/ (L*W)  4، 4است که طبق شکل  13برابر با≥DF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 هامربع با پخ گوشه شکل حیاط

/H L  4است که طبق شکل  1.91با برابر ،DF=3 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 هامربع با پخ گوشه شکل شکل حیاط

/H L  4است که طبق شکل 1.25برابر با ،DF=3 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 مستطیل aپ شکل حیاط
2H/ (L*W ) 4، 4است که طبق شکل  13برابر با≥DF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یافضاهی برا

 مستطیل bپ شکل حیاط
2H/ (L*W)  4، 4است که طبق شکل  13برابر با≥DF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 12.5                12.5                      7.3                                       50    156.2              6.84                    1           1.71          مربعحیاط  طباطبایی

 34                  25.9                       7.3                                    120    880.6            16.43                  0.76        3.54      مستطیلحیاط  طباطبایی

 25                  13.2                       7.3                                     76.4     330            10.46                 0.52        1.80      مستطیلحیاط  طباطبایی

 17.44                12.46                     7.3                                      59.8    217.3                 8.1                  0.71        1.7      مستطیلحیاط  طباطبایی  

 7.5                   7.5                      9.2                                       30    56.25              3.26                    1           0.81   با پخ مربعحیاط  طباطبایی

 مربع شکل حیاط

/H L  4است که طبق شکل 1.71برابر با ،DF=2.7 را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 مستطیل  شکل حیاط
2(L*W)/H  4، 4است که طبق شکل  16.51برابر با≥DF رارا 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 مستطیل شکل حیاط
2(L*W)/H  4≤، 4شکل  است که طبق 6.19برابر باDF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 مستطیل شکل حیاط
2(L*W)/H  3.8، 4است که طبق نم شکل 4.07برابر با=DF را 

 .دینمایم ینتأم اطراف یفضاهای برا

 هامربع با پخ گوشه شکل حیاط

/H L  4است که طبق شکل  0.81برابر با ،DF=1.8 را 

 دیمانیم ینتأم اطراف یفضاها برای

 

 

 

 

 



 

90 

ال 
س

ول
ره ا

شما م/ 
نه

/
بهار  

تان
بس و تا

    
4

0
0

1
 

 های سنتی کاشانجدول تحلیل مرز آسمان و زاویه بازشو در خانه-6جدول 

Tab. 6-Tab. Analysis Tab.le of the sky and the pop - up angle in the traditional homes of Kashan 

 

X=23.33          H=5          Y=3.5        D= 32         W=4.8        θ = 72       X=17.5          H=5       Y=3.5     D= 13.5       W=4.4        θ = 68 

 طول از شتریب شدن آسمان دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات                                    شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات 

   (.2 رابطه طبقاست ) هااتاق                                                 (.2 رابطه طبقاست ) اتاق طول از شتریب آسمان 

           کاشان حداقل  ییایکه با توجه به عرض جغراف درجه است؛ 72 بازشو هیزاو*                کاشان ییایدرجه است؛ که با توجه به عرض جغراف 68 بازشو هیزاو* 

        طبقمناسب است ) یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد 53 تواندیم هیزاو نیا مناسب است  یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد 53 تواندیم هیزاو نیا حداقل

 (.2جدول  (.2جدول  طبق)
 به                                                                               H1 که با فرضمتر بوده  22 ابلفاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مق* ـ                     که با فرضمتر بوده  17 فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل*   

  H1اندازهاز متر باشد،  9عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره                    2.9 به عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره                           

 .است شتریب 1.35*( 8.5-2.9)= 7.5ی عنی 3طبق رابطه یشنهادیپ                                           یعنی3رابطه طبق  یشنهادیاز اندازه پ متر باشد،

                                                                               .است شتریب 1.35*( 2.9-8.5)= 7.5 

 

X=15.6          H=2.5          Y=1.80        D= 23         W=6.5        θ = 50       X=10.26          H=4          Y=5        D= 8.2         W=9.5        θ = 60 

 از شتریب آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات                 ن       آسما شدن دهید طول نیبنابرا است D≤Wطبق محاسبات *

 (.2 رابطه طبقاست ) اتاق طول                                                        .(2 رابطه طبقاست) اتاق طول از کمتر

 کاشان حداقل ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 50بازشو  هی* زاو                       کاشان ییایاست؛که با توجه به عرض جغراف 60بازشو  هی* زاو

 مناسب کمتر هیاز زاو یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد تواندیم 53 هیزاو نیا   مناسب یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد 53 تواندیم هیزاو نیحداقل ا

 (.2جدول  طبقاست )                                                                   (.2جدول  طبقاست )

 به H1 که با فرضمتر بوده  15.60 مقابل واریبازشو اتاق از د یافق فاصله                     * که بامتر بوده  10.26 مقابل واریبازشو اتاق از د یافق فاصله *

 از اندازه متر باشد 2.9عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز                   مرکز پنجرهبه عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع  H1 فرض

 .است شتریمتر ب1.35(*1.25-4.3=) 4.1 یعنی 3طبق رابطه  یشنهادیپ ی                                 عنی 3طبق رابطه  یشنهادیپاز اندازه  متر باشد، 2

 .است شتریر بمت 1.35(*9-2=)9.45

 

X=7          H=3.6          Y=1.40        D= 18         W=11.11        θ=56        X=18.2          H=3.34          Y=5.5        D= 11         W=7.5        θ=62 

 از شتریب آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات                                آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات 

 .(2 رابطه طبقاست ) اتاق طول                                        .(2 رابطه طبقاست ) اتاق طول از شتریب

 کاشان حداقل ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 56بازشو  هی* زاو                                  ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 62بازشو  هی* زاو

 طبقمناسب است ) یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد  53 تواندیم هیزاو نیا  یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد 53 تواندیم هیزاو نیکاشان حداقل ا

 (.2جدول   (.2جدول  طبقمناسب است )

 به  1Hکه با فرضمتر بوده  7.7 * فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل که با فرضمتر بوده  18.2 دیوار مقابل*فاصله افقی بازشو اتاق از 

1H اندازهاز  متر باشد، 3.2عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره   2.6به عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو، و ارتفاع مرکز پنجره 

 .است شتریب متر 1.35(*3.2-5=)2.38 یعنی 3طبق رابطه  یشنهادیپ یعنی 3طبق رابطه  یشنهادیپ دازهاناز  متر باشد،

 .است شتریمتر ب 1.35(*8.8-2.6=)8.38
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X=7          H=3.6          Y=1.40        D= 18         W=11.11        θ=56           X=18.2         H=3.34        Y=5.5       D= 11       W=7.5      θ=59 

 از شتریب آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات                       آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات 

 .(2 رابطه طبقاست ) اتاق طول                                       .(2 رابطه طبقاست ) اتاق طول از شتریب

 کاشان حداقل ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 56بازشو  هی* زاو                             ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 62بازشو  هی* زاو

جدول  طبقمناسب است ) یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد  53 تواندیم هیزاو نیا                      یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد 53 تواندیم هیزاو نیکاشان حداقل ا

2.) 

 به  1Hکه با فرضمتر بوده  7.7 * فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل                     که با فرضمتر بوده  18.2 *فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل

1Hاندازهاز  متر باشد، 3.2عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره                          2.6اع مرکز پنجره به عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو، و ارتف 

 .است رشتیب متر 1.35(*3.2-5=)2.38 یعنی 3طبق رابطه  یشنهادیپ                                        یعنی 3طبق رابطه  یشنهادیپ اندازهاز  متر باشد،

 .است شتریمتر ب 1.35(*8.8-2.6=)8.38

 

X=30          H=2.4          Y=8.8        D= 8.18         W=6        θ=55            X=7.76          H=3          Y=1        D= 10.5         W=4       θ=59 

 از شتریب آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است D>W*طبق محاسبات                         آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات 

 .(2 رابطه طبقاس) اتاق طول                                       .(2 رابطه طبقاست ) اتاق طول از شتریب

 کاشان حداقل ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 55بازشو  هی* زاو                          ییایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 59بازشو  هی* زاو

 طبقمناسب است ) یرینورگ هیزاو جهیدرنت باشد  53 تواندیم هیزاو نیا                              هیزاو جهینت در باشد  53 تواندیم هیزاو نیکاشان حداقل ا

 (.2جدول                                                          (.2جدول  طبقمناسب است ) یرینورگ 

 به عنوان  1Hکه با فرضمتر بوده  30 * فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل                             که بامتر بوده  7.76 فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل* 

 اندازهاز  متر باشد، 2ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره                         قابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجرهارتفاع به عنوان دیوار م 1Hفرض

 .است شتریر بمت 1.35*( 2-11.2)= 12.42 یعنی 3طبق رابطه ی شنهادیپ                                     یعنی 3رابطهطبقیشنهادیپاندازه  ازمتر باشد،  2.1

 .است شتریمتر ب1.35 (*4-2.1=)2.56

 

X=31.77         H=3.3         Y=5.95       D= 19.78        W=10        θ=68           X=7.5       H=6.5      Y=2.75     D= 18.75     W=9.5      θ=45 
X1=31.77          H1=5.6          Y1=0        D1= ∞         W1=17.33        θ1≈90            

 از شتریب آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است D>W*طبق محاسبات                        آسمان شدن دهید طول نیبنابرا است، D>W*طبق محاسبات 

 .(2 رابطه طبق)تاس اتاق لطو                                                .(2 رابطه طبقاست ) اتاق طول از شتریب

D1≥W محاسبات طبق* یی                          ایدرجه است که با توجه به عرض جغراف 45بازشو  هی* زاو
1

 شتریشدن آسمان ب دهیطول د نیبنابرا است 

 (.2 رابطه طبقاست) ول اتاقاز ط  ی                  رینورگ هیزاو جهیدرنت باشد تواندیم 53 هیزاو نیکاشان حداقل ا

 درجه است که با توجه به عرض θ1≈90 و  =θ 68بازشوها  هی* زاو                                              (.2جدول  طبقمناسب کمتر است ) هیاز زاو

 هیزاو جهیدرنت باشد 53 تواندیم هیزاو نیکاشان حداقل ا ییایغرافجکه با فرض                    متر بوده  7.75 مقابل وارید از اتاق بازشو یافق فاصله* 

1H  (.2جدول  طبقمناسب است ) یرینورگ                        3.45به عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره 

 =X=35.6، X1 ها از دیوار مقابل به ترتیبفاصله افقی بازشوهای اتاق *                                       یعنی 3طبق رابطه  یشنهادیپ اندازهاز  متر باشد،

 به عنوان ارتفاع دیوار مقابل بازشو و ارتفاع H2 و H1 که با فرض   35.6.                                            متر کمتر است  1.35(*9.25-3.45)= 7.83

 3طبق رابطه یشنهادیپ ریاز مقاد متر باشد، 2.8و  3.3مرکز پنجره به ترتیب                                                                                              

 .هستند شتریب 1.35(*2.8-9.25=)8.7و  1.35(*3.3-9.25=)8یعنی                                                                                                   
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X=20.35         H=2.2         Y=7       D= 7.8        W=7.6        θ=24           X=11.43       H=2.2      Y=10     D= 2.32     W=3.9          θ=40 
X1=24.34       H1=2.2      Y1=2.5    D1= 19.14     W1=8.26      θ1=71     X1=14.8     H1=2.2     Y1=6    D1= 5.92       W1=4.34     θ1=60 

     θ2≈90     4.3=2W         ∞= 2D        0=2Y          3=2H          27.60=2X 
 شدن دهیطول د نیاست، بنابرا D≥W طبق محاسبات در تمام موارد *                         شدن آسمان دهیطول د نیاست، بنابرا D≤Wمحاسبات  طبق *

 .(2 رابطه طبقاست) هااز طول اتاق شتریب اطیاطراف ح یآسمان در فضاها                                                   .(2 رابطه طبقاست) هااز طول اتاق کمتر

D1 طبق محاسبات *  ≥ W1  طبق محاسبات*                             شدن دهیطول د نیبنابرااست D1≥W
1

 شتریشدن آسمان ب دهیطول د نیبنابرااست  

 .(2 رابطه طبقاست) از طول اتاق                                                 .(2 رابطه طبقاست) از طول اتاق شتریآسمان ب

D2 طبق محاسبات*                  درجه است که با توجه به عرض θ1=71 و =θ 40بازشو  هی* زاو ≥ W2  شتریشدن آسمان ب دهیطول د نیبنابرااست 

 .(2 رابطه طبقاست) از طول اتاق                            جهیباشد درنت  53 تواندمی هیزاو نیکاشان حداقل ا ییایجغراف

 درجه است؛ که با توجه به θ2 90=و θ1=71 و =θ 24بازشوها  هی* زاو                         (.2جدول  طبقاست ) مناسب θ2 یکم و برا θ یرینورگ هیزاو

 هیزاو جهیدرنت باشد  53 تواندیم هیزاو نیکاشان حداقل ا ییایعرض جغراف                                    و X=11.43 فاصله افقی بازشو اتاق از دیوار مقابل* 

X1=14.8 2=12.2که با فرض  استH 3=8.2 وH                         در مورد  یرینورگبه عنوانθ  (.2جدول  طبقموارد مناسب است ) ریو در سا کم 

X=20، X1 فاصله افقی بازشوها اتاق از دیوار مقابل *       باشد، از                     1.1 ها و ارتفاع مرکز پنجره ارتفاع دیوار مقابل بازشو = 24.34 ، X2 = 

 ارتفاع دیوار  عنوان به 4H=4.8و  3H=4.8و  2H =9که با فرض ،27.60ی                                            عنبه ترتیب ی 3طبق رابطه  یشنهادیپ مقادیر

 متر باشد، از 1.5و  1.1، 1.1ل بازشو و ارتفاع مرکز پنجره به ترتیب مقاب                       1.35*( 1.1-8.2)= 9.5 کمتر و متر 1.35*( 12.2-1.1)= 14.9

 ،1.35(*1.1-9=)10.66 یعنی  3رابطه مقادیر پیشنهادی به ترتیب طبق                                                                                        .است بیشتر

      مناسب  ریحداقل مقاد که 1.35*( 4.8-1.5)= 4.33 ،1.35*( 4.8-1.1)=                                                                                                                4.99

 است.              شتریب ،هستند                                                 

 

 های پژوهشیافته-2-3

های سایر که در ابتدا، با بررسی پژوهش گونههمان

پژوهشگران در خصوص نورگیری حیاط مرکزی مشخص 

شد، نور مناسب در فضاهای مجاور حیاط مرکزی وابسته به 

ها مورد مقاله دو مورد از آن سه عامل کلی است که در این

ـ 2ـ هندسه و تناسبات حیاط مرکزی  1بررسی قرار گرفت: 

دیده شدن آسمان از فضاهای مجاور حیاط که  همرز و زاوی

 با توجه به این موضوعات، دارند. تناسباتی با حیاط رابطه

های عملکرد هندسی و تناسباتی حیاط مرکزی در نمونه

های تاریخی کاشان طبق روابط و انتخابی از خانه

پژوهش که حاصل تلاش  شده در پیشینهیانبنمودارهای 

ها ست، مورد ارزیابی قرار گرفت و یافتهپژوهشگران بوده ا

 است: زیر قرار بهصورت خلاصه به

ها دارای یک حیاط اصلی مستطیل شکل ـ تمام نمونه 1

طبقه بوده  2برخی بناها این حیاط دارای  در هکبزرگ بوده 

های طبقه که حیاط بالایی با عقب نشینی امتداد جداره

-نین در خانههمکف در طبقه اول شکل گرفته است همچ

به شکل  غالباهای فرعی های با بیش از یک حیاط، حیاط

 دار هستند.های پخمربع با گوشه

های های بررسی شده در تمام نمونهتناسبات حیاط ـ2
برای تمامی فضاهای  1جدولمتناسب با  DFپژوهش،

های ها در نمونهشکل هندسی حیاط؛ کننداطراف فراهم می
طیل بوده که قادر به تأمین ضریب بررسی شده مربع و مست

های عمومی انسان که مناسب فعالیت است 3-1.5 نور روز
های زندگی با توجه به عرض جغرافیایی در تمامی عرصه

 کاشان هستند.
 گویی به شرایط اقلیمیها برای پاسختناسبات حیاطـ  3

R1کاشان باید از نسبت  ≤ 0.3و  ≥4  8 < R2 < تبعیت  1
شده حداقل اندازه برای یبررسهای نمونهدر که  نماید

بوده  21.8 حدودایمم ماکزو  4 حدودامعادل  R1نسبت
نیز حداقل نسبت  R2است. همچنین برای میزان 

است که مطابق با  1و ماکزیمم  0.3 حدودا شدهمحاسبه
 نسب تعیین شده برای اقلیم منطقه است.
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های کاشان ابی از خانههای انتخکه نمونهینابا توجه به ـ  4
برای حیاط های  SARطبقه هستند، نسبت  2 غالبا

های مربع شکل از و برای حیاط 5.3تا  0.8مستطیل شکل 
 متغیر است.  2تا  0.93

ی و درسهمرز دیده شدن آسمان در تمام فضاهای ـ  5
رابطه شده )یانب یری شده با توجه به رابطهگاندازهی درپنج

دو مورد خانه  جزبهها بیشتر بوده است؛ ( از عمق فضا2
ها که با قرار دادن زاده. در خانه طباطباییها و گلیطباطبای

هم مشکل نورگیری و استفاده از  مقابلبازشو در دو جبهه 
ای مرز آسمان نور بازتابی آسمان حل شده است و به گونه
باشد؛ همچنین از دو طرف مجموعا از عمق فضا بیشتر می

زاده که انتهای فضا پستو بوده و نیاز به نور نه گلیدر خا
 چندانی ندارد.

زاویه بازشوها برای دید به آسمان در تمامی فضاهای ـ  6
های انتخابی با توجه به عرض بررسی شده از نمونه

یت تبع θ≥53از میزان  درجه 33جغرافیایی کاشان یعنی 
نورگیری  مورد که با سایر عوامل موثر بر 3کنند جز در می

 مشکل دید به آسمان و نورگیری آنها بر طرف گردیده است.
ناسب با نورگیری فضاها مت 3ابعاد حیاط طبق رابطه  -7

است و فاصله بازشوها از دیوار مقابل طبق این رابطه 
های اندرونی فاصله متناسب است و تنها در دو مورد حیاط

رابطه واقعی از مانع روبرو از مقدار محاسبه شده طبق 
 کمتر است.3
 

 گیرییجهنت4- 
های صورت گرفته در خصوص نورگیری امروزه پژوهش

شرایط بررسی نور در ابینه تاریخی نیز  ،شدهابینه باعث 

د با مروری بر شمقاله سعی این فراهم گردد. لذا در 

های صورت گرفته در خصوص نورگیری حیاط پژوهش

موثر بر این آن، اصول و قواعد مرکزی و فضاهای مجاور 

خصوصیات حیاط مرکزی در  ،در ادامه ؛مسأله معرفی شود

های تاریخی کاشان با اصول و های انتخابی از خانهنمونه

های این از یافته .قواعد بیان شده مورد بررسی قرار گرفت

  :توان نتایج ذیل را به صورت خلاصه بیان نمودپژوهش می

مجاورشان تعیین  ها با توجه به عمق فضاهایهندسه حیاط

شده است؛ با توجه به اینکه فضاهای با عمق کم، به مزر 

های لذا حیاط ،تری نیاز دارنددیده شدن آسمان کوتاه

به عنوان منبع تامین کننده روشنایی  ،مجاور این فضاها

-مربع شکل هستند که فرم غالب حیاط ،طبیعی) آسمان(

ند مان یتراز طرفی فضاهای عمیق .های فرعی است

مندی از نورطبیعی در ها برای بهرهتالارهای پشت ایوان

اعماق این فضاها نیاز به مرز دیده شده آسمان بلندتری در 

این بناها دارند، لذا شاهد قرار گیری این فضاها در اطراف 

-هایی با هندسه مستطیل هستیم که فرم غالب حیاطحیاط

 های اصلی نیز مستطیل است.

ارد مشخص کننده شدت نور روز در یکی از مو ،از سویی

با توجه  ؛ها استمرکزی در آن فضاهای این بناها ابعاد حیاط

توان دریافت های تحلیل شده میبه ابعاد و تناسبات حیاط

لوکس و بیشتر را برای  200 که حداقل شدت نور روز معادل

که نشان دهنده  ؛نمایندفضاهای مجاور خود تامین می

به  .ها استدقیق برای این حیاط رعایت نسبت ابعادی

ها، مشخص عبارتی میزان نورگیری فضاهای مجاور حیاط

ها بوده است. همچنین با توجه کننده این ابعاد برای حیاط

به عنوان یکی از عوامل  ،به اینکه مرز دیده شدن آسمان

از  ،ها(ثر نورگیری در فضاهای مجاور حیاط مرکزی )اتاقؤم

( و با توجه به  2کند )طبق رابطهیابعاد حیاط تبعیت م

ها دهد فضاهای مجاور حیاطهای پژوهش که نشان مییافته

های کاشان، عمقی کمتر از میزان طول ها( در خانه)اتاق

-(، بنابراین میD>Wها دارد)مرز دیده شدن آسمان در آن

ها در تناسب با ابعاد حیاط توان دریافت که ابعاد این اتاق

گرفته شده است و چنین نتیجه گرفت که  مرکزی در نظر

ها نور، عامل مشخص کننده مقیاس فضایی در این خانه

ها یعنی بوده است؛ از طرفی نسبت ضرایب اقلیمی حیاط

R1  وR2  .های کاشانخانهبیانگر درستی این موضوع است 

-اصول و الگوها و قوانین روشنی برای نورگیری حیاطدارای 

که اکنون به فراموشی سپرده شده است ه های مرکزی بود

، آن مسألهتواند با تمرکز بر این های آینده میو پژوهش

 نماید. بازخوانیالگوها و قواعد را 
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 پی نوشت
 Section Aspect Ratio = W/H 
2 Plan Aspect Ratio = W/L 
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