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 چکیذُ

ٞای ؿِٚتی واُاٖ ٚ ایٗ تغمیك تا ٞـف تلكًی ٘مَ ؿیٙـاكی ؿك ًلأت كٚاٖ ؿك ٔیاٖ ؿاِ٘زٛیاٖ ؿاٍِ٘اٜ

ٌیلی  ٕ٘ٛ٘ٝتٝ ُیٜٛ ؿاِ٘زٛیاٖ ٚ ٘فل ام  255ٚ تا كٍٚ پیٕایَ ٚ تا عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  پیاْ ٘ٛك آكاٖ ٚ تیـٌُ

ا٘زاْ  SPSSافناك  لْتا اًتفاؿٜ ام ٘ٞای وٕی ؿك ًغظ اًتٙثاعی . تغّیُ ؿاؿٜا٘زاْ ُـٜ اًت تٔاؿفی

ارتٕافی، ٚضقیت رٌٕا٘ی،  - تیٗ پایٍاٜ التٔاؿی ؿٞٙـٜ آٖ اًت وٝٞای ایٗ پوَٚٞ ِ٘اٖیافتٌٝلفت. 

تیٗ فنت ٘في ٚ افٌلؿٌی ٚ ٔیناٖ  أا ،ٚرٛؿ ٘ـاكؿ ؽٛاتی ٚ ٔیناٖ ؿیٙـاكی كاتغٝ ٔقٙاؿاك اضغلاب ٚ وٓ

، ٔتغیل افٌلؿٌی تیِتلیٗ تأحیل كا تل ٔتغیل آُ ُـٜكؿ. تا تٛرٝ تٝ ٘تایذ عؿیٙـاكی كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ؿا

ؿك ٟ٘ایت أا ؿك  ؿاُت،. ٕٞضٙیٗ ٔتغیل فنت ٘في اٌلصٝ كاتغٝ ٔقٙاؿاكی تا ٔتغیل ٚاتٌتٝ اتٌتٝ ؿاكؿٚ

 .ٜ اًتام ٔقاؿِٝ ؽاكد ُـتغّیُ ٌٔیل 
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 تیاى هسألِ

ْ  رّٕٝ ام ٚ ، ارتٕافی التٔاؿیی ٞامٔیٙٝ تٕاْ ؿك وٝ ٌٛ٘اٌٛ٘ی ٚ ٍُلف ٞایپیِلفت كغٓ فّی ألٚم رٟاٖ ؿك  ؿاؿٜ كػ فّوٛ

ٚ  م٘ـٌی تٛؿٖ ٔقٙیتی ٚ ٌلاییپٛس ٚ كٚا٘ی فِاكٞای افٌلؿٌی، ٔا٘ٙـ اضغلاب، ؽٛؿ كٚا٘ی كٚعی ِٔىلات ٘تٛاٌ٘تٝ تِل اًت،

ٝ  كًـٔی ٘ؾل تٝ صٙیٗ وٙـ، ؿكٔاٖ كا ثیفٔ ٚ فِاكٞای اًتلى ٜ  اٌ٘واٖ،  وو  ام ٚ ؿاؿٜ ؿًوت  كا ام ؽوٛؿ  آوّی  ٞٛیوت  أولٚم

 ٚ كفواٞی  ٔواؿی  ؿًتاٚكؿٞای ٚیوٜ تٝ ؽٛیَ آكمٚٞای ٚ أیـٞا ام تٌیاكی تٝ اٌ٘اٖ ٌلصٝ .اًت ُـٜ تیٍا٘ٝ ؽٛیَ ؽٛیِتٗ

َ  ؿكفیٗ أا اًت ؿاُتٝی ٍُفت ٞایاٚكؿًت ٞامٔیٙٝ ایٗ ؿك ٚ ٕ٘ٛؿٜٕ٘ی كا آٟ٘ا تغمك فىل ٞلٌن وٝ كًیـٜ،  تِول  م٘وـٌی  عوا

َ  آكأَ ٚ ، ؽُٛثؾتی ٚ ؽِٙٛؿی تااعٌاى َ  آًوای ٜ  ٔٙوـی تكضوای  ٚ ؽیوا  فولؿی،  م٘وـٌی  ٔٙؾول  ام .اًوت  ٘ثوٛؿٜ  ٕٞولا

 ٞٛیوت  ام تؾِوی  ٞلیوه  ٞا تـتیٙی ٚ تـمتا٘ی غلٚك، ٞا، ؽٛؿپٌٙـی،عٌاؿت ٞا،ًٛءؽٗ ٞا،٘اتٟٙزاكی ٞا،تـؽّمی ٞا، تـكفتاكی

 ٞوا، عّثوی ٔٙفقوت  ٞوا، ًوٛؿرٛیی  ٞا،٘اٞٙزاكی ٚ ٞاآًیة ارتٕافی، عٛمٜ ؿك ؿیٍل ًٛی ام ٚ ،ٔؾاعلٜ ا٘ـاؽتٝ تٝ كا ٔا اٌ٘ا٘ی

 اًت. پٛصی وِا٘ـٜ ٚ تفاٚتیتی اتتقاَ، تٝ كا م٘ـٌی فضای ٘أِلٚؿ، ٞایئیٛوأز ٚ ٞافلیة

ط ٔٛمٖٚ ٚ ٕٞاًٞٙ تا ؿیٍولاٖ، تغییول ٚآولاط ٔغویظ     لاتّیت اكتثا كا ، ًلأت كٚا1ًٖامٔاٖ تٟـاُت رٟا٘یواكُٙاًاٖ 

فلؿی ٚ ارتٕافی ٚ عُ تضاؿٞا ٚ تٕایلات ُؾٔی تٝ عٛك ٔٙغمی ، فاؿلا٘ٝ ٚ ٔٙاًة تقلیف ولؿٜ ٚ تل ایٗ تاٚك٘وـ ووٝ ًولأت    

ت ا٘قغاف پقیل ٚ ٞای كٚا٘ی ٘یٌت. تّىٝ تٛاٖ ٚاوَٙ ؿك تلاتل ا٘ٛاؿ ٌٛ٘اٌٖٛ تزلتیات م٘ـٌی تٝ ٓٛككٚاٖ، ٓلفاً ٘ـاُتٗ تیٕاكی

ٞوای ارتٕوافی   ٞا ٚ ِٔؾٔٝٞای ٔؾتّف ارتٕافی تٝ ؿِیُ ٚیوٌیام آ٘زا وٝ ٌلٜٚ (.2: 1386، ؿاك اًت )ٓاِغی ٚ ؿیٍلأٖقٙی

ـیٍل تفاٚت ؿاك٘ـ ٚ تلؽی الِاك ارتٕافی آًیة پوقیلی تیِوتل ٚ تقضوی آًویة     ٞای كٚا٘ی تا یىؽٛؿ ٌ٘ثت تٝ اتتلا تٝ تیٕاكی

ٞوا ٚ كٚا٘وی   ؿٞی ٔولؿْ توٝ ٘واكاعتی   ٞای ارتٕافی تا عـ میاؿی تقییٗ وٙٙـٜ ُیٜٛ پاًؼ٘ین ایٗ ٚیوٌی پقیلی وٕتلی ؿاك٘ـ ٚ

حیل ٚ أكٚا٘ی ٘ین تغت ت ٞای ٌٛ٘اٌٖٛ ٔٛارٟٝ ٚ ٔماتّٝ تا فٛاكٕ ٘اُی ام ِٔىلاتا٘زاْ ایٙىٝ احل كٍِٚٔىلات كٚا٘ی اًت ٚ ًل

ؽٛاٞـ تٛؿ. تٛرٝ تٝ فٛأُ ارتٕافی ٔٛحل تل ًلأت كٚا٘ی تٌویاك ٟٔوٓ    ٞای ارتٕافی افلاؿ ٚ الِاك ٔؾتّفٞا ٚ ِٔؾٔٝٚیوٌی

ٞوای اؽیول ٔوٛكؿ تٛروٝ     تلیٗ فٛأُ ارتٕافی، فلٍٞٙی ٔلتثظ تا ًلأت كٚاٖ وٝ ؿك ؿٞٝ(. یىی ام 4:1376ًٟٓٔت)وٛولیٗ، ا

رٌٓ ٘یون ٔغولط اًوت    ًلأت فلاٜٚ تل ًلأت كٚاٖ  )تقّك، تمیـ ٚ رٟت ٌیلی ؿیٙی( تٛؿٜ اًت. ؿاكیللاك ٌلفتٝ اًت، ؿیٗ

وٝ ایٕاٖ ٔقٞثی ؿك اكتثواط توا تٟـاُوت    ؿٞـ ٞا ِ٘اٖ ٔی.  پوًَٚٞلأت رٌٓ اًتٚاٖ، ٔٛحل  تل ًلأت ك وٝ یىی ام فٛأُ

 ـٞای رٌٕا٘ی كا تٌولیـ ٔوی  ٞای ًامٌاكی كا افنایَ ؿاؿٜ ٚ تٟثٛؿ ٘اكاعتیرٌٕی للاك ؿاُتٝ ٚ ٔىا٘ینْ اِثتوٝ رٌوٓ كا    .ٕ٘ایو

یل ٔزٕٛفٝ ًلأت كٚاٖ للا ؿاؿٜ ٚ ؿك تلكًی ًلأت كٚاٖ تٝ ٔیناٖ ًلأت رٌٓ ٘ین ؿك اكتثاط توا ٔوقٞة تٛروٝ    تٛاٖ ؿك م ٔی

 .ؿاُت

ٖ حیل ٔوی أی ایٗ فٛأُ تل كٚی یىـیٍل تاٌ٘اٖ ؿاكای صٟاك تقـ میٌتی كٚا٘ی ارتٕافی ٚ ٔقٙٛی اًت وٝ ٕٞٝ  ٌقاك٘وـ.ٕٞا

ٞوای  تٛا٘ـ ًثة تٟثٛؿ تیٕاكیحیل ٌقاك تاُـ فأُ ٚ تقـ ٔقٙٛی ٘ین ٔیأُ تتٛا٘ـ ؿك ؽّٔٛ تمیٝ فٛأٌٛ٘ٝ وٝ فأُ میٌتی ٔی

ا٘ـ: ًلأتی كٚاٖ فثاكت اًت ام ایٙىٝ فولؿ صوٝ   عٛك تقلیف ولؿًٜلأتی كٚاٖ كا ایٗ ٚ ٕٞىاكاَ٘ 2ِٛیٌٖٙٛ ؿیٍل فٛأُ تاُـ.

ٔ   ٝ ؽٛؿ، ؿ٘یای اعلاف، ٔغُ م٘ـٌی، اعٌاًی ٌ٘ثت ت ٌووِٛیتی ووٝ ؿك ٔماتوُ ؿیٍولاٖ ؿاكؿ،     اعلافیاٖ ٔؾٔٛٓاً توا تٛروٝ توٝ 
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 آٖ پوی  ؿك كٚاٖ ًلأت. (12: 1389فل، صٍٍٛ٘ی ًامٍ ٚی تا ؿكآٔـ ؽٛؿ ٚ ُٙاؽت ٔٛلقیت ٔىا٘ی ٚ مٔا٘ی ؽٛیِتٗ )تثلائی

ٝ  پیِوٍیلی  افولاؿ  ؿك ٔلضی ٞایِ٘ا٘ٝ تلٚم ام ٚ ٌِتٝ ٘اأیـی وٕلً٘ افٌلؿٌی، اضغلاب، ٘ؾیل ٔٙفی اعٌاًات وٝ اًت  تو

 ٔغولط  كا ارتٕوافی  ٚ كٚا٘وی  رٌٕا٘ی، یقٙی ًلأت ًلأت ٌا٘ٝ ًٝ اتقاؿ 1948 ًاَ ؿك رٟا٘ی تٟـاُت ًامٔاٖ آیـ.  فُٕ

ٗ  ؿك كٚاٖ ًولأت  تول  ٌقاك تأحیل فٛأُ رّٕٝ ام .اًت یىـیٍل ّٔنْٚ ٚ لامْ تقـ ًٝ ٞل وٝ ولؿ ٖ  ایو ٖ   ٔیوا  ؿیٙوـاكی ٘ٛرٛا٘وا

ً  ٞول  ؿك ؽآی ُىُ تٝ .ٌلؿؿٔی اعٌاى ٙٝمٔی ایٗ ؿك تیِتل ٞایتلكًی تٝ ٘یام وٝ تاُـ تٛا٘ـ ٔی ٝ  فلٞٙو  ـ ُوٙاؽت  ایٜ  ُو

 .وٙـٔی تلللاك اكتثاط تأحیل ؿاكؿ، عثیقی أٛك ٚ تِل م٘ـٌی تل وٝ آفلیَٙ ٔٙثـ یه تا ٘ٛفی تٝ ؿیٙـاك ؿیٗ فلؿ ؿاكؿ ٚرٛؿ

میلا ُٛك ٚ  ،آیـٕ٘ی اؽلاق تلؿٞـ ٞلٌن ام فٟـٜ لـكتی وٝ ؿیٗ تلای تغُّٕ ٔٔایة تٝ اٌ٘اٖ ٔی ٚیّیاْ ریٕن ٘ین ٔقتمـ اًت

تلیٗ  ٟٔٓ یىی ام (.167: 1389)ریٕن،  آیـٕ٘ی فٟـٜ اؽلاق تل علاكتی وٝ تا افتماؿ تٝ ؿیٗ ؿك اٌ٘اٖ عآُ ٔی ُٛؿ ٞلٌن ام

ام ٚارثات ٚ ٔغلّٔات اِٟی تلای تأٔیٗ ًلأتی ٚ  ٌٔائُ ؿیٗ اًلاْ تٛرٝ تٝ تٟـاُت ٚ ًلأت رٌٕا٘ی ٚ كٚا٘ی اًت. تقضی

واكٞای میاٖ آٚك  كٚعی ٚ كٚا٘ی تِلیـ ُـٜ اًت. ؿك ٔىتة اًلاْ، ٞیش اٌ٘ا٘ی عك ٘ـاكؿ تا ا٘زاْ یلی ام اتتلا تٝ ألإپیَ ٌ

ؿٚك ام ُأٖ ٚ ٔٙنِت اٌ٘ا٘ی، تٝ ًلأت رٌٓ ٚ كٚاٖ ؽٛؿ آًیة  ٔا٘ٙـ ًٓ ؽٛكؿٖ ٚ یا كٚی آٚكؿٖ تٝ واكٞای ٘اُایٌت ٚ تٝ

ؿیٍل ٕٞٙٛفاٖ ؽٛؿ ٘ین  فِت للاك ؿٞـ. ٕٞضٙیٗ ٌ٘ثت تٝ ًلأت رٌٕی ٚ كٚعیؽٛؿ كا ؿك ٔقلٕ ٞلاوت ٚ  ٚاكؿ وٙـ ٚ یا

ٞای ارتٕافی ٚ )كٚا٘ی( تاُـ، تٝ ٟ٘اؿٞا ُىُ تـٞـ، تل تٛا٘ـ فأُ ٘یلٚٔٙـ تقییٗ وٙٙـٜ پـیـٜؿیٗ غاِثاً ٔی .ٌٔوَٛ اًت

اعٌاى تقّك ؿاُتٗ تٝ ٔٙثقی ٚالا؛  (.4: 1390ٞا تأحیل تٍقاكؿ ٚ كٚاتظ كا میل ٘فٛف ؽٛؿ تٍیلؿ )كضاؿًٚت ٚ ٕٞىاكاٖ، اكمٍ

ٞای ارتٕافی ٚ عٕایت كٚعا٘ی، ٍٕٞی تلؽٛكؿاكی ام عٕایت مای م٘ـٌی؛أیـٚاكی تٝ وٕه ٚ یاكی ؽـاٚ٘ـ ؿك ُلایظ ِٔىُ

تلی تٛا٘ٙـ ؿك كٚیاكٚیی تا عٛاؿث فِاكمای م٘ـٌی، آًیة وٓٞا ٔیام رّٕٝ ٔٙاتقی ٌٞتٙـ وٝ افلاؿ ٔقٞثی تا تلؽٛكؿاكی ام آٖ

ُٛؿ تیٗ ٔقٞة ٚ ًلأت كٚاٖ اكتثاط ٔخثتی ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٚاؽیلاً ٘ین ٞاًت وٝ تٔٛك ٔیكا ٔتغُٕ ُٛ٘ـ. تل ٕٞیٗ اًاى، ٔـت

تٙاتلایٗ ٞـف  (. 20: 1389ٞای تزلتی میاؿی كا ؿك كاًتای ایٗ مٔیٙٝ فلاٞٓ آٚكؿٜ اًت )ٔؤیـ٘یا، ُٙاًی، عٕایتفّٓ كٚاٖ

 ًی ٘مَ ؿیٙـاكی ؿك ًلأت كٚاٖ ؿاِ٘زٛیاٖ اًت.آّی تغمیك عاضل تثییٗ ٚ  تلك

 

 ضشٍست تحقیقاّویت ٍ 

  تٟـاُت كٚا٘ی ٚ پیٍِیلی ام اؽتلالات كٚا٘ی ٚ ُیٛؿ آٟ٘ا ؿك رأقٝ ام ٔمٛلاتی اًت وٝ فٞٗ تٌیاكی ام ٔتؾٔٔیٗ تٟـاُوت 

ایوٗ ٔٛضوٛؿ كا ًوأاٖ ؿٞٙوـ.      كٚا٘ی تٝ ؽٛؿ ِٔغَٛ ولؿٜ اًت. ألٚم رٛأـ ٔؾتّف تٌیذ ُـٜ ا٘ـ تا ًیاًت ٞای ٔلتٛط تٝ

كٚا٘ی كٚی واكولؿٞای ٔؾتّف اٌ٘واٖ اًوت. یىوی ام ٌٔوائُ تٌویاك ٟٔوٓ ٚ         فّت ایٗ أل، إٞیت ایٗ ٔٛضٛؿ ٚ تأحیل تٟـاُت

ٛاٖ تو ٚ ٔوی  ٞاًوت  یه فأُ آّی ؿك م٘ـٌی تٌیاكی ام اٌ٘اٖ  فٛأُ ٔؤحل تل تٟـاُت كٚا٘ی اًت. ٔقٞة  ضلٚكی، تِؾیْ

ٚ تأحیل ٌقاك تل تٟـاُوت كٚا٘وی اٚ     ٚ تقاِیٓ ؿیٙی ٚ ٔقٞثی كا یىی ام فٛأُ تٌیاك ٟٔٓ  اٚ تٝ آؿاب  ؿ ٚ تقٟـٔیناٖ ؿیٙـاكی فل

ٔوٛكؿ تٛروٝ     كٚا٘وی افولاؿ    تول كفتواك ٚ عوالات     ٔتغیلٞای ٔوٛحل   ؿك ًاَ ٞای اؽیل ؿیٗ تٝ فٙٛاٖ یىی ام فٕـٜ تلیٗ ؿاٌ٘ت.

ٚ ارتٕوافی    اًت تا رایی وٝ تلؽی ؿیٗ كا فأُ اًاًی ؿك تٟـاُوت فولؿی  فّْٛ كفتاكی للاك ٌلفتٝ   ام ٔتؾٔٔیٗ  تٌیاكی

ؿیٗ ٚ تٟـاُت كٚا٘ی ٞل ؿٚ ٔٛضٛفاتی پیضیـٜ ٚ ًٚویـ ٌٞوتٙـ ووٝ ام علیوك      (.32: 1380ٔقلفی ولؿٜ ا٘ـ)ًٟلاتی ٚ ًأا٘ی،

٘زوایی ووٝ تواٚك ٚ افتمواؿ ٔوا      ا٘وـ. ام آ ٔؾتّف ٚ ؿك تغمیمات ٚ تغّیُ ٞای رأقٝ ُٙاؽتی ٚ كٚاِ٘ٙاؽتی ؽٛؿ كا آُىاك ًاؽتٝ

ًامتلیٗ ًوثه م٘وـٌی تِولیت    تلیٗ ٚ ًلأتؿٞٙـٜ وأُ ٌّٕٔا٘اٖ تل ایٗ اًت وٝ ؿیٗ اًلاْ تٝ فٙٛاٖ یه ایـئِٛٛهی، اكائٝ
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ٌیلؿ، ِقا ٔغاِقۀ احولات ٚ ٘موَ   اًت ٚ اعىاْ ٚ ؿًتٛكات آٖ عٛمٜ ًٚیـ اؽلالی، تیٗ فلؿی، تٟـاُتی ٚ ارتٕافی كا ؿك تل ٔی

 (23: 1377كًـ )پّٟٛا٘ی ٚ ٕٞىاكاٖ، ی ٔقٞثی ؿك ًلأت كٚا٘ی یه ضلٚكت اًاًی تٝ ٘ؾل ٔیٔتغیلٞا

ٞا تٝ ایٗ آٔٛمٜ  تقٟـ ٚ فُٕ  وٙٙـ وٝ تا تٛرٝ تٝ ٔیناٖكًـ اؿیاٖ ٚ ٔقاٞة، آٔٛمٜ ٞایی تٝ پیلٚاِ٘اٖ اكائٝ ٔیتٝ ٘ؾل ٔی

ُٛؿ وٝ اؿیاٖ ٚ ٔقاٞة ٔؾتّوف ام  ٘مَ ؿاُتٝ تاُٙـ. ٌفتٝ ٔی ای م٘ـٌیتٛا٘ٙـ ؿك واَٞ یا افنایَ فِاكمایی كٚیـاؿٞآ٘اٖ ٔی

-اِماء ٔقٙی ٚ أیـٚاكی تأویـ ٔوی  ٞای ارتٕافی ٚفٕـتاً تٝ آُ عٕایت  ؿك ایٗ كاتغٝٚ علیك ٔؾتّفی تأحیل ٌقاك ؽٛاٞٙـ تٛؿ 

اٚ ووألاً    ؿی ٚ ارتٕوافی (. إٞیت ؿیٗ ٚ ٚ تاٚكٞا ٚ ٟ٘اؿٞای ؿیٙی تل اٌ٘واٖ ٚ م٘وـٌی فول   47: 1380،ُٛؿ)تیلُه ٚ ٕٞىاكاٖ

ٚ اغّة ٔغٛكی كا ؿك م٘وـٌی افولاؿ     ٘مَ آّی  ٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ ٔقٕٛلاً  ؿك ٞل فلٍٞٙی  تٝ ُىُ ٞای ٔؾتّف  آُىاك اًت. ؿیٗ

تول تٕواْ اتقواؿ      تٛاٖ یىی ام فٛأُ ٔؤحلكا ٔی  ؿیٗ ٚ ٌٛ٘اٌٖٛ اكائٝ ٌلؿیـٜ اًت.  ؿیٗ تقاكیف ٔتفاٚت  وٙـ. ؿك ٔٛكؿتامی ٔی

تٝ تٟـاُت كٚا٘ی اٚ ؿاٌ٘ت. ؿك ایٗ ٔٛكؿ ٔخاَ ٞای میاؿی ٚرٛؿ ؿاكؿ وٝ تٌیاكی ام ٔلؿْ تٝ افتمواؿات    ی اٌ٘اٖ، ام رّٕٝٚرٛؿ

ك ولؿٖ م٘ـٌی، ایزاؿ أیـٚاكی ٚ تأٔیٗ ًلأت ام آٟ٘وا اًوتفاؿٜ   اتا تغلاٖ ٞا، ٔقٙاؿ  آٚك٘ـ تا ؿك ٔماتّٝٚ ٟ٘اؿٞای ؿیٙی كٚی ٔی

ؿاك٘ـ وٝ   ٚ ًٚیـ ٌٞتٙـ وٝ ًاؽتاك صٙـ تقـی ٚ صٙـ ًغغی  پیضیـٜ  كٚا٘ی ٞل ؿٚ ٔٛضٛفاتی  ٔخثت وٙٙـ. ؿیٗ ٚ تٟـاُت

  ُٙاؽتی ٚ كٚاِ٘وٙاؽتی ؽوٛؿ كا آُوىاك ًواؽتٝ ا٘وـ. ٔتأًوفا٘ٝ ایوٗ ؿٚ         ٞای رأقٝٚ تغّیُ  ام علیك ٔؾتّف ٚ ؿك تغمیمات

كٚاِ٘ٙاًی تٝ ؽٛؿ اؽتٔواّ    ٚ تغمیمات  ٔٙاتـ فّٕیكا ؿك   تٝ تٟٙایی، ا٘ـن تٛرٝ  تا ٔٛضٛؿ ٞای ؿیٍل  ؿك ٔمایٌٝ  ٔٛضٛؿ

 كٚا٘ی ٚ اكتثاط آٖ تا ٔیناٖ ؿیٙـاكی تٌیاك ٟٔٓ تٝ ٘ؾل ٔی كًـ.  پلؿاؽتٗ تٝ تٟـاُت  ٔی ؿاؿٜ ا٘ـ. تٙاتلایٗ

ٞای ٝ ؿِیُ تٛرٝ آّی تٝ ًایل اِٚٛیتتقـ كٚا٘ی ًلأتی ؿك تٌیاكی ام وِٛكٞای رٟاٖ) تٝ ٚیوٜ وِٛكٞای رٟاٖ ًْٛ( ت

ٞای ٔنٔٗ ؿك فٔل عاضل، وٕتل ٔٛكؿ تٛرٝ لولاك ٌلفتوٝ   ٞای ٚاٌیل ؿاك ففٛ٘ی ؿك ٌقُتٝ ٚ یا تیٕاكیتٟـاُتی، ام رّٕٝ تیٕاكی

ٞوای كٚا٘وی توا یوه ؿیٍول      تٝ ؿیٍل ًؾٗ، ٌل صٝ تلؿیـی ٘یٌت وٝ افلاؿ ؿك ٔیوناٖ آًویة پوقیلی ٌ٘وثت توٝ تیٕواكی       اًت.

ٓ أٞا تغت تاًت وٝ ٔیناٖ ایٗ تفاٚت ِٝ ایٗأٞای میٌتی ٚفلؿی ؿاك٘ـ، أا ٌٔ تفاٚت تول ام آٖ،  حیل ٔٛلقیت ارتٕافی ٚ عتی ٟٔو

 ُٛؿ.یت ؿاك٘ـ تٝ ٔلاتة تیِتل ٔیتلؿاُتی وٝ افلاؿ ام آٖ ٔٛلق

٘یامی رٟاٖ َُٕٛ اًت. فلاٜٚ تل كٚاٖ ُٙاًاٖ، تٌیاكی ام ا٘ـیِوٕٙـاٖ   ٘یام تٝ ؿیٗ تلای تأٔیٗ تٟـاُت ٚ ًلأت كٚاٖ

ٍ  ا٘ـ وٝ ِٔىُ میلتٙایی اٌ٘اٖ ٔقآل اًاًاًایٗ عمیمت ؿًت یافتٝغلتی ٘ین تٝ  ٔقآل ٞوای ٔقٙوٛی   تٝ ٘یام ٚی تٝ ؿیوٗ ٚ اكم

فمول ٔقٙوٛی    ، ٔی ٌٛیـ: تغلا٘ی وٝ اكٚپاییاٖ ؿك للٖ عاضل ؿصاك آٖ ُـٜ ا٘ـ اًاًاً ت1ٝتیٌلؿؿ. ٔٛكّػ ٔقلٚف، آكِ٘ٛٛ تٛیٗتلٔی

تلؿ، تامٌِت توٝ ؿیوٗ اًوت.    اؽلالی، وٝ غلب ام آٖ ك٘ذ ٔی ٔاٖ ایٗ فلٚپاُیـٌیٞا تامٔی ٌلؿؿ. اٚ ٔقتمـ اًت: تٟٙا كاٜ ؿكآٖ

ٚ   ، تٌنایی ؿك ٘في اٌ٘اٖ ؿاكؿ آٛلا ایٕاٖ، تأحیل تغّٕوُ ًوؾتی ٞوای م٘وـٌی      صلا وٝ افتٕاؿ تٝ ٘في ٚ لوـكت اٚ كا تول ٓوثل 

آٚكؿ. توـیٗ  ٛؿٌی ؽاعل تٝ ٚروٛؿ ٔوی  ًامؿ ٚ ؿك ؿكَٚ٘ آًٌٔتمل ٔی ؿٞـ ٚ اعٌاى أٙیت ٚ آكأَ كا ؿك ٘في اٚافنایَ ٔی

 .ُٛؿتؾتی ٔی غلق ؿك اعٌاى ؽٍٛ ًاٖ، اٌ٘اٖ

 آیٙـٜ ؿك وٝ وٙـٕ٘ی فىل ٞیش وي ٚ تاُـ ٘ـاُتٝ رایی آٖ ؿك ؿیٗ وٝ ُٛؿٕ٘ی یافتٝ ٌقُتٝ ؿك فلٍٞٙی ٞیش ٚالـ ؿك

 ٘ؾاْ یه تٝ ٘یام وٝ ًامؿٔی ٕٔىٗ ٔا تلای كا ٘ىتٝ ایٗ ؿكن فٟٓ ٚ اٌ٘اٖ ٔغاِقٝ . آیـ ٚرٛؿ تٝ تتٛا٘ـ ایٗ ام غیل فلٍٞٙی ٘ین

ٖ  میٌتی ُلایظ ؿك فٕیك كیِٝ ؿاكای ایٕاٖ ٚ افتماؿ یه ٔلرـ ٚ ٌیلی ٟتر ِٔتلن تغمیموات آٔلیىوا ِ٘واٖ    . اًوت  اٌ٘وا

                                                           
 Arnold J. Toynbee
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ٔیّیواكؿ ؿلاك   148% تنكٌٌالاٖ ایٗ وِٛك ؿاكای اؽتلالات كٚا٘ی لاتُ تِؾیْ ٌٞتٙـ ٚ ؿكایوٗ وِوٛك ًوالا٘ٝ    20ؿٞـ وٝ  ٔی

ٟثٛؿ اؽتلالات كٚا٘ی ٚكًیـٖ تٝ تٟـاُت كٚاٖ ٞنیٙٝ ٔی ُٛؿ. آیا ٕ٘ی تٛاٖ ایٗ ًلٔایٝ ای وٝ ٓلف تٟثٛؿ تیٕاكاٖ ٔوی  تلای ت

تا ؿك ایٗ ٓٛكت ٞٓ ًلٔایٝ ٔاؿی ٚ ٞوٓ ًولٔایٝ اٌ٘وا٘ی     ُٛؿ كا فؽیلٜ ولؿ ٚ ام اتناكی ؿیٍل آكأَ كٚعی افلاؿ كا فلاٞٓ ولؿ.

یاٖ ٔی ُٛؿ وٝ تٝ رٛاٖ تٛؿٖ وِٛك ؽٛؿ تٛرٝ ؿاُتٝ تاُیٓ. ٚ تٝ ٘یلٚ ٚا٘لهی ٚ لـكتی ٞـك ٘لٚؿ. مٔا٘ی إٞیت ایٗ ٔٛضٛؿ ٕ٘ا

ٚ تٛاٖ تٝ كاعتی ایوٗ ًولٔایٝ كاٞوـایت ٕ٘وٛؿ    كًیٓ وٝ ٔیوٝ ؿك ایٗ ًلٔایٝ تنكي ٟ٘فتٝ اًت. ایٙزاًت وٝ تٝ ایٗ ٘تیزٝ ٔی

ٞوای ٔتقوـؿی ؿك   تٛتٝ ی آمٔایَ ٍ٘قاكیٓ ٚ پوَٚٞٚالقیت ایٗ اًت وٝ تا مٔا٘ی وٝ ایٗ لضاٚت كا تٝ  رأقٝ ای ًآِ ؿاُت.

توٛا٘یٓ ٘ؾول لغقوی توـٞیٓ ٚ توٝ ٕٞویٗ ؿِیوُ اًوت ووٝ ا٘زواْ           ایٗ مٔیٙٝ ا٘زاْ ٘ـٞیٓ، ؿك ٔٛكؿ ؿكًتی یا ٘اؿكًتی آٟ٘ا ٕ٘ی

 اًت.ٞای ٔتقـؿ ؿك ٔٛكؿ ا٘زاْ ٔلآً ٔقٞثی ؿك ٔیاٖ افلاؿ رأقٝ ؽٔٛٓاً ٘ٛرٛا٘اٖ ٚرٛا٘اٖ ألی ضلٚكی  پوَٚٞ

 

 اًی ًظشی پظٍّصهث

 ًظشیِ آیذلش ٍ کاهل

ای كا تـٚیٗ ولؿ وٝ فلایك ٌلی، ٘ؾلیُٝٙاًی تغّیُُٙاًی ارتٕافی ؿك كٚاٖتٝ فٙٛاٖ ٘ؾٌتیٗ پیٍِاٜ ٌلٜٚ كٚاٖ 1آِفلؿ آؿِل

ی وٙویٓ  ٞای ِٟٔٛك آؿِل ایٗ اًت وٝ ٔا ًقی ٔوٙـ. یىی ام ا٘ـیِٝای كا ایفا ٔیارتٕافی، )كاٚتظ ارتٕافی( ؿك آٖ ٘مَ فٕـٜ

ُوٛؿ. علیموی ووٝ    وٟتلی كا وٝ ؿك ؽٛؿٔاٖ ؿكن ٔی وٙیٓ رثلاٖ وٙیٓ. فمـاٖ لـكت اغّة تل اًاى اعٌاى وٟتلی ٚالـ ٔی

ؿیٗ ؿك ایٗ تٔٛك ٚاكؿ ٔی وٙـ ؿك ٔیاٖ تاٚكٞای ٔا ؿك ٔٛكؿ ؽـا للاك ؿاكؿ. تاٚكٞایی وٝ ِٔؾٔٝ ی ٌلایَ ٔا توٝ تولاٍ تولای    

-وٙیٓ. تا ایٙزا توٝ ٘ؾول ٔوی   ؿك ایٗ كاٜ، ٔا فیٛب ؽٛؿ اعٌاى وٟتلی ؽٛؿ كا آلاط ٔیوٕاَ ٚ تلتلی ٌٞتٙـ. تا ُٙاؽت ؽـا 

 كًـ تلای آؿِل، ؿیٗ عـالُ ام ؿٚ ماٚیٝ إٞیت ؿاكؿ:

ٔایُ اًت افتماؿ تٝ ؽـا كا تٝ فٙٛاٖ یه فأُ تلاٍ٘ینا٘ٙوـٜ ٚ ٘وٝ پاًوؾی توٝ ًوٛاَ       اَٚ لامْ اًت تـا٘یٓ وٝ آؿِل اًاًاً

َ  ٘ؾل تٍیلؿ. آٖ صٝ ٟٔٓ اًت ایٗ اًت وٝ ؽـا افلاؿ كا تولای فقاِیوت تول ٔوی    ٚرٛؿ یا فـْ ؽـا، ؿك  ؿاكای  اٍ٘ینا٘وـ ٚ آٖ افٕوا

تٛا٘یٓ فلٕ وٙیٓ ووٝ ٔوا   ٔی ؿاكؿ وٝ ٔا تا ؿٚ ٌنیٙٝ ٔٛارٝ ٌٞتیٓ ، یاؿیٍلاٖ اًت. اؿِل اؽٟاك ٔی پیأـٞای ٚالقی تلای ؽٛؿ ٚ

ٌٛ ایٙىٝ ٔٙفقلا٘ٝ ٔٙتؾل فٙایت اٚ ٌٞتیٓ ٚیا ایٙىٝ ٔا ٔلون رٟاٖ  ،ٔاًتٚ ؽـایٕاٖ ؿكٔلون رٟاٖ ٌٞتیٓ ٚ ایٙىٝ ؽـا ٔلالة 

ٔواٖ  وٙیٓ. ٞـف اؿِل ایٗ اًت وٝ اٌل ٔوا فولٕ وٙویٓ تول ٔغویظ     ٌٞتیٓ ٚفقالا٘ٝ تلای كًیـٖ تٝ ًٛؿٔٙـی ارتٕافی واك ٔی

٘یٓ. افتمواؿ ٔاتوٝ ؽوـا ام ایوٗ     تٌّظ ؿاكیٓ ؿك ایٗ ٓٛكت تٝ ُیٜٛ ٞایی فُٕ ؽٛاٞیٓ ولؿ وٝ تٝ رٟاٖ اعلاف ؽٛؿ فایـٜ تلًوا 

-رٙثٝ ای وٝ ؿیٗ كا عائن إٞیت ٔوی ؿٚ  ٌیلؿ.رٟت ٟٔٓ اًت وٝ اٞـاف ٚ علم اؿاكٜ ولؿٖ تقألات ارتٕافی ٔاٖ كا ؿكتل ٔی

تاُوـ . ام آ٘زوا ووٝ    تٝ فٙٛاٖ علوت ارتٕافی لـكتٕٙـی ٔوی  ٌقاكؿ ٚٔی وٙـ ایٗ اًت وٝ تاحیل ٍُلفی تل ٔغیظ ارتٕافی ٔا

 تل اًت.اٍ٘ینا٘ـ )ؿك ٔمایٌٝ تا فّٓ ٚ ًایل علوات ارتٕافی( پیِلفتٝك ٔٛحلی ٔلؿْ كا تل ٔیؿیٗ تٝ عٛ

تٛاٖ ؿك ًٝ ؿًوتٝ توٝ   ٔیٔیاٖ ٔقٞة تا ًلأتی كا ( ًامٚواكٞای پیٛ٘ـٜ ؿٞٙـٜ 1992) تل اًاى اؽٟاكات وإُٔٞضٙیٗ 

افضایِواٖ ٌٞوتٙـ ٚ تول ایوٗ اًواى       ْ ؿٞی تٝ كفتاكٌلٜٚ ٞای ٔقٞثی ؿاكای واكولؿ ٘ؾٓ تؾِی ٚ ا٘تؾا -1 ؿاؿ: للاكُلط میل 

                                                           
 Alfred Adler 
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)٘ؾیل اًتقٕاَ ؿؽا٘یات، تغقیٝ ٚ كهیٓ غقایی، ٚكمٍ ٚ تغلن رٌٕی، ٚ ُ٘ٛیـٖ  ٞاكفتاكٞای ٔلتٛط تٝ ًلأتی ٚ تٟـاُت آٖ

ـ ٔوقٞثی،  تقٟوـ ٚ تمیو   -2؛ وٙٙـتٙـی ٔیكا تٝ ؿٚ ؿًتٝ كفتاكٞای تزٛین ُـٜ ٚ كفتاكٞای تغلیٓ ُـٜ تمٌیٓ ِٔلٚتات اِىّی(

٘یام تٝ ٕٞـیٍل وٕه وٙٙـ. تـیٗ تلتیة  ٔٛكؿتٛا٘ـ ؿك ٔٛالـ ٌلؿؿ وٝ ٔیای ام اُؾاّ ٞٓ فمیـٜ ٔیًثة تقّك افلاؿ تٝ ُثىٝ

 ـٕایت ارتٕافی ٔؾاعلات تٟـاُتی تٝ عـالُ واَٞ ٔیٞای ِٔتلن فلؿی ٚ ٔیناٖ عٗ ؿاُتٝتا افنایَ یافت تقٟوـ ٚ   -3؛ یایو

ای كارـ تٝ م٘ـٌی ؿاُتٝ تاُـ، وٝ تٝ ایٗ تلتیة ًلأت  وٙـ تا صِٓ ا٘ـام ٔخثت ٚ ؽٍٛ تیٙا٘ٝٔیتمیـ ٔقٞثی، تٝ افلاؿ وٕه 

 ـتٙاتلایٗ، تاحیلات ٔقٞة تل كٚی ًلأتی ٚ تٟنیٌتی افولاؿ ٔوی  ؛ یاتـكٚا٘ی آٟ٘ا تٝ عـاوخل ٕٔىٗ افنایَ ٔی ُوأُ تواحیل    تٛا٘و

 .ؿٞـ ی افلاؿ ٔقٙا ٔیٌای ؿاٌ٘ت وٝ تٝ م٘ـل ًامٔاٖ یافتٝئقألآً ٚ ُ ٞای رأقٝ ، عٕایت ارتٕافی ٚ ِٔاكوت ؿكُثىٝ
 

 ًظشیِ ّاسٍلذ کَئیٌگ

-ؿا٘ـ. تغمیمات اٚ تٝ ؽوٛتی ِ٘واٖ ٔوی   ، ٔقٞة ٚفثاؿت كا صینی فلاتل ام وّٕات ٚ پاًؼ ٞای فینیِٛٛهیىی ٔی1ٞاكِٚـ وٛئیًٙ

ٕ٘ایٙـ. وٕتل تیٕاك ُـٜ ٚ یوا ؿصواك   تیِتلی ٔی تلی ؿاك٘ـ ٚ تٝ عٛك وّی اعٌاى ؽُٛثؾتیؿٞـ وٝ افلاؿ ٔقٞثی، م٘ـٌی ًآِ

(. ٞاكِٚـ 9:1385یاتٙـ) ٘ٛاتؾَ ٚ پٛكیًٛفی ُٛ٘ـ ٚ اٌل صٙا٘ضٝ ؿصاك ایٗ ٌٛ٘ٝ ِٔىلات ُٛ٘ـ ًلیـ تل تٟثٛؿ ٔیافٌلؿٌی ٔی

یزواؿ ٍ٘ولٍ   ٔوقٞة تافوج ا   -1 وٙـ:وٛئیًٙ، ؿٜ ًام ٚ واك تلای تثییٗ كاتغٝ تیٗ ٔقٞة ٚ ًلأت كٚاٖ تٝ ُلط میل اكائٝ ٔی

 ـُٛؿ ٚ اٚ كا ؿك ٔماتُ كٚیـاؿٞای ٘اٌٛاك م٘ـٌی ٔخُ فمـاٖ یا یٕاكی یاكی ٔیٔخثت ٌ٘ثت تٝ ؿ٘یا ؿك فلؿ ٔی ٔوقٞة   -2؛ كًوا٘

ؿٞـ ٚ ؿاُتٗ ٔقٙا ٚ ٞـف ؿك م٘ـٌی ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ ًلأت كٚاٖ اًت ٚ تافج افنایَ تٛا٘ایی فولؿ  تٝ م٘ـٌی فلؿ ٔقٙا ٚ ٞـف ٔی

 ـتول ًوامٌاك ٔوی   افلاؿ ٔقٞثی تا عٛاؿث تلٚٔاتیه م٘ـٌی وٝ لاتُ پقیلٍ ٘یٌتٙـ. كاعوت  -3 ؛ُٛؿؿكا٘زاْ واكٞا ٔی  -4؛ ُوٛ٘

 ـ ُٛؿ وٝ اٚ كا تٝ تٟتل ُـٖ اٚضاؿ م٘ـٌی أیـٚاك ٔیا٘لهی ؿك فلؿ ٔی تافج ایزاؿ أیـ ُـٜ ٚ تافج ایزاؿ اٍ٘ینٜ  ٚ ٔقٞة ؛ وٙو

 ـیٍلاٖ ٔیافلاؿ ٔقٞثی اعٌاى آماؿی ُؾٔیتی تیِتلی ٌ٘ثت تٝ ؿ -5 ؛ وٙٙـ. آٟ٘ا ٚاتٌتٍی فاعفی وٕتلی تٝ اعلافیاٖ ؿاك٘و

ُٛؿ، تٝ ایٗ ٌٛ٘ٝ ؿفا ولؿٖ تافج اعٌاى وٙتلَ غیلٌٔتمیٓ اعٌاى وٙتلَ ؿك افلاؿ ٔقٞثی تٝ ٚاًغٝ ؿفا ولؿٖ ایزاؿ ٔی -6

ا٘ـ، اٍِوٛتلؿاكی  ٘ذ تٌیاك وِیـٜٞای ؿیٙی وٝ كافلاؿ ٔقٞثی ام ُؾٔیت -7؛ تاُـتل ُلایظ تٝ ؽاٞل غیل لاتُ تغییل ٚ ٘اٌٛاك ٔی

افولاؿ ٔوقٞثی ام اٍِوٛی     -8؛ ُوٛؿ ٞای غیل لاتُ تغییل ٚ ٘اٌٛاك ٔیوٙٙـ ٚ ایٗ ٌٔاِٝ تافج افنایَ تغُٕ ٚ پقیلٍ ٔٛلقیتٔی

واَٞ ای ٔفیـ تلای ؽٛؿ ٚ اعلافیاٖ ، ٞوٙٙـ. ایٗ اٍِٛ فلؿ كا ؿك رٟت افنایَ تٕٔیٓ ٌیلیتٕٔیٓ ٌیلی ؽآی، اًتفاؿٜ ٔی

 ـ تٛا٘ـ تا عـیٞای ؽٛؿ ٔؾلب ًٛق ٔی ؿٞـ.ایٗ أل ٔیٕیٓ ٌیلیتٔ ٔوقٞة تٟٙوا ٔٙثوـ     -9؛ ام ُـت اًتلى م٘ـٌی تىاٞو

تٝ ٚیوٜ ؿك ٔٛاكؿ اضغلاكی وٝ فّٓ لاؿك ٘یٌت تٝ فلؿ وٕه وٙوـ. ایوٗ ٌٔواِٝ توٝ ؽٔوّٛ ؿك      پاًؾٍٛ تٝ ًؤالات ٟ٘ایی اًت، 

ٔقٞة تافج تلؽٛكؿاكی فولؿ ام عٕایوت ارتٕوافی     -10؛ ؽٛكؿاك اًتٞای لافلاد ام إٞیت ؽآی تلٔٛاكؿ رـی ٔخُ تیٕاكی

 (.35:1385ی، ُٛؿ ٚ ایٗ أل ًثة اكتثاط فلؿ تا رأقٝ ٔقٞثی، كٚعا٘یٖٛ، ٚ عتی ؽـاٚ٘ـ ایزاؿ ٔی ُٛؿ) صلاغتیِتل ٔی
 

 فشضیات پظٍّص

ٔیوناٖ  قیت رٌٕا٘ی، ٔیناٖ اضغلاب، ارتٕافی، ٚض - فلضیٝ آّی پوَٚٞ ایٗ اًت وٝ تیٗ ٔیناٖ ؿیٙـاكی تا پایٍاٜ التٔاؿی

 ی ٔقٙاؿاكی ٚرٛؿ ؿاكؿ.افٌلؿٌی ٚ ٔیناٖ فنت ٘في كاتغٝ

                                                           
1 Harold G. Koenig 
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 سٍش پظٍّص

تاُـ وٝ تٝ فٙوٛاٖ  كٍٚ آّی ایٗ ٔغاِقٝ تٝ ٚاًغٝ ؽّٔت ٔٛضٛؿ ٔٛكؿ تغمیك، ٌٌتلؿٌی رٕقیت ٔٛكؿ ٔغاِقٝ، پیٕایَ ٔی

آٔاكی ٔٛكؿ ٘ؾل تلای ایٗ تغمیك ؿاِ٘زٛیاٖ ؿاٍِ٘اٜ پیواْ ٘وٛك    رأقٝ تلیٗ ُیٜٛ ٔغاِقاتی ؿك فّْٛ ارتٕافی ٔغلط اًت.كایذ

٘فول كا   3120تاُـ وٝ آٔاك اكائٝ ُـٜ ام علف ؿاٍِ٘اٜ پیواْ ٘وٛك تلاتول توا     واُاٖ ٔیؿِٚتی آكاٖ ٚ تیـٌُ ٚ ؿاِ٘زٛیاٖ ؿاٍِ٘اٜ 

. اًت٘فل  9162رأقٝ آٔاكی تلاتل تا . تٝ عٛك وّی اًت٘فل  6042ِ٘اٖ ٔی ؿٞـ ٚ آٔاك اكائٝ ُـٜ تًٛظ ؿاٍِ٘اٜ واُاٖ تلاتل تا 

٘تؾواب  ای توا اًوتفاؿٜ ام فلٔوَٛ ووٛولاٖ ا    ٘فل ام ؿاِ٘زٛیاٖ تٝ ُیٜٛ تٔاؿفی عثمٝ 250تا اًتفاؿٜ ام فلَٔٛ وٛولاٖ وٝ تقـاؿ 

ٝ  5ًؤاَ ٚ ؿك ٔمیاى  32ٞا، پلًِٙأٝ ٔغمك ًاؽتٝ اًت وٝ ُأُ اتناك ٌلؿآٚكی ؿاؿٜ .ٌلؿیـ٘ـ  ـای ِیىولت ٔوی  ؿكرو . تاُو

ٗ   ،ٍ٘لٍ ٔقٞثی، افتماؿات ٔقٞثیٔتغیل ؿیٙـاكی ُأُ ٔؤِفٝ ٞای  ٚ پایوایی   اًوت  اؽولاق ، فثواؿات ،اعٌاًات ٌ٘وثت توٝ ؿیو

، تٝ ؿًت آٔـ تٝ ٔٙؾٛك فّٕیاتی ولؿٖ ٔفٟوْٛ ًولأت كٚاٖ،   60/0ٚ 81/0، 76/0، 79/0، 82/0ٞای فٛق اِقول تٝ تلتیة ٔؤِفٝ

( اًوتفاؿٜ ُوـٜ اًوت. ایوٗ ٔمیواى ؿاكای ٔؤِفوٝ ٞوای پایٍواٜ         ghq-28ؿك ایٗ پوَٚٞ ام ٔمیاى ًلأت فٕوٛٔی ٌّوـتلي)  

ٞای فٛق اِوقول توٝ   تاُـ ٚپایایی ٔؤِفٝارتٕافی، ٚضقیت رٌٕا٘ی، اضغلاب ٚ وٓ ؽٛاتی، افٌلؿٌی ٚ فنت ٘في ٔی –التٔاؿی

ٞول ِٔٛفوٝ ؿك عوـ    ، تٝ ؿًت آٔـ. )رٟت ٔغاًثٝ ٔیاٍ٘یٗ فلضی، تقـاؿ ًوٛالات  19/0ٚ 89/0، 64/0، 60/0تلتیة صٙـ ٓـْ، 

ٞا ام ٕٞثٌتٍی پیلًٖٛ، تغّیُ ٞای صٙوـ ٔتغیولٜ، ٔوـَ كٌلًویٛ٘ی ٚ تغّیوُ ٌٔویل       ضلب ُـ.( تلای آمٖٔٛ فلضیٝ 3ًٚظ 

 اًتفاؿٜ ُـ.     

 

 ّای پظٍّص یافتِ

 هطخصات ػوَهی پاسخگَیاى

ؿٞٙـ. كا ٔلؿاٖ تِىیُ ٔی( ٌٞتٙـ ؿك ٘تیزٝ تیِتل پاًؾٍٛیاٖ 41%2٘فل مٖ) 103( ٚ 58%8٘فل ٔلؿ)  147ام ِغاػ رٌٙیت  

٘فل  22(، %6/5ًاٍِی) 21٘فل ؿك ًٗ  14(، %8/8ًاٍِی) 20٘فل ؿك ًٗ  22(،  %0/12ًاٍِی) 19٘فل ؿك ًٗ  30تٝ ِغاػ ًٗ 

 25٘فل ؿك ًٗ  106(، %2/9ًاٍِی) 24٘فل ؿك ًٗ  23(،  %2/13ًاٍِی) 23٘فل ؿك ًٗ  33(، %8/8ًاٍِی) 22ؿك ًٗ 

  242ام ِغاػ ٔقٞة  .تاُٙـ( ٔزلؿ ٔی%6/47٘فل)119( ٔتاُٞ ٚ %4/52٘فل)131ٚضقیت تأُٞ ( للاك ؿاك٘ـ.  %4/42ًاٍِی)

ؿٞٙـ وٝ ؿك ُٟل ا٘ـ. تیِتلیٗ تقـاؿ ٘فلات كا افلاؿی تِىیُ ٔی( ؿیٗ ؽٛؿ كا اؽٟاك ٘ىلؿٜ%2/3٘فل)8( اًلاْ ٚ %8/96٘فل)

( ٚضقیت ًىٛ٘ت ؽٛؿ كا %8٘فل) 2وٙٙـ ٚ ( ؿك كًٚتا م٘ـٌی ٔی%8/20٘فل)52( ٚ %4/78٘فل)196وٙٙـ وٝ ُأُ م٘ـٌی ٔی

 ا٘ـ. اؽٟاك ٘ىلؿٜ

( %8٘فل  آٟ٘ا ) 2( واكُٙاًی ٚ %4/30٘فل)76ٚ  فٛق ؿیپّٓ( ٔمغـ %8/68٘فل)172تٝ ِغاػ ٔمغـ تغٔیّی پاًؾٍٛیاٖ 

 ٘فل 17كُتٝ  فّْٛ ارتٕافی  تاُٙـ. تٛمیـ فلاٚا٘ی تل عٌة ٔتغیل كُتٝ تغٔیّی تٝ تلتیةاكُـ ٔی ؿك ٔمغـ واكُٙاًی

٘فل  13 اِٟیات(، %4/16٘فل )41 كیاضی ،(%8/12) ٘فل32 عٌاتـاكی ،(%4/10) ٘فل26 وأپیٛتل(، %0/8) ٘فل20 فٕلاٖ(، 8/6%)

كا ( %2/5٘فل) 13عمٛق (، ٚ %0/8٘فل)20تلق (، %0/4٘فل) 10ٌلافیه ،(%6/9 ٘فل )24ٔىا٘یه ، (%6/13٘فل  )34 اؿتیات ،(2/5%)

ؿٞـ وٝ ٔیناٖ تغٔیلات پـك آٟ٘ا ؿك ًغظ اتتـایی ؿ اؽتٔاّ ؿاؿٜ اًت. تیِتلیٗ تقـاؿ ٘فلات كا افلاؿی تِىیُ ٔیتٝ ؽٛ
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اكُـ ٚ  ٌٞتٙـ وٝ پـك آٟ٘ا ؿاكای تغٔیلات واكُٙاًیٚ وٕتلیٗ تقـاؿ ٘فلات افلاؿی  اًت %8/44ا ٘فل ت 112اًت ٚ ُأُ 

. تٛمیـ فلاٚا٘ی پاًؾٍٛیاٖ تلعٌة ٔتغیل ٔیناٖ تغٔیلات ٔاؿك ، تیِتلیٗ ٔی تاُـ %0/8٘فل تا  2اًت ٚ تقـاؿ آٟ٘ا  ؿوتلی

تاُـ ٔی% 0/50 ٘فل تا 125ُأُ  آٟ٘ا ؿك ًغظ اتتـایی اًت ٚ ؿٞـ وٝ ٔیناٖ تغٔیلات ٔاؿكتقـاؿ ٘فلات كا افلاؿی تِىیُ ٔی

. تٝ اًت %8تا  2تاُـ وٝ تقـاؿ آٟ٘ا ٔی اكُـؿیپّٓ ٚ واكُٙاًیفٛقٚ وٕتلیٗ تقـاؿ ٘فلات افلاؿی ٌٞتٙـ وٝ ؿاكای تغٔیلات 

٘فل  5٘فل كا٘ٙـٜ ٚ  11٘فل وِاٚكم ٚ  29٘فل ٔىا٘یه ٚ  4٘فل واكٌل ٚ   48٘فل واكٔٙـ ٚ   16٘فل فلٍٞٙی ٚ   5ِغاػ ُغُ پـك 

ٖ تل عٌة ٔتغیل ا٘ـ. تٛمیـ فلاٚا٘ی پاًؾٍٛیا ٘فل اؽٟاك ِ٘ـٜ 10٘فل تامٌِ٘تٝ ٚ  66ماؿ ٚ آ٘فل ُغُ  54ٚ  تیىاك٘فل  2ٚ  پنُه

، ٘فل 2 واكٌل٘فل،  5٘فل، آكایٍِل  10٘فل، ؽیاط  1٘فل، واكٔٙـ  4٘فل، فلٍٞٙی  223 ؿاك تلاتل تاُغُ ٔاؿك تقـاؿ افلاؿ ؽا٘ٝ

 كا تٝ ؽٛؿ اؽتٔاّ ؿاؿٜ اًت. ٘فل اؽٟاك ِ٘ـٜ 3ٚ  ٘فل 2 تاف لاِی
 

 ّا ّای ضاخص ّای اصلی پظٍّص ٍ گَیِ : ضاخص1-1جذٍل 
 

ی ّای اصل ضاخص

 پظٍّص
 ّا ّای ضاخص گَیِ

 افتماؿات ٔقٞثی

.تٝ صٝ ٔیناٖ تٝ ٚرٛؿ پیأثل ٚ أأاٖ ٔقٞة ؽٛؿ ٔقتمـیوـ؟  2تٝ صٝ ٔیناٖ تٝ ٚرٛؿ ؽـا ٔقتمـیـ؟  .1

.تٝ صٝ ٔیناٖ وتاب إًٓا٘ی تاٖ كا پقیلفتٝ ایوـ؟  4.تٝ صٝ ٔیناٖ تٝ رٟاٖ پي ام ٔلي)ٔقاؿ(ٔقتمـیـ؟ 3

 .تٝ صٝ ٔیناٖ تٝ كٚمٜ ٔقتمـیـ؟6.تٝ صٝ ٔیناٖ تٝ ٕ٘ام ٔقتمـیـ؟ 5

 ٍ٘لٍ ٔقٞثی

رٟت ٚ آكأوَ   ٔقٙا، .ؿیٗ تٝ م٘ـٌی ٔٗ،2.عضٛك ؽـا كا ؿك ٕٞٝ ٓغٙٝ ٞای م٘ـٌی اعٌاى ٔیىٙٓ. 1

.ٚلتی ٌٙاٜ ٔیىوٙٓ اعٌواى   4.٘قٚكات ٚ ٓـلات تافج كفـ ٚ پیٍِیلی ام ؽغلات ٔی ُٛؿ. 3ٔی ؿٞـ. 

.ٔٗ ؿكٞلُلایغی تلاٍ ٔیىٙٓ اكمُٟاٚافتماؿات ؿیٙوی  5تـی ؿاكْ ٚاكأَ ؿكٚ٘ی اْ كاام ؿًت ٔیـٞٓ. 

 .افتماؿات ؿیٙی اْ تافج ُـٜ،پقیلٍ عٛاؿث تلایٓ آًاٖ ُٛؿ.6ؽٛؿكا عفؼ وٙٓ. 

اعٌاًات ٌ٘ثت تٝ 

 ؿیٗ

توٝ صوٝ ٔیوناٖ     .2.تٝ صٝ ٔیناٖ فٛاعف ٔخثت ؿككاًتای پقیلٍ لّثی ٌ٘ثت تٝ پلٚكؿٌاكتواٖ ؿاكیوـ؟   1

 .4صٝ ٔیناٖ فٛاعف ٔخثت ٌ٘ثت تٝ ٔٛٔٙاٖ ؿاكیوـ؟   . 3ٔثلاٖ ؿاكیـ؟ فٛاعف ٔخثت ٌ٘ثت تٝ ا٘ثیا ٚ پیا

صٝ ٔیناٖ فٛاعوف ٔٙفوی ٌ٘وثت توٝ ؿُوٕٙاٖ       .5صٝ ٔیناٖ فٛاعف ٔخثت ٌ٘ثت تٝ اعىاْ ؿیٗ ؿاكیـ؟ 

 پیأثلتاٖ ؿاكیـ؟

 ٔتغیل فثاؿات

ٚاروة   توٝ صوٝ ٔیوناٖ ؿك ٌولفتٗ كٚمٜ ٞوای      .2تٝ صٝ ٔیناٖ ؿك اؿای ٕ٘امٞای ٚارة ٔفیـ ٌٞتیـ؟  .1

توٝ صوٝ ٔیوناٖ توٝ      .4وٙیـ؟  ...(ُلوت ٔی )ٞیأت،ؿفاٚ تٝ صٝ ٔیناٖ ؿكٔلآً ٔقٞثی .3ٔفیـ ٌٞتیـ؟ 

.تٝ صٝ ٔیوناٖ ؿك پلؿاؽوت   6.آیا عذ كا ؿكٓٛكت اًتغافت تٝ را ٔی آٚكیـ؟ 5للائت للآٖ ٔی پلؿامیـ؟ 

تًُٛ تٌٕه ٔی .تٝ صٝ ٔیناٖ ؿكأٛك م٘ـٌی ٍٚٞٙاْ ِٔىلات تٝ ؿفاٚ 7ؽٕي ٚ موات ٔفیـ ٌٞتیـ؟ 

.تٝ صٝ ٔیناٖ واكٞای ٘یه ٚفثاؿات تاٖ كاؽأِا تلای ٔقثٛؿ ؽٛؿ ا٘زاْ ٔوی ؿٞیوـ ٘وٝ ٓولفا     8رٛییـ؟ 

 ٚؽیفٝ یا تِىل؟

 ٔتغیل اؽلاق

ٞوای   ٔٛلقیوت  ؿكاكتثواط توألؿْ ؿك   .2تٝ صٝ ٔیناٖ ٕٞٛاكٜ تٝ فٟـؽٛؿتاؽـاٚ ٔلؿْ ٚفاؿاك ٌٞوتیـ؟   .1

ٕافتی وٝ ؿكآٖ واكٞوای ؽولاف ؿیوٗ ٓوٛكت ٔوی ٌیولؿ       ر ؿك .3وٙٓ.  ٔؾتّف ٔقٕٛلا ٔٗ ٌقُت ٔی

.ؿكٔٛلوـ  5.ؽٛكؿٖ ٚآُأیـٖ صینٞایی وٝ ؿیٗ علاْ ولؿٜ اًوت كا كفایوت ٔیىوٙٓ.    4وٙٓ.  ُلوت ٔی

اكتثاط تا رٙي ٔؾاِف عوـٚؿ   ؿك .6وٙٓ.  آٟ٘ا كا ٘ٔیغت ٔی ا٘زاْ واكٞای تلؽلاف ؿیٗ تًٛظ ؿیٍلاٖ،

 وٙیـ؟ كًا٘ـٖ تٝ ٌٔتٕٙـاٖ ٚ ٘یامٔٙـاٖ وٕه ٔی تٝ صٝ ٔیناٖ ؿك یاكی .7وٙٓ.  كا كفایت ٔی
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 ّا ّای ضاخص ّای اصلی پظٍّص ٍ گَیِ : ضاخص1-2جذٍل 
 

ّای اصلی  ضاخص

 پظٍّص
 ّا ّای ضاخص گَیِ

 اضغلاب ٚ وٓ ؽٛاتی

.آیاتی ؿِیوُ امصیونی   2.آیاتٝ ؿِیُ ٍ٘لا٘ی میاؿؿصاكتیؾٛاتی ٔیِٛیـًٚؾت تٝ ؽٛاب ٔی كٚیـ؟ 1

.آیااعٌاى ٔیىٙیـ وٝ ٕٞوٝ صیون اماؽتیواك ُوٕاؽاكد     3ِت مؿٌی ٔیِٛیـ؟ تلًیـٜ یا ؿصاك ٚع

.آیا ٞول اتفواق   6.آیا ٞل اتفاق وٛصىی فٔثا٘یتاٖ ٔیىٙـ؟ 5.آیا تـكفتاك ٚ تـؽّك ُـٜ ایـ؟ 4ُـٜ؟ 

 ایـ؟ ای ُـٜ .آیا ؿك أٛك م٘ـٌی فلؿ وٓ ع7ّٝٓٛوٛصىی ُٕا كا ٍ٘لاٖ ٚ ٔضغلب ٔیىٙـ؟ 

 ٚضقیت رٌٕا٘ی

.تٝ 2ٖ اعٌاى ولؿٜ ایـ عاِتاٖ تٌیاك ؽٛب اًت ٚ ام ًلأت ؽٛتی تلؽٛكؿاكیـ؟ .تٝ صٝ ٔینا1

.تٝ صٝ ٔیناٖ اعٌاى ولؿٜ 3صٝ ٔیناٖ اعٌاى ولؿٜ ایـ تٝ یه ؿاكٚی آكاْ تؾَ ٘یام ؿاكیـ؟ 

.تٝ صٝ ٔیناٖ اعٌاى ولؿٜ ایـ وٝ تیٕاك 4ایـ ٘یلٚی وافی ٘ـاكیـ ٚ عاِتاٖ ؽٍٛ ٘یٌت؟ 

 ُٛیـ؟ ك ًلؿكؿ ٔی.تٝ صٝ ٔیناٖ ؿصا5ٌٞتیـ؟ 

 

 افٌلؿٌی

م٘ـٌی اكمٍ  وٙیـ .تٝ صٝ ٔیناٖ اعٌاى ٔی2.تٝ صٝ ٔیناٖ ٌ٘ثت تٝ آیٙـٜ ٘اأیـ ٌٞتیـ؟ 1

تٝ صٝ ٔیناٖ ؿكتاكٜ أىا٘اتی فىلولؿٜ ایـ وٝ ٔیتٛا٘ـ ُٕا كا ام ُل ؽٛؿتاٖ  .3م٘ـٜ ٔا٘ـٖ ٘ـاكؿ؟ 

ٔثی ٞیش واكی ٕ٘ی تٛا٘یـ .تٝ صٝ ٔیناٖ فىل ولؿٜ ایـ وٝ تٝ فّت ٘اكاعتی ف4ؽلاّ وٙـ؟ 

.تٝ صٝ ٔیناٖ ٌ٘ثت تٝ 6.تٝ صٝ ٔیناٖ ٌ٘ثت تٝ ٞلصینی تی فلالٝ ُـٜ ایـ؟ 5ا٘زاْ ؿٞیـ؟ 

 اكتثاط تا ؿیٍلاٖ تی ٔیُ ُـٜ ایـ؟

 

 فنت ٘في

.آیوا اعٌواى ٔیىٙیوـ لواؿك توٝ      2تواٖ كا ؽوٛب ا٘زواْ ٔیـٞیوـ؟      وٙیـ واكٞای آیا اعٌاى ٔی .1

.آیوا ؽوٛؿ كا   4یا ام ا٘زاْ فقاِیت ٞای فاؿی ؽٛؿ ِقت ٔی تلیـ؟ .آ3ٌیلی ؿكأٛك ٌٞتیـ؟  تٕٔیٓ

 وٙیـ؟ .تٝ صٝ ٔیناٖ ؽٛؿ كا تا ؿیٍلاٖ ٔمایٌٝ ٔی5ؿا٘یـ؟  اكمُی ٔی فلؿ تی

 

 ّای یک تؼذیّای پظٍّص: جذٍلتَصیف هتغیش

تٝ  %6/73٘فل( ،184اٖ)ارتٕافی تیِتل پاًؾٍٛی-ؿٞـ ام ِغاػ پایٍاٜ التٔاؿیٞای ایٗ پوَٚٞ ِ٘اٖ ٔیتٝ عٛك وّی ؿاؿٜ

-تٝ پایٍاٜ التٔاؿی %0/2 ٘فل(، 5ارتٕافی ٔتًٛظ ٚ)-،پایٍاٜ التٔاؿی %4/24 ٘فل(،61ارتٕافی پاییٗ،)-پایٍاٜ التٔاؿی

 %4/22٘فل(،  56ؿك ًغظ تالا للاك ؿاكؿ،) %0/76٘فل(،  190ارتٕافی تالا تقّك ؿاك٘ـ. ؿك ٔتغیل ؿیٙـاكی تیِتل پاًؾٍٛیاٖ)

ؿك  %6/43٘فل(، 109ؿك ًغظ پاییٗ  للاكؿاكؿ. ام ٘ؾل ٚضقیت رٌٕا٘ی تیِتل پاًؾٍٛیاٖ ) %6/1٘فل(، 4ؿكًغظ ٔتًٛظ،ٚ )

ؽٛاتی تیِتل ؿك ًغظ پاییٙی للاك ؿاك٘ـ. ؿك ٔتغیل اضغلاب ٚ وٓ%8/16٘فل( ،42ؿك ًغظ ٔتًٛظ ٚ )%6/39٘فل( ،99ًغظ تالا،)

ٔیناٖ ؽٛؿ كا ؿك ًغظ  %6/26٘فل(، 66ؿك ًغظ تالا،) %0/34 ٘فل(،85ؿا٘ٙـ، )ؿك ًغظ ٔتًٛظ ٔی %6/39٘فل( ،99پاًؾٍٛیاٖ)

ؿك ًغظ تالا، %2/35٘فل( ، 88ؿك ًغظ ٔتًٛظ، ) %0/36٘فل( ،90ؿا٘ٙـ. ام ٘ؾل ٔیناٖ افٌلؿٌی تیِتل پاًؾٍٛیاٖ )پاییٗ ٔی

 70ًغظ ٔتًٛظ، ) ؿك %74/62٘فل(، 156ؿك ًغظ پاییٗ للاك ؿاكؿ. ؿك ٔتغیل فنت ٘في  تیِتل پاًؾٍٛیاٖ ) %8/28٘فل( ،72)

 ؿك ًغظ پاییٗ للاك ؿاك٘ـ. %6/9٘فل(، 24ؿك ًغظ تالا ٚ ) %0/28٘فل(، 
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 ّای دٍ تؼذیّای پظٍّص: جذٍلتَصیف هتغیش

 اجتواػی ٍ هیضاى دیٌذاسی -ساتطِ تیي پایگاُ اقتصادی
اجتواػی ٍ هیضاى دیٌذاسی -ساتطِ تیي پایگاُ اقتصادی :2جذٍل   

 

دیٌذاسی                                                                                  

 یاجتواػ -پایگاُ اقتصادی 

 

 پاییي

 

 هتَسط

 

 تالا

 

 جوغ

 4 0 2 2 فلاٚا٘ی پاییي

%8 ؿكٓـ  8%  0%  6/1%  

 56 0 11 45 فلاٚا٘ی هتَسط

%0/18 ؿكٓـ  4/4%  0%  4/22%  

 190 5 48 137 فلاٚا٘ی تالا

%8/54 ؿكٓـ  2/19%  0/2%  0/76%  

 250 5 61 184 فلاٚا٘ی جوغ

%6/73 ؿكٓـ  4/24%  0/2%  100%  

 = Somers d 059/0 Somers d; سطح هؼٌاداسی  324/0
      

ٖ  ٘وـاكؿ.  ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ كاتغٝارتٕافی ٚ ٔیناٖ ؿیٙـاكی  - ؿٞـ وٝ ٔیاٖ پایٍاٜ التٔاؿیرـَٚ تالا ِ٘اٖ ٔی  عوٛك  ٕٞوا

 توٝ تلتیوة فثواكت اًوت ام:     ارتٕوافی ٔوقوٛك   - ٙـاكی ؿكًغظ تالا تلای افلاؿ تا پایٍاٜ التٔاؿیوٝ ٔلاعؾٝ ٔی ُٛؿ ٔیناٖ ؿی

٘ین ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ ایٗ ٚالقیوت اًوت    (324/0) آٖ ًغظ ٔقٙاؿاكی ( 059/0ًٚألم ) d%(. ٔمـاك آٔاكٜ %0/2(، )2/19) %(،8/54)

 كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ.  ی آٔاكارتٕافی افلاؿ ام ٘ؾل  - وٝ تیٗ ٔیناٖ ؿیٙـاكی ٚ پایٍاٜ التٔاؿی
 

 ساتطِ تیي ٍضؼیت جسواًی ٍ هیضاى دیٌذاسی

ساتطِ تیي ٍضؼیت جسواًی ٍ هیضاى دیٌذاسی :3جذٍل   
 

  یٌذاسید                                                               

 یٍضؼیت جسواً

 

 پاییي

 

 هتَسط

 

 تالا

 

 جوغ

 4 0 2 2 فلاٚا٘ی پاییي

%8 ؿكٓـ  8%  0%  6/1%  

 56 22 28 6 فلاٚا٘ی هتَسط

%4/2 ؿكٓـ  2/11%  8/8%  4/22%  

 190 87 69 34 فلاٚا٘ی تالا

%6/13 ؿكٓـ  6/27%  8/34%  0/76%  

 250 109 99 42 فلاٚا٘ی جوغ

%8/16 ؿكٓـ  6/39%  6/43%  100%  

 = Somers d 045/0 Somers d; سطح هؼٌاداسی  419/0
 

وٝ  عٛك ٕٞاٖ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. كاتغٝٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ  ؿٞـ وٝ ٔیاٖ ٚضقیت رٌٕا٘ی ٚرـَٚ تالا ِ٘اٖ ٔی

 %(،6/27) %(،8/34) تٝ تلتیة فثاكت اًت ام: ًغظ تالاتلای افلاؿ تا ٚضقیت رٌٕا٘ی ٔقوٛك ؿیٙـاكی ؿك ُٛؿ،ٔلاعؾٝ ٔی
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٘ین ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ ایٗ ٚالقیت اًت وٝ تیٗ ؿیٙـاكی  (419/0)آٖ  ًغظ ٔقٙاؿاكی ( 045/0ًٚألم ) dٔمـاك آٔاكٜ  %(.6/13)

 غٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. ی كاتافلاؿ ٚ ٚضقیت رٌٕا٘ی آ٘اٖ ام ٘ؾل آٔاك
 

 خَاتی ٍ هیضاى دیٌذاسی ساتطِ تیي اضطشاب ٍ کن
 

خَاتی ٍ هیضاى دیٌذاسی ساتطِ تیي اضطشاب ٍ کن: 4جذٍل  
 

    دیٌذاسی                                                             

 َاتی        خ اضطشاب ٍ کن
 جوغ تالا هتَسط پاییي

 پاییي
 4 1 2 1 فلاٚا٘ی

%4 ؿكٓـ  8%  4%  6/1%  

 هتَسط
 56 14 28 14 فلاٚا٘ی

%6/5 ؿكٓـ  2/11%  6/5%  4/22%  

 تالا
 190 70 69 51 فلاٚا٘ی

%4/20 ؿكٓـ  6/27%  0/28%  0/76%  

 جوغ
 250 85 99 66 فلاٚا٘ی

%4/26 ؿكٓـ  6/39%  0/34%  100%  

 = Somers d 053/0 Somers d; سطح هؼٌاداسی  325/0
 

وٝ  عٛك ٕٞاٖ ٘ـاكؿ. ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ كاتغٝؽٛاتی ٚ ٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ  ؿٞـ وٝ ٔیاٖ اضغلاب ٚ وٓرـَٚ تالا ِ٘اٖ ٔی

 %(،0/28) تٝ تلتیة فثاكت اًت ام: تالا ٛاتیؽ ًغظ تالا تلای افلاؿ تا اضغلاب ٚ وٓ ُٛؿ ٔیناٖ ؿیٙـاكی ؿكٔلاعؾٝ ٔی

(، ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ ایٗ ٚالقیت اًت وٝ 325/0)آٖ  ًغظ ٔقٙاؿاكی ٚ (053/0) ًألم dٕٞضٙیٗ ٔمـاك آٔاكٜ  %(.4/20) %(،6/27)

 ؽٛاتی آٟ٘ا ام ٘ؾل آٔاكی كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ.  تیٗ ٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ ٚ اضغلاب ٚ وٓ
 

 گی ٍ هیضاى دیٌذاسیساتطِ تیي افسشد

ساتطِ تیي افسشدگی ٍ هیضاى دیٌذاسی: 5جذٍل   
 

 دیٌذاسی                                   

 افسشدگی
 جوغ تالا هتَسط پاییي

 پاییي
 4 1 3 0 فلاٚا٘ی

%0 ؿكٓـ  2/1%  4%  6/1%  

 هتَسط
 56 16 20 20 فلاٚا٘ی

%0/8 ؿكٓـ  0/8%  4/6%  4/22%  

 تالا
 190 71 67 52 فلاٚا٘ی

%8/20 ؿكٓـ  8/26%  4/28%  0/76%  

 جوغ
 250 88 90 72 فلاٚا٘ی

%8/28 ؿكٓـ  0/36%  2/35%  100%  

 = Somers d 069/0 Somers d; سطح هؼٌاداسی  210/0
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عٛك وٝ ٔلاعؾٝ  ٘ـاكؿ. ٕٞاٖ ٚرٛؿٔقٙاؿاك  كاتغٝٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ  ؿٞـ وٝ ٔیاٖ افٌلؿٌی ٚرـَٚ تالا ِ٘اٖ ٔی

%(. ٔمـاك آٔاكٜ 8/20%(،)8/26) %(،4/28) ًغظ تالا تلای افلاؿ تا افٌلؿٌی تٝ تلتیة فثاكت اًت ام: یناٖ ؿیٙـاكی ؿكُٛؿ ٔ ٔی

d ؿٞٙـٜ ایٗ ٚالقیت اًت وٝ تیٗ ٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ ٚ افٌلؿٌی آٟ٘ا ام  (، ِ٘ا210/0ٖ) ًغظ ٔقٙاؿاكی ٚ (069/0) ًألم

 ٘ؾل آٔاكی كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. 
 

 ساتطِ تیي ػضت ًفس ٍ هیضاى دیٌذاسی
 

ساتطِ تیي ػضت ًفس ٍ هیضاى دیٌذاسی :6جذٍل   
 

 دیٌذاسی                                                            

 ػضت ًفس
 جوغ تالا هتَسط پاییي

 پاییٗ
 4 0 3 1 فلاٚا٘ی

 %6/1 %0 %2/1 %4 ؿكٓـ

 هتَسط
 56 7 44 5 فلاٚا٘ی

 %4/22 %8/2 %6/17 %0/2 ؿكٓـ

 تالا
 190 63 109 18 فلاٚا٘ی

 %0/76 %2/25 %6/43 %2/7 ؿكٓـ

 جوغ
 250 70 156 24 فلاٚا٘ی

 %100 %0/28 %4/62 %6/9 ؿكٓـ

 = Somers d 166/0 Somers d; سطح هؼٌاداسی  002/0

 

عٛك وٝ ٔلاعؾٝ  ٚرٛؿؿاكؿ. ٕٞاٖ اكیٔقٙاؿ كاتغٝٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ  ؿٞـ وٝ ٔیاٖ فنت ٘في ٚرـَٚ تالا ِ٘اٖ ٔی

%(. ٔمـاك آٔاكٜ 2/7) %(،2/25) %(،6/43) ًغظ تالا تلای افلاؿ تا فنت ٘في تٝ تلتیة فثاكت اًت ام: ُٛؿ ٔیناٖ ؿیٙـاكی ؿك ٔی

d ام ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ ایٗ ٚالقیت اًت وٝ تیٗ ٔیناٖ ؿیٙـاكی افلاؿ ٚ فنت ٘في آٟ٘ا  (002/0) ًغظ ٔقٙاؿاكی ٚ (166/0) ًألم

 كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ؿاكؿ. ی ٘ؾل آٔاك
 

 ّای پظٍّصآصهَى فشضیِ
 ّای سٍاتط هیاى هتغیشّای پظٍّص صهَىآ:  ًتایج 7جذٍل 

 

 ّای آهاسی ٍ ًتایج آًْا آصهَى
 ضشیة

 ّوثستگی

 پیشسَى

 سطح

 هؼٌاداسی

 ّوثستگی

 آصهَى ًْایی ًتیجِ
ًَع ساتطِ تا هتغیش اصلی 

 تحلیل هسیش دس

065/0 دیٌذاسی/ اجتواػی  - پایگاُ اقتصادی  307/0  ٘ـاُتٗ كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٔقٙاؿاك فـْ كاتغٝ 

-034/0 دیٌذاسی/ ٍضؼیت جسواًی   590/0  ٘ـاُتٗ كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٔقٙاؿاك فـْ كاتغٝ 

-078/0 دیٌذاسی/ خَاتی  اضطشاب ٍ کن  217/0  ٘ـاُتٗ كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٔقٙاؿاك فـْ كاتغٝ 

-197/0 دیٌذاسی /افسشدگی   002/0  ؿاُتٗ كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٔقىٛى ٔقٙاؿاك ٚ كاتغٝ 

191/0 دیٌذاسی /ػضت ًفس   002/0  ؿاُتٗ كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٌٔتمیٓ ٔقٙاؿاك ٚ كاتغٝ 
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 تٝ) خَاتی اضطشاب ٍ کن، ٍضؼیت جسواًی، اجتواػی –پایگاُ اقتصادی ؿٞـ وٝ تیٗ ٔتغیلٞای  تالا ِ٘اٖ ٔیرـَٚ 

ٔمـاك ی پوَٚٞ( كاتغٝ ٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. أا  )تٝ فٙٛاٖ ٔتغیل ٚاتٌتٝ ذاسیدیٌٚ ( پوَٚٞ ٌٔتمُ ٞایٔتغیل فٙٛاٖ

ٝ تـ ٙؿٞ ِ٘اٖ ٔی دیٌذاسیٚ  ػضت ًفستیٗ ٔمـاك ٕٞثٌتٍی كاتغٝ ٚ ٕٞضٙیٗ  دیٌذاسیٚ  افسشدگی تیٗ ٕٞثٌتٍی كاتغٝ

 فنت ٘فيٚ  افٌلؿٌیتٟٙا كاتغٝ ٔیاٖ  ٔتغیلٞای تغمیك،ام ٔیاٖ تٕاْ  ،. تٙاتلایٗاًتٔقٙاؿاك كاتغٝ ایٗ ٔتغیلٞا ِغاػ آٔاكی 

 ا٘ـ.ٔقٙاؿاك تٛؿٜ اًت ٚ ًایل كٚاتظ ٔقٙاؿاك ٘ثٛؿٜ ؿیٙـاكیتا 

 

 تحلیل هسیشّای چٌذ هتغیشُ ٍ ّا ٍ تحلیلیافتِ

  

 تیٌی هیضاى دیٌذاسی تِ سٍش گام تِ گام سگشسیَى چٌذ هتغیشُ پیص: 8جذٍل 
 

R R هتغیش سدیف
2 

F Sig 

 002/0 011/10 039/0 197/0 افسشدگی گام اٍل
 

 ضشایة سگشسیَى استاًذاسد ٍ غیشاستاًذاسد: 9جذٍل 
 

 B Se - B T Sig ( T ) هتغیش پیص تیي

 000/0 965/3 144/0 572/0 افسشدگی

039/0 R
2
= 197/0   R= 

 

یا٘ي ٔتغیل م ٚاكؿكٓـ ا 4اًت  ٚ تٛاٌ٘تٝ ٔـَ ٔا تٛاٌ٘تٝ اًت تا یه ٌاْ پیَ كٚؿؿٞـ وٝ  تغّیُ كٌلًیٛ٘ی ِ٘اٖ ٔی

 ٚاتٌتٝ كا پیَ تیٙی وٙـ. 
 

 هتغیش خاسج اص هؼادلِ سگشسیَى :10جذٍل 
 

 T Sig ( T ) ّوثستگی هتغیشّای خاسج اص هؼادلِ

 000/0 888/3 240/0 ػضت ًفس

 

تغّیُ ٌٔیل یىی ام كٍٚ ٞای پیِلفتٝ آٔاكی اًت وٝ ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ صٍٍٛ٘ی تاحیلات فّی ٔتغیلٞای ٌٔتمُ تل ٔتغیل 

ٚ ٞٓ صٙیٗ تاحیل ٔتغیلٞای ٌٔتمُ تل یىـیٍل اًت. ایٗ كٍٚ ٞٓ ٔیناٖ تاحیل ٌٔتمیٓ ٔتغیلٞای ٌٔتمُ ٚ ٞٓ تاحیل  ٚاتٌتٝ

غیلٌٔتمیٓ آٟ٘ا تل ٔتغیل ٚاتٌتٝ كا ام علیك ضلایة ٌٔیل ِ٘اٖ ٔی ؿٞـ. ضلایة ٌٔیل ٕٞاٖ تتاٞا یا ضلایة اًتا٘ـاكؿ ُـٜ 

 (. 40: 1386ؿٞٙـ )تاتایی فلؿ،  ٌٔتمُ تل ٔتغیل ٚاتٌتٝ كا ِ٘اٖ ٔی كٌلًیٖٛ ٌٞتٙـ وٝ ٔیناٖ تاحیل ؽاِْ ٞل ٔتغیل
 

 هحاسثِ تأثیشات هستقین ٍ غیشهستقین هتغیشّای هستقل تش هتغیش ٍاتستِ: 11جذٍل 
 

 تأثیش کل تأثیش غیشهستقین تأثیش هستقین هتغیش

 236/0 -0394/0 -197/0 افسشدگی
 



      

 

14 

 

تا تٛرٝ تٝ ٘تایذ تٝ ؿًت  .اًتٌتمیٓ ٔتغیلٞای ٌٔتمُ تل ٔتغیل ٚاتٌتٝ ِ٘اٖ ؿٞٙـٜ تأحیل ٌٔتمیٓ ٚ غیلٔ تالارـَٚ 

ؿاُتٝ اًت. ٕٞضٙیٗ ٔتغیل فنت  ؿیٙـاكیكا تل ٔتغیل  )اِثتٝ تأحیل ٔٙفی(تیِتلیٗ تأحیل  افٌلؿٌیآٔـٜ ام رـَٚ فٛق، ٔتغیل 

 ؿِٝ ؽاكد ُـٜ اًت. ٟ٘ایت ام ٔقا أا ؿك ،٘في اٌلصٝ كاتغٝ ٔقٙاؿاكی تا ٔتغیل ٚاتٌتٝ تلللاك ولؿٜ تٛؿ
 

 

    
                                                             197/0                                                      200/0- 

   

  هذل هسیش

 

  پظٍّص  گیشی ًتیجِ

ُاٖ آًاٖ ُـٜ ٚ عیات ارتٕافی  ٞا تلای یوٙٙـ ٚ تغُٕ ًؾتافلاؿ تا افتماؿ تٝ ٔقٞة ٚ ؿیٗ اعٌاى ٞـفٕٙـ تٛؿٖ ٔی

ٞای ٔقٞثی )ؿك ًغظ فلؿی( ٚ ؿك )ًغظ ولاٖ( ٘ین ایٗ فأُ ٚعـت ٚ ٕٞثٌتٍی ارتٕافی ٚ تا ا٘تماَ اكمٍ ُٛؿٔقٙاؿاك ٔی

ٞـف ایٗ پوَٚٞ تلكًی  ٘مَ ؿیٙـاكی ؿك ًلأت كٚاٖ ؿك تیٗ . ٌلؿؿٞای تقـی ٔٛرة عیات ؿیٙی ؽآی ٔی تٝ ٌُ٘

 ٞای ؿِٚتی واُاٖ ٚ پیاْ ٘ٛك آكاٖ ٚ تیـٌُ تٛؿٜ اًت. اٍِ٘اٜؿاِ٘زٛیاٖ ؿ

ٍضؼیت ، اجتواػی –پایگاُ اقتصادی تٝ عٛك وّی، آمٖٔٛ كاتغٝ تیٗ ٔتغیلٞای پوَٚٞ ِ٘اٖ ؿاؿ وٝ تیٗ ٔتغیلٞای 

( كاتغٝ ی پوَٚٞ )تٝ فٙٛاٖ ٔتغیل ٚاتٌتٝ دیٌذاسیٚ ( پوَٚٞ ٌٔتمُ ٞایٔتغیل فٙٛاٖ تٝ) خَاتی اضطشاب ٍ کن، جسواًی

ٚ  ػضت ًفستیٗ ٔمـاك ٕٞثٌتٍی كاتغٝ ٚ ٕٞضٙیٗ  دیٌذاسیٚ  افسشدگی تیٗ ٔمـاك ٕٞثٌتٍی كاتغٝٔقٙاؿاك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. أا 

تٟٙا كاتغٝ ٔتغیلٞای تغمیك، ام ٔیاٖ تٕاْ  ،. تٙاتلایٗاًتٔقٙاؿاك كاتغٝ ایٗ ٔتغیلٞا ٝ ِغاػ آٔاكی تـ ٙؿٞ ِ٘اٖ ٔی دیٌذاسی

تغّیُ كٌلًیٛ٘ی ٘ین ِ٘اٖ ؿاؿ وٝ  ا٘ـ.ٔقٙاؿاك تٛؿٜ اًت ٚ ًایل كٚاتظ ٔقٙاؿاك ٘ثٛؿٜ ؿیٙـاكیتا  فنت ٘فيٚ  افٌلؿٌیٔیاٖ 

ؿاُتٝ اًت. ٕٞضٙیٗ ٔتغیل فنت ٘في اٌلصٝ كاتغٝ ٔقٙاؿاكی  ؿیٙـاكیكا تل ٔتغیل  )اِثتٝ تأحیل ٔٙفی( تیِتلیٗ تأحیل افٌلؿٌی

 اؿِٝ ؽاكد ُـٜ اًت. ٟ٘ایت ام ٔق أا ؿك ،تا ٔتغیل ٚاتٌتٝ تلللاك ولؿٜ تٛؿ

 فلٍٞٙی ٚ ؿیٙی ُلایظ تٛرٝ تٝ تا ؿیٙـاكی ٔفْٟٛ تلكًی وٝ ٌفت تٛأٖی پوَٚٞ ایٗ ٞاییافتٝ پایٝ تل ٔزٕٛؿ ؿك

 ؿك ٟٔٓ ٘ىات ام یىی تاُـ. ؿاُتٝ اٌ٘اٖ اًاًی تل واكولؿٞای ؿیٗ تاحیلٌقاكی ام تیِتلی ٞای رٙثٝ ُـٖ آُىاك تٝ تٛا٘ـ ٔی

 ًٛی ام ٚ ُـٜ اًت تٛرٝ آٖ تٝ وٕتل وٝ اًت اًلاْ ؿیٗ ٞایُاؽْ ٚ ٞألان اًاى تل ـاكیًٙزَ ؿیٙ وٙٛ٘ی پوَٚٞ

 ٞای ؿٚكٜ تلیٗ آّی ام یىی اكیىٌٖٛ ٕافیارت - كٚا٘ی ٘ؾلیٝ پایٝ تل وٝ اًت ٌلفتٝ ا٘زاْ ٘ٛرٛا٘ی یٌٌتلٜ ؿك پوَٚٞ ؿیٍل

 یه فٙٛاٖ لٛی تٝ ؿیٙی ٞایمٔیٙٝ ؿاُتٗٚ  ُٛؿٔی ٝٔٛار ٞٛیت تغلاٖ ٘ؾیل تٌیاكی ٌٔائُ تا وٝ ٘ٛرٛاٖ اًت اٌ٘اٖ تغَٛ

 . تاُـ ؽاّ ایٗ ؿٚكٜ ام ٌقك تلای ٘ٛرٛاٖ تلایای وٙٙـٜ تٌٟیُ ٘مَ تٛاٖ ٔی لـكتٕٙـ فأُ

 

 

 

 

 

 

 

 دیٌذاسی

 

 ػضت ًفس افسشدگی
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 هٌاتغ

ٞای ٔقٞثی ٚ ًلأت واكٌیلی ٔماتّٝٝ تلكًی كاتغٝ تیٗ ت ،1377 ُاٞی، تٟلٚم؛ ٚافؾی، ًیـ اعٕـ، پّٟٛا٘ی، ٞارل؛ ؿِٚت

 . 4ُٕاكٜ ، اسلاهی ًطشیِ داًطگاُا٘ی، كٚ

، ًاَ ًْٛ، ضٌاسی ٍ دیي فصلٌاهِ سٍاىؿك اٍِٛٞای فٕـٜ ًلأت كٚاٖ،  ، تلكًی رایٍاٜ ٔقٙٛیت1389 فل، كأیٗ،تثلائی

 .5-29ُٕاكٜ اَٚ، 

 .آٔٛمٍ ا٘ملاب اًلأی ا٘تِاكاتتٟلاٖ،  تلرٕٝ ٟٔـی لائٙی، ،دیي ٍ سٍاى، 1389 ریٕن، ٚیّیاْ،

، كاتغٝ تیٗ اتقاؿ ٔؾتّف ؿیٙـاكی ٚ ًلأت فٕٛٔی ؿك ؿاِ٘زٛیاٖ ؿاٍِ٘اٜ آفٟاٖ، 1385 عٌیٗ، ٛ٘ا؛ ِٔٛٛی،ٔ صلاغی،

 .2ُٕاكٜ  ،ضٌاختیّای تشتیتی ٍ سٍاىفصلٌاهِ پظٍّص

ُٙاؽتی تلؽی ام فٛأُ ٔؤحل تل ٔیناٖ  ، تلكًی رأق1390ٝٔٔغفایی ؿِٚت آتاؿ، عّیٕٝ، ، ماؿٜ، فّی كضاؿًٚت، ولیٓ؛ عٌیٗ

 .10ٕاكٜ ، ُسیضی سفاُ ٍ تَسؼِ اجتواػی فصلٌاهِ تشًاهِ، (ؿیٙـاكی )ٔٛكؿ ٔغاِقٝ: ؿاِ٘زٛیاٖ ؿاٍِ٘اٜ ُٟیـ صٕلاٖ

إِّّی  ، ٕٞایَ تیٗثیش ًگشش هزّثی تش تْذاضت سٍاًی ًَجَاًاىأتشسسی هیضاى ت ،1380 ًأا٘ی، ًیأه،، ًٟلاتی، ٘اؿكٜ

 ٘مَ ؿیٗ ؿك تٟـاُت كٚاٖ.

، كاتغٝ تیٗ افتماؿٞای ٔقٞثی ٚ ٔٙثـ 1386 فثاى، ماؿٜ،فثاى ًیـفثاى؛ تاللی ینؿی، ماؿٜ، لاِٝ؛یًّیٕا٘ ٓاِغی، ِیلا؛

 .1، ُٕاكٜ 11، ؿٚكٜ هجلِ ػلوی داًطگاُ ػلَم پضضکی قضٍیيوٙتلَ تا ًلأت كٚاٖ ؿك ؿاِ٘زٛیاٖ، 

ٞا تل اٌ٘اٖ، یٗ احلتؾِی واكتلؿ آٖٞای ؿیٙی ٔلتثظ تا تٟـاُت ٚ ًلأت كٚاٖ ٚ تثیتلكًی آٔٛمٜ ،1389 ٘یا، فلیـ، ٔؤیـ

   .7 ُٕاكٜ، فصلٌاهِ تْذاضت سٍاى
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Abstrsct 

The aim of this study was to investigate the role of religiosity in mental health among students of 

Kashan State University and Payame Noor Aran and Bidgol by survey method with a sample size of 

255 students and using random sampling. Quantitative data analysis at inferential level was performed 

using SPSS software. The findings of this study indicate that there is no significant relationship 

between Socio-Economic Status, Physical Condition, Anxiety and Insomnia and the degree of 

Religiosity, but there is a significant relationship between Self-Esteem and Depression and the degree 

of Religiosity. According to the results, the variable of Depression has the greatest effect on the 

dependent variable. Also, the Self-Esteem variable, although it had a significant relationship with the 

dependent variable, but finally it has been removed from the equation in Path Analysis. 

Keywords: Socio-Economic Status, Religiosity, Mental Health, Self-Esteem, Depression. 
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