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"‹‹MSDS››اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی"

لازم دانسته است که تمام سازندگان، بازرگانان عمده فروش، و توزیع کنندگان مواد  ‹‹OSHA››ادارة ایمنی و سلامت شغلی

  .براي موادي که تولید می کنند یا می فروشند تهیه کنند ‹‹MSDS››شیمیایی برگ اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی 

انی که با این مواد سروکار دارند مواد شیمیایی خطرناك تهیه و در مک MSDSهمچنین لازم دانسته که کارفرمایان یک کپی از

.باید در تمام اوقات کاري در دسترس افراد باشد ‹‹MSDS››این اطلاعات. نگهداري کنند

.آن با خطرات و نکات ایمنی مربوطه باید آشنا شد MSDSقبل از کارکردن با هر ماده شیمیایی ابتدا با استفاده از

 -خصوصیات فیزیکی و شیمیایی -نام ماده شیمیایی: اطلاعاتی است که عبارتند از  برگه هاي اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی حاوي

  ...روشهاي صحیح اقدامات اورژانسی اولیه و -شیوه صحیح جابجایی و نگهداري آن -سمیت آن

:برچسب نام ماده شیمیایی

.ه استبرچسب هاي نصب شده بر روي ظروف مواد شیمیایی، منبع اصلی و مهم اطلاعات آن ماد

OSHAسازندگان مواد شیمیایی باید براساس استانداردهاي مرتبط با خطر مواد شیمیایی (CFR29)  بر روي هر ظرف، برچسبی

.نام ماده شیمیایی و خطرات احتمالی در صورت استفاده از آن را قید نمایند –نام و آدرس سازنده : داراي مشخصات

را نیز روي برچسب قید .. اقدامات اولیه اورژانسی و -ضافی دیگري مانند خواص فیزیکیبیشتر سازندگان مواد شیمیایی اطلاعات ا

همچنین ظروف حاوي حلال یا مواد شیمیایی دیگري که برچسب آن به مرور زمان خراب شده باید مجدداً برچسب . می کنند

.جدید نصب گردد

گهداري می شوند باید داراي برچسب نام ماده شیمیایی و خطر مقادیر کم مواد شیمیایی که به طور موقت در ظروف آزمایشگاه ن

.مربوط به آن باشند

) NFPAتوسط( روشی براي طبقه بندي خطرات یک ماده شمیایی: علامت لوزي

طراحی شده است روشی بین المللی براي شناسایی خطرات مربوط به یک ماده شیمیایی خاص  NFPAعلامت لوزي که توسط

.ن با استفاده از اطلاعات آن دچار صدمه و آسیب نشوندتا کارکنا. است

در جدول . این علامت خیلی مواقع در آزمایشگاهها، مکان هاي نگهداري مواد شیمیایی یا روي ظروف مواد شیمیایی پیدا می شود

تقسیم بندي شده زیر خطرات گوناگون در لوزي مربوطه بوسیله کدهایی به شکل عدد نشان داده شده که به ترتیب شدت خطر 

.اند

  )آتش سوزي(خطر حریق

:دماي اشتعال

فارنهایت 73◦کمتر از -4

 100◦کمتر از -3

فارنهایت  200◦و کمتر از  100◦بیشتر از -2

فارنهایت  200◦بالاتر از -1

غیر اشتعال -0

خطر مرتبط با سلامتی

        کشنده -4

بی نهایت خطرناك -3

خطرناك -2

کمی خطرناك-1
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واکنش پذیري 

احتمال منفجر شدن -4

احتمال انفجار در صورت ضربه یا حرارت-3

تغییرات شیمیایی شدید -2

ناپایدار در صورت حرارت دادن -1

پایدار -0

خطرات ویژه

OX- اکسیدکننده

ACID-اکسید

ALK-قلیا

CORR- خورنده

Use No Water – از آب استفاده نشود

Radioactive-پرتوزا

(SOPs)دستورالعمل هاي اجرایی استاندارد

دستورالعملهاي اجرایی استاندارد که روشهاي صحیح کار را بیان می کنند، به منظور راهنمایی افراد جهت کارکردن صحیح با مواد 

.شیمیایی خطرناك تهیه شده اند

(SOP)یح آماده کردن، توزیع و انتقال، نگهداري، معدوم کردن پسماندها و اقدامات اورژانسی اولیه ها باید بیان کننده شیوة صح

.موردنیاز براي هر ماده شیمیایی خطرناك یا گروهی از مواد شیمیایی که خطرات مشابه دارند باشد

:نکات قابل توجه در ارتباط با مواد شیمیایی

تهیه مواد شیمیایی -1

مواد شیمیایی براي آزمایشگاه، باید بررسی کاملی انجام داد تا مواد شیمیایی اي خریداري گردد که کمترین هنگام خریداري •

.خطرات را داشته باشند

حجم مواد شمیایی خطرناك که در آزمایشگاه نگهداري می شود باید حتی الامکان مطابق با نیاز باشد تا خطرات ناشی از آن •

)ز ذخیره بیش از حد نیاز مواد در آزمایشگاه پرهیز شودا. (براي کارکنان کم باشد

انجام یک آزمایش به روشهاي مختلفی امکان پذیر است، به این منظور باید با بررسی دقیق روشها، روشی را انتخاب کردکه از •

  .مواد شیمیایی با خطرات کمتر و ایمنی بیشتر استفاده شود

کارکردن با پودرهاي شیمیایی-2

به منظور کاهش خطرات ناشی از استنشاق . از مواد شیمیایی که براي تهیه محلول استفاده می شوند به شکل پودر هستند   بعضی

.گرد و غبار این مواد و جلوگیري از آلودگی سطوح آزمایشگاه نکات ذیل توصیه می شود

.گردددر صورت امکان، ماده شیمیایی موردنیاز به صورت محلول هاي آماده خریداري •
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در صورت امکان، پودر موردنظر به شکل بسته بندي شده و با وزن مشخص در ویالها یا شیشه هاي درب بسته اي که بتوان حلال •

.را به داخل آن تزریق کرد، تهیه گردد

.در صورتیکه توزین پودر شیمیایی در فضاي آزمایشگاه باید انجام شود، نکات زیر رعایت گردد•

.مکان از ترازویی که در محفظه سربسته است استفاده شود، تا گردوغبار در هوا پخش نگردددر صورت ا -الف

.در صورت امکان با انتقال ترازو به هود شیمیایی یا هود بیولوژیک، توزین در زیر هود انجام گیرد -ب

.براي انتقال ماده شیمیایی از ظرف به ترازو اسپاتول مناسب استفاده شود -ج

)دیا پاشیدن پودر هنگام توزین اجتناب کنی از ریختن(

.همیشه هنگام کار با مواد شیمیایی خطرناك از تجهیزات محافظت شخصی استفاده شود -د

تمیز نگه داشتن سطوح کار علاوه براینکه خطر . بعد از اتمام کار سطوح آغشته به مواد شیمیایی را به طرز صحیح تمیز نمائید -هـ 

.دیگران را کاهش می دهد، از ایجاد خطا در سایر آزمایشات نیز می کاهدسرایت مواد به 

حمل و نقل مواد شیمیایی -3

.هنگام حمل و نقل، رعایت نکات ایمنی ذیل به منظور جلوگیري از افتادن و ریختن مواد شیمیایی لازم است

.تحویل بگیریدمواد شیمیایی خریداري شده را حتماً در محیط آزمایشگاه از فروشنده  -الف

در صورت استفاده از ظروف شیشه اي براي حمل و نقل مواد، درب آن محکم و غیرقابل نشت بوده و در یک ظرف نشکن  -ب

.دیگري قرار داده شود

.در صورت امکان، حمل و نقل مواد شیمیایی با وسایل حمل و نقل عمومی انجام نشود -ج

انبار کردن مواد شیمیایی-4

.داري مواد شیمیایی در آزمایشگاه همیشه یکی از مطالب بسیار با اهمیت استشیوه صحیح نگه

مواد شیمیایی که به شیوه ناصحیح در کنار همدیگر نگهداري می شوند ممکن است با همدیگر واکنش داده و محصولات 

.خطرناك تولید کنند

تن مواد و کاهش خواص و اثرات مواد شیمیایی می گاهی اوقات نگداري ناصحیح مواد شیمیایی علاوه بر آلودگی، باعث هدررف

.شود

.خطرات ناشی از ناسازگاري مواد را حذف کند درعایت نکات ذیل می توان

.پتاسیم و منیزیم خودداري کنید -از نگهداري اسیدها در مجاورت بازها یا فلزات فعال مانند سدیم•

.ت اسیدهاي آلی و مواد قابل اشتعال اجتناب نمائیداز نگهداري جامدات یا اسیدهاي اکسیدکننده در مجاور•

.از نگهداري موادي که با آب واکنش می دهند در اطراف سینک دستشویی یا نزدیکی محلولهاي آبی خودداري کنید•

 -نیدمانند سدیم سیا(از نگهداري اسیدها در مجاورت موادي که در تماس با آنها گازهاي سمی تولید می کنند اجتناب کنید •

  )سولفید آهن

نظافت و نظم در آزمایشگاه

.نظم و نظافت عمومی در آزمایشگاه یکی از مهمترین مظاهر ایمنی در آزمایشگاه است

ظاهر سبب   آزمایشگاهی که با پسماندهاي اضافی و وسایل غیرقابل استفاده در محیط آزمایشگاه پراکنده است، نه تنها از نظر

.آشفتگی و بهم ریختگی می شود، بلکه می تواند عامل مهمی در ایجاد حریق و آتش سوزي باشد

خارج کردن عوامل غیرقابل استفاده از آزمایشگاه ضمن اینکه بروز حوادث را کم می کند، فضاي بیشتري را براي کار تحقیق و 

 .نگهداري وسایل لازم و ضروري فراهم می سازد
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سطوح میزها و صندلی ها گردگیري و ضدعفونی . ه بطور مرتب باید نظافت شده و کف آن بوسیله تی نخی کشیده شودآزمایشگا

 .شود

در صورتی که سطوح صندلی و میزها آغشته به پسماندهاي واکنشگر شده است باید به منظور جلوگیري از سرایت آن به سایر 

  .افراد کاملاً تمیز و خشک گردد

 یدن در آزمایشگاهخوردن و آشام

همچنین نگهداري مواد غذایی در محلهایی که مواد شیمیایی خطرناك استفاده می . خوردن و آشامیدن در آزمایشگاه ممنوع است

.شود نباید انجام شود

.خوردن و آشامیدن در مکان مخصوص که به این منظور درنظر گرفته شده باید انجام شود

:ن مکان تمیز باید رعایت شودموقع استفاده از ای   نکاتی که

خارج کردن دستکش بعد از کار با مواد شیمیایی و شستن دستها •

عدم انتقال وسایلی که در آزمایشگاه استفاده می شود به محیط تمیزي که براي خوردن و آشامیدن در نظر گرفته شده است، •

...مانند خودکار، کتاب، دفترچه یادداشت و غیره

  آزمایشگاه هنگام خوردن و آشامیدنکردن روپوش    خارج•

 مخاطرات فیزیکی

 مواد قابل اشتعال

.مایع یا جامد باشند-گاز -)ذرات ریز مایع پخش شده در هوا(مواد قابل اشتعال ممکن است به شکل آئروسل 

.در بیشتر آزمایشگاهها، گازها، مایعات و جامدات از اهمیت بیشتري برخورداند

 :اند و عبارتند از  تعریف شده OSHAابل اشتعال توسطگازهاي ق

(A)  یا کمتر آن با هوا تولید مخلوط قابل اشتعال می کند) حجمی(درصد  13گازي که در دما و فشار محیط، غلظت.

(B)  درصد حجمی آن با هوا تولید مخلوط قابل اشتعال می کند 12گازي که در دما و فشار محیط، غلظت بالاتر از.

.باشد F ◦100 (◦C 37.8)مایعات قابل اشتعال به مایعاتی اطلاق می شود که دماي احتراق آنها پائین تر از•

جامدات قابل اشتعال موادي هستند به غیر از عوامل قابل انفجار و ترکیدن که در اثر اصطکاك، جذب رطوبت و تغییر •

.ایجاد مخاطرات جدي می شوند خودبخودي ماهیت شیمیایی، به شدت آتش می گیرند و مسبب

یک ماده شیمیایی بهترین مرجع براي تعیین قابل ) برگه اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی( MSDSاستفاده از اطلاعات موجود در

  .علاوه بر این، بر روي برچسب مواد قابل اشتعال این مطلب قید شده است. اشتعال بودن آن است

:د قابل اشتعال باید رعایت شودنکاتی که هنگام کار کردن با موا

 :مواد قابل احتراق را از مکانهاي ذیل خارج کنید: الف 

 .استفاده می شود (Hot Plate)محیطی که از شعله مستقیم و سطوح بسیار داغ-

  )بدلیل احتمال جرقه زدن. (محیطی که دستگاههاي مکانیکی و الکتریکی نامطمئن در حال کار کردن است-

اد قابل اشتعال باید در کابینت هاي مخصوص نگهداري این مواد قرار داشته باشند، این کابینت ها باید از منابع شعله و مو: ب 

.حرارت دور باشند، یا در یک مکان مخصوص که به همین منظور درنظر گرفته شده نگهداري شوند
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.جنسی باشد که تولید الکتریسیته نکندبه منظور پیشگیري از ایجاد الکتریسیته ساکن کف آزمایشگاه از : ج 

سیگار کشیدن ممنوع  :د

در آزمایشگاههایی که با مواد شیمیایی قابل اشتعال سروکار دارند، در صورتی که یخچال یا فریزر وجود دارد باید توسط 

.دو آتش سوزي توسط آنها وجود ندار متخصصین ذیربط تأیید شود که خطر ایجاد جرقه

مواد خورنده

مواد خورنده به موادي اطلاق می شود که در صورت تماس با نسوج و بافتهاي زنده به طریق شیمیایی باعث تخریب یا تغییر 

 .غیرقابل بازگشت در آنها می شود

ده اکسیدکنن. از مثالهاي آشناي آن اسیدهاي قوي و بازهاي قوي هستند. نمونه هاي زیادي از این مواد در آزمایشگاهها وجود دادند

.هاي قوي نیز می توانند سبب سوختگی و صدمه به چشمها و پوست شوند

شیشه هایی که مواد خورنده در آن نگهداري می شوند باید در یک ظرف دیگر قرارداده شده و در مکانی نگهداري شود که 

.ظرف ثانویه می تواند از جنس پلاستیک یا مشابه آن باشد.هواي آن تهویه می شود

علاوه بر اینکه از نشست کردن و ریختن مواد خورنده جلوگیري می کند، سبب پیشگیري از خوردگی وسایل فلزي ظرف ثانویه 

.دیگر نیز می شود

بعلاوه اینکه، بر روي . ، بهترین منبع براي تعیین خورنده بودن آن است(MSDS)برگه اطلاعات ایمنی یک ماده شیمیایی

  .قید شده است برچسب مواد شیمیایی خورنده این موضوع

 مواد اکسیدکننده

اکسیدکننده ها عواملی هستند که سبب آتش سوزي می شوند یا به گسترش اشتعال سایر مواد کمک می کنند، در نتیجه یا آتش 

.می گیرند و یا سبب آزاد شدن اکسیژن، یا گازهاي دیگر می شوند

:نمونه هایی از مواد اکسیدکننده عبارتند از 

(KMnO4)ت مانند پرمنگنات پتاسیمنمکهاي پرمنگنا

(HNO3)اسید نیتریک غلیظ 

(NH4 NO3)نیترات آمونیوم

ترکیبات هیپوکلریت و هیپوهالید مانند وایتکس

ید و سایر هالوژنها

ه باید در نتیجه مواد اکسیدکنند. مواد اکسید کننده در صورت ترکیب شدن با مواد قابل اشتعال تشکیل مواد قابل انفجار میدهند

)این مواد در زیر کاسه دستشویی نگهداري نشود.( دور از حلالها در مکانی سرد و بدور از رطوبت نگهداري شوند

.ماده اکسیدکننده می توان صحیح ترین شیوه نگهداري را بکار برد (MSDS)با مراجعه به برگه اطلاعات ایمنی ماده شیمیایی

Contact with combustible material may cause fire لیست مواد اکسید کننده اي که در صورت در صورت

.                        میشود تماس با مواد قابل اشتعال سبب آتش سوزي

Explosive when mixed with combustible material.  لیست مواد اکسید کننده اي که در صورت در

.شود صورت تماس با مواد قابل اشتعال سبب انفجارمی
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مواد واکنش پذیر با آب

مواد واکنش پذیر با آب آن دسته از موادي هستند که شدیداً با آب واکنش داده و ضمن ایجاد گرما تولید گازهاي قابل اشتعال یا 

.سمی می کنند

اما تعدادي از هیدریدها و فلزات قلیایی مانند سدیم ممکن بیشترین مواد واکنش پذیر با آب در آزمایشگاههاي شیمی وجود دارد، 

.است در سایر آزمایشگاههاي مراکز تحقیقات هم وجود داشته باشد

:نمونه هایی از مواد واکنش پذیر با آب عبارتند از

.فلزات سدیم، پتاسیم و لیتیم -لیتیم آلومینیوم هیدرید -کلسیم هیدرید

.هرگز آنها را در زیر دستشویی نگهدري نکنید. ی سرد و خشک نگهداري شونداینگونه مواد باید در مکان-

نگهداري ) یا نفت(به منظور پیشگیري از واکنش فلزات قلیایی با بخار آب موجود در هوا، این فلزات باید در روغنهاي معدنی -

.شود

با آب بهترین منبع اطلاعاتی براي شیوه صحیح مواد واکنش پذیر  (MSDS)استفاده از اطلاعت موجود در برگه اطلاعات ایمنی

.نگهداري و کارکردن با آنهاست

لیست مواد واکنش پذیر با آب 

فلزات قلیایی -

هیدریدهاي فلزات قلیایی -

آمیدهاي فلزات قلیایی -

آلومینیوم آلکیل  -آلکیل هاي فلزي مانند لیتیم آلکیل-

واکنشگرهاي گرینیارد-

S2Cl2-SiCl4-PCl5-PCl3-BF3-BCl3مانند: فلزي هالیدهاي غیر-

SO2Cl2 :اسید هالیدهاي غیرآلی مانند- – SOCl2 – POCl3

پنتو اکسید فسفر -

کلسیم کاربید-

اسید هالیدهاي آلی -

.انیدریدهایی که وزن مولکولی کمی دارند-

(Pyrophoric Materials)   مواد آتشگیر

مواد آتشگیر . مشتعل می شوند ) C ◦40دماي پائین تر از(مواد آتشگیر به موادي اطلاق می شود که به طور خودبخود در هوا 

نگهداري و جابجا کردن مواد . عموماً با آب واکنش پذیر هستند و در صورت تماس با آب یا هواي مرطوب آتش خواهند گرفت

.پرشده است انجام شود) به استتثناء چند مورد(آرگون یا نیتروژن  آتشگیر باید در ظرفی که فضاي آن از گاز

روش ایمن نگهداري مواد آتشگیر

محلولهاي آتش گیر

می باشد  PTFE (Polytertrafluoroethylene)مقادیر کم محلولهاي آتشگیر را در شیشه هایی که درپوش آن از جنس

نگهداري می شود که یک سوزن مخصوص به ) مانند سیلندر گاز(ي فلزي مقادیر زیادتر آن در سیلندرها. نگهداري می کنند
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) آرگون یا نیتروژن)دریچه خروجی آن وصل می شود و بوسیله یک سرنگ کاملاً خشک، هواي داخل سیلندر با یک گاز بی اثر 

.جایگزین می شود

 مواد جامد آتشگیر

جامدهاي آتشگیر در جعبه هاي مخصوصی که بوسیله گاز بی اثر پرشده اند نگهداري می شوند، این جعبه ها فوق العاده گران 

پارافین و (بنابراین بعضی از این مواد به شکل محلول فروخته می شوند و بعضی دیگر در ظروف حاوي روغن معدنی . قیمت هستند

.داري می شوندیا حلالهاي هیدروکربنی سبک نگه (..

را می توان براي مدت زمان کوتاه در هواي معمولی ) مانند لیتیم آلومینیوم هیدرید یا سدیم هیدرید(جامدهاي آتشگیر خفیف 

پر شده است، ) آرگون یا نیتروژن(جابجا کرد، اما براي نگهداري طولانی مدت باید در ظروفی که فضاي آن با یک گاز خنثی 

.نگهداري شود

 معدوم کردن مواد آتشگیر

.معدوم کردن مقادیر کم مواد آتشگیر و ظروف خالی آن را باید با دقت فراوان و با سردکردن باقیمانده این مواد انجام داد

موادي که واکنش پذیري کمی دارند را در مقادیر زیادي از یک حلال بی اثر مانند هگزان رقیق کرده و ظرف آن را در حمام -

.داده و قطره قطره به آن آب سرد اضافه کنید یخ قرار

محلول رقیقی از آن را به آهستگی به یخ خشک اضافه کرده و با افزودن یک ماده که : موادي که واکنش پذیري زیاد دارند-

پروفیل الکل مانند دي اتیل اتر، استون، ایزو)واکنش پذیري ملایمی با ماده آتشگیر دارد و همچنین در یخ خشک منجمد نمی شود 

  .خنثی سازي انجام می شود) و متانولی که مقدار جزئی آب داشته باشد

موادي که تولید پراکسید می کنند

عمومی . مواد شیمیایی هستند که به مرور زمان یا در اثر تماس با هوا تولید کریستالهاي پراکسید می کنند که به ضربه حساس هستند

، وقتی که درب این مواد باز (THF)پراکسید می کنند عبارتند از دي اتیل اتر و تتراهیدروفورانترین ترکیبات شیمیایی که تولید 

شد نمی توان از تولید پراکسید در آنها جلوگیري کرد مگر اینکه بعد از آن در ظرفی نگهداري شوند که هواي داخل آن گاز بی 

.)که عملاً نشدنی است. ( اثر باشد

شود، تمام موادي که تولید پراکسید می کنند در هنگام دریافت کردن تاریخ زده شده و به شکل دوره اي به این دلیل، توصیه می 

به عنوان یک اقدام احتیاطی، فقط مقادیري از . میزان پراکسید تولید شده در آنها با استفاده از تست هاي مخصوص ارزیابی شود

 .شود در آزمایشگاه نگهداري کنیداین مواد که در یک آزمایش در حال اجرا استفاده می 

موردنظر، بهترین منبع اطلاعاتی براي انجام اقدامات صحیح هنگام ‹‹ MSDS ››مطالعه برگ اطلاعات ایمنی ماده شیمیایی

   .کار و نگهداري آن است
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طبقه بندي مواد شیمیایی که به مرور زمان تولید پراکسید می کنند

   غیراشباع، خصوصاً آنهایی که جرم مولکولی کمی دارند و ممکن است شدیداً پلیمریزه شده و بطور اتفاقیترکیبات  : Iگروه

.ماه نگهداري نکنید 12این ترکیبات را بیشتر از . شروع به تولید پراکسید کنند

 : IIگروه

مقدار پراکسید در این . طر تولید پراکسید دارندخ) بوسیله تقطیر یا تبخیر(این گروه شامل ترکیباتی هستند که در هنگام تلغیظ شدن 

ماه نگهداري  12این ترکیبات را بیشتر از . ترکیبات باید در صورت تلغیظ شدن یا رسیدن به یک غلظت مشخص اندازه گیري شود

.نکنید

:III  گروه

کیبات را بیشتر از سه ماه نگهداري این تر. پراکسید تولید شده توسط این ترکیبات حتی بدون تغلیظ شدن ممکن است منفجر شود

.نکنید

(Cryogenic)مایعات و گازهاي سرمازا

                                                                                                          
(Cryogenic)ترکیبات سرمازا نمونه هایی از این . پائین به مایع یا جامد تبدیل شده اندگازهایی هستند که در دماهاي  :

خطراتی که بدلیل .)دي اکسید کربن جامد(هلیوم مایع، نیتروژن مایع، اکسیژن مایع و یخ خشک : ترکیبات سرمازا عبارتند از 

خ زدن بافت به علت به شکل ی (صدمات بافتی: ممکن است رخ دهد عبارتند از (Cryogenic)استفاده از ترکیبات سرمازا

، ایجاد خفگی بدلیل جانشین شدن این ترکیبات با اکسیژن موجود در هوا، احتمال انفجار بدلیل نوسانات فشار در ظرف )سرما

.نگهداري

خطر دیگري که هنگام استفاده از هیدروژن مایع، هلیم مایع، و بویژه نیتروژن وجود دارد تغلیظ شدن اکسیژن مایع است، که اگر 

.یژن مایع با مواد قابل اکسید شدن تماس پیدا کند امکان انفجار وجود خواهد داشتاکس

:باید رعا یت شود  (Cryogenic)نکات ذیل هنگام استفاده از ترکیبات سرمازا

از . (باید در مکانی که هواي آن به خوبی تهویه می شود انجام گردد (Cryogenic)نگهداري و کار کردن با مواد سرمازا•

).نگهداري و کارکردن با این مواد در فضاهاي کوچک و درب بسته اجتناب کنید

.به عنوان یک اقدام پیشگیرانه همیشه موقع جابجاکردن یا کار کردن با مواد سرمازا از دستکش مخصوص استفاده کنید•

.موقع تخلیه ماده سرمازا یا بازکردن درب ظرف آن باید ماسک محافظ صورت پوشیده شود•

مثلاً استفاده از ظروف دو جدارة (باید به شیوه صحیح و تأیید شده انجام گیرد  (Cryogenic)حمل و نقل مواد سرمازا•

 .باید مراقبت نمود که شیوه کار باعث افزایش بیش از حد گاز و بالارفتن فشار نشود). مخصوص

اید درب ظروف مورد استفاده کاملاً سفت و محکم بوده و در صورت استفاده از بالابرهاي برقی براي انتقال مواد سرمازا ب•

.باشد) براي مواد جامد(یا یک کیلوگرم ) براي مواد مایع(حداکثر ظرفیت آن یک لیتر 

مواد منفجر شونده

ر ترکیب قابل انفجار ترکیبی است که در صورت قرار گرفتن در معرض ضربه ناگهانی، فشار یا دماي بالا، سبب آزادکردن مقادی

.زیادي حرارت و گاز با فشار زیاد به محیط می شود
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سیلندرهاي گاز فشرده 

 .خطرات ناشی از وجود سیلندرهاي حاوي گاز فشرده در آزمایشگاه به دو صورت شیمیایی یا فیزیکی ممکن است باشد

هوا و متعاقب آن ایجاد آزاد شدن ناگهانی حجم زیادي از یک گاز در محیط می تواند سبب کم شدن اکسیژن موجود در -

.خفگی در افراد حاضر در آزمایشگاه نماید

.بعضی از گازهاي موجود در آزمایشگاه به دلیل قابلیت زیاد اشتعال پذیري شان ممکن است سبب آتش سوزي در محیط شوند-

  .ن ناپذیر وجود دارددر صورتی که شیر خروجی در اثر ضربه به سیلندرها آسیب دیده باشد، احتمال بروز صدمات جبرا-

         :توجه 

.درپوش شیر سیلندر در موقع حمل و نقل بسته باشد -1 

.در آزمایشگاه سیلندر گاز فشرده، با وسیله اي مناسب به دیوار ثابت شود-2

.دنقل سیلندرهاي گاز فشرده در آزمایشگاهها با وسیله مخصوص آن انجام شوحمل و-3

جابجایی سیلندرهاي گاز فشرده 

.جابجایی سیلندرهاي گاز فشرده، باید بوسیله دوچرخه مخصوص آن که مجهز یه زنجیر محافظ سیلندر است انجام شود-

.به منظور محافظت از شیر سیلندر، حتماً موقع حمل و نقل درپوش محافظ شیر بسته شده باشد-

.اً به وسیله زنجیر یا تسمه اي محکم به دیوار ثابت شده باشدسیلندرهاي گاز فشرده در آزمایشگاه حتم-

:رعایت نکات احتیاطی در ارتباط با سیلندرهاي گاز فشرده در آزمایشگاه  

سیلندرها، یا در نگهدارندة فلزي مخصوص که در کف آزمایشگاه است قرار می گیرد یا بوسیله تسمه یا زنجیري فلزي به دیوار -

.ا بوسیله یک گیره به میز کار نصب می گرددثابت می شود و ی

.سیلندرها را در مسیر تردد عمومی قرار ندهید-

) هات پلیت(و گرم کننده هاي برقی ) چراغ بونزن( سیلندرهایی که حاوي گازهاي قابل اشتعال هستند در مکانی دور از شعله -

.بگذارید

.گ سیلندر اعتماد نکنید، بلکه حتماٌ برچسپ سیلندر را بررسی کنیدبراي اطمینان از نوع گاز موجود در سیلندر، به رن-

.مخصوص به آن گاز استفاده کنید) رگولاتور(ه با توجه به نوع گاز سیلندر، تنها از شیر تنظیم کنند-

.شیرهاي خروجی در مواقعی که لازم نیست باید بسته باشد-

تولید کنندگان مربوطه این کار را خواهند کرد و در صورت نیاز، سیلندرها . دهرگز خودتان اقدام به پرکردن مجدد سیلندر نکنی-

.را رفع نقص خواهند نمود

   راهکارهاي کنترل خطر

   هودهاي شیمی -

به عنوان یک . هود شیمی نخستین سد محافظ براي کارکنان و محیط آزمایشگاه در هنگام کار با مواد خطرناك شیمیایی است

کار کردن با موادي که به طور محسوس فرار هستند، یا جزء مواد فوق العاده خطرناکی هستند که اصلی ترین قاعده کلی، هنگام 

  .آنها به بدن از طریق تنفس است، باید از هود شیمی استفاده کرد  روش ورود

  .تمام هودهاي شیمی باید بطور سالانه بازبینی شده و تأییدیه صحت کارکرد داشته باشند

  )برگه اطلاعات باید روي هود نصب باشد: (بیان شده ذیل هنگام استفاده از هود ضروري است  رعایت اصول

فقط موادي در فضاي کار، زیر هود قرار گیرد که براي انجام آزمایش به آن نیاز است زیرا بهم ریختگی و شلوغ بودن سبب   •

  .دآزمایشگاه خواهد ش  اختلال جریان هوا و افزایش خطر براي کارکنان
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  .هنگام کارکردن، شیشه محافظ جلویی در پائین ترین حالت قرار داشته باشد  •

  .سانتیمتر از دریچه ورودي فاصله داشته باشند 20تا  15ظروف حاوي مواد شیمیایی حداقل   •

  )جریان هوا برقرار باشد. (قبل از شروع بکار، کنترل شود که فن تهویه هوا سالم باشد  •

زیرا در . در زیر هود، باید فضاي داخل هود شسته و خشک شده باشد››  HClO4‹‹ دن با پرکلریک اسید قبل و بعد از کارکر 

هودي که با پرکلریک اسید کار شده باشد امکان تجمع نمکهاي پرکلرات به صورت پودر بسیار ریز در اگزوز خروجی وجود 

  .دارد و نمکهاي پرکلرات ممکن است منفجر شوند

  تهویه هوا  -

دیگر از روشهاي کاهش خطرات ناشی از مواد شیمیایی موجود در هوا، استفاده از سیستمهاي تهویه هوا است، که با توجه به  یکی

نکته مهم در مورد این سیستمها بازبینی دوره اي و تأییدیه صحت . محیط هاي کاري مختلف می تواند انواع گوناگونی داشته باشد

  .یربط می باشدکارکرد آنها توسط مسئولین فنی ذ

  دوش و چشم شوي اضطراري  _

، لازم است دوش ها و چشم شوي هاي اضطراري در مکانهایی که امکان [ OSHA C ] ،151،1910براساس استاندارد 

  .به بدن یا چشم وجود دارد نصب شود) Corrosive(پاشیدن مواد خورنده 

ثانیه  10متر یا  22موقعیت نصب دوش و چشم شوي نسبت به محلی که با مواد خطرناك شیمیایی کار می شود نباید بیشتر از  -

  . زمان براي رسیدن به آن باشد

  . مکان نصب دوش و چشم شوي اظطراري باید کاملاً مشخص و در معرض دید قرار داشته باشد -

  . نی شود و با بازکردن جریان آب آن ذرات احتمالی تخلیه و شستشو شودچشم شوي باید هفته اي یکبار بازبی -

  .به منظور جلوگیري از ورود ذرات معلق به خروجی هاي چشم شوي، نباید درب پوش نازلها برداشته شود -

   PPE(Personal Protective Equipment( تجهیزات ایمنی فردي_

وب می شوند، به وسایلی اطلاق می شود که شخص را در مقابل استنشاق مواد تجهیزات ایمنی فردي که سد اولیه محافظت محس

  .خطرناك یا هر گونه تماس بدن با آنها محافظت می کند

  : روپوش آزمایشگاه

  .به منظور محافظت لباسهاي شخصی از آلوده شدن یا پاشیدن مواد شیمیایی به آنها باید روپوش پوشیده شود 

باید از پیش بند پلاستیکی مخصوص و محفاظ کفش استفاده ) یا موارد مشابه(دي از اسیدهاي قوي هنگام کارکردن با حجم زیا

  .شود

  : کفش 

پوشیدن کفش هاي رو بسته، پاها را در مقابل ریختن احتمالی . در آزمایشگاه نباید از دمپائی یا کفشی که رو باز است استفاده کرد

  .دمواد شیمیایی یا سقوط اجسام محافظت می کن

  : عینک 

استفاده از . عینک یا محافظ صورت را باید هنگام کار کردن با مواد شیمیایی روي سکوهاي آزمایشگاه یا هود شیمی استفاده کرد

عینک یا محافظ، چشمها و صورت را در مقابل خطر احتمالی پاشیدن مواد شیمیایی ناشی از انفجار یا واکنشهاي شدید محافظت 

  .خواهد کرد
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  انواع دستکشها 

زیرا هر دستکشی براي کارکردن با تمام مواد شیمیایی یا . انتخاب دستکش مناسب با توجه به نوع ماده شیمیایی بسیار مهم است

  . موقعیت ها مناسب نیست

  نکات مهم هنگام استفاده از دستکش ها 

  .مناسب مراجعه کنیدبه راهنما یا پیشنهاد کارخانه سازنده ماده شیمیایی جهت انتخاب دستکش   •

  .در صورت پاره شدن دستکش حین کار، بلافاصله آن را تعویض کنید  •

  .هنگام تعویض دستکش ها و بعد از اتمام کار دستها را باید شستشو داد  •

  ماسکها 

  .زمانی که استفاده از هود شیمی امکان پذیر نیست باید از ماسک محافظ استفاده کرد

  .انجام شود) بخار -غبار(د با توجه به نوع ماده شیمیایی انتخاب صحیح نوع ماسک بای

  .قبل از شروع به کار کنترل شود که اندازه ماسک مناسب صورت باشد، در این صورت از کارکرد صحیح آن می توان مطمئن بود

   ریختن مواد شیمیایی در آزمایشگاه

عمده . ناصحیح، ممکن است باعث بروز حادثه در آزمایشگاه شودبعضی مواقع بطور سهوي یا پافشاري بر یک ایده و روش کار 

  .ترین حادثه در آزمایشگاه ریختن مواد شیمیایی است

  .باید انجام شودکم باشد دستورات ذیل در صورتی که میزان ماده شیمیایی ریخته شد  

  .افراد حاضر در آزمایشگاه را بلافاصله مطلع کنید  •

  .یخته شده اجتناب کنیداز استنشاق بخارات ماده ر  •

  .از تجهیزات ایمنی فردي مانند محافظ چشم و صورت، دستکش و لباس استفاده کنید  •

  .ماده ریخته شده را در یک مکان کوچک محدود کنید  •

  . از مواد مناسب براي خنثی کردن و جذب اسیدها و بازهاي معدنی استفاده کنید  •

  .بعد از قرار دادن در ظرف مناسب به همراه پسماندهاي شیمیایی معدوم کنید باقیمانده بی اثر را جمع آوري کرده و  •

  .براي سایر مواد شیمیایی، می توان از بسته هاي مخصوص جمع آوري یا جاذب مناسب یا ماسه خشک استفاده کرد  •

  .بعد از جمع آوري ماده ریخته شده، سطوح با آب شسته شود  •

  .انجام اقدامات زیر ضروري است زیاد باشدیخته شده در صورتیکه میزان ماده شیمیایی ر

  .کمک به اشخاص مصدوم یا آلوده شده با مواد شیمیایی، براي خارج کردن آنها از محیط آلوده  •

  .در صورتیکه مواد ریخته شده قابل اشتعال هستند، تمام منابع حرارتی و شعله ها باید خاموش شود  •

  .فضاها، تمامی درب ها بسته شود براي پیشگیري از سرایت به سایر  •

  .اطلاع به افراد ذیصلاح براي انجام اقدامات اورژانسی  •

   پسماندهاي شیمیایی

بنابراین ضروري است تا . تمام آزمایشگاهها باید دستورالعمل مربوط به شیوه صحیح امحاء پسماندهاي شیمیایی را رعایت کنند

  .یایی به مورد اجرا گذاشته شودیک برنامه مدیریتی صحیح جهت پسماندهاي شیم

  اصول نگهدري و جابجایی پسماندهاي شیمیایی 

  .درب ظروف نگهداري پسماندهاي شیمیایی باید همیشه بسته باشد  •

بر روي برچسب باید حتماً کلمه پسماند و نام ماده شیمیایی . ظروف حاوي پسماندهاي شیمیایی باید حتماً برچسب داشته باشند  •
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  ) کلروفرم -مثال پسماند. (قید گردد

به منظور پیشگیري از شکستن و ریختن پسماندهاي شیمیایی، ظروف شیشه اي حاوي این مواد را روي زمین و در جایی که   •

درصورتیکه مجبور به این کار هستید ظروف شیشه اي را در یک ظرف مطمئن دیگر . امکان صدمه به آن وجود دارد قرار ندهید

  . قرار دهید

روز به شیوه صحیح معدوم  30حداکثر بعد از . (اندهاي شیمیایی را مدت زمان طولانی در آزمایشگاه نگهداري نکنیدپسم  •

  ).گردد

  مواد شیمیایی تولیدشده در آزمایشگاه 

هیزات براي شناساییی مواد شیمیایی سنتز شده در آزمایشگاه و جلوگیري از خطرات احتمالی آنها، باید دستورالعملهاي ویژه و تج

  .ایمنی مناسب تدارك دیده شود

  . براساس نوع ماده شیمیایی تولید شده اي که قرار است در آزمایشگاه استفاده شود، پیش بینی هاي ویژه باید بعمل آید

  .استفاده از ماده شیمیایی تولید شده اي که خطرات آن کاملاً شناخته شده است -الف

  .اسب و لازم را در زمینه استفاده از این مواد دیده باشنداولاً کارکنان و دانشجویان آموزش من -

در آزمایشگاه مهیا باشد و همچنین در صورت امکان از شیوه هاي مهندسی مهار خطر ) PPE(ثانیاً تجهیزات ایمنی فردي   -

  .استفاده گردد

در نظر گرفته شده و با ) PHS(خطرناك ویژهمواد شیمیایی اي که سنتز شده اند و خطرات آنها ناشناخته است باید به عنوان مواد 

  ...).مانند مواد، موتاژن، کارسینوژن، تراتوژن، سموم و (روش آن مواد با آنها کارکرد 

مسئول آزمایشگاه موظف است خطرات بالقوه ماده شیمیایی تازه سنتز شده را به شیوه مناسب تعیین کند تا براساس آن تجهیزات 

  .مهار خطر مناسب استفاده شود ایمنی فردي و روش مهندسی
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  "راهنماي کار با سموم"

  مقدمه

امروزه مقادیر قابل توجهی مواد شیمیایی در سطح جهان تولید و نگهداري می شود که علیرغم منافع کلان اقتصادي ، همواره  

به همین علت در سالهاي اخیر نگرانی ها نسبت به تأثیراتی . کاربرد آنها توام با خطرات احتمالی بهداشتی و زیست محیطی می باشد

  افزایش یافته است. توانند بطور مستقیم یا غیر مستقیم بر سلامتی انسان و محیط زیست او داشته باشند  که مواد و عوامل شیمیایی می

سم اگر به مقدار خیلی کم خورده یا به پوست مالیده شود و یا انسان بخار و بوي . سم به شکل مایع ، جامد یا گاز تهیه می شود:سم

  .مومیت شده و یا منجر به مرگ می گرددآن را تنفس کند باعث ناراحتی ، بیماري و مس

و یا کم ) مسمومیت حاد ( مسمومیت ممکن است خیلی شدید باشد ، به طوري که شخص مسموم و اطرافیان فوري متوجه شوند 

کم به صورت ناراحتی و مریضی ظاهر گردد ، به طوري که حتی شخص مسموم و اطرافیان متوجه دلیل ناراحتی و بیماري او نشوند 

  )مسمومیت مزمن ( 

  راه هاي ورود سم به بدن 

  .سم می تواند از راه نفس کشیدن وارد ریه ها شود     -1

  .سم می تواند از طریق پوست وارد بدن شود     -2

  .سم می تواند از راه دهان و خوردن وارد بدن شود     -3

  :درجه شدت یا ضعف زیان آوري سموم بستگی به موارد زیر دارد 

         نوع مادة شیمیایی  

         راه ورود به بدن  

         مدت تماس بدن با مادة شیمیایی  

  

  موارد مصرف سموم 

استفاده از سموم تنها راه حل مبارزه با حشرات نیست ، بلکه راه حل اساسی مبارزه با حشرات و جوندگان بهسازي محیط و رعایت 

صورتی که این مسایل رعایت نشود ، مدتی پس از سمپاشی مجدداً محیط آلوده به حشرات و در . نظافت و بهداشت محیط است 

  .ناقلین خواهد شد
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  بندي سموم طبقه

  :توان به گروه هاي زیر طبقه بندي نمود سموم را بر اساس منشأ و مواد شیمیایی موجود می

  : سموم کلرهـ  1

از مهمترین سمومی که در این . حشرات موذي، مورد استفاده قرار گرفته استاین گروه از سموم در طیف وسیعی بر علیه آفات و 

از . هپتاکلر و اندوسولفان, کلردان, آلدرین, دیکوفول, BHC, دیلدرین, ددت: توان به سموم ذیل اشاره نمود  گروه قرار دارد می

  .کشی آنها اشاره نمود یع حشرهشود به پایداري طولانی آنها در محیط و طیف وس مهمترین خصوصیات این سموم می

  :  سموم فسفرهـ  2

همزمان با جنگ جهانی دوم این گروه از سموم بعنوان . باشند حشره کش هاي فسفره مصنوعی، مولکول هاي آلی حاوي فسفر می

کیب از این تر 100تا کنون بیش از . کشی آنها پی برده شد ها سنتز شدند و سپس به خاصیت حشره گازهاي جنگی توسط آلمانی

  . گذارند سموم به بازار آمده است و از راه هاي مختلف بر روي حشرات اثر می

, کلروپیروفوس متیل , تمفوس, متاسیستوکس, سیستوکس, دیازینون, پاراتیون, توان به مالاتیون از مهمترین سموم در این گروه می

  .باشد یی این سموم در مقایسه با سموم کلره کمتر میخاصیت ابقا. فنتیون و فنیتروتیون اشاره نمود, پیریمیفوس متیل

  :  ها کارباماتـ  3

از مهمترین سمومی که در این گروه قرار دارند . این گروه از سموم از نظر مکانیسم عمل بر روي حشرات شبیه سموم فسفره هستند

  .فورادان آلدیکارپ را نام برد, پروپوکسور, توان کارباریل می

  : پایروتروئیدسموم ـ  4

منشاء این گروه از سموم از گل پیرتر بوده است که مبدأ . کش ها را بوجود آورده است این گروه از سموم نسل جدیدي از حشره

این گروه بصورت مصنوعی سنتز  1950در دهۀ . باشند استر یک اسید و الکل می, از نظر ساختمان شیمیایی. باشد آن ایران می

متعاقباً بر روي فرمول شیمیایی آنها . شدند از این سموم که به بازار عرضه شدند در مقابل نور سریعاً تجزیه میاولین گروه . شدند

هم اکنون بیشترین . کارهاي فراوانی انجام پذیرفت و سمومی به بازار عرضه گردید که خاصیت ابقائی بیشتري در طبیعت داشتند

, آلترین: مهمترین پایروتروئیدها عبارتند از . اند کشاورزي به خود اختصاص دادهاستفاده را در کنترل حشرات خانگی و آفات 

اکنون سموم فوق را  هم. لمبداسیهالوترین و فنترین, سایپرمترین, دلتامترین, سایفلوترین, پرمترین, بیورزمترین, رزمترین, بیوآلترین

بندهاي آغشته به سموم، به  سمپاشی فضایی و استفاده از پشه, زلدر کنترل ناقلین مالاریا به صورت هاي سمپاشی ابقایی داخل منا

  .برند کار می
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  سم را چگونه و کجا باید نگهداري کرد ؟ 

  .سم را باید دور از دسترس افراد و بچه ها و در محلی مجهز به درب و قفل مناسب نگهداري نمود  -1

  .نگهداري شود به هیچ وجه نباید در آشپزخانه و اطاق محل زندگی سم  -2

سم باید در قوطی و ظرف خودش نگهداري شود و هرگز نباید آن را داخل ظرف یا شیشه دیگر ریخت چون ممکن است  -3

  .اشتباهاً از آن استفاده شود 

  .بعد از هر بار استفاده حتماً باید درب قوطی سم محکم بسته شود  -4

  .و یا مواد غذایی حمل می شود جابجا کرد سم را نباید با وسیله نقلیه اي که مسافر ، دام  -5

  .سم نباید در محل و یا نزدیک مواد غذایی نگهداري شود   - 6

  :اصول ایمنی در کار با آفت کشها 

کلیه ظروف حاوي سموم و آفت کشها بایستی داراي برچسبی باشند که بر روي این برچسبها اطلاعاتی شامل نام و نوع سم ، -

یزیکی ، شیمیایی ،اطلاعات بهداشتی سم ، توصیه هایی در مورد کمکهاي اولیه ، شرایط نگهداري و درجۀ سمیت،خصوصیات ف

  .حریق ، آن ماده درج شده باشد

تمام افرادي که از سموم دفع آفات استفاده می کنند باید قبل از مصرف اطلاعات کافی را در مورد ماده مورد نظر کسب کرده و  -

  .ا سم اطلاع کافی داشته باشنداز عوارض ناشی از تماس ب

در هنگام سم پاشی بایستی اطلاعاتی به ساکنین منطقه و یا محل در مورد زمان سم پاشی و نوع سموم مصرفی داده شده و به آنها  -

  .موارد را گزارش نمایند” گفته شود که اگر عوارض خاصی را مشاهده کنند سریعا

با % ) 40-درجه سانتیگراد15(کف انبارنگهداري سم بایستی از جنس بتون و غیر قابل نفوذباشد ، داراي دما و رطوبت مناسب -

در دسترس بودن .. در بسته ،بدور از مواد غذایی و بر روي پالت،نگهداري شود ” تهویه کافی بوده وسموم در ظروف کاملا

  . لیه در این محل ضروري است کپسولهاي اطفاء حریق و جعبه کمکهاي او

                                :رعایت نکات ایمنی در هنگام سم پاشی 

استفاده از وسایل حفاظت فردي مناسب شامل لباس کار یکسره با آستر نخی ،پیش بند از جنس نئو پرن ، دستکش پلاستیکی  -

براي اینکه (خی ، کلاه ، عینک و شیلد صورت ، ماسک تنفسی مناسب ساق بلند با آسترپنبه اي ، چکمه پلاستیکی با جورابهاي ن

سم با دست و بدن تماس پیدا نکند باید حتماً شخصی که سمپاشی می کند از لباس ، کلاه و دستکش پلاستیکی که بدن ، دست ها 

  ) 1-4شکل . ( و موهاي او را کاملاً بپوشاند استفاده نماید
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قطرات سم به چشم بپاشد ، فرد سمپاش باید از عینک مخصوص که چشم را کاملاً چون ممکن است هنگام سمپاشی  -

بنابراین . ذرات سم به صورت بخار یا پودر وارد دهان شده ، در اثر تنفس به ریه ها می رود.می کند ، استفاده کند    محافظت

  .بینی استفاده شودموقع    سمپاشی باید حتماً از ماسک و یا پارچه تمیز براي پوشاندن دهان و 

روند ته کفش به سم آلوده نشود  براي اینکه موقع سمپاشی قطراي سم روي پاها نریزد و یا وقتی روي محل سمپاشی شده راه می -

  .ید از چکمۀ بلند استفاده نمایندب

  خودداري از مصرف هر گونه مواد خوراکی ، آشامیدنی و کشیدن سیگار در طول مدت سمپاشی -

  هداشتن افراد بخصوص کودکان از محل سمپاشی و خارج کردن حیوانات و پرندگان از محل سمپاشیدور نگ   -

  .سمپاشی نبایستی در جهت وزش باد و یا در هنگام بارندگی انجام شود  -

  ساعت 24خودداري از ورود افراد به محیط سمپاشی شده براي مدت      -

براي انسان بسیار خطرناك بوده و باید سم موش ، در محل هایی که دور از  سمومی که براي کشتن موش ها استفاده می شود -

دسترس بچه ها و افراد دیگر است به کار رفته و از ریختن آنها در نزدیکی مواد غذایی و یا محل هایی که گاو و گوسفند ، مرغ یا 

ا بخورند و بمیرند و گوشت آنها مورد استفاده در صورتی که حیوانات این سم ها ر. پرندگان نگهداري می شوند اجتناب نمایند

  .قراربگیرد باعث مسمومیت شده و خطرناك است

بعضی از طعمه هاي موش کش داراي سموم ضد انعقاد خون هستند که اگر حیوانات یا انسان آنها را بخورد دچار خونریزي  -

رت برخورد با چنین مواردي باید آنها را ارجاع داخلی می شود و ممکن است از دهانه و بینی اش خون جاري شود که در صو

  .فوري داد

که پس از ) فسفید آلومینیوم ( از قرص هایی استفاده می شود ... براي جلوگیري از پیدا شدن حشرات در برنج و حبوبات ، آرد و  -

  .باز کردن از محفظه ایجاد گاز سمی می کنند

  :نکات ایمنی بعد از انجام سم پاشی 

کردن و شستشوي وسایل سمپاشی در پایان کار روزانه و عدم رها کردن باقی مانده سموم موجود در پمپ سم پاشی در تمیز  -1

  .رودخانه هاو یا آبهاي راکد و یا جاري 

  .عدم استفاده از ظروف خالی سم به عنوان ظروف نگهداري مواد غذایی یا استفاده براي نگهداري غذاي حیوانات  -2

  ماه یکبار براي کارگران سم پاشی 6ینات دوره اي هر انجام معا --3

  استحمام پس از پایان کار و تعویض کلیه لباسها و شستشوي کلیه وسایل حفاظتی مورد استفاده با آب و صابون -4
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لیست سموم مجاز کشور جهت مبارزه با آفات خانگی

  ملاحظات  پادزهر  فرمولاسیون  نام تجاري  گروه  کلاس  نام  ردیف

پادزهر اختصاصی pynaminEC25%  پایروتروئید  حشره کش  آلترین  1

  ندارد

  

این سم کولین استراز خون را کاهش   سولفات آتروپینWP80%  فایکام  متیل کاربامات  حشره کش  بندیوکارب  2

  میدهد

پادزهر اختصاصی L0.2%  بیوالترین  پایروتروئید  حشره کش  بیوالترین  3

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی L1%    پایروتروئید  حشره کش  بیورسمترین  4

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی WP25%  کوپکس  پایروتروئید  حشره کش  پرمترین  5

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی EC25%  بایگون  کاربامات  حشره کش  پروپکسور  6

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی AlfadexEC25%  پایروتروئید  حشره کش  پیرترین  7

  ندارد

خون را کاهش این سم کولین استراز 

  میدهد

پادزهر اختصاصی   نئوپاي نامین  پایروتروئید  حشره کش  تترامترین  8

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی Wp10%  سولفاك  پایروتروئید  حشره کش  سایفلوترین  9

  ندارد

این سم باداروهاي پائین داراي دوام زیاد 

  میباشد

فرمولاسیون سم بصورت واکس پلاك k1ویتامین B0.005%  کلرات  آنتی کواگولانت  موش کش  برودیفایکوم  10

  وپلیت می باشد

  طعمه این سم براي جوندگان لذیذ است  k2ویتامین   B0.005%  لانیرات  آنتی کواگولانت  موش کش  برومادیالون  11

پادزهر اختصاصی   Pynamin  پایروتروئید  حشره کش  فنوترین  12

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی WP10%  فایکام  پایروتروئید  حشره کش  فنتیون  13

  ندارد

  

پادزهر اختصاصی   B0.005%  بیوالترین  پایروتروئید  حشره کش  سایفنوترین  14

  ندارد

  

    GLUC  چسب دبلو  آنتی کواگولانت  موش کش  چسب دبلو  15

  

EC:             مایع امولسیون حل شونده:WP                 پودر قابل تر شوندگی:L                 مایع B:طعمه
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  :مواد شوینده وضدعفونی کننده

امروزه باتوجه به تنوع درتولیدات کارخانه اي مواد شوینده وسفیدکننده امور شست وشو وضدعفونی نه تنها سرعت یافته بلکه 

.راحت تر شده است

  :هاى ناشى از استنشاق مواد شوینده مسمومیت

  .است بیشترموارد مسمومیت با شوینده ها ازنوع استنشاقی

استفاده ازمواد سفیدکننده درفضاي بسته حمام ودستشویی به علت ایجاد گاز کلر موجب تحریک راههاي هوایی شده وعلائم 

مسمومیت درافرادبروز می کند وسرفه ،خس خس سینه وتنگی نفس بویژه درافراد داراي زمینه بیماریهاي ریوي ازجمله علائم 

  .مسمومیت بااین مواد است

  ان خدمات براي پاکیزگی بیشتر سطوح وکف سالن ها از مخلوط وایتکس وترکیبات اسیدي قوي مثل جوهرگاهی کارکن

کنند که به علت برخى فعل و انفعالات شیمیایى موجب آزاد شدن بیشتر گاز کلر و در نتیجه شدت علایم  نمک استفاده مى

تواند منجر به مرگ  اى ریوى و قلبى، مىه شود و در صورت بالا بودن سن و داشتن زمینه بیمارى مسمومیت مى

                                                                                شود

دنبال آن خارش، سوزش، زخم،  ها موجب از بین رفتن چربى پوست در محل تماس شده و به کننده تماس مکرر با سفید

هاى  بهترین راه براى جلوگیرى از خشکى پوست و عود این ضایعات، استفاده از کرم. شود ترشحات آبکى و چرکى ایجاد مى

  . حاوىگلیسیرین، وازلین و غیره است

باید هنگام استفاده از مواد شوینده، پاك کننده و سفید کننده حتماً از دستکش استفاده کنند و به علت احتمال ایجاد حساسیت به 

  .ستکش نخى و سپس از دستکش پلاستیکى استفاده کردهاى لاستیکى باید ابتدا د دستکش

  :خطرمسمومیت کودکان باموادشوینده

برخی ازوالدین به علت بی دقتی وسهل انگاري مواد پاك کننده وسفید کننده رادردسترس کودکان قرار می دهند واحتمال دارد 

  .آنها نیز به علت کنجکاوي بااین مواد درتماس قرار گیرند

دیدگى و سوختگى  یت خوراکى فرزندان، نبایستی آنها را وادار به استفراغ کنند، زیرا این کار موجب آسیبدر صورت مسموم

بنابراین بهتر است تا رساندن مصدوم به بیمارستان یا مراکز درمانى، عمل رقیق سازى با آب یا شیر . شود بیشتر دستگاه گوارش مى

  .ى سى به کودك، شیر یا آب خورانده شودس 50تا  30صورت گیرد و به دفعات و به مقدار 
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:توصیه هاي ایمنی 

.هاي شیمیایی، حتماً از ماسک و دستکش مناسب استفاده کنید هنگام استفاده از شوینده -1

شود از ترکیب این دو ماده  توصیه می. ترکیب جوهرنمک و وایتکس بسیار خطرناك است؛ خصوصاً براي چشم، پوست و ریه -2

.نیدخودداري ک

مانند ( محصولات شیمیایی و شوینده را همیشه در ظرف اصلی آن نگهداري کنید هیچگاه این مواد را در ظرف مواد خوراکی  -3

  .این عمل سبب خورده شدن اشتباهی این مواد توسط کودکان می شود . نگه داري نکنید ) بطري نوشابه 

.آن را ببندید همیشه پس از استفاده از مواد شیمیایی سریعا درب  -4

اگر از مواد سفید کننده و انواع اسیدها استفاده می کنید ، مراقب باشید که به پوست، چشم و حتی لباس شما نپاشد -5

هنگامی که براي شست و شوي سرویس هاي بهداشتی از مواد فوق استفاده می کنید، حتماً پنجره اي را در آن مکان باز کرده و  -6

.، آن را روشن کنید در صورت وجود هواکش

  :نکات لازم در مورد استفاده از مواد شوینده و پاك کننده

از مخلوط کردن موادي نظیر پرکلرین، گردهاي رنگ بر، آب ژاول یا مواد سفید کننده دیگر با هر ماده اسیدي باید خودداري -

  .نمایید

سپس مقداري الکل معمولی را . رفته نفس هاي عمیق بکشیددر صورتی که به گازگرفتگی کلر دچار شدید، سریعاً به هواي آزاد -

  .بر روي پنبه ریخته با نفس هاي عمیق آن را استشمام نمایید و سپس یک لیوان شیر میل کنید و در یک محل آرام استراحت نمایید

به آلرژي و حساسیتی که برخی از مثلاً باید . تمام هشدارها و موارد احتیاطی روي برچسب مواد شیمیایی را مورد توجه قرار دهید -

  .داروها باعث آن می شوند دقت کنید

  .در صورت لزوم بر حسب دستور برچسب مادة شیمیایی، باید از لباس هاي محافظ نظیر دستکش و عینک استفاده کرد-

  .موقع استفاده از مواد شیمیایی خطرناك مانند آفت کش ها، هرگز نباید چیزي خورد و یا آشامید-

  .صورت تماس دست و پا با مواد شیمیایی فوراً محل را با آب کاملاً شستشو دهیددر -
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"اطلاعات ايمني مواد شيميايي ‹‹MSDS››"

 

ادارة ايمني و سلامت شغلي‹‹OSHA›› لازم دانسته است كه تمام سازندگان، بازرگانان عمده فروش، و توزيع كنندگان مواد شيميايي برگ اطلاعات ايمني مواد شيميايي ‹‹MSDS›› براي موادي كه توليد مي كنند يا مي فروشند تهيه كنند.

همچنين لازم دانسته كه كارفرمايان يك كپي از MSDS مواد شيميايي خطرناك تهيه و در مكاني كه با اين مواد سروكار دارند نگهداري كنند. اين اطلاعات‹‹MSDS›› بايد در تمام اوقات كاري در دسترس افراد باشد.

قبل از كاركردن با هر ماده شيميايي ابتدا با استفاده از MSDS آن با خطرات و نكات ايمني مربوطه بايد آشنا شد.
برگه هاي اطلاعات ايمني مواد شيميايي حاوي اطلاعاتي است كه عبارتند از : نام ماده شيميايي- خصوصيات فيزيكي و شيميايي- سميت آن- شيوه صحيح جابجايي و نگهداري آن- روشهاي صحيح اقدامات اورژانسي اوليه و  ...

برچسب نام ماده شيميايي :
برچسب هاي نصب شده بر روي ظروف مواد شيميايي، منبع اصلي و مهم اطلاعات آن ماده است.
سازندگان مواد شيميايي بايد براساس استانداردهاي مرتبط با خطر مواد شيمياييOSHA  (CFR29) بر روي هر ظرف، برچسبي داراي مشخصات: نام و آدرس سازنده – نام ماده شيميايي و خطرات احتمالي در صورت استفاده از آن را قيد نمايند.
بيشتر سازندگان مواد شيميايي اطلاعات اضافي ديگري مانند خواص فيزيكي- اقدامات اوليه اورژانسي و .. را نيز روي برچسب قيد مي كنند. همچنين ظروف حاوي حلال يا مواد شيميايي ديگري كه برچسب آن به مرور زمان خراب شده بايد مجدداً برچسب جديد نصب گردد.
مقادير كم مواد شيميايي كه به طور موقت در ظروف آزمايشگاه نگهداري مي شوند بايد داراي برچسب نام ماده شيميايي و خطر مربوط به آن باشند.

علامت لوزي: روشي براي طبقه بندي خطرات يك ماده شميايي( توسط NFPA )

علامت لوزي كه توسط NFPA طراحي شده است روشي بين المللي براي شناسايي خطرات مربوط به يك ماده شيميايي خاص است. تا كاركنان با استفاده از اطلاعات آن دچار صدمه و آسيب نشوند.
اين علامت خيلي مواقع در آزمايشگاهها، مكان هاي نگهداري مواد شيميايي يا روي ظروف مواد شيميايي پيدا مي شود. در جدول زير خطرات گوناگون در لوزي مربوطه بوسيله كدهايي به شكل عدد نشان داده شده كه به ترتيب شدت خطر تقسيم بندي شده اند.

		 خطر حريق(آتش سوزي)

 دماي اشتعال :


4- كمتر از ◦73 فارنهايت
3- كمتر از ◦100 
2- بيشتر از ◦100 و كمتر از ◦200 فارنهايت 
1- بالاتر از ◦200 فارنهايت 
0- غير اشتعال 

		خطر مرتبط با سلامتي

 


 4- كشنده         
3- بي نهايت خطرناك 
2- خطرناك 
1- كمي خطرناك
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		واكنش پذيري 


4- احتمال منفجر شدن 
3- احتمال انفجار در صورت ضربه يا حرارت
2- تغييرات شيميايي شديد 
1- ناپايدار در صورت حرارت دادن 
0- پايدار 

		 

خطرات ويژه

 

 OX- اكسيدكننده 
ACID- اكسيد
ALK- قليا
CORR- خورنده 
Use No Water – از آب استفاده نشود 
Radioactive- پرتوزا





دستورالعمل هاي اجرايي استاندارد (SOPs)
دستورالعملهاي اجرايي استاندارد كه روشهاي صحيح كار را بيان مي كنند، به منظور راهنمايي افراد جهت كاركردن صحيح با مواد شيميايي خطرناك تهيه شده اند.
(SOP)ها بايد بيان كننده شيوة صحيح آماده كردن، توزيع و انتقال، نگهداري، معدوم كردن پسماندها و اقدامات اورژانسي اوليه موردنياز براي هر ماده شيميايي خطرناك يا گروهي از مواد شيميايي كه خطرات مشابه دارند باشد.
نكات قابل توجه در ارتباط با مواد شيميايي:
 1-تهيه مواد شيميايي 
• هنگام خريداري مواد شيميايي براي آزمايشگاه، بايد بررسي كاملي انجام داد تا مواد شيميايي اي خريداري گردد كه كمترين خطرات را داشته باشند.
• حجم مواد شميايي خطرناك كه در آزمايشگاه نگهداري مي شود بايد حتي الامكان مطابق با نياز باشد تا خطرات ناشي از آن براي كاركنان كم باشد. (از ذخيره بيش از حد نياز مواد در آزمايشگاه پرهيز شود(
• انجام يك آزمايش به روشهاي مختلفي امكان پذير است، به اين منظور بايد با بررسي دقيق روشها، روشي را انتخاب كردكه از مواد شيميايي با خطرات كمتر و ايمني بيشتر استفاده شود.



2-كاركردن با پودرهاي شيميايي
بعضي  از مواد شيميايي كه براي تهيه محلول استفاده مي شوند به شكل پودر هستند. به منظور كاهش خطرات ناشي از استنشاق گرد و غبار اين مواد و جلوگيري از آلودگي سطوح آزمايشگاه نكات ذيل توصيه مي شود.
• در صورت امكان، ماده شيميايي موردنياز به صورت محلول هاي آماده خريداري گردد.

• در صورت امكان، پودر موردنظر به شكل بسته بندي شده و با وزن مشخص در ويالها يا شيشه هاي درب بسته اي كه بتوان حلال را به داخل آن تزريق كرد، تهيه گردد.
• در صورتيكه توزين پودر شيميايي در فضاي آزمايشگاه بايد انجام شود، نكات زير رعايت گردد.
الف- در صورت امكان از ترازويي كه در محفظه سربسته است استفاده شود، تا گردوغبار در هوا پخش نگردد.
ب- در صورت امكان با انتقال ترازو به هود شيميايي يا هود بيولوژيك، توزين در زير هود انجام گيرد.
ج- براي انتقال ماده شيميايي از ظرف به ترازو اسپاتول مناسب استفاده شود.
(از ريختن يا پاشيدن پودر هنگام توزين اجتناب كنيد)
د- هميشه هنگام كار با مواد شيميايي خطرناك از تجهيزات محافظت شخصي استفاده شود.
هـ - بعد از اتمام كار سطوح آغشته به مواد شيميايي را به طرز صحيح تميز نمائيد. تميز نگه داشتن سطوح كار علاوه براينكه خطر سرايت مواد به ديگران را كاهش مي دهد، از ايجاد خطا در ساير آزمايشات نيز مي كاهد.
3-حمل و نقل مواد شيميايي 
هنگام حمل و نقل، رعايت نكات ايمني ذيل به منظور جلوگيري از افتادن و ريختن مواد شيميايي لازم است.
الف- مواد شيميايي خريداري شده را حتماً در محيط آزمايشگاه از فروشنده تحويل بگيريد.
ب- در صورت استفاده از ظروف شيشه اي براي حمل و نقل مواد، درب آن محكم و غيرقابل نشت بوده و در يك ظرف نشكن ديگري قرار داده شود.
ج- در صورت امكان، حمل و نقل مواد شيميايي با وسايل حمل و نقل عمومي انجام نشود.
4-انبار كردن مواد شيميايي
شيوه صحيح نگهداري مواد شيميايي در آزمايشگاه هميشه يكي از مطالب بسيار با اهميت است.
مواد شيميايي كه به شيوه ناصحيح در كنار همديگر نگهداري مي شوند ممكن است با همديگر واكنش داده و محصولات خطرناك توليد كنند.
گاهي اوقات نگداري ناصحيح مواد شيميايي علاوه بر آلودگي، باعث هدررفتن مواد و كاهش خواص و اثرات مواد شيميايي مي شود.
رعايت نكات ذيل مي تواند خطرات ناشي از ناسازگاري مواد را حذف كند.
• از نگهداري اسيدها در مجاورت بازها يا فلزات فعال مانند سديم- پتاسيم و منيزيم خودداري كنيد.
• از نگهداري جامدات يا اسيدهاي اكسيدكننده در مجاورت اسيدهاي آلي و مواد قابل اشتعال اجتناب نمائيد.
• از نگهداري موادي كه با آب واكنش مي دهند در اطراف سينك دستشويي يا نزديكي محلولهاي آبي خودداري كنيد.
• از نگهداري اسيدها در مجاورت موادي كه در تماس با آنها گازهاي سمي توليد مي كنند اجتناب كنيد (مانند سديم سيانيد- سولفيد آهن)

نظافت و نظم در آزمايشگاه
نظم و نظافت عمومي در آزمايشگاه يكي از مهمترين مظاهر ايمني در آزمايشگاه است.
آزمايشگاهي كه با پسماندهاي اضافي و وسايل غيرقابل استفاده در محيط آزمايشگاه پراكنده است، نه تنها از نظر  ظاهر سبب آشفتگي و بهم ريختگي مي شود، بلكه مي تواند عامل مهمي در ايجاد حريق و آتش سوزي باشد.
خارج كردن عوامل غيرقابل استفاده از آزمايشگاه ضمن اينكه بروز حوادث را كم مي كند، فضاي بيشتري را براي كار تحقيق و نگهداري وسايل لازم و ضروري فراهم مي سازد. 
آزمايشگاه بطور مرتب بايد نظافت شده و كف آن بوسيله تي نخي كشيده شود. سطوح ميزها و صندلي ها گردگيري و ضدعفوني شود. 
در صورتي كه سطوح صندلي و ميزها آغشته به پسماندهاي واكنشگر شده است بايد به منظور جلوگيري از سرايت آن به ساير افراد كاملاً تميز و خشك گردد.

خوردن و آشاميدن در آزمايشگاه 
خوردن و آشاميدن در آزمايشگاه ممنوع است. همچنين نگهداري مواد غذايي در محلهايي كه مواد شيميايي خطرناك استفاده مي شود نبايد انجام شود.
خوردن و آشاميدن در مكان مخصوص كه به اين منظور درنظر گرفته شده بايد انجام شود.
نكاتي كه  موقع استفاده از اين مكان تميز بايد رعايت شود :
• خارج كردن دستكش بعد از كار با مواد شيميايي و شستن دستها 
• عدم انتقال وسايلي كه در آزمايشگاه استفاده مي شود به محيط تميزي كه براي خوردن و آشاميدن در نظر گرفته شده است، مانند خودكار، كتاب، دفترچه يادداشت و غيره ...
• خارج  كردن روپوش آزمايشگاه هنگام خوردن و آشاميدن



مخاطرات فيزيكي 
مواد قابل اشتعال 

مواد قابل اشتعال ممكن است به شكل آئروسل (ذرات ريز مايع پخش شده در هوا)- گاز- مايع يا جامد باشند.
در بيشتر آزمايشگاهها، گازها، مايعات و جامدات از اهميت بيشتري برخورداند.
گازهاي قابل اشتعال توسط OSHA تعريف شده  اند و عبارتند از : 
 (A) گازي كه در دما و فشار محيط، غلظت 13 درصد (حجمي) يا كمتر آن با هوا توليد مخلوط قابل اشتعال مي كند.
(B) گازي كه در دما و فشار محيط، غلظت بالاتر از 12 درصد حجمي آن با هوا توليد مخلوط قابل اشتعال مي كند.
• مايعات قابل اشتعال به مايعاتي اطلاق مي شود كه دماي احتراق آنها پائين تر ازF ◦100 (◦C 37.8) باشد.
• جامدات قابل اشتعال موادي هستند به غير از عوامل قابل انفجار و تركيدن كه در اثر اصطكاك، جذب رطوبت و تغيير خودبخودي ماهيت شيميايي، به شدت آتش مي گيرند و مسبب ايجاد مخاطرات جدي مي شوند.
 استفاده از اطلاعات موجود در MSDS (برگه اطلاعات ايمني مواد شيميايي) يك ماده شيميايي بهترين مرجع براي تعيين قابل اشتعال بودن آن است. علاوه بر اين، بر روي برچسب مواد قابل اشتعال اين مطلب قيد شده است.

نكاتي كه هنگام كار كردن با مواد قابل اشتعال بايد رعايت شود :
الف : مواد قابل احتراق را از مكانهاي ذيل خارج كنيد : 
- محيطي كه از شعله مستقيم و سطوح بسيار داغ (Hot Plate) استفاده مي شود. 
- محيطي كه دستگاههاي مكانيكي و الكتريكي نامطمئن در حال كار كردن است. (بدليل احتمال جرقه زدن)

ب : مواد قابل اشتعال بايد در كابينت هاي مخصوص نگهداري اين مواد قرار داشته باشند، اين كابينت ها بايد از منابع شعله و حرارت دور باشند، يا در يك مكان مخصوص كه به همين منظور درنظر گرفته شده نگهداري شوند.
ج : به منظور پيشگيري از ايجاد الكتريسيته ساكن كف آزمايشگاه از جنسي باشد كه توليد الكتريسيته نكند.
د : سيگار كشيدن ممنوع 
در آزمايشگاههايي كه با مواد شيميايي قابل اشتعال سروكار دارند، در صورتي كه يخچال يا فريزر وجود دارد بايد توسط متخصصين ذيربط تأييد شود كه خطر ايجاد جرقه و آتش سوزي توسط آنها وجود ندارد.

مواد خورنده
مواد خورنده به موادي اطلاق مي شود كه در صورت تماس با نسوج و بافتهاي زنده به طريق شيميايي باعث تخريب يا تغيير غيرقابل بازگشت در آنها مي شود. 
نمونه هاي زيادي از اين مواد در آزمايشگاهها وجود دادند. از مثالهاي آشناي آن اسيدهاي قوي و بازهاي قوي هستند. اكسيدكننده هاي قوي نيز مي توانند سبب سوختگي و صدمه به چشمها و پوست شوند.
شيشه هايي كه مواد خورنده در آن نگهداري مي شوند بايد در يك ظرف ديگر قرارداده شده و در مكاني نگهداري شود كه هواي آن تهويه مي شود.ظرف ثانويه مي تواند از جنس پلاستيك يا مشابه آن باشد.
ظرف ثانويه علاوه بر اينكه از نشست كردن و ريختن مواد خورنده جلوگيري مي كند، سبب پيشگيري از خوردگي وسايل فلزي ديگر نيز مي شود.
برگه اطلاعات ايمني يك ماده شيميايي (MSDS)، بهترين منبع براي تعيين خورنده بودن آن است. بعلاوه اينكه، بر روي برچسب مواد شيميايي خورنده اين موضوع قيد شده است.

مواد اكسيدكننده 
اكسيدكننده ها عواملي هستند كه سبب آتش سوزي مي شوند يا به گسترش اشتعال ساير مواد كمك مي كنند، در نتيجه يا آتش مي گيرند و يا سبب آزاد شدن اكسيژن، يا گازهاي ديگر مي شوند.
نمونه هايي از مواد اكسيدكننده عبارتند از :
نمكهاي پرمنگنات مانند پرمنگنات پتاسيم (KMnO4)
 اسيد نيتريك غليظ (HNO3)
 نيترات آمونيوم  (NH4 NO3)
تركيبات هيپوكلريت و هيپوهاليد مانند وايتكس
 يد و ساير هالوژنها
مواد اكسيد كننده در صورت تركيب شدن با مواد قابل اشتعال تشكيل مواد قابل انفجار ميدهند. در نتيجه مواد اكسيدكننده بايد دور از حلالها در مكاني سرد و بدور از رطوبت نگهداري شوند.( اين مواد در زير كاسه دستشويي نگهداري نشود)
با مراجعه به برگه اطلاعات ايمني ماده شيميايي (MSDS) ماده اكسيدكننده مي توان صحيح ترين شيوه نگهداري را بكار برد.

Contact with combustible material may cause fireليست مواد اكسيد كننده اي كه در صورت در صورت تماس با مواد قابل اشتعال سبب آتش سوزي ميشود                        . 
Explosive when mixed with combustible material. ليست مواد اكسيد كننده اي كه در صورت در صورت تماس با مواد قابل اشتعال سبب انفجارمي شود .

                            



     

مواد واكنش پذير با آب
مواد واكنش پذير با آب آن دسته از موادي هستند كه شديداً با آب واكنش داده و ضمن ايجاد گرما توليد گازهاي قابل اشتعال يا سمي مي كنند.
بيشترين مواد واكنش پذير با آب در آزمايشگاههاي شيمي وجود دارد، اما تعدادي از هيدريدها و فلزات قليايي مانند سديم ممكن است در ساير آزمايشگاههاي مراكز تحقيقات هم وجود داشته باشد.
نمونه هايي از مواد واكنش پذير با آب عبارتند از :

 كلسيم هيدريد- ليتيم آلومينيوم هيدريد- فلزات سديم، پتاسيم و ليتيم.
- اينگونه مواد بايد در مكاني سرد و خشك نگهداري شوند. هرگز آنها را در زير دستشويي نگهدري نكنيد.
- به منظور پيشگيري از واكنش فلزات قليايي با بخار آب موجود در هوا، اين فلزات بايد در روغنهاي معدني (يا نفت) نگهداري شود.
استفاده از اطلاعت موجود در برگه اطلاعات ايمني(MSDS) مواد واكنش پذير با آب بهترين منبع اطلاعاتي براي شيوه صحيح نگهداري و كاركردن با آنهاست.

 

ليست مواد واكنش پذير با آب 

- فلزات قليايي 
- هيدريدهاي فلزات قليايي 
- آميدهاي فلزات قليايي 
- آلكيل هاي فلزي مانند ليتيم آلكيل- آلومينيوم آلكيل 
- واكنشگرهاي گرينيارد
- هاليدهاي غيرفلزي : مانند S2Cl2-SiCl4-PCl5-PCl3-BF3-BCl3 
- اسيد هاليدهاي غيرآلي مانند : SO2Cl2 – SOCl2 – POCl3
- پنتو اكسيد فسفر 
- كلسيم كاربيد
- اسيد هاليدهاي آلي 
- انيدريدهايي كه وزن مولكولي كمي دارند.


مواد آتشگير    (Pyrophoric Materials)
مواد آتشگير به موادي اطلاق مي شود كه به طور خودبخود در هوا (دماي پائين تر ازC ◦40 ( مشتعل مي شوند. مواد آتشگير عموماً با آب واكنش پذير هستند و در صورت تماس با آب يا هواي مرطوب آتش خواهند گرفت. نگهداري و جابجا كردن مواد آتشگير بايد در ظرفي كه فضاي آن از گاز آرگون يا نيتروژن (به استتثناء چند مورد) پرشده است انجام شود.

 

روش ايمن نگهداري مواد آتشگير
محلولهاي آتش گير
مقادير كم محلولهاي آتشگير را در شيشه هايي كه درپوش آن از جنس PTFE (Polytertrafluoroethylene) مي باشد نگهداري مي كنند. مقادير زيادتر آن در سيلندرهاي فلزي (مانند سيلندر گاز) نگهداري مي شود كه يك سوزن مخصوص به دريچه خروجي آن وصل مي شود و بوسيله يك سرنگ كاملاً خشك، هواي داخل سيلندر با يك گاز بي اثر (آرگون يا نيتروژن) جايگزين مي شود.

 

 مواد جامد آتشگير 
جامدهاي آتشگير در جعبه هاي مخصوصي كه بوسيله گاز بي اثر پرشده اند نگهداري مي شوند، اين جعبه ها فوق العاده گران قيمت هستند. بنابراين بعضي از اين مواد به شكل محلول فروخته مي شوند و بعضي ديگر در ظروف حاوي روغن معدني (پارافين و ..) يا حلالهاي هيدروكربني سبك نگهداري مي شوند.
جامدهاي آتشگير خفيف (مانند ليتيم آلومينيوم هيدريد يا سديم هيدريد) را مي توان براي مدت زمان كوتاه در هواي معمولي جابجا كرد، اما براي نگهداري طولاني مدت بايد در ظروفي كه فضاي آن با يك گاز خنثي (آرگون يا نيتروژن) پر شده است، نگهداري شود.

 

 معدوم كردن مواد آتشگير 
معدوم كردن مقادير كم مواد آتشگير و ظروف خالي آن را بايد با دقت فراوان و با سردكردن باقيمانده اين مواد انجام داد.
- موادي كه واكنش پذيري كمي دارند را در مقادير زيادي از يك حلال بي اثر مانند هگزان رقيق كرده و ظرف آن را در حمام يخ قرار داده و قطره قطره به آن آب سرد اضافه كنيد.
- موادي كه واكنش پذيري زياد دارند: محلول رقيقي از آن را به آهستگي به يخ خشك اضافه كرده و با افزودن يك ماده كه واكنش پذيري ملايمي با ماده آتشگير دارد و همچنين در يخ خشك منجمد نمي شود (مانند دي اتيل اتر، استون، ايزوپروفيل الكل و متانولي كه مقدار جزئي آب داشته باشد) خنثي سازي انجام مي شود.



موادي كه توليد پراكسيد مي كنند
مواد شيميايي هستند كه به مرور زمان يا در اثر تماس با هوا توليد كريستالهاي پراكسيد مي كنند كه به ضربه حساس هستند. عمومي ترين تركيبات شيميايي كه توليد پراكسيد مي كنند عبارتند از دي اتيل اتر و تتراهيدروفوران (THF)، وقتي كه درب اين مواد باز شد نمي توان از توليد پراكسيد در آنها جلوگيري كرد مگر اينكه بعد از آن در ظرفي نگهداري شوند كه هواي داخل آن گاز بي اثر باشد. ( كه عملاً نشدني است(.
به اين دليل، توصيه مي شود، تمام موادي كه توليد پراكسيد مي كنند در هنگام دريافت كردن تاريخ زده شده و به شكل دوره اي ميزان پراكسيد توليد شده در آنها با استفاده از تست هاي مخصوص ارزيابي شود. به عنوان يك اقدام احتياطي، فقط مقاديري از اين مواد كه در يك آزمايش در حال اجرا استفاده مي شود در آزمايشگاه نگهداري كنيد. 

مطالعه برگ اطلاعات ايمني ماده شيميايي ‹‹ MSDS ››  موردنظر، بهترين منبع اطلاعاتي براي انجام اقدامات صحيح هنگام كار و نگهداري آن است. 














طبقه بندي مواد شيميايي كه به مرور زمان توليد پراكسيد مي كنند
گروه I : تركيبات غيراشباع، خصوصاً آنهايي كه جرم مولكولي كمي دارند و ممكن است شديداً پليمريزه شده و بطور اتفاقي  شروع به توليد پراكسيد كنند. اين تركيبات را بيشتر از 12 ماه نگهداري نكنيد.

گروه II : 
اين گروه شامل تركيباتي هستند كه در هنگام تلغيظ شدن (بوسيله تقطير يا تبخير) خطر توليد پراكسيد دارند. مقدار پراكسيد در اين تركيبات بايد در صورت تلغيظ شدن يا رسيدن به يك غلظت مشخص اندازه گيري شود. اين تركيبات را بيشتر از 12 ماه نگهداري نكنيد.
گروه   III:
پراكسيد توليد شده توسط اين تركيبات حتي بدون تغليظ شدن ممكن است منفجر شود. اين تركيبات را بيشتر از سه ماه نگهداري نكنيد.

		
 

		



		

		



		

		



		

		



		

		





 مايعات و گازهاي سرمازا(Cryogenic)

                                                                                                           
تركيبات سرمازا(Cryogenic)  : گازهايي هستند كه در دماهاي پائين به مايع يا جامد تبديل شده اند. نمونه هايي از اين تركيبات سرمازا عبارتند از : هليوم مايع، نيتروژن مايع، اكسيژن مايع و يخ خشك (دي اكسيد كربن جامد.)خطراتي كه بدليل استفاده از تركيبات سرمازا(Cryogenic)  ممكن است رخ دهد عبارتند از : صدمات بافتي ) به شكل يخ زدن بافت به علت سرما)، ايجاد خفگي بدليل جانشين شدن اين تركيبات با اكسيژن موجود در هوا، احتمال انفجار بدليل نوسانات فشار در ظرف نگهداري.
خطر ديگري كه هنگام استفاده از هيدروژن مايع، هليم مايع، و بويژه نيتروژن وجود دارد تغليظ شدن اكسيژن مايع است، كه اگر اكسيژن مايع با مواد قابل اكسيد شدن تماس پيدا كند امكان انفجار وجود خواهد داشت.
نكات ذيل هنگام استفاده از تركيبات سرمازا (Cryogenic) بايد رعا يت شود :

• نگهداري و كار كردن با مواد سرمازا(Cryogenic) بايد در مكاني كه هواي آن به خوبي تهويه مي شود انجام گردد. (از نگهداري و كاركردن با اين مواد در فضاهاي كوچك و درب بسته اجتناب كنيد.(
• به عنوان يك اقدام پيشگيرانه هميشه موقع جابجاكردن يا كار كردن با مواد سرمازا از دستكش مخصوص استفاده كنيد.
• موقع تخليه ماده سرمازا يا بازكردن درب ظرف آن بايد ماسك محافظ صورت پوشيده شود.
• حمل و نقل مواد سرمازا(Cryogenic) بايد به شيوه صحيح و تأييد شده انجام گيرد (مثلاً استفاده از ظروف دو جدارة مخصوص). بايد مراقبت نمود كه شيوه كار باعث افزايش بيش از حد گاز و بالارفتن فشار نشود. 
• در صورت استفاده از بالابرهاي برقي براي انتقال مواد سرمازا بايد درب ظروف مورد استفاده كاملاً سفت و محكم بوده و حداكثر ظرفيت آن يك ليتر (براي مواد مايع) يا يك كيلوگرم (براي مواد جامد) باشد.

مواد منفجر شونده
تركيب قابل انفجار تركيبي است كه در صورت قرار گرفتن در معرض ضربه ناگهاني، فشار يا دماي بالا، سبب آزادكردن مقادير زيادي حرارت و گاز با فشار زياد به محيط مي شود.


سيلندرهاي گاز فشرده 
خطرات ناشي از وجود سيلندرهاي حاوي گاز فشرده در آزمايشگاه به دو صورت شيميايي يا فيزيكي ممكن است باشد. 
- آزاد شدن ناگهاني حجم زيادي از يك گاز در محيط مي تواند سبب كم شدن اكسيژن موجود در هوا و متعاقب آن ايجاد خفگي در افراد حاضر در آزمايشگاه نمايد.
- بعضي از گازهاي موجود در آزمايشگاه به دليل قابليت زياد اشتعال پذيري شان ممكن است سبب آتش سوزي در محيط شوند.
- در صورتي كه شير خروجي در اثر ضربه به سيلندرها آسيب ديده باشد، احتمال بروز صدمات جبران ناپذير وجود دارد.

توجه :      

 1- درپوش شير سيلندر در موقع حمل و نقل بسته باشد.
2- در آزمايشگاه سيلندر گاز فشرده، با وسيله اي مناسب به ديوار ثابت شود.
 3-حمل ونقل سيلندرهاي گاز فشرده در آزمايشگاهها با وسيله مخصوص آن انجام شود.

جابجايي سيلندرهاي گاز فشرده 
- جابجايي سيلندرهاي گاز فشرده، بايد بوسيله دوچرخه مخصوص آن كه مجهز يه زنجير محافظ سيلندر است انجام شود.
- به منظور محافظت از شير سيلندر، حتماً موقع حمل و نقل درپوش محافظ شير بسته شده باشد.
- سيلندرهاي گاز فشرده در آزمايشگاه حتماً به وسيله زنجير يا تسمه اي محكم به ديوار ثابت شده باشد.
  رعايت نكات احتياطي در ارتباط با سيلندرهاي گاز فشرده در آزمايشگاه :
- سيلندرها، يا در نگهدارندة فلزي مخصوص كه در كف آزمايشگاه است قرار مي گيرد يا بوسيله تسمه يا زنجيري فلزي به ديوار ثابت مي شود و يا بوسيله يك گيره به ميز كار نصب مي گردد.
- سيلندرها را در مسير تردد عمومي قرار ندهيد.
- سيلندرهايي كه حاوي گازهاي قابل اشتعال هستند در مكاني دور از شعله ( چراغ بونزن) و گرم كننده هاي برقي (هات پليت) بگذاريد.
- براي اطمينان از نوع گاز موجود در سيلندر، به رنگ سيلندر اعتماد نكنيد، بلكه حتماٌ برچسپ سيلندر را بررسي كنيد.
- با توجه به نوع گاز سيلندر، تنها از شير تنظيم كننده (رگولاتور) مخصوص به آن گاز استفاده كنيد.
- شيرهاي خروجي در مواقعي كه لازم نيست بايد بسته باشد.
- هرگز خودتان اقدام به پركردن مجدد سيلندر نكنيد. توليد كنندگان مربوطه اين كار را خواهند كرد و در صورت نياز، سيلندرها را رفع نقص خواهند نمود.

راهكارهاي كنترل خطر 
- هودهاي شيمي 
هود شيمي نخستين سد محافظ براي كاركنان و محيط آزمايشگاه در هنگام كار با مواد خطرناك شيميايي است. به عنوان يك قاعده كلي، هنگام كار كردن با موادي كه به طور محسوس فرار هستند، يا جزء مواد فوق العاده خطرناكي هستند كه اصلي ترين روش ورود  آنها به بدن از طريق تنفس است، بايد از هود شيمي استفاده كرد.
تمام هودهاي شيمي بايد بطور سالانه بازبيني شده و تأييديه صحت كاركرد داشته باشند.
رعايت اصول بيان شده ذيل هنگام استفاده از هود ضروري است : (برگه اطلاعات بايد روي هود نصب باشد)
• فقط موادي در فضاي كار، زير هود قرار گيرد كه براي انجام آزمايش به آن نياز است زيرا بهم ريختگي و شلوغ بودن سبب اختلال جريان هوا و افزايش خطر براي كاركنان  آزمايشگاه خواهد شد.
• هنگام كاركردن، شيشه محافظ جلويي در پائين ترين حالت قرار داشته باشد.
• ظروف حاوي مواد شيميايي حداقل 15 تا 20 سانتيمتر از دريچه ورودي فاصله داشته باشند.
• قبل از شروع بكار، كنترل شود كه فن تهويه هوا سالم باشد. (جريان هوا برقرار باشد)

 قبل و بعد از كاركردن با پركلريك اسيد ‹‹ HClO4 ›› در زير هود، بايد فضاي داخل هود شسته و خشك شده باشد. زيرا در هودي كه با پركلريك اسيد كار شده باشد امكان تجمع نمكهاي پركلرات به صورت پودر بسيار ريز در اگزوز خروجي وجود دارد و نمكهاي پركلرات ممكن است منفجر شوند.

- تهويه هوا 

يكي ديگر از روشهاي كاهش خطرات ناشي از مواد شيميايي موجود در هوا، استفاده از سيستمهاي تهويه هوا است، كه با توجه به محيط هاي كاري مختلف مي تواند انواع گوناگوني داشته باشد. نكته مهم در مورد اين سيستمها بازبيني دوره اي و تأييديه صحت كاركرد آنها توسط مسئولين فني ذيربط مي باشد.

_ دوش و چشم شوي اضطراري 

براساس استاندارد OSHA C ]، 151 ،1910[ ، لازم است دوش ها و چشم شوي هاي اضطراري در مكانهايي كه امكان پاشيدن مواد خورنده (Corrosive) به بدن يا چشم وجود دارد نصب شود.
- موقعيت نصب دوش و چشم شوي نسبت به محلي كه با مواد خطرناك شيميايي كار مي شود نبايد بيشتر از 22 متر يا 10 ثانيه زمان براي رسيدن به آن باشد. 
- مكان نصب دوش و چشم شوي اظطراري بايد كاملاً مشخص و در معرض ديد قرار داشته باشد. 
- چشم شوي بايد هفته اي يكبار بازبيني شود و با بازكردن جريان آب آن ذرات احتمالي تخليه و شستشو شود. 
- به منظور جلوگيري از ورود ذرات معلق به خروجي هاي چشم شوي، نبايد درب پوش نازلها برداشته شود.
_تجهيزات ايمني فردي (PPE(Personal Protective Equipment 
تجهيزات ايمني فردي كه سدّ اوليه محافظت محسوب مي شوند، به وسايلي اطلاق مي شود كه شخص را در مقابل استنشاق مواد خطرناك يا هر گونه تماس بدن با آنها محافظت مي كند.
روپوش آزمايشگاه :

 به منظور محافظت لباسهاي شخصي از آلوده شدن يا پاشيدن مواد شيميايي به آنها بايد روپوش پوشيده شود.
هنگام كاركردن با حجم زيادي از اسيدهاي قوي (يا موارد مشابه) بايد از پيش بند پلاستيكي مخصوص و محفاظ كفش استفاده شود.

كفش : 

در آزمايشگاه نبايد از دمپائي يا كفشي كه رو باز است استفاده كرد. پوشيدن كفش هاي رو بسته، پاها را در مقابل ريختن احتمالي مواد شيميايي يا سقوط اجسام محافظت مي كند.

عينك : 

عينك يا محافظ صورت را بايد هنگام كار كردن با مواد شيميايي روي سكوهاي آزمايشگاه يا هود شيمي استفاده كرد. استفاده از عينك يا محافظ، چشمها و صورت را در مقابل خطر احتمالي پاشيدن مواد شيميايي ناشي از انفجار يا واكنشهاي شديد محافظت خواهد كرد.





انواع دستكشها 

انتخاب دستكش مناسب با توجه به نوع ماده شيميايي بسيار مهم است. زيرا هر دستكشي براي كاركردن با تمام مواد شيميايي يا موقعيت ها مناسب نيست. 
نكات مهم هنگام استفاده از دستكش ها 
• به راهنما يا پيشنهاد كارخانه سازنده ماده شيميايي جهت انتخاب دستكش مناسب مراجعه كنيد.
• در صورت پاره شدن دستكش حين كار، بلافاصله آن را تعويض كنيد.
• هنگام تعويض دستكش ها و بعد از اتمام كار دستها را بايد شستشو داد.

ماسكها 

زماني كه استفاده از هود شيمي امكان پذير نيست بايد از ماسك محافظ استفاده كرد.
انتخاب صحيح نوع ماسك بايد با توجه به نوع ماده شيميايي (غبار- بخار) انجام شود.
قبل از شروع به كار كنترل شود كه اندازه ماسك مناسب صورت باشد، در اين صورت از كاركرد صحيح آن مي توان مطمئن بود.

ريختن مواد شيميايي در آزمايشگاه 
بعضي مواقع بطور سهوي يا پافشاري بر يك ايده و روش كار ناصحيح، ممكن است باعث بروز حادثه در آزمايشگاه شود. عمده ترين حادثه در آزمايشگاه ريختن مواد شيميايي است.
 دستورات ذيل در صورتي كه ميزان ماده شيميايي ريخته شد كم باشد بايد انجام شود.
• افراد حاضر در آزمايشگاه را بلافاصله مطلع كنيد.
• از استنشاق بخارات ماده ريخته شده اجتناب كنيد.
• از تجهيزات ايمني فردي مانند محافظ چشم و صورت، دستكش و لباس استفاده كنيد.
• ماده ريخته شده را در يك مكان كوچك محدود كنيد.
• از مواد مناسب براي خنثي كردن و جذب اسيدها و بازهاي معدني استفاده كنيد. 
• باقيمانده بي اثر را جمع آوري كرده و بعد از قرار دادن در ظرف مناسب به همراه پسماندهاي شيميايي معدوم كنيد.
• براي ساير مواد شيميايي، مي توان از بسته هاي مخصوص جمع آوري يا جاذب مناسب يا ماسه خشك استفاده كرد.
• بعد از جمع آوري ماده ريخته شده، سطوح با آب شسته شود.

در صورتيكه ميزان ماده شيميايي ريخته شده زياد باشد انجام اقدامات زير ضروري است.
• كمك به اشخاص مصدوم يا آلوده شده با مواد شيميايي، براي خارج كردن آنها از محيط آلوده.
• در صورتيكه مواد ريخته شده قابل اشتعال هستند، تمام منابع حرارتي و شعله ها بايد خاموش شود.
• براي پيشگيري از سرايت به ساير فضاها، تمامي درب ها بسته شود.
• اطلاع به افراد ذيصلاح براي انجام اقدامات اورژانسي.

پسماندهاي شيميايي 
تمام آزمايشگاهها بايد دستورالعمل مربوط به شيوه صحيح امحاء پسماندهاي شيميايي را رعايت كنند. بنابراين ضروري است تا يك برنامه مديريتي صحيح جهت پسماندهاي شيميايي به مورد اجرا گذاشته شود.
اصول نگهدري و جابجايي پسماندهاي شيميايي 
• درب ظروف نگهداري پسماندهاي شيميايي بايد هميشه بسته باشد.
• ظروف حاوي پسماندهاي شيميايي بايد حتماً برچسب داشته باشند. بر روي برچسب بايد حتماً كلمه پسماند و نام ماده شيميايي قيد گردد. (مثال پسماند- كلروفرم) 
• به منظور پيشگيري از شكستن و ريختن پسماندهاي شيميايي، ظروف شيشه اي حاوي اين مواد را روي زمين و در جايي كه امكان صدمه به آن وجود دارد قرار ندهيد. درصورتيكه مجبور به اين كار هستيد ظروف شيشه اي را در يك ظرف مطمئن ديگر قرار دهيد. 
• پسماندهاي شيميايي را مدت زمان طولاني در آزمايشگاه نگهداري نكنيد. (حداكثر بعد از 30 روز به شيوه صحيح معدوم گردد).

مواد شيميايي توليدشده در آزمايشگاه 
براي شناساييي مواد شيميايي سنتز شده در آزمايشگاه و جلوگيري از خطرات احتمالي آنها، بايد دستورالعملهاي ويژه و تجهيزات ايمني مناسب تدارك ديده شود.
براساس نوع ماده شيميايي توليد شده اي كه قرار است در آزمايشگاه استفاده شود، پيش بيني هاي ويژه بايد بعمل آيد. 
الف- استفاده از ماده شيميايي توليد شده اي كه خطرات آن كاملاً شناخته شده است.
- اولاً كاركنان و دانشجويان آموزش مناسب و لازم را در زمينه استفاده از اين مواد ديده باشند.
-  ثانياً تجهيزات ايمني فردي (PPE) در آزمايشگاه مهيا باشد و همچنين در صورت امكان از شيوه هاي مهندسي مهار خطر استفاده گردد.

مواد شيميايي اي كه سنتز شده اند و خطرات آنها ناشناخته است بايد به عنوان مواد خطرناك ويژه(PHS) در نظر گرفته شده و با روش آن مواد با آنها كاركرد (مانند مواد، موتاژن، كارسينوژن، تراتوژن، سموم و ...).
مسئول آزمايشگاه موظف است خطرات بالقوه ماده شيميايي تازه سنتز شده را به شيوه مناسب تعيين كند تا براساس آن تجهيزات ايمني فردي و روش مهندسي مهار خطر مناسب استفاده شود.






"راهنماي کار با سموم"

مقدمه

 امروزه مقادير قابل توجهي مواد شيميايي در سطح جهان توليد و نگهداري مي شود كه عليرغم منافع كلان اقتصادي ، همواره كاربرد آنها توام با خطرات احتمالي بهداشتي و زيست محيطي مي باشد. به همين علت در سالهاي اخير نگراني ها نسبت به تأثيراتي كه مواد و عوامل شيميايي مي توانند بطور مستقيم يا غير مستقيم بر سلامتي انسان و محيط زيست او داشته باشند . افزايش يافته است

سم:سم به شکل مایع ، جامد یا گاز تهیه می شود. سم اگر به مقدار خیلی کم خورده یا به پوست مالیده شود و یا انسان بخار و بوی آن را تنفس کند باعث ناراحتی ، بیماری و مسمومیت شده و یا منجر به مرگ می گردد.

مسمومیت ممکن است خیلی شدید باشد ، به طوری که شخص مسموم و اطرافیان فوری متوجه شوند ( مسمومیت حاد ) و یا کم کم به صورت ناراحتی و مریضی ظاهر گردد ، به طوری که حتی شخص مسموم و اطرافیان متوجه دلیل ناراحتی و بیماری او نشوند ( مسمومیت مزمن )

راه های ورود سم به بدن 

1-     سم می تواند از راه نفس کشیدن وارد ریه ها شود.

2-     سم می تواند از طریق پوست وارد بدن شود.

3-     سم می تواند از راه دهان و خوردن وارد بدن شود.

درجه شدت یا ضعف زیان آوری سموم بستگی به موارد زیر دارد :

         نوع مادۀ شیمیایی

         راه ورود به بدن

         مدت تماس بدن با مادۀ شیمیایی



موارد مصرف سموم 

استفاده از سموم تنها راه حل مبارزه با حشرات نیست ، بلکه راه حل اساسی مبارزه با حشرات و جوندگان بهسازی محیط و رعایت نظافت و بهداشت محیط است . در صورتی که این مسایل رعایت نشود ، مدتی پس از سمپاشی مجدداً محیط آلوده به حشرات و ناقلین خواهد شد.

طبقهبندي سموم

سموم را بر اساس منشأ و مواد شيميايي موجود ميتوان به گروه هاي زير طبقه بندي نمود:

1 ـ سموم كلره :

اين گروه از سموم در طيف وسيعي بر عليه آفات و حشرات موذي، مورد استفاده قرار گرفته است. از مهمترين سمومي كه در اين گروه قرار دارد ميتوان به سموم ذيل اشاره نمود : ددت, ديلدرين, BHC, ديكوفول, آلدرين, كلردان, هپتاكلر و اندوسولفان. از مهمترين خصوصيات اين سموم ميشود به پايداري طولاني آنها در محيط و طيف وسيع حشرهكشي آنها اشاره نمود.

2 ـ سموم فسفره : 

حشره كش هاي فسفره مصنوعي، مولكول هاي آلي حاوي فسفر ميباشند. همزمان با جنگ جهاني دوّم اين گروه از سموم بعنوان گازهاي جنگي توسط آلمانيها سنتز شدند و سپس به خاصيت حشرهكشي آنها پي برده شد. تا كنون بيش از 100 تركيب از اين سموم به بازار آمده است و از راه هاي مختلف بر روي حشرات اثر ميگذارند. 

از مهمترين سموم در اين گروه ميتوان به مالاتيون, پاراتيون, ديازينون, سيستوكس, متاسيستوكس, تمفوس, كلروپيروفوس متيل , پيريميفوس متيل, فنتيون و فنيتروتيون اشاره نمود. خاصيت ابقايي اين سموم در مقايسه با سموم كلره كمتر ميباشد.

3 ـ كارباماتها : 

اين گروه از سموم از نظر مكانيسم عمل بر روي حشرات شبيه سموم فسفره هستند. از مهمترين سمومي كه در اين گروه قرار دارند ميتوان كارباريل, پروپوكسور, فورادان آلديكارپ را نام برد.

4 ـ سموم پايروتروئيد :

اين گروه از سموم نسل جديدي از حشرهكش ها را بوجود آورده است. منشاء اين گروه از سموم از گل پيرتر بوده است كه مبدأ آن ايران ميباشد. از نظر ساختمان شيميايي, استر يك اسيد و الكل ميباشند. در دهة 1950 اين گروه بصورت مصنوعي سنتز شدند. اوّلين گروه از اين سموم كه به بازار عرضه شدند در مقابل نور سريعاً تجزيه ميشدند. متعاقباً بر روي فرمول شيميايي آنها كارهاي فراواني انجام پذيرفت و سمومي به بازار عرضه گرديد كه خاصيت ابقائي بيشتري در طبيعت داشتند. هم اكنون بيشترين استفاده را در كنترل حشرات خانگي و آفات كشاورزي به خود اختصاص دادهاند. مهمترين پايروتروئيدها عبارتند از : آلترين, بيوآلترين, رزمترين, بيورزمترين, پرمترين, سايفلوترين, دلتامترين, سايپرمترين, لمبداسيهالوترين و فنترين. هماكنون سموم فوق را در كنترل ناقلين مالاريا به صورت هاي سمپاشي ابقايي داخل منازل, سمپاشي فضايي و استفاده از پشهبندهاي آغشته به سموم، به كار ميبرند.





سم را چگونه و کجا بايد نگهداري کرد ؟ 

1- سم را بايد دور از دسترس افراد و بچه ها و در محلي مجهز به درب و قفل مناسب نگهداري نمود .

2- به هيچ وجه نبايد در آشپزخانه و اطاق محل زندگي سم نگهداري شود .

3- سم بايد در قوطي و ظرف خودش نگهداري شود و هرگز نبايد آن را داخل ظرف يا شيشه ديگر ريخت چون ممکن است اشتباهاً از آن استفاده شود .

4- بعد از هر بار استفاده حتماً بايد درب قوطي سم محکم بسته شود .

5- سم را نبايد با وسيله نقليه اي که مسافر ، دام و يا مواد غذايي حمل مي شود جابجا کرد .

6 -  سم نبايد در محل و يا نزديک مواد غذايي نگهداري شود .

اصول ایمنی در کار با آفت کشها :

-کلیه ظروف حاوی سموم و آفت کشها بایستی دارای برچسبی باشند که بر روی این برچسبها اطلاعاتی شامل نام و نوع سم ، درجۀ سمیت،خصوصیات فیزیکی ، شیمیایی ،اطلاعات بهداشتی سم ، توصیه هایی در مورد کمکهای اولیه ، شرایط نگهداری و حریق ، آن ماده درج شده باشد.

- تمام افرادی که از سموم دفع آفات استفاده می کنند باید قبل از مصرف اطلاعات کافی را در مورد ماده مورد نظر کسب کرده و از عوارض ناشی از تماس با سم اطلاع کافی داشته باشند.

- در هنگام سم پاشی بایستی اطلاعاتی به ساکنین منطقه و یا محل در مورد زمان سم پاشی و نوع سموم مصرفی داده شده و به آنها گفته شود که اگر عوارض خاصی را مشاهده کنند سریعا“ موارد را گزارش نمایند.

-کف انبارنگهداری سم بایستی از جنس بتون و غیر قابل نفوذباشد ، دارای دما و رطوبت مناسب (15درجه سانتیگراد-40% ) با تهویه کافی بوده وسموم در ظروف کاملا“ در بسته ،بدور از مواد غذایی و بر روی پالت،نگهداری شود .. در دسترس بودن کپسولهای اطفاء حریق و جعبه کمکهای اولیه در این محل ضروری است . 

رعایت نکات ایمنی در هنگام سم پاشی :                              

- استفاده از وسایل حفاظت فردی مناسب شامل لباس کار یکسره با آستر نخی ،پیش بند از جنس نئو پرن ، دستکش پلاستیکی ساق بلند با آسترپنبه ای ، چکمه پلاستیکی با جورابهای نخی ، کلاه ، عینک و شیلد صورت ، ماسک تنفسی مناسب (برای اینکه سم با دست و بدن تماس پیدا نکند باید حتماً شخصی که سمپاشی می کند از لباس ، کلاه و دستکش پلاستیکی که بدن ، دست ها و موهای او را کاملاً بپوشاند استفاده نماید. ( شکل 4-1 )

- چون ممکن است هنگام سمپاشی قطرات سم به چشم بپاشد ، فرد سمپاش باید از عینک مخصوص که چشم را کاملاً محافظت    می کند ، استفاده کند.ذرات سم به صورت بخار یا پودر وارد دهان شده ، در اثر تنفس به ریه ها می رود. بنابراین موقع    سمپاشی باید حتماً از ماسک و یا پارچه تمیز برای پوشاندن دهان و بینی استفاده شود.

- برای اینکه موقع سمپاشی قطرای سم روی پاها نریزد و یا وقتی روی محل سمپاشی شده راه می روند ته کفش به سم آلوده نشود بید از چکمۀ بلند استفاده نمایند.

- خودداری از مصرف هر گونه مواد خوراکی ، آشامیدنی و کشیدن سیگار در طول مدت سمپاشی

-   دور نگهداشتن افراد بخصوص کودکان از محل سمپاشی و خارج کردن حیوانات و پرندگان از محل سمپاشی

-  سمپاشی نبایستی در جهت وزش باد و یا در هنگام بارندگی انجام شود.

-     خودداری از ورود افراد به محیط سمپاشی شده برای مدت 24 ساعت

- سمومی که برای کشتن موش ها استفاده می شود برای انسان بسیار خطرناک بوده و باید سم موش ، در محل هایی که دور از دسترس بچه ها و افراد دیگر است به کار رفته و از ریختن آنها در نزدیکی مواد غذایی و یا محل هایی که گاو و گوسفند ، مرغ یا پرندگان نگهداری می شوند اجتناب نمایند. در صورتی که حیوانات این سم ها را بخورند و بمیرند و گوشت آنها مورد استفاده قراربگیرد باعث مسمومیت شده و خطرناک است.

- بعضی از طعمه های موش کش دارای سموم ضد انعقاد خون هستند که اگر حیوانات یا انسان آنها را بخورد دچار خونریزی داخلی می شود و ممکن است از دهانه و بینی اش خون جاری شود که در صورت برخورد با چنین مواردی باید آنها را ارجاع فوری داد.

- برای جلوگیری از پیدا شدن حشرات در برنج و حبوبات ، آرد و ... از قرص هایی استفاده می شود ( فسفید آلومینیوم ) که پس از باز کردن از محفظه ایجاد گاز سمی می کنند.

نکات ایمنی بعد از انجام سم پاشی :

1- تمیز کردن و شستشوی وسایل سمپاشی در پایان کار روزانه و عدم رها کردن باقی مانده سموم موجود در پمپ سم پاشی در رودخانه هاو یا آبهای راکد و یا جاری .

2- عدم استفاده از ظروف خالی سم به عنوان ظروف نگهداری مواد غذایی یا استفاده برای نگهداری غذای حیوانات .

3-- انجام معاینات دوره ای هر 6 ماه یکبار برای کارگران سم پاشی

4- استحمام پس از پایان کار و تعویض کلیه لباسها و شستشوی کلیه وسایل حفاظتی مورد استفاده با آب و صابون



ليست سموم مجاز کشور جهت مبارزه با آفات خانگي

		رديف

		نام

		کلاس

		گروه

		نام تجاري

		فرمولاسيون

		پادزهر

		ملاحظات



		1

		آلترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		pynamin

		EC25%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		2

		بنديوکارب

		حشره کش

		متيل کاربامات

		فايکام

		WP80%

		سولفات آتروپين

		اين سم کولين استراز خون را کاهش ميدهد



		3

		بيوالترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		بيوالترين

		L0.2%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		4

		بيورسمترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		

		L1%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		5

		پرمترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		کوپکس

		WP25%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		6

		پروپکسور

		حشره کش

		کاربامات

		بايگون

		EC25%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		7

		پيرترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		Alfadex

		EC25%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		اين سم کولين استراز خون را کاهش ميدهد



		8

		تترامترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		نئوپاي نامين

		

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		9

		سايفلوترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		سولفاک

		Wp10%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		اين سم باداروهاي پائين داراي دوام زياد ميباشد



		10

		بروديفايکوم

		موش کش

		آنتي کواگولانت

		کلرات

		B0.005%

		ويتامين k1

		فرمولاسيون سم بصورت واکس پلاک وپليت مي باشد



		11

		بروماديالون

		موش کش

		آنتي کواگولانت

		لانيرات

		B0.005%

		ويتامين k2

		طعمه اين سم براي جوندگان لذيذ است



		12

		فنوترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		Pynamin

		

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		13

		فنتيون

		حشره کش

		پايروتروئيد

		فايکام

		WP10%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		14

		سايفنوترين

		حشره کش

		پايروتروئيد

		بيوالترين

		B0.005%

		پادزهر اختصاصي ندارد

		



		15

		چسب دبلو

		موش کش

		آنتي کواگولانت

		چسب دبلو

		GLUC
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مواد شوينده وضدعفوني کننده:

امروزه باتوجه به تنوع درتوليدات کارخانه اي مواد شوينده وسفيدکننده امور شست وشو وضدعفوني نه تنها سرعت يافته بلکه راحت تر شده است.

مسموميت هاى ناشى از استنشاق مواد شوينده:

بيشترموارد مسموميت با شوينده ها ازنوع استنشاقي است.

استفاده ازمواد سفيدکننده درفضاي بسته حمام ودستشويي به علت ايجاد گاز کلر موجب تحريک راههاي هوايي شده وعلائم مسموميت درافرادبروز مي کند وسرفه ،خس خس سينه وتنگي نفس بويژه درافراد داراي زمينه بيماريهاي ريوي ازجمله علائم مسموميت بااين مواد است.

گاهي کارکنان خدمات براي پاکيزگي بيشتر سطوح وکف سالن ها از مخلوط وايتکس وترکيبات اسيدي قوي مثل جوهر

نمك استفاده مى كنند كه به علت برخى فعل و انفعالات شيميايى موجب آزاد شدن بيشتر گاز كلر و در نتيجه شدت علايم مسموميت مى شود و در صورت بالا بودن سن و داشتن زمينه بيمارى هاى ريوى و قلبى، مى تواند منجر به مرگ شود                                                                              

تماس مكرر با سفيد كننده ها موجب از بين رفتن چربى پوست در محل تماس شده و به دنبال آن خارش، سوزش، زخم، ترشحات آبكى و چركى ايجاد مى شود. بهترين راه براى جلوگيرى از خشكى پوست و عود اين ضايعات، استفاده از كرم هاى حاوىگليسيرين، وازلين و غيره است. 

بايد هنگام استفاده از مواد شوينده، پاك كننده و سفيد كننده حتماً از دستكش استفاده كنند و به علت احتمال ايجاد حساسيت به دستكش هاى لاستيكى بايد ابتدا دستكش نخى و سپس از دستكش پلاستيكى استفاده كرد.

خطرمسمومیت کودکان باموادشوینده:

برخي ازوالدين به علت بي دقتي وسهل انگاري مواد پاک کننده وسفيد کننده رادردسترس کودکان قرار مي دهند واحتمال دارد آنها نيز به علت کنجکاوي بااين مواد درتماس قرار گيرند.

در صورت مسموميت خوراكى فرزندان، نبایستی آنها را وادار به استفراغ كنند، زیرا اين كار موجب آسيب ديدگى و سوختگى بيشتر دستگاه گوارش مى شود. بنابراين بهتر است تا رساندن مصدوم به بيمارستان يا مراكز درمانى، عمل رقيق سازى با آب يا شير صورت گيرد و به دفعات و به مقدار ۳۰ تا ۵۰ سى سى به كودك، شير يا آب خورانده شود.



 

توصیه های ایمنی :

1- هنگام استفاده از شويندههاي شيميايي، حتماً از ماسك و دستکش مناسب استفاده کنید.

2- تركيب جوهرنمك و وايتكس بسيار خطرناك است؛ خصوصاً براي چشم، پوست و ريه. توصيه ميشود از تركيب اين دو ماده خودداري کنيد.

3- محصولات شيميايي و شوينده را هميشه در ظرف اصلي آن نگهداري کنيد هيچگاه اين مواد را در ظرف مواد خوراکي ( مانند بطري نوشابه ) نگه داري نکنيد . اين عمل سبب خورده شدن اشتباهي اين مواد توسط کودکان مي شود .
4- هميشه پس از استفاده از مواد شيميايي سريعا درب آن را ببنديد .

5- اگر از مواد سفید كننده و انواع اسیدها استفاده می كنید ، مراقب باشید كه به پوست، چشم و حتی لباس شما نپاشد

6- هنگامی كه برای شست و شوی سرویس های بهداشتی از مواد فوق استفاده می كنید، حتماً پنجره ای را در آن مكان باز كرده و در صورت وجود هواكش ، آن را روشن كنید.

نکات لازم در مورد استفاده از مواد شوینده و پاک کننده:

-از مخلوط کردن موادی نظیر پرکلرین، گردهای رنگ بر، آب ژاول یا مواد سفید کننده دیگر با هر ماده اسیدی باید خودداری نمایید.

-در صورتی که به گازگرفتگی کلر دچار شدید، سریعاً به هوای آزاد رفته نفس های عمیق بکشید. سپس مقداری الکل معمولی را بر روی پنبه ریخته با نفس های عمیق آن را استشمام نمایید و سپس یک لیوان شیر میل کنید و در یک محل آرام استراحت نمایید.

- تمام هشدارها و موارد احتیاطی روی برچسب مواد شیمیایی را مورد توجه قرار دهید. مثلاً باید به آلرژی و حساسیتی که برخی از داروها باعث آن می شوند دقت کنید.

-در صورت لزوم بر حسب دستور برچسب مادۀ شیمیایی، باید از لباس های محافظ نظیر دستکش و عینک استفاده کرد.

-موقع استفاده از مواد شیمیایی خطرناک مانند آفت کش ها، هرگز نباید چیزی خورد و یا آشامید.

-در صورت تماس دست و پا با مواد شیمیایی فوراً محل را با آب کاملاً شستشو دهید.
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