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: سالان ايراني بزرگ سالي در ميان پيش مفهوم گذار به دورة بزرگ
انداز فرهنگي و اجتماعي چشم

  د كيانيمسعو
  ه حجازيهال

  چكيده
سالي و تأثير متغيرهاي فرهنگـي و اجتمـاعي بـر            هدف پژوهش حاضر بررسي مفهوم بزرگ     

جامعـة  . سـالان ايرانـي اسـت      بـزرگ  اي از پـيش    هاي آن در ميـان نمونـه       دهي به نشانه   اهميت
ــه روش 301هــا  پــژوهش شــامل دانــشجويان دانــشگاه تهــران اســت كــه از ميــان آن   نفــر ب

گري براي شركت در پـژوهش انتخـاب شـدند            اي و پس از غربال     گيري تصادفي طبقه   هنمون
نامة اطلاعـات     كنندگان به پرسش   شركت).  سال است  28 تا   19كنندگان   دامنة سني شركت  (

سـالي و نـسخة      هـاي بـزرگ    نامة نشانه   سالي، پرسش  بزرگ شناختي، سياهة ابعاد پيش    جمعيت
، tهـا از آزمـون       براي تحليـل داده   . سالي پاسخ دادند    بزرگ هاي نامة نشانه   پرسشبه  دستيابي  

هـاي پـژوهش نـشان داد        يافتـه . آزمون تحليل واريانس و آزمون تعقيبي بنفروني استفاده شد        
هاي قومي   فرهنگ شناختي جنسيت، وضعيت تأهل، عضويت در خرده       كه متغيرهاي جمعيت  

).  P 05/0(اري اثرگـذار هـستند      دصورت معنـا   سالي به  روي ديدگاه افراد از مفهوم بزرگ     
ــشانه  ــت ن ــورد اهمي ــزرگ  درم ــاي ب ــه   ه ــي، يافت ــگ ايران ــالي در فرهن ــه   س ــشان داد ك ــا ن ه

طلبـي،   هاي مقيـاس اسـتقلال      داري بيشترين اهميت را براي نشانه     طور معنا   كنندگان به  شركت
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در حـالي   . ) P 01/0(وابستگي متقابل، توانايي تشكيل خانواده و قبول هنجارها قائل بودند           
داري طـور معنـا    شناختي و گـذار قـانوني بـه         هاي گذار زيست    هاي مربوط به مقياس     كه نشانه 

).  P 01/0(سـال شـدن از نظـر دانـشجويان داشـتند            اهميت كمتري از متوسط براي بـزرگ      
هـاي مربـوط بـه        هـا تنهـا نـشانه       درنهايت، دانشجويان معتقـد بودنـد كـه در حـال حاضـر آن             

دانـشجويان از نظـر     . طلبـي را دارنـد      نجارها، وابستگي متقابـل و اسـتقلال      هاي قبول ه   مقياس
داري خود را بالاتر از سـطح متوسـط ارزيـابي كردنـد             صورت معنا  ها به   دستيابي به اين نشانه   

)01/0  P .(هاي مربوط به گذار نقش را در خود  ها مطابقت نشانه اين در حالي است كه آن
  ). P 01/0(دانستند ح متوسط ميداري كمتر از سطصورت معنا به

  هاي كليدي واژه
 و  ،هاي ايرانـي   سالي، تكاليف گذار، خرده فرهنگ     هاي بزرگ  سالي، نشانه  بزرگ دورة پيش 

 . شناسي فرهنگي روان

  مقدمه
هاي مختلف زندگي بر اساس قرارگيري در سن تقويمي معيني           در گذشته، دستيابي به دوره    

عبـور از   » تكـاليف گـذار   «ان جديد با مطرح ساختن مفهـوم        پرداز شد؛ ولي نظريه   تعريف مي 
داننـد كـه عامـل       يك دورة تحولي به دورة ديگر را منوط به دستيابي به تكاليف معينـي مـي               

براي نمونه  . هاي فرهنگي و اجتماعي هر جامعه است       كنندة اين تكاليف، ويژگي    اصلي تبيين 
هاي   آزمايه«ي به مرحلة ديگر را      ملاك عبور از يك مرحلة تحول     ) 1952 (1هاوينگ هرست 

هاي وابسته به فرهنگ هـستند و بـه مهـارت،             هاي تحولي ملاك   آزمايه. دانست مي» 2تحولي
هايي اشاره دارنـد كـه افـراد بايـد بـه منظـور اتخـاذ نقـش مـؤثر                     دانش، كاركردها و نگرش   

). 2014،  3موسـانت (شان فرا گيرند     عنوان فردي رسيده در مقاطع زماني خاصي از زندگي         به
سـالي شـامل ايـن       هاي تحولي براي رسيدن بـه دورة بـزرگ          از نظر هاوينگ هرست، آزمايه    

كـسب نقـش جنـسي      ) 3استقلال هيجـاني،    ) 2پذيرش فرد توسط خودش،     ) 1: موارد هستند 
ميـل بـه رفتـار    ) 5 با دو جنس، يافته رسشكسب روابط جديد و     ) 4اجتماعي مردانه يا زنانه،     
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آمـادگي بـراي حرفـة      ) 7هويت و راهنمايي عمـل،      : هاي اخلاقي  ارزشكسب  ) 6مسئولانه،  
  ).2001، 1رايس(آمادگي براي ازدواج و تشكيل خانواده ) 8درآمدزا، 

كننـدة ديـدگاه هـر     رهنگـي و اجتمـاعي تعيـين      معتقد است عوامـل ف     )2003 (2آرنت
 تـا   18نـان   او در مطالعات خود بر روي جوا      . هاي تحولي مختلف است     جامعه نسبت به دوره   

سـالي    سالة امريكايي به اين نتيجه رسيد كه براي عبور از دورة نوجواني بـه دورة بـزرگ                 28
  » سـالي  بـزرگ   يـا مرحلـة پـيش      3سـالي  گـذار بـه بـزرگ     «مرحلة تحـولي ديگـر را بـا عنـوان           

  سـالي و زمـان شـروع و پايـان آن ممكـن              طـول دورة پـيش بـزرگ      . توان در نظر گرفت    مي
ج خصيـصة  افراد در ايـن دورة تحـولي بـا پـن     . فرهنگ ديگر متمايز باشد   است از فرهنگي به     
  بـه ايـن معنـي كـه فـردي كـه در ايـن                (4 احساس بينـابين بـودن     )1: شوند  اصلي شناسايي مي  

  ويـژه   بـه  (5اكتـشاف هويـت  ) 2، )داند و نه نوجـوان     سال مي  دوران است خودش را نه بزرگ     
نـه بـه ايـن معنـي كـه فـرد        (6ركـز بـر خـود      تم )3،  )بينـي  هاي كـار، عـشق و جهـان        در حيطه 

 عـدم   )4،  ) در قبال ديگـران تعهـدي نـدارد         بلكه صرفاً به اين معنا كه فرد       محور است،  -خود
 8 دوران احتمالات)5و ) حصيلاتاز لحاظ وضعيت اقامت، روابط عاشقانه، شغل و ت         (7ثبات

اش را در مـسيرهاي   كند هنوز قابليـت ايـن را دارد كـه زنـدگي        يعني اينكه فرد احساس مي    (
درواقع، فرد هنوز تصميم نگرفته است      . پندارد، هدايت كند   ها را مطلوب مي    متعددي كه آن  

 و  2016،  2015،  2000آرنـت،    ()كه از بين مسيرهاي مختلف زندگي كدام را انتخاب كنـد          
2017.(  

آرنـت،  (هاي قومي  هاي فرهنگي و گروه شده بر روي اقليت هاي انجام  نتايج پژوهش 
كننــد كــه  نيــز از ايــن فرضــيه حمايــت مــي) 2003، 9نلــسون(هــاي مــذهبي  و گــروه) 2003
. اي از تحول است كه براساس مفروضات فرهنگي ساخته شده اسـت            سالي دوره  بزرگ پيش

سـالي در بـستر فرهنگـي ايـران، در            مطالعة حاضر بررسي مفهوم بزرگ      بر اين اساس، هدف   
خواهند  پژوهشگران ابتدا مي. اند سالي قرار گرفته   گنگاه افرادي است كه در دورة پيش بزر       
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ــه چــشم     ــا توجــه ب ــد كــه ب ــن موضــوع بپردازن ــه بررســي اي ــاعي،   ب ــداز فرهنگــي و اجتم ان
بنـدي   سـالي را چگونـه اولويـت    هاي دستيابي به دورة بزرگ  سالان ايراني ملاك   بزرگ  پيش
ا جهـت ورود بـه دورة       هـا ر   انـد ايـن مـلاك       كننـد و اينكـه آنـان تـا چـه انـدازه توانـسته               مي

شـود كـه بدانيـد بـا         اهميت انجام اين پژوهش زماني روشن مي      . سالي برآورده سازند   بزرگ
رو شـده    اي روبه  هاي مختلف با استقبال گسترده     سالي در فرهنگ   بزرگ آنكه بررسي مفهوم    

 و  3؛ بـاگر  2004،  2؛ چـي و نلـسون     2004 نلـسون و همكـاران،       ؛2006،  1ديـوتي : نـك (است  
؛ فاســيو و 2010، 6؛ ســيتر2008، 5؛ زوبــاراوقلو2007، 4؛ نلــسون و چــن 2006ن، همكــارا
ــوكي ــانيس2003، 7مي ــسلس و شــارف2011، 8؛ پتروگي ، 2007، 10؛ روزنبرگــر2003، 9؛ ماي

كمتر مورد  ) به استثناي چين  (هاي غيرغربي     اما اين مفهوم در فرهنگ     ،)2016،  11فرستنبرگ
سـالي را در     اي تـاكنون مفهـوم بـزرگ        هيچ مطالعـه   به همين قياس،  . مطالعه قرار گرفته است   

  .سالان ايراني بررسي نكرده است بزرگ ميان پيش
هايي كه بر حـسب معيارهـاي امـروزي          هاي گذشته و در بسياري از فرهنگ       در نسل 

ــر ازدواج، اتمــام تحــصيلات و بچــه  ســنتي قلمــداد مــي ــدادهايي نظي دار شــدن  شــوند، روي
شـدند   سـالي شـمرده مـي      هـاي بـزرگ    كننـدة ورود بـه دروازه      رويدادهايي بودند كـه تعيـين     

هـايي ديگـران تنهـا پـس از           در چنين فرهنـگ   ). 1991،  13؛ اشلگل و باري   1990،  12گيلمور(
هـايي متناسـب بـا يـك انـسان           دانـستند و بـراي او مـسئوليت        سال مـي   ازدواج، فرد را بزرگ   

سالي در قالب  دوران بزرگهاي مهم  در دوران گذشته، مسئوليت. شدند سال قائل مي بزرگ
و » محافظـت «،  )تأمين هر گونه نياز ديگران ازقبيل نياز به تغذيه يا مراقبـت           (» كنندگي تأمين«
آرنـت،  (شد؛ يعني وظايفي كه همگي معطـوف بـه ديگـران هـستند               خلاصه مي » زاد و ولد  «

  ).1990؛ گيلمور، 1998
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انـد     نـشان داده   خـصوص در كـشورهاي غربـي       هـاي اخيـر بـه       با وجود اين، پـژوهش    
سـالي مثـل ازدواج، اتمـام تحـصيلات،          هـاي سـنتي ورود بـه بـزرگ        بسياري از افراد ملاك   

  دار دسـتيابي بـه      هـاي اولويـت    دار شـدن را در شـمار شـاخص         دسـت آوردن شـغل و بچـه        به
در گذشـته   ). 2006،  1؛ نلـسون و بـاري     1998آرنت،  (آورند   شمار نمي  سالي به  مرحلة بزرگ 

شـد كـه    تر اشاره شد، بيشتر با تكاليفي شناخته مي طور كه پيش    سالي، همان  رسيدن به بزرگ  
دهـد امـروزه در بـسياري از         هـاي اخيـر نـشان مـي        به ديگـران معطـوف بـود؛ ولـي پـژوهش          

سـالي بيـشتر بـه خـصايص درونـي و            هـاي مهـم رسـيدن بـه دورة بـزرگ           ها مـلاك   فرهنگ
نـشان  ) 2017(ثـال، مطالعـات آرنـت       براي م ). 1998آرنت،  (فردگرايانة افراد معطوف است     

گذارنـد كـه     سـالي پـا مـي      داد كه مردهاي جوان امروزي معتقدند هنگـامي بـه سـن بـزرگ             
  هـاي اعمـال خودشـان را بپذيرنـد، اسـتقلال مـالي داشـته باشـند و بتواننـد مـستقل                       مسئوليت

حـساب  سالان بـه   از سوي ديگر، زنان نيز زماني خودشان را در شمار بزرگ     . تصميم بگيرند 
ــي ــسئوليت   م ــه م ــد ك ــه    آورن ــان را ب ــردي خودش ــال ف ــاي اعم ــد    ه ــد، بتوانن ــده بگيرن عه

هاي ديگـران را در      اي برسند كه بتوانند ديدگاه     هاي مستقلي باشند و به مرحله      گيرنده تصميم
  .نظر بگيرند

سـال در    بـزرگ  سالي از نگاه افراد پـيش      براي بررسي مفهوم بزرگ   ) 2001(آرنت  
هـاي مختلـف     خواسـت ميـزان اهميـت مـلاك        كننـدگان مـي    ز شركت هاي خود ا    پژوهش
سـالي لازم اسـت،      هايي كه براي رسـيدن بـه بـزرگ          سالي را با دادن رتبه به ملاك       بزرگ

دادنـد بـه هفـت حيطـة         هـا پاسـخ مـي       كننـدگان بـه آن      هايي كه شركت    سؤال. تعيين كنند 
، گــذار 5بــستگي متقابــل، وا4، قبــول هنجارهــا3، توانــايي تــشكيل خــانواده2طلبــي اســتقلال
بـاگر و همكـاران     . شـدند  مربـوط مـي    8، گذار سني و قانوني    7، گذار نقش  6شناختي  زيست

ــيش ) 2006( ــژوهش روي پ ــك پ ــزرگ در ي ــد   ب ــين دريافتن ــگ چ ــالان در فرهن ــهس   ك
هاي مرتبط با تعهد در قبـال ديگـران را            ها، ملاك  كنندگان در مقايسه با امريكايي     شركت
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در ايـن مطالعـه،     . كردنـد  سـالي قلمـداد مـي      هـاي بـزرگ    اي نـشانه  تري بر  هاي مهم   ملاك
را » بلـوغ ارتبـاطي   «و  » پتانسيل تشكيل خانواده  «،  »قبول هنجارها «سالان چيني،    بزرگ  پيش

هاي ديگـري     پژوهش. سالي انتخاب كردند   هاي بزرگ  عنوان نشانه  ها به  بيشتر از امريكايي  
مايــسلس و (فلــسطين اشــغالي و ) 2003فاســيو و ميــوكي، (كــه در كــشورهاي آرژانتــين 

هـاي   دهي به نـشانه     است نيز نقش الگوهاي فرهنگي در اهميت        ام شده انج) 2003شارف،  
هـاي    ، برخـي از ويژگـي     )2000(به بـاور آرنـت      . اند سالي را مورد تأكيد قرار داده      بزرگ

ل از سـا  بـزرگ  توانند بـر روي نگـاه افـراد پـيش           گرايي مي  فرهنگي مثل فردگرايي و جمع    
سـال در    بـزرگ  براي نمونه، افراد پيش   . سالي تأثيرگذار باشند   هاي بزرگ  ها و نشانه    ملاك

تــرين  عنــوان برجــسته را بــه» طلبــي اســتقلال«فرهنــگ امريكــا همــواره خــصايص مقيــاس 
، 2000،  1998،  1997،  1994آرنـت،   (اند   سالي انتخاب كرده   هاي ورود به بزرگ    شاخص

ئله را ناشي از غالب بودن فرهنگ فردگرايي در ميان طبقة           آرنت اين مس  ). 2017 و   2015
گـرا    هاي جمع   او بيان كرد كه اين موضوع در فرهنگ       . داند سفيدپوست جامعة امريكا مي   

هـا   هاي چشمگيري داشته باشد؛ زيرا در اين فرهنـگ          تواند تفاوت  مي) مثل فرهنگ چين  (
 قبول مـسئوليت در قبـال ديگـران    گيرند كه مستلزم  هايي مورد تأكيد قرار مي      بيشتر ملاك 

  ).2000آرنت، (است 
گرايــي و فردگرايــي قــرار دارد  بــا توجــه بــه اينكــه جامعــة ايــران در ميانــة جمــع

و بـا   ) 1386يگانه و هاشمي،    دي  اجو به نقل از     1375؛ نوروزي،   1373عظيمي هاشمي،   (
بــه هــاي لازم بــراي رســيدن  گــرا مــلاك جمــعهــاي  در نظــر گــرفتن اينكــه در فرهنــگ

؛ فاسـيو و    2004نلـسون و همكـاران،      (هاي فردگرا متفاوت اسـت       سالي با فرهنگ   بزرگ
، مـسئلة اصـلي ايـن پـژوهش بررسـي مفهـوم       )2003؛ مايسلس و شـارف،      2003ميوكي،  
، پـژوهش حاضـر بـه       درنهايـت . سالان در بافت فرهنگي و اجتمـاعي ايـران اسـت           بزرگ

شـناختي و شـرايط       هـاي جمعيـت     يژگيو) 1: گويي به سه سؤال اساسي است       دنبال پاسخ 
هـاي تعريـف      سالان درمورد ملاك   بزرگ  فرهنگي چه تأثيراتي را بر نظر پيش        -اجتماعي
سـالان در بافـت فرهنگـي ايـران كـدام       بـزرگ  از نظـر پـيش     )2گـذارد؟     سالي مي  بزرگ
سـالان از    بـزرگ   پـيش ) 3شـوند؟     سالي مهم قلمداد مـي     ها براي دستيابي به بزرگ      ملاك
سالي در بافت فرهنگي ايران چگونـه بـه تحـول فعلـي              هاي بزرگ   ستيابي به ملاك  نظر د 

  نگرند؟  خود مي
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 روش

بـراي انجـام پـژوهش      . يابي اسـت    هاي توصيفي و از نوع زمينه       روش پژوهش حاضر از طرح    
صورت  گيري به   روش نمونه . عنوان جامعة آماري انتخاب شدند     دانشجويان دانشگاه تهران به   

معيار قرارگيري افراد در گروه نمونـه ايـن بـود كـه             . اي بود   ري تصادفي طبقه  گي  روش نمونه 
هاي اين دوره را    ويژگي )2007 و همكاران،    2ريفمن (1سالي بزرگ  براساس سياهة ابعاد پيش   

حجـم نمونـة آمـاري    . سالي قـرار داد  دارا باشند و بتوان آنان را در دورة تحولي پيش بزرگ       
 طبقـه مناسـب     8يـابي بـا       هاي زمينـه    آورد شد كه براي پژوهش     نفر بر  301پس از غربالگري    

)  درصـد 48=  نفـر   144( نمونة آماري پژوهش در گروه علوم انساني        ). 1384دلاور،  (است  
 در گـروه  ؛تربيتي، علـوم اجتمـاعي، مـديريت و اقتـصاد     شناسي و علوم هاي روان  از دانشكده 

 در گـروه    ؛شناسي  شناسي و زمين    زيستهاي    از دانشكده )  درصد 15=  نفر   46(علوم تجربي   
هـاي رياضـي، آمـار و علـوم كـامپيوتر و             دانـشكده از  )  درصـد  30= نفـر    90(رياضي و فنـي     

. از دانشكده هنرهـاي زيبـا انتخـاب شـدند      )  درصد 7= نفر   21(دانشكده فني و در گروه هنر       
 افـراد درون    ،ري سال تعيين شد كه پـس از غربـالگ         36 تا   19دامنة سني افراد نمونه ابتدا بين       

سـال در نظـر گرفتـه شـدند و      بـزرگ   به عنوان پـيش 25 ي با ميانگين سن   28 تا   19گروه سني   
  . مورد مطالعه قرار گرفتند

  ابزارها
نامـة    پرسـش ) 1: هـاي تحقيـق از چهـار ابـزار اسـتفاده شـد              در اين پژوهش با توجه به هدف      

ــا افــراد   اطلاعــات جمعيــت   مــورد مطالعــه و همچنــين شــناختي بــه منظــور آشــنايي بيــشتر ب
ريفمـن و همكـاران،     (سـالي    بـزرگ   سياهة ابعاد پـيش   )2بررسي امكان تعميم نتايج پژوهش،      

  نامــة  پرســش) 3ســال بــراي ورود بــه نمونــه،  بــزرگ جهــت غربــالگري افــراد پــيش) 2007
ــشانه ــزرگ ن ــت، (ســالي  هــاي ب ــژوهش كــه  ) 2001 و 1997آرن ــن هــدف پ   در راســتاي اي

هــا بــراي دســتيابي بــه  ســالان در بافــت فرهنگــي ايــران كــدام مــلاك بــزرگ از نظــر پــيش«
  ) نـسخة دسـتيابي   (سالي   هاي بزرگ   نامة نشانه   پرسش) 4 و» شوند  سالي مهم قلمداد مي    بزرگ

                                                                                                                                        
1. Inventory of the Dimensions of Emerging Adulthood (IDEA) 
2. Reifman 
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سـالان از نظـر      بـزرگ   پـيش «بـراي بررسـي ايـن هـدف كـه            )2011،  1؛ هسين 2001آرنت،  (
ان چگونـه بـه تحـول فعلـي خـود           سالي در بافت فرهنگـي ايـر       هاي بزرگ   دستيابي به ملاك  

  . »نگرند مي
هـاي افـراد مـورد         جهـت شناسـايي ويژگـي      :شـناختي   نامة اطلاعات جمعيت    پرسش. 1

از . نامـه اسـتفاده شـد       اي از ايـن پرسـش       مطالعه و همچنين توانايي كنترل متغيرهاي خصيصه      
ر و  كنندگان در پژوهش خواسته شد تا مواردي نظير جنسيت، ميزان تحـصيلات پـد               شركت

مادر، وضعيت تأهل، وضعيت اقتصادي خانواده، وضعيت تحصيلي و مذهبي خـود را تعيـين              
هـاي مـذهبي و       اي، ديـدگاه    هاي قـومي و طايفـه       همچنين، جهت بررسيِ تأثير ويژگي    . كنند

سـالي ايـن مـوارد بـه         هـاي بـزرگ     مشكلات اقتصادي روي ديدگاه دانشجويان دربارة نشانه      
  . ددقت مورد سؤال قرار گرفتن

اين ابزار را به منظـور      ) 2007 ( ريفمن و همكاران   :سالي بزرگ  سياهة ابعاد پيش  . 2
  سـالي و تعيـين اينكـه آيـا افـراد در ايـن مرحلـة تحـولي قـرار                     بررسي ابعاد پيش بـزرگ    

   اكتـشاف هويـت    : مقيـاس  6 گويه است كـه      31اين سياهه داراي    . دارند، طراحي كردند  
ــه7( ــه گو5(، دوران احتمــالات ) گوي ــات )ي ــه7(، عــدم ثب ــر ديگــران ) گوي   ، تمركــز ب
را مـورد سـنجش     )  گويـه  3(و احساس بينابين بودن     ) گويه 6(، تمركز بر خود     ) گويه 3(

 » مـوافقم  كـاملاً «تـا   »  مخـالفم  كـاملاً « تـايي از     4 اين ابـزار براسـاس طيـف         .دهد  قرار مي 
شـود كـه     ته مي ها خواس  سالي از آزمودني   در سياهة ابعاد پيش بزرگ    . طراحي شده است  

هـا پاسـخ     تر فكر كنند و سـپس بـه گويـه          تر و بعد   شان و كمي قبل     درمورد وضعيت فعلي  
  . شـوند   آغـاز مـي    »ايـن دوره از زنـدگي شـما       « محـوري    هـا بـا عبـارت      همة گويه . بدهند

نشان داده است كه اين سـياهه روايـي و پايـايي قابـل              ) 2007 (ريفمن و همكاران  مطالعة  
  . قبولي دارد

سالي در پژوهش حاضر مـورد بررسـي قـرار            و پايايي سياهة ابعاد پيش بزرگ      روايي
گيـري    در حوزة روايي سازه، از تحليل عاملي تأييدي به منظور تأييد عوامـل انـدازه              . گرفت

هـاي بـرازش مـدل مناسـب        سالي استفاده شد و نتايج نشان داد كه شاخص         سازة پيش بزرگ  
ــوده ــد  بـ ــابراين). CFI=91/0 و RMSEA،  88/0=AGFI،  92/0=CFI=05/0(انـ ــدل بنـ ، مـ
سـالي در نظـر گرفتـه        بـزرگ  هاي پيش  عنوان يك الگوي معتبر از نشانه      تواند به  ميشده   ارائه

                                                                                                                                        
1. Hsin 
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. سالي با استفاده از آلفاي كرانبـاخ تحليـل شـد           بزرگ همساني دروني سياهة ابعاد پيش    . شود
(هـا شـامل اكتـشاف هويـت          نتايج نشان داد كه تمـام مقيـاس        0/85(    دوران احتمـالات ،

 ( (، عــدم ثبــات (0/83 0/82( ــر ديگــران (، تمركــز ب 0/73( ــر خــود ، تمركــز ب
 ( ( و احساس بينابين بودن (0/70 0/80 (بولي دارندهمساني قابل ق .  
اي از    نامة مورد استفاده در پژوهش نسخه        پرسش :سالي هاي بزرگ   نامة نشانه   پرسش. 3
است كه عـلاوه بـر      ) 2001 و   1998،  1997،  1994(سالي آرنت    هاي بزرگ   نامة نشانه   پرسش

، يونـان   )2003فاسـيو و ميـوكي،      (  پژوهـشگران ديگـر در آرژانتـين       بـه وسـيلة   ايالت متحده   
 استفاده قرار   موردو كشورهاي ديگر    ) 2007،  1اتك و كوك  (، تركيه   )2011 پتروگيانيس،(

 ةنام ـ  هـاي پرسـش     گزينه). 2004؛ نلسون و همكاران،     2003مايسلس و شارف،    (گرفته است   
ــه ــوط ب ــات پژوهــشي موجــود در حــوزة  ) 1998 و 1997، 1994( آرنــت مرب براســاس ادبي

 نامـة  دهـي بـه پرسـش    پاسـخ .  شده اسـت شناسي استخراج شناسي و روان شناسي، جامعه   انسان
وهش از يـك طيـف چهـار     ولي در اين پژبوده است،» خير«يا » بلي«نسخه اصلي به صورت     

  .  استفاده شد»بسيار مهم است«تا » مهم نيست«اي از  گزينه
 سؤال است كه هفت مقياس مختلـف را         43سالي داراي    هاي بزرگ   نامة نشانه   پرسش

طلبـي، توانـايي تـشكيل خـانواده، قبـول هنجارهـا، وابـستگي           لالاسـتق . كنـد   گيري مي   اندازه
شناختي، گذار نقش، گذار سني و قانوني اين هفـت مقيـاس را تـشكيل     متقابل، گذار زيست  

  ). 1جدول : نك(دهند  مي
ــن پرســش  ــايي اي ــة روايــي و پاي ــه آرنــت  در زمين ــد كــه  اشــاره مــي) 2003(نام كن

اساس يك رويكرد مبتني بـر نظريـه بـوده و در آن از              هاي ابزار بر      مقياس  دهي خرده   سازمان
او معتقـد اسـت رويكـرد مبتنـي بـر           . ي نظير تحليل عاملي استفاده نشده اسـت       هاي كم   روش

نامه بر اساس ادبيات پژوهشي       هاي موجود در پرسش     نظريه در اينجا برتري دارد؛ زيرا گزينه      
مربـوط بـه    هـاي     نمونـه گزينـه   بـراي   . هاي علمي معين استخراج شده اسـت        موجود در حوزه  

هاي مربـوط بـه      شناسي، گزينه   از ادبيات موجود در حوزة انسان     » توانايي تشكيل خانواده  «مقياس  
وابـستگي  «هاي مربوط به      شناسي و گزينه    از ادبيات موجود در حوزة جامعه     » گذار نقش «مقياس  
 طبقـة متوسـط امريكـا        در 1998 و   1997 هـاي    سـال  از ادبيات مربوط به نتـايج پژوهـشي       » متقابل

  ). 66: 2003آرنت، (استخراج شده است 

                                                                                                                                        
1. Atak & Cok 
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  سالي هاي بزرگ نامة نشانه هاي پرسش     بررسي مقياس1جدول 
  توضيح  ها مقياس

 طلبي استقلال
  ) گزينه6(

سالي در بين طبقة متوسط امريكا نقـل       عنوان مفهومي از بزرگ    طلبي را به    استقلال) 1997(آرنت  
جامعة فردگراست و  گيرد كه ايالات متحده يك        ه از اين ايده نشئت مي     اصل اين نظري  . كند  مي

سالي داراي اهميت است؛  هاي بزرگ عنوان يكي از نشانه در جوامع فردگرا ارزش استقلال به
و  1تريانـديس (شـود     گـرا بيـشتر بـر روابـط متقابـل تأكيـد مـي               در حالي كه در جوامع جمـع      

 ).2003 و 2001، 1997همكاران، 
يي تشكيل توانا

  خانواده
  ) گزينه8(

هـاي كليـدي      توانايي تشكيل خانواده را يكي ديگر از حـوزه        ) 2003 و   2001،  1997(آرنت  
شناسـان بـر ازدواج نـشئت         اهميـت ايـن مقيـاس از تأكيـد انـسان          . داند  سالي مي  مفهوم بزرگ 

 جنـسيت   هاي مربوط به ازدواج از مفاهيم مبتني بـر          مهارت). 1991اشلگل و باري،    (گيرد    مي
داري و نگهـداري از       هـايي مثـل خانـه        براي زنان مهـارت    ،براي مثال ). 1990گيلمور،  (است  

 آنسـازي نيازهـاي    هايي چون حفظ امنيـت خـانواده و فـراهم        كودك و براي مردان مهارت    
  . شود مطرح مي

  قبول هنجارها
  ) گزينه8(

ســال قبــول  زرگهــاي بــ  يكــي از نــشانه)2003 و 2001، 1997(هــاي آرنــت  در مطالعــه
 آرنت برخي از هنجارهـاي رفتـاري را   ةافراد مورد مطالع. هاست هنجارها و احترام به آن  

نظيـر راننـدگي در حالـت    ، شـد  رساني به ديگران مـي    ها باعث آسيب    كه عدم اجراي آن   
 ولـي در    ؛دانـستند   سـال شـدن مهـم مـي        را براي بزرگ  .. .ي و ئهاي جز   انجام جرم ،  مستي

.. .داشتن تنها يك شريك جنـسي و      ،  نظير خودداري از مصرف الكل    مريكا هنجارهايي   ا
  .شد مهم قلمداد نمي

  وابستگي متقابل
  ) گزينه5(

هـاي اصـلي پـژوهش         مقيـاس  و ايـن مقيـاس جـز      2003تا قبل از پژوهش آرنت در سال        
 عـشقي   ةوابستگي متقابل مواردي چـون متعهـد بـودن بـه يـك رابط ـ             . آرنت نبوده است  

يـادگيري توانـايي كنتـرل      ،  د براي تمـام طـول زنـدگي بـه ديگـران           دادن تعه ،  بلندمدت
  .گيرد را در برمي.. .عواطف و احساسات خويش و

گذار 
  شناختي زيست

  ) گزينه4(

در بسياري . سالي باشد هاي بزرگ تواند يكي از نشانه شناختي مي رسيدن به رشد كامل زيست
به بلـوغ، رشـد كامـل قـد، توانـايي           سال شدن را با علائمي چون رسيدن         ها بزرگ   از فرهنگ 

  . كنند شناسايي مي... دار شدن، توانايي بارداري و بچه
  گذار نقش

  ) گزينه6(
تـرين جنبـه      سـال مهـم    عنوان يك بزرگ   هاي علمي تغيير به ايفاي نقش به        در بسياري از مقاله   
 هــاي اخيــر در حــوزه در مطالعــه. )2008، 2رانكلــين و كنيــون(ســالي اســت  مفهــوم بــزرگ

شناسـان    شناسان و جامعـه     طور سنتي توسط انسان    سالي بسياري از تغييرات نقش به      بزرگ  پيش
دار شدن ازجمله تغييرات نقش  استخدام، پايان تحصيلات، ازدواج، بچه. مهم تلقي شده است

تنها دو مورد استقلال اقتصادي از والدين و        ) 1997(در مطالعة آرنت    . سالي هستند  در بزرگ 
  . سالي مورد تأكيد قرار گرفتند هاي مهم بزرگ عنوان نشانه ل از والدين بهزندگي مستق

                                                                                                                                        
1. Triandis 
2. Rankin & Kenyon 
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    1جدول ادامة 
  توضيح  ها مقياس

 /گذار قانوني 
  ) گزينه6 (سني

افـراد در   . سالي همراه است   در ايالات متحده، امتيازات قانوني ويژه با گذار به بزرگ         
نامه بگيرند و به  كت كنند، گواهيتوانند سيگار بخرند، در انتخابات شر  سالگي مي18

توانند مشروبات الكلـي خريـداري         سالگي مي  21همچنين در   . خدمت سربازي بروند  
نند و  توانند در انتخابات شركت ك       مي گي سال 18در ايران نيز افراد با رسيدن به        . كنند

 مـلاك قـرار     سالگي 19 براي رفتن به خدمت سربازي       نامة رانندگي بگيرند و     گواهي
  . گيرد مي

  
سالي در پژوهش حاضـر مـورد بررسـي          هاي بزرگ    نشانه ةنام  روايي و پايايي پرسش   

ييــدي بــه منظــور تأييــد عوامــل أاز تحليــل عــاملي ت،  روايــي ســازهةدر حــوز. قــرار گرفــت
هـاي بـرازش مـدل        سالي استفاده شد و نتايج نشان داد كه شـاخص           بزرگ ةگيري ساز   اندازه

مـدل  ،   بنابراين .)CFI=01/0 و   RMSEA ،  99/0=AGFI ،  97/0=CFI=05/0(اند    مناسب بوده 
. سالي در نظـر گرفتـه شـود        بزرگ هاي   عنوان يك الگوي معتبر از نشانه      تواند به  شده مي  هئارا

 آلفاي كرانباخ مورد بررسي قرار گرفـت و ضـرايب         ةنامه نيز به وسيل     همساني دروني پرسش  
هـاي     ضـرايب آلفـا مقيـاس      ئـة  بـه ارا   2ول  جـد . بخـش بـود     ها رضايت   آلفا در تمامي مقياس   

  . هاي ديگر پرداخته است  آن با پژوهشةپژوهش حاضر و مقايس
  سالي هاي بزرگ نامة نشانه همساني دروني پرسش    2جدول 

  ميزان همساني دروني
پژوهش   ها مقياس

  حاضر
آرنت 

)2001(  
آرنت 

)2003(  
هسين 

)2011(  
پتروگيانيس 

)2011(  
  56/0  78/0  42/0  57/0  62/0  طلبي استقلال

  89/0  95/0  88/0  88/0  68/0  توانايي تشكيل خانواده
  90/0  83/0  83/0  88/0  89/0  قبول هنجارها

  57/0  -  64/0  -  73/0  وابستگي متقابل
  77/0  82/0  76/0  76/0  83/0  شناختي گذار زيست
  81/0  64/0  73/0  60/0  77/0  گذار نقش

  68/0  52/0  67/0  55/0  75/0  سني /گذار قانوني 
  

 آرنـت بـا     ةنام   دوم پرسش  ةنسخ ):نسخة دستيابي (سالي   هاي بزرگ   نامة نشانه   پرسش. 4
سـالي طراحـي شـده       هاي بزرگ   هدف بررسي وضعيت موجود افراد از نظر دستيابي به نشانه         
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 اول است با اين تفاوت كه افراد بـه   ةنامه بسيار شبيه نسخ     هاي موجود در پرسش     گزينه. است
شده با وضعيت حاضر     هئ اهميت موارد بايد بگويند كه تا چه حد موارد ارا          ذاريِگ  جاي نمره 

تـا حـدي   ، )1 (وجـه  به هـيچ  اي از  گزينه3نامه داراي يك طيف       پرسش. ها سازگار است    آن
 گزينـه بـراي     6 كـه    است مورد   31هاي اين نسخه      تعداد گزينه .  است )3(طور كامل      و به  )2(

 گزينـه بـراي مقيـاس       8،  ه براي مقياس توانايي تشكيل خانواده      گزين 4،  طلبي  مقياس استقلال 
ــراي مقيــاس وابــستگي متقابــل 5، قبــول هنجارهــا ــراي مقيــاس گــذار  2،  گزينــه ب  گزينــه ب

  . قانوني است  گزينه براي گذار سني و2 گزينه براي گذار نقش و 3، شناختي زيست
قابـل  ) 2011(هـسين   نامـه بـا پـژوهش         هاي اين پرسـش     نتايج همسانيِ درونيِ مقياس   

طلبي ضريب همـساني درونـي براسـاس آلفـاي كرانبـاخ             براي مقياس استقلال  . مقايسه است 
دليل پايين بودن ضريب آلفـا در ايـن مقيـاس           .  بود 08/0 و در مطالعة هسين برابر       09/0برابر  

نامـه در     شرايط مختلف افراد از نظر استقلال است و دليلي بر عدم همـساني درونـي پرسـش                
در مطالعـة    (64/0ضريب آلفا در مقياس توانـايي تـشكيل خـانواده برابـر             .  مقياس نيست  اين

ــا حــذف گزينــه  )80/0هــسين  ــر 6، قبــول هنجارهــا ب ، )83/0در مطالعــة هــسين  (83/0 براب
و ) در مطالعـة هـسين گـزارش نـشده اسـت           (61/0 برابر   24وابستگي متقابل با حذف گزينه      

در دو مقيـاس گـذار      . بـود ) 56/0در مطالعة هسين     (77/0 برابر   3گذار نقش با حذف گزينة      
هـا    دليل تعداد كم گزينـه     شناختي و گذار سني و قانوني امكان محاسبة ضريب آلفا به            زيست

در حوزة روايي سازه، از تحليل عاملي تأييدي به منظـور           . وجود نداشت )  گزينه 2هر كدام   (
تفاده شــد و نتــايج نــشان داد كــه ســالي اســ گيــري ســازة پــيش بــزرگ تأييــد عوامــل انــدازه

 و  RMSEA ،  95/0=AGFI ،  92/0=CFI=05/0(انـد   هاي برازش مـدل مناسـب بـوده         شاخص
90/0=CFI( .  عنـوان يـك الگـوي معتبـر از دسـتيابي بـه              توانـد بـه    شده مي  بنابراين، مدل ارائه

  . سالي در نظر گرفته شود بزرگ هاي پيش نشانه

  ها يافته
اطلاعـات  . نفر زن و مرد مـشاركت داشـتند        301 پژوهش حاضر    در،  شناختي از نظر جمعيت  

جايي كه سـه متغيـر     از آن .  خلاصه شده است   3 گروه نمونه در جدول      شناختي افراد   جمعيت
تنها اطلاعـات   ،  ثيرگذار بوده أها ت  وضعيت تأهل و قوميت افراد بر روي ديدگاه آن        ،  جنسيت

  . ت اسآمدهتوصيفي مربوط به اين سه متغير در جدول 
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  كننده در مطالعه شناختي افراد شركت اطلاعات جمعيت    3جدول 
  افراد تعداد متغير

    جنسيت 
  ٪41 124 مرد
  ٪59 177 زن

    وضعيت تأهل
  ٪1/83 250 مجرد 
  ٪9/16 51 متأهل 

    قوميت
  ٪ 55 165 فارس
  ٪13 40 ترك
 ٪12 36 كرد
 ٪11 34 لر

  ٪2 6 تركمن 
  ٪1 2 عرب

 ٪6 18  ساير اقوام

  
شـناختي و     اي جمعيـت  ه ـ  ويژگـي «مبنـي بـر     ال اول پـژوهش     ؤگويي به س    براي پاسخ 

هاي تعريف    سالان درمورد ملاك   بزرگ  بر نظر پيش  فرهنگي چه تأثيراتي     -شرايط اجتماعي 
ــزرگ ــالي ب ــي س ــذارد؟ م ــا » گ ــأثير متغيره ــسيتت ــعيت ت، ي جن ــلأوض ــضويت در ، ه ع
ت مـذهبي بـر ديـدگاه دانـشجويان درمـورد           هـاي فرهنگـي و قـوميتي و تعـصبا           گـروه  خرده
  . مورد بررسي قرار گرفته است سالي هاي تعريف بزرگ ملاك

 حاكي  ر ديدگاه دانشجويان  شناختي پژوهش دربارة تأثير جنسيت ب       هاي جمعيت   يافته
، وابـستگي   )=t-58/3 و    P 05/0(از آن است كه در سه مقيـاس توانـايي تـشكيل خـانواده               

ن نظر دختران و پسران  بي)=84/2t و  P 05/0( و گذار نقش    )=t -17/2 و  P 05/0(متقابل  
هاي مربوط بـه توانـايي تـشكيل          داري نشانه طور معنا  دختران به . داري وجود دارد  تفاوت معنا 

 در حـالي كـه پـسران بـراي          دانستند،  ا داراي اهميت بيشتري مي    خانواده و وابستگي متقابل ر    
  ). 4جدول : نك(رزش بيشتري قائل بودند هاي مربوط به گذار نقش ا نشانه

سـالي،   هـاي بـزرگ     در بررسي تأثير وضعيت تأهل بر ديدگاه دانشجويان دربارة نـشانه          
ــه ــه   يافت ــشان داد كــه ب ــژوهش ن ــاس  جــز خــرده هــاي پ ــانوني و ســني «مقي در ســاير » گــذار ق
  افـراد مجـرد    . داري وجود دارد  نشجويان مجرد و متأهل تفاوت معنا     ها بين گروه دا    مقياس خرده
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  سالان بزرگ  مستقل براي بررسي تأثير متغير جنسيت تأهل بر ديدگاه پيشtنتايج آزمون     4جدول 
    پسر  دختر

  ها مقياس
انحراف   ميانگين

انحراف   ميانگين  معيار
  معيار

df t   سطح
  معناداري

  07/0  -81/1  299  59/0  98/2  54/0  10/3  طلبي استقلال
  00/0  -58/3  299  63/0  72/2  57/0  97/2  دهتوانايي تشكيل خانوا

  41/0  -83/0  299  83/0  61/2  89/0  69/2  قبول هنجارها
  01/0  -17/2  299  63/0  84/2  61/0  01/3  وابستگي متقابل

  58/0  55/0  299  86/0  41/2  86/0  36/2  شناختي گذار زيست
  00/0  84/2  299  75/0  63/2  68/0  39/2  گذار نقش

  33/0  97/0  299  67/0  19/2  72/0  11/2  سني /گذار قانوني 
05/0  P   

ــاس ــتقلال  مقي ــاي اس ــي  ه ــانواده  )=04/5t و  P 01/0(طلب ــشكيل خ ــايي ت  و  P 01/0(، توان
17/3t=(  ،   قبول هنجارها)01/0  P   42/3 وt=(  ،   وابستگي متقابل)01/0  P   91/3 وt=(   گـذار ،

داري را به طور معنـا     )=84/2t و    P 05/0(و گذار نقش     )=22/2t و    P 05/0(شناختي    زيست
  ). 5جدول (دانستند  سالي نسبت به افراد متأهل مي داراي اهميت بيشتري در بزرگ

  

  سالان بزرگ  مستقل براي بررسي تأثير متغير وضعيت تأهل بر ديدگاه پيشtنتايج آزمون     5جدول 
 سطح معناداري  df t انحراف معيار ميانگين ارانحراف معي ميانگين  ها مقياس  متأهل  مجرد

  00/0  04/5 299  65/0  70/2  51/0  12/3  طلبي استقلال
  00/0  17/3 299  75/0  62/2  56/0  91/2 توانايي تشكيل خانواده

  00/0  42/3 299  80/0  29/2  86/0  74/2  قبول هنجارها
  00/0  91/3 299  70/0  64/2  59/0  01/3  وابستگي متقابل

  02/0  22/2 299  86/0  14/2  85/0  43/2  شناختي گذار زيست
  03/0  84/2 299  72/0  29/2  71/0  53/2  گذار نقش

  94/0 -07/0 299  65/0  15/2  71/0  14/2  سني /گذار قانوني 
05/0  P   

  

ها بر اساس اقوام و طوايف گوناگون، بـا اسـتفاده از آزمـون               مقياس در مقايسة بين خرده   
) =41/2f و P 05/0(طلبـي    ني تنها در دو مقياس استقلال     تحليل واريانس و آزمون تعقيبي بنفرو     

هـا   تـرك . داري مـشاهده شـده اسـت    تفـاوت معنـا  )=42/2f و P 05/0(و گذار سني و قـانوني      
)X  X(ها    نسبت به لر  ) 3/2  هـاي    داري اهميـت بيـشتري را بـراي نـشانه         طـور معنـا      به )2/87



 39...      سالي در ميان  مفهوم گذار به دورة بزرگ

X؛ اين در حالي است كـه لرهـا          ) P 05/0(طلبي قائل هستند     استقلال ( هـاي     بـه نـشانه    (2/47
X(ها    مقياس گذار سني و قانوني نسبت به فارس         در ).  P 05/0(دهند    اهميت بيشتري مي  ) 2

  ). 6جدول (هده نشده است داري مشامعناگونه تفاوت  ها هيچ فرهنگ ها بين خرده ساير مقياس

  سالان بزرگ نتايج آزمون تحليل واريانس براي بررسي تأثير متغير قوميت بر ديدگاه پيش    6جدول 
  سطح معناداري SS  df MS f  منبع  

  طلبي استقلال  74/0  6  45/4  بين گروهي
  31/0  294  55/90  گروهي درون

41/2  03/0  

  توانايي تشكيل خانواده  48/0  6  90/2  بين گروهي
  37/0  294  58/107  گروهي درون

32/1  25/0  

  قبول هنجارها  35/0  6  13/2  بين گروهي
  76/0  294  40/224  گروهي درون

47/0  83/0  

  75/0  6  53/4  بين گروهي  وابستگي متقابل
  38/0  294  36/111  گروهي درون  

99/1  07/0  

  شناختي گذار زيست  12/1  6  74/6  بين گروهي
  73/0  294  53/214  گروهي درون

54/1  16/0  

  گذار نقش  82/0  6  92/4  بين گروهي
  51/0  294  16/150  گروهي درون

60/1  14/0  

  سني /گذار قانوني   14/1  6  86/6  بين گروهي
  47/0  294  76/138  گروهي درون

42/2  03/0  

05/0  P   
  

سـالي   هـاي بـزرگ    نهنامـة نـشا    داراي بيشترين اهميـت در پرسـش       هاي   گويه 1در شكل   
هـاي    فرهنـگ  در تمامي خـرده   . هاي مختلف ارائه شده است      فرهنگ  بين خرده   صورت مقايسه  به

سـال شـدن     از بيشترين سطح اهميت براي بـزرگ      » پذيرش مسئولانة نتايج اعمال خويش    «ايراني  
  )1شكل : نك(. برخوردار بوده است

الان در بافت فرهنگـي ايـران       س بزرگ  يشاز نظر پ  «مبني بر   درمورد سؤال دوم پژوهش     
ا نشان داد كـه افـراد       ه  يافته »شوند؟  قلمداد مي سالي مهم    ها براي دستيابي به بزرگ      كدام ملاك 

طلبـي، وابـستگي متقابـل،       هـاي مقيـاس اسـتقلال       داري بيشترين اهميت را براي نشانه     طور معنا   به
هـاي مربـوط بـه        ، نـشانه  در حـالي كـه    . توانايي تشكيل خـانواده و قبـول هنجارهـا قائـل بودنـد            

داري اهميتي كمتر از متوسط بـراي       طور معنا  شناختي و گذار قانوني به      هاي گذار زيست    مقياس
طح هاي مربوط به مقيـاس گـذار نقـش در س ـ          نشانه. سال شدن از نظر دانشجويان داشتند      بزرگ

   ).7جدول : نك( نداشت 5/2داري با ميانگين فرضي متوسط قرار داشت و تفاوت معنا
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  هاي مختلف ايراني فرهنگ هاي داراي بيشترين اهميت با توجه به خرده مقايسة گويه    1شكل 
  

ديـدگاه   از سـالي  هاي بـزرگ     درمورد اهميت نشانه   tميانگين و انحراف استاندارد و نتايج آزمون            7جدول  
  )5/2ميانگين فرضي (دانشجويان 

انحراف   ينميانگ  ها مقياس
 df t  استاندارد

سطح 
  معناداري

  00/0  07/17  300  56/0  05/3  طلبي استقلال
  00/0  57/10  300  61/0  87/2  توانايي تشكيل خانواده

  00/0  -96/8  300  70/0  66/2  قبول هنجارها
  00/0  45/12  300  62/0  95/2  وابستگي متقابل

  01/0  -45/2  300  86/0  38/2  شناختي گذار زيست
  81/0  -24/0  300  72/0  50/2  ار نقشگذ

  00/0  96/8  300  70/0  14/2  سني /گذار قانوني 
01/0  P   

پذيرش مسئولانة نتـايج
  اعمال خويش

  
براي يك مرد، توانايي

  ادارة مالي خانواده
  

يــادگيري داشــتن تــوان
ــف و ــر عواط ــرل ب كنت

  هاي خويش نهيجا
  

اســـتقلال اقتـــصادي از  
  والدين

  
براي يك مرد، قابليـت

ايجـاد و(ادارة خانواده   
  )مديريت خانواده

  
گيـري درمـورد  تصميم

ــد و ارزش ــاي عقايـ هـ
فــردي مــستقل از تــأثير

  والدين و ديگران
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داري بـا   طـور معنـا     نيـز بـه    سـالي  ها در مفهوم بـزرگ       اهميت هر يك از مقياس     ةدرج
طلبـي و گـذار       هـاي اسـتقلال     كمترين ارتبـاط بـين مقيـاس      . ) P 01/0(يكديگر مرتبط بود    

هـاي وابـستگي متقابـل و توانـايي            و بيـشترين ارتبـاط بـين مقيـاس         )=40/0r(شناختي    زيست
دار بـين مقيـاس وابـستگي       ارتبـاط معنـا   . )8جـدول   ( مشاهده شـد     )=71/0r(تشكيل خانواده   

 زيـرا كـساني كـه بـراي         ؛رسـد   نظـر مـي     متقابل و توانايي تشكيل خـانواده كـاملاً منطقـي بـه           
متعهد بودن نسبت به ديگران بـراي تمـام   ، ارمتعهد شدن به روابط عشقي پايدهايي مثل   نشانه

و افـزايش توجـه     ،  كاهش دادن سطح خودمحوري   ،  )...دوست و ،  همسر،  والدين(طول عمر   
لزومـاً اهميـت زيـادي بـه تـشكيل      ، ل باشـند ئسال شدن اهميت قا براي بزرگ... به ديگران و 

  . دهند خانواده و زندگي مشترك مي

  سالي هاي بزرگ هاي مربوط به اهميت نشانه مقياس ارتباط بين خرده    8جدول 

  طلبي استقلال  ها مقياس
توانايي 
تشكيل 
  خانواده

قبول 
 هنجارها

وابستگي 
  متقابل

گذار 
 شناختي زيست

گذار 
  نقش

گذار 
/ قانوني 
  سني

              1  طلبي استقلال
توانايي 
تشكيل 
  خانواده

60/0 1            

          46/0  46/0  1  قبول هنجارها
وابستگي 

  قابلمت
66/0  71/0  62/0  1        

گذار 
 شناختي زيست

40/0  48/0  46/0  49/0  1      

    36/0  42/0  50/0  49/0  46/0  1  گذار نقش
 /گذار قانوني 

  سني
22/0 31/0  41/0  36/0  58/0  40/0  1  

01/0  P  

ي طور جمعي مورد بررس ـ     سالي به  هاي بزرگ   نامة نشانه  هاي پرسش   زماني كه گويه  
ها قائل بودند و تفاوت       ي آن اي كه بيشترين اهميت را دانشجويان برا         نشانه 5قرار گرفتند،   

طلبـي، توانـايي تـشكيل        هـاي اسـتقلال     داري با سـطح متوسـط داشـتند، درون مقيـاس          معنا
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اي كه از نظر دانشجويان كمترين اهميـت           نشانه 5. خانواده و وابستگي متقابل قرار گرفتند     
، بـه   بودنـد تـر از سـطح متوسـط         داري پايين طور معنا  دن را داشتند و به    سال ش  براي بزرگ 

شـناختي قـرار      طلبـي و گـذار زيـست        هاي گذار سني و قانوني، اسـتقلال        ترتيب در مقياس  
  ). 9جدول (داشتند 

ميـانگين  ( سـالي   نشانة داراي كمترين اهميت در مفهوم بزرگ       5 نشانة داراي بيشترين اهميت و       5    9جدول  
  )5/2فرضي 

سطح 
انحراف   t df معناداري

استاندارد   ها گزينه ميانگين
00/0 24/18 300 82/0 36/3 نتايج اعمال خويشةپذيرش مسئولان  
00/0 41/17 300   مالي خانوادهةتوانايي ادار، براي يك مرد 31/3  81/0
00/0 77/15 300 83/0 26/3         هـاي    يادگيري داشتن توان كنترل بر عواطف و هيجـان

 خويش
00/0 94/13 300  استقلال اقتصادي از والدين 17/3 83/0
00/0 29/9  300 87/0 16/3     ايجاد و مـديريت  (براي يك مرد، قابليت ادارة خانواده

  )خانواده
00/0 48/8- 300   رشد كامل قد 01/2 1
00/0 31/8- 300 11/1 97/1 داشتن حداقل يك بچه  
00/0 28/11- 300    عميق عاطفي با والدينةشتن رابطندا 84/1 02/1
00/0 65/11- 300 05/1 80/1 نوشيدن الكلةداشتن اجاز   
00/0 86/12- 300    سيگار كشيدنةداشتن اجاز 75/1 1
01/0  P 

  
سالان از نظـر دسـتيابي بـه         بزرگ  پيش«در راستاي پاسخ به سؤال سوم پژوهش مبني بر          

از » نگرنـد؟   يران چگونه بـه تحـول فعلـي خـود مـي           سالي در بافت فرهنگي ا     هاي بزرگ   ملاك
هـاي پـژوهش در       يافتـه . استفاده شـد  ) نسخة دستيابي (سالي آرنت    هاي بزرگ   نامة نشانه  پرسش

كردنـد كـه بيـشترين        هايي كه دانـشجويان احـساس مـي         مقياس. اين بخش نيز جالب توجه بود     
طلبـي   بستگي متقابـل و اسـتقلال  ا، واها دارند به ترتيب عبارت از قبول هنجاره   ها را در آن     نشانه
داري خـود را بـالاتر از سـطح      صـورت معنـا    هـا بـه      دانشجويان از نظر دستيابي به اين نـشانه        بود؛

هاي مربوط به گـذار نقـش را          ها مطابقت نشانه    اين در حالي بود كه آن     . متوسط ارزيابي كردند  
  ). 10دول ج(دانستند  داري كمتر از سطح متوسط ميصورت معنا در خود به



 43...      سالي در ميان  مفهوم گذار به دورة بزرگ

 سـالي از   هـاي بـزرگ     مـورد دسـتيابي بـه نـشانه        در tآزمون  ميانگين و انحراف استاندارد و نتايج           10جدول  
  )2ميانگين فرضي (ديدگاه دانشجويان 

  سطح معناداري df t  انحراف استاندارد  ميانگين  ها مقياس
  00/0  64/9  300  29/0  16/2  طلبي استقلال

  50/0  -67/0  300  56/0  98/1  توانايي تشكيل خانواده
  00/0  03/13  300  53/0  40/2  قبول هنجارها

  00/0  21/12  300  44/0  31/2  وابستگي متقابل
  16/0  -41/1  300  51/0  96/1  شناختي گذار زيست
  00/0  -87/12  300  60/0  55/1  گذار نقش

  23/0  192/1  300  58/0  04/2  سني /گذار قانوني 
01/0  P  

سالي بـا وضـعيت فعلـي دانـشجويان بـين            هاي بزرگ   نطباق نشانه در بررسي ميزان ا   
داري اصـورت معن ـ   اي كه دانشجويان بـه       نشانه 5 داد     سال، نتايج نشان   28 تا   19گروه سني   

هاي قبول هنجارها و وابـستگي        مقياس  اعلام كردند درون خرده    ها  بيشترين انطباق را با آن    
داري ضـعيف  صـورت معنـا   نـشجويان در خـود بـه   اي كه دا    نشانه 5متقابل قرار داشتند؛ اما     

هــاي گــذار نقــش، وابــستگي متقابــل، گــذار   مقيــاس ديدنــد بــه ترتيــب درون خــرده مــي
 درصـد از    10تنهـا   ). 11جدول  (گرفتند    شناختي و توانايي تشكيل خانواده قرار مي        زيست

درصد در   30 درصد در خانة والدين و       67نمونه توانايي خريد يك خانه را داشتند و بقيه          
درصد از افراد معتقد بودنـد عـلاوه   13. كردند اي يا خوابگاهي زندگي مي  هاي اجاره   خانه

توانند از نظر اقتـصادي از والـدين خـود نيـز نگهـداري                بر توان ادارة اقتصادي خويش مي     
درمـورد  . ديدنـد   درصد ديگر از دانشجويان چنـين تـواني را در خـود نمـي         87كنند؛ ولي   

 درصد  56 درصد روابط موردي و      31 درصد افراد روابط مداوم،      13ي  داشتن روابط جنس  
 افراد مجـرد و متأهـل در        تعداداين آمار با    . گونه تجربة جنسي نداشتند     از دانشجويان هيچ  

 درصـد   30 درصـد داراي شـغل دائمـي،         15از بين دانـشجويان     . نمونة آماري سازگار بود   
تـوان  «درنهايت، درمورد نـشانه     . ر بودند  درصد بيكا  55وقت و موردي و       داراي شغل پاره  

 درصد معتقد بودنـد كـه تـوان مـالي كـافي بـراي ادارة يـك            18» ادارة مالي يك خانواده   
   درصد معتقد بودنـد بـا دشـواري و در حـد نيازهـاي اوليـه قـادر بـه                     30. دارندخانواده را   

اده را در خـود      درصـد تـوان لازم بـراي ادارة مـالي خـانو            52ادارة مالي خانواده هستند و      
  . ديدند نمي
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 كننـدگان در پـژوهش    نشانة داراي كمترين انطباق با شـركت 5 و انطباق نشانة داراي بيشترين    5    11جدول  
  )2ميانگين فرضي (

سطح 
انحراف   t df معناداري

استاندارد ميانگين   ها گزينه
00/0 65/11 300 78/0 52/2 ها  زدي از مغازههايي مثل تخريب و د اجتناب از ارتكاب جرم  
00/0 14/11 300   اجتناب از رانندگي در حالت مستي 50/2 78/0
00/0 94/10 300 79/0 49/2  اجتناب از مصرف مواد مخدر  
00/0 42/12 300   متعهد بودن نسبت به ديگران براي تمام طول عمر  46/2 65/0
00/0 46/10 300 75/0 45/2  اجتناب از نوشيدن الكل  
00/0 94/7- 300    مالي يك خانوادهةتوانايي ادار 65/1 76/0
00/0 76/9- 300 73/0 58/1 ميئداشتن يك شغل دا  
00/0 70/10- 300   داشتن روابط جنسي 57/1 71/0
00/0 61/10- 300 72/0 56/1  توانايي حمايت اقتصادي از والدين  
00/0 85/14- 300   توانايي خريدن يك خانه  42/1 78/0
01/0  P 

  گيري نتيجهبحث و 
 نوجواني تـا نيمـه يـا پايـان          ةاي از زندگي است كه از پايان دور        دوره سالي بزرگ  پيش ةدور
 ،1؛ آرنـت و تـابر     2017 و   2015،  2000،  1998آرنـت،   (انجامد     دوم زندگي به طول مي     ةده

 مرزهاي  اساس اي است كه بر     سالي دوره  بزرگ  پيش. )2006 و   1994،  2؛ آرنت و تانر   1994
مريكـا و بـسياري از كـشورهاي        ااساس فرهنـگ     چند آرنت بر  هر،  شود  فرهنگي تعريف مي  

 ولي ايـن دوره     ؛كند   سال تعريف مي   29 سال يا نهايت     25 تا   18 سني   ةصنعتي آن را در دور    
حتـي در  .  سـني متفـاوتي اتفـاق افتـد    ةممكن است از يك فرهنگ به فرهنگ ديگر در دور         

ــ فرهنــگ خــرده ــا قومي هــاي درون يــك فرهنــگ گــسترده نيــز ممكــن اســت ســن    تهــا ي
 25 تـا    18سالي بين    مريكا سن پيش بزرگ   ادر  ). 2008تانر،  (متفاوت باشد    سالي بزرگ  پيش
اتـك و كـوك،     ( سـال    26تا   19بين   در تركيه ،  )2017 و   2015،  2000،  1998آرنت،   (سال

چـين  ،  )2007يـوكي،   فاسـيو و م   (ي از كـشورهاي ديگـر نظيـر آرژانتـين            و در بسيار   )2007
نپـال  ،  )2007 و همكـاران،     3كمـسي ( جمهـوري چكـسلواكي   ،  )2004نلسون و همكـاران،     (

                                                                                                                                        
1. Arnett & Taber 
2. Arnett & Tanner 
3. Macek 
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 30 در اواخـر نوجـواني تـا اوايـل           )2000نلـسون،   ( و رومـاني     )2011 و همكـاران،     1رگمي(
ل ئ بـه دليـل نـوع فرهنـگ ايرانـي و مـسا             ،در پـژوهش حاضـر    . سالگي گزارش شـده اسـت     
 بـسياري از عوامـل سـنتي        ،گير كشور اسـت      حال حاضر گريبان   اجتماعي و اقتصادي كه در    

در . به تأخير افتاده اسـت    .. .پايان تحصيلات و  ،  ازدواج،   نظير اشتغال  سالي بزرگ    ةكنند تعيين
  . پس از غربالگري مورد مطالعه قرار گرفتند  سال28 تا 18اين پژوهش افراد گروه سني 

هـاي    در بسياري از مطالعه   ) 2017 و   2015،  2007،  2003،  1998،  1997،  1994(آرنت  
كنيـد كـه بـه        آيـا شـما احـساس مـي       « اسـت كـه      كـرده سالان اين سؤال را      بزرگ  خود از پيش  

اند كه در شرايط بينابين هستند و در برخـي            و اكثريت آنان پاسخ داده    » ايد؟  سالي رسيده  بزرگ
 3/59نـشان داده شـد كـه        نيـز   ) 2011(مطالعة پتروگيـانيس    . شرايط بله و در برخي شرايط خير      

در پــژوهش حاضــر نيــز . كردنــد كــه در شــرايط بينــابين هــستند درصــد از افــراد احــساس مــي
) نـه بلـه و نـه خيـر    ( سال معتقد بودند كه در شـرايط بينـابين   28 تا 19دانشجويان در دامنة سني  

، مايـسلس و شـارف      )2016،  2003،  2001(هـاي آرنـت       نتايج اين پژوهش با پـژوهش     . هستند
 سال به بـالا  28در پژوهش حاضر افرادي كه .  همخوان است )2003(، فاسيو و ميوكي     )2003(

از ايـن رو،  . انـد  سالي رسـيده  معتقد بودند كه به بزرگ    )  درصد 80يعني حدود   (بودند اكثريت   
سـالي در    گرفته سن پـيش بـزرگ      رسد با توجه به نظر مخاطبان و غربالگري صورت          به نظر مي  

 سالگي است كه در ايـن دوره افـراد معتقـد بودنـد            28 تا   19دانشگاه تهران بين    بين دانشجويان   
  . سالي قرار دارند كه در شرايط بينابين دورة نوجواني و بزرگ

شـناختي و     هـاي جمعيـت     گويي به سؤال اول پـژوهش، ابتـدا تـأثير ويژگـي            براي پاسخ 
سالي مـورد مطالعـه      بزرگ  فرهنگي بر روي ديدگاه دانشجويان نسبت به مفهوم پيش          -اجتماعي

مقيـاس   داري بين دختران و پـسران در سـه خـرده          از نظر متغير جنسيت تفاوت معنا     . قرار گرفت 
نتـايج ايـن    ).  P 05/0(توانايي تشكيل خانواده، وابستگي متقابل و گـذار نقـش مـشاهده شـد               

. تگرفتـه در يونـان، امريكـا و تركيـه متفـاوت اس ـ             هـاي صـورت     بخش از پژوهش با پژوهش    
پژوهش پتروگيانيس روي دانشجويان يوناني نـشان داد كـه تنهـا دانـشجويان دختـر نـسبت بـه                    

سـالي قائـل      بيشتري در تعيين مفهـوم بـزرگ        طلبي ارزش   دانشجويان پسر براي مقياس استقلال    
نتايج اين پژوهش با نتـايج  . گونه تفاوتي ديده نشد ها هيچ و در ديگر ملاك   )  P 05/0(هستند  

در پـژوهش   ،   همچنـين  .همسو و با نتايج پژوهش حاضر متفاوت است       ) 2017(نت  پژوهش آر 

                                                                                                                                        
1. Regmi 
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هـا مـشاهده      اهميت نشانه  ةگونه تفاوتي بين دو جنسيت در زمين         هيچ )2009( 1اريلماز و اتك  
در . نتايج اين بخش از پژوهش با توجه به نوع فرهنگ سـنتي ايـران قابـل تبيـين اسـت                   . نشد

. وجه به فرهنگ اجتماعي و تربيتي تفاوت بسياري وجود دارد         ايران بين دختران و پسران با ت      
شـدت جهـت پايبنـدي بـه هنجارهـا و       گذراننـد و بـه   دختران بيشتر زمان خود را در خانه مي      

هاي ايراني معمولاً كنترل بيشتري بر دختـران          در خانواده . شوند  اعتقادات و اصول تربيت مي    
اين در حالي است    . گيرند  ي بيشتري قرار مي   ها  شود و نسبت به پسران در چارچوب        وارد مي 

در جامعــه حــضور يابنــد و آزادنــه ، تــر باشــند شــوند مــستقل كــه پــسران بيــشتر تــشويق مــي
اريلمـاز و اتـك،     (شـود     چنين الگوي فرهنگي در تركيه نيز مشاهده مـي         .گيري كنند   تصميم
 و دختـران در     ددارهاي غربي اهميت كمتري        در بين دختران فرهنگ    قبول هنجارها . )2009

كننـد   مـي  و توانـايي تـشكيل خـانواده تأكيـد     طلبـي  اسـتقلال ها بيش از همـه بـر    اين فرهنگ 
؛ 2007ك و همكـاران،     ؛ مسي 2003 ميوكي،   ؛ فاسيو و  2017 و   2015،  2003،  2001آرنت،  (

  ).2003مايسلس و شارف، 
ا ه ـ  سـالي در بـسياري از فرهنـگ        آرنت معتقد است كه دورة بين نوجواني و بـزرگ         

فرهنـگ   فرهنگي به خرده   وجود دارد؛ ولي اين دوره از فرهنگي به فرهنگ ديگر و از خرده            
ــاوت اســت  ــاران،   (ديگــر متف ــانر و همك ــشجوياني از  . )54: 2008ت ــة حاضــر دان در مطالع

هـا بـر اسـاس       در مقايـسه بـين مقيـاس      . هاي مختلف فرهنگي و قـومي حـضور داشـتند           گروه
داري  و گـذار سـني و قـانوني تفـاوت معنـا       طلبـي  س استقلال ها تنها در دو مقيا      فرهنگ خرده

سـالي در بـين     درمورد مفهـوم بـزرگ  )2001(نتايج پژوهش آرنت    ). 05/0 P(مشاهده شد   
امريكايي نشان داد كـه   -امريكايي لاتين و آسيايي   -هاي امريكايي سفيدپوست، افريقايي     نژاد

 اگرچـه   نه تفاوت معناداري وجود نـدارد؛     گو  طلبي هيچ   ستقلالها در مقياس ا     در بين اين نژاد   
گـذار نقـش و توانـايي     هـا بـه دو مقيـاس    امريكايي -ها و آسيايي  ها، لاتين   امريكايي -افريقايي

هـا بيـشتر از       همچنـين لاتـين   . دادند  تشكيل خانواده نسبت به سفيدپوستان اهميت بيشتري مي       
. )2001آرنت،   (ائل بودند شناختي ارزش ق    سفيدپوستان براي دو مقياس گذار سني و زيست       

 ةپـذيرش مـسئولان  «سالي  هاي ايراني شش نشانة بزرگ    فرهنگ به طور كلي، در تمامي خرده     
يـادگيري داشـتن تـوان      «،  »براي يك مرد، توانايي ادارة مالي خانواده      «،  »نتايج اعمال خويش  

مـرد،  براي يك   «،  »استقلال اقتصادي از والدين   «،  »هاي خويش    عواطف و هيجان   كنترل بر 
                                                                                                                                        
1. Eryılmaz & Atak 
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گيــري درمــورد عقايــد و  تــصميم«، »)ايجــاد و مــديريت خــانواده(قابليــت ادارة خــانواده 
الگـويي  . بيـشترين اهميـت را داشـتند      » هاي فردي مستقل از تأثير والدين و ديگران         ارزش

؛ 2001آرنـت،   (توان مشاهده كرد      مشابه با اين الگو را در امريكا، چين و آرژانتين نيز مي           
  ). 2003؛ فاسيو و ميوكي، 2006 باگر و همكاران،

سـالان در بافـت فرهنگـي ايـران         بـزرگ   از نظر پـيش   «مورد سؤال دوم پژوهش      در
  هـا نـشان      يافتـه » شـوند؟   سـالي مهـم قلمـداد مـي        ها بـراي دسـتيابي بـه بـزرگ          كدام ملاك 

طلبـي، وابـستگي     هاي مقياس اسـتقلال     ترتيب بيشترين اهميت را براي نشانه      داد كه افراد به   
هــاي مربــوط بــه  نــشانه. قابـل، توانــايي تــشكيل خــانواده و قبــول هنجارهــا قائــل هــستند مت

شناختي و گذار قانوني كمترين درجة اهميت و ضرورت را براي  هاي گذار زيست    مقياس
سـالي بـا تغييـرات       انتقال از نوجواني به بزرگ    . سال شدن از نظر دانشجويان داشتند      بزرگ
تي قابل تبيين نيـست؛ بلكـه افـراد بـر اسـاس ادراكـشان،               شناختي و جسماني به راح      زيست

هـاي    شان ممكن است كه مـلاك       شان و جامعه    شناختي و فرهنگي    ديدگاه اجتماعي، روان  
تقريباً در بيشتر مطالعاتي كه صـورت       . سالي در نظر بگيرند    متفاوتي را براي مفهوم بزرگ    

؛ 2011پتروگيـانيس،   ( اسـت    ترين جايگاه را داشـته      طلبي مهم   گرفته است ملاك استقلال   
 2001؛ آرنـت،    2003؛ فاسيو و ميكي،     2006؛ باگر و همكاران،     2003مايسلس و شارف،    

  .)2017و 
سـالي بـا رويـدادهايي چـون         هاي گذشته، ورود به بزرگ      در جوامع سنتي و در نسل     

 ).1991؛ اشلگل و بـاري،      1990گيلمور،  (ازدواج، پايان تحصيلات، و والد شدن همراه بود         
سـال قلمـداد     هاي سـنتي تنهـا فـرد زمـاني بـزرگ            شناسان در فرهنگ    بر اساس ديدگاه انسان   

ازدواج فقـط   . سـالي را برعهـده بگيـرد       هـاي بـزرگ     شـود كـه ازدواج كنـد و مـسئوليت          مي
 بلكـه نـشانة   خورنـد،  رويدادي نيست كه بر اساس آن دو فرد يـا خـانواده بـه هـم پيونـد مـي       

هاي سنتي نيازمنـد      رايند آماده شدن براي ازدواج در فرهنگ      ف. سالي است  دستيابي به بزرگ  
هـاي مختلـف خـانوادگي را     هاست تا فـرد بتوانـد مـسئوليت     ها و ظرفيت    كسب انواع توانايي  

بـراي پـسران توانـايي      . ها در بين دختران و پسران متفاوت است         اين مسئوليت . برعهده گيرد 
داري و نگهـداري از       دختران توانايي خانـه   تشكيل و حمايت از خانواده اهميت دارد و براي          

شناسان نيز در كنـار اهميـت         در ديدگاه جامعه  ). 2001آرنت،  (بيشتري دارد   فرزندان ارزش   
وقت مورد تأكيد    ازدواج، ساير گذارهاي نقش نظير پايان تحصيلات و شروع يك كار تمام           
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  .)1989، 3، مودل1980، 2؛ هوگان1999، 1گولدشيدر(گيرد  قرار مي
پـردازد كـه      خرين سؤال پژوهش حاضر بـه بحـث در ارتبـاط بـا ايـن موضـوع مـي                  آ

سالي در بافت فرهنگي ايران چگونـه        هاي بزرگ   سالان از نظر دستيابي به ملاك      بزرگ  پيش
كردنـد كـه بيـشترين        هايي كه دانشجويان احساس مـي       مقياس. نگرند  به تحول فعلي خود مي    

ــشانه ــا را در آن ن ــب    ه ــه ترتي ــد ب ــا دارن ــل و   ه ــستگي متقاب ــا، واب ــول هنجاره ــارت از قب عب
هاي مربوط به گذار نقـش را در          ها مطابقت نشانه    اين در حالي بود كه آن     . طلبي بود   استقلال

سـالان امريكـايي     بـزرگ  درمورد پـيش  ) 2011(در مطالعة هسين    . دانستند   مي  خود بسيار كم  
طلبـي، قبـول هنجارهـا،         اسـتقلال  هـاي   ها به ترتيب معتقد بودند ملاك       نتايج نشان داد كه آن    

شناختي و توانايي تشكيل خـانواده بـا شـرايط فعلـي آنـان بيـشترين مطابقـت را                  گذار زيست 
. هاي گذار قانوني و سني و گذار نقش با شرايط آنان كمتر سازگار اسـت                 ولي ملاك  ،دارد

ونه بررسي كرد   گ  ها اين   توان درمورد انطباق ملاك     تفاوت دانشجويان يوناني و ايراني را مي      
هاي مربوط به قبول هنجارها بيشترين مطابقـت را بـا     كه دانشجويان ايراني معتقدند كه گزينه     

هـاي    سـالان در يونـان گزينـه       بـزرگ   وضعيت فعلي آنان دارد، اين در حالي است كـه پـيش           
هـم  . دانـستند  طلبي را با وضـعيت فعلـي خـويش بيـشتر منطبـق مـي             مربوط به ملاك استقلال   

هاي مربـوط بـه گـذار نقـش را تـا حـدود                ان ايراني و هم دانشجويان يوناني ملاك      دانشجوي
گونـه توجيـه كـرد كـه اغلـب بـراي           توان ايـن    اين موضوع را مي   . ديدند  زيادي در خود نمي   

... وقــت، ازدواج و شـان امكــان انجـام كــار تمـام    دانـشجويان بــا توجـه بــه ماهيـت تحــصيلي   
دهد كه بـسياري از    نشان مي ) 1997آرنت،  ( از مطالعات    هاي بسياري   يافته. پذير نيست   امكان
شوند و مشغول كـار        والدين خود تأمين مي    از سوي سالان هنوز از نظر اقتصادي       بزرگ  پيش
  . اند وقت نشده تمام

سـالي در ميـان       بزرگ ةهدف پژوهش حاضر بررسي مفهوم گذار به دور       ،  در نهايت 
 داخلـي   ةگونه مطالع ـ  ايي كه در اين حوزه هيچ     از آن ج  . سالان ايراني بوده است    بزرگ پيش

دارد و لازم است نياز به مطالعات بيشتري  سالي تعيين سن پيش بزرگ  ،  صورت نگرفته است  
 نقاط كشور در اين زمينـه صـورت گيـرد تـا بتـوان نتيجـه            ديگرهاي ديگري در      كه پژوهش 

 در كـدام  يه افـراد فرهنگـي و اقتـصادي چ ـ  ، ل اجتمـاعي ئ با توجه به مساگرفت كه احتمالاً 
 سني  ةدر پژوهش حاضر اين رد    . شوند سالي شناخته مي   بزرگ هاي پيش   سني با ويژگي   ةدامن
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مطالعـه  ،  هاي پژوهش حاضـر     از محدوديت ديگر  يكي  .  سال در نظر گرفته شد     28 تا   19بين  
ه سالي و ميزان دستيابي ب ـ     هاي بزرگ  وده و اين مطالعه به بررسي نشانه      روي تنها دانشجويان ب   

 اين پژوهش بـه     يرسد كه اجرا   به نظر مي  . هاي اجتماعي نپرداخته است     در ساير گروه   ها  آن
هـاي   ها در بين گروه سالي و وضعيت دستيابي به آن      هاي بزرگ  تر نشانه  منظور شناسايي دقيق  
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