
1 
 

 اخیر سالهای طیاستان تهران در طلاق  وضعیتبررسی 
 

 زینب امیدی*

 **سیدکمال الدین موسوی

 

 چکیده
 

 آن ضرورت پرداختن به ، موضوعی کهدارد وضعیت طلاق در استان تهران و شهرهای آن آخرین نگاهی به  پیش رو تحقیق
آسیب های ترین   از مهم . طلاق همچنانتنسادهه اخیر د در پایتخت بویژه دررو به رشد طلاق  در روند را می باید

و  ابعاد مساله درک بهترِبرای  را زمینه مناسبیمی تواند  در این رابطه ها شناخت به روز رسانیِ و است کشور اجتماعی
ز ا پیشگیریسازی محیط به ویژه  فراهم کرده و به ارتقای فرهنگ جامعه و سالم آنها و باورهای قالبی از  تصحیح برداشت

طالعه اسنادی و ت توصیفی و روش تحقیق نیز روش متحقیقاع نواز  هشحاضروپژپیامدهای طلاق یاری رساند. نوع 
علت اصلی در انتخاب این روش وجود شرایط اپیدمیک بیماری کرونا و دشواری انجام پیمایش در میان  .ای است کتابخانه

میزان  نشان می دهند  2981 -89  های آماری های سالنامه داده . بررسیبوده است یکی دوسال اخیر طی افراد جامعه
ابستان ت فصلدر  استاناین های  اکثر طلاقعمومی طلاق در استان تهران بطور جدی بالاتر از میانگین کشوری است. 

 نقطه اوج کمترین میزان طلاق در فصل بهار، بویژه فروردین ماه صورت گرفته و  دیگر آنکه می دهند.مرداد ماه رخ  بویژه

در زن و   طلاقحجم بالایی از  بعلاوه،. قابل ملاحظه است گیسال 93تا  93سنین در هم برای مردان و هم زنان  ها طلاق
زن  در  طلاقمیزان ، پس از این گروه .صورت گرفته است نفع شوهر  یکی دو سال تفاوت سنی به باسن و یا   هم هایشوهر

 ی کهواقعیت ،نیز حجم قابل توجهی را تشکیل می دهدداشته اند ه زندگی زناشویی سال سابق 21 که بیش از وشوهرهایی
 . خواهد بوددر آینده تری   موشکافانه اتتامل و تحقیق شایسته

 
 واژگان کلیدی: زوج و زوجه، میزان عمومی طلاق، استان تهران، فاصله سنی زوجین
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 مقدمه
نتوانسته تقریبا اریخ وجود داشته و بشر تاکنون ، در همه جوامع انسانی از ابتدای تبشری ترین هسته طبیعی پذیری و کهن خانواده، به عنوان اولین نهاد جامعه

بارزترین  یک رویداد مهم حیاتی ونیز شود. طلاق  سبب اضمحلال آن می گیری خانواده و طلاق ازدواج مبنای شکلطبعا  است جایگزینی برای آن بیابد.
 باو  زن تقاضای به یا مرد اراده با شوهر و زن حیات در نکاح عقد انحلال از است عبارت طلاق ایران، مدنی درحقوق .شاخص آشفتگی زناشویی است

 دارند وجود ازآن غیر نیز دیگری های راه هرچند است زناشویی پیوند به دادن پایان  در شده نهادی ای ه شیو طلاق (.6: 0931ارفعی، نیازی،(معین یشرایط

 توسط دارد، رسمیت که است این در دیگر شیوه دو با طلاق تفاوت اما .زوجین توسط شده توافق جدائی یا دیگری توسط زوجین از یکی رکِت چون هم

 پذیر صورت درآن فرزندان حضانت نظیرم لاز های بینی وپیش سازد می فراهم را مجدد ازدواج امکان گیرد، می قرار کنترل مورد دولتی مقامات

حقوق و تکالیف متقابلی که بین زوجین درهنگام ازدواج  از بین رفتنو  یگرجدا شدن همسران از یکد ،اجقانونی ازدوخاتمۀ  .) 0: 0931ساروخانی،(است
. از ستزن وشوهر هاروابط اجتماعی  ها و سایر وجود آورندۀ تغییراتی در دوستی  هطلاق ب. است عناصر کلیدی هر طلاقی را تشکیل می دهدوجود داشته 

و در باره آن آثار فراوانی خلق شده است. از  اند گون از دیر باز مورد توجه و بررسی قرار دادهگسترده این پدیده را حوزه های علمی گونای جنبه ها اینرو،
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گذارد.  نه تنها بر تعادل روانی دو انسان، بلکه بر روح و روان فرزندان، بستگان، دوستان و نزدیکان آنان اثر می زیرا استطلاق یک پدیده روانی  یکسو،
انجامد و اثراتی سهمگین در حیات اقتصادی اعضای آن بر جای  ، چرا که به گسستِ یک واحد اقتصادی همچون خانواده میای اقتصادی است همچنین پدیده

فرزندآوری تنها واحد مشروع و اساسی  کهخانواده را بلحاظ کمی،  در یک جامعه است، زیرا جمعیتکمی و کیفی  اثرگذار بر ابعادای  پدیدهبعلاوه، گذارد.  می
فاقد شرایط لازم برای باعث می شود فرزندانی محروم از حمایت و هدایت خانواده که در بسیاری موارد  بلحاظ کیفی نیز بخاطر تحویلپاشد و  میفرو  است

ی است بدین ای فرهنگ که طلاق پدیده نهایتا این بشوند، کیفیت جمعیت را تحت تاثیر قرار می دهد.احراز مقام یک شهروند مسئول و وظیفه شناس در جامعه 
فرزندان را دچار سردرگمی نماید. ، ها و هنجارهای فرهنگی به نسل بعد اختلال ایجاد نموده و در شناخت مسیر درست یا غلط تواند در انتقال ارزش معنا که می

آن،  هان به خود گیرد که در نتیجهتواند صورت پن پاشد و هم می تواند صورت آشکار و رسمی به خود گیرد که طی آن خانواده فرو می وقوع طلاق هم می
زوجین بنا به ضرورت و اجبار با  یعنی حالتی از طلاق عاطفی که در آن، است شود ولی در واقع از درون تهی اش حفظ می ساختار بیرونی خانواده صرفا،

رسمی و قانونی است بدین معنا که ابتدا  های طلاقمعمولا طلاق عاطفی پیش درآمد . ط عاطفی سازنده و مناسبی ندارندرواب اماکنند  همدیگر زندگی می
توانند همدیگر  رسد که در زیر یک سقف نیز نمی این جدایی به حدی میبا گذشت زمان و  گسسته می شوددنیای فکری، عاطفی و روحی زوجین از یکدیگر 

ها به  درصد از ازدواج 1د در قرن نوزدهم تنها حدود نده عات نشان میگیرد. برخی مطال ها شکل می را تحمل کنند و بنابراین جدایی فیزیکی و قانونی بین آن
افزایش استقلال اقتصادی زنان،  چون:شود. محققان عواملی  شد ولی در قرن بیستم و امروزه حدود نیمی از ازدواج ها منجر به طلاق می طلاق ختم می

 پذیرش اجتماعی ، و بویژهشیوع فقر ،شغل مناسب فقدان، زوجین سوادی کم ،از ازدواج صاشخامدارج دانشگاهی، افزایش انتظارات  فاقدکاهش درآمد مردان 
را بر متارکه،  فرسا تحت شرایط طاقتزندگی مشترک  هنوزها  های آن زنان و خانواده بسیاری از  ،لاق دامن زده است اما با این حالطلاق به رشد بی سابقه ط

 (.19: 2911)سفیری،دهندمی قر ترجیح تنهایی، کاهش منزلت اجتماعی و افزایش ف
ها ندارد، دیگر چندان زشت و نکوهیده نیست و حتی بسیاری افراد آن  امروزه دیگر واژه طلاق قبح گذشته را در میان انسان ،کیفی پدیده طلاقرشد کمی و  با

ای قرار داده که  را در مسیر نیازهای تازه زن و شوهر ها، اده شهریها در ساختار خانو و دگرگونی گیرند. گویا تحول را به عنوان یک انتخاب فردی در نظر می
زندگی پیرامون ، رشد تبلیغات ای رسانه های جدید، گسترش ارتباطات چندان میسر نیست. تکنولوژیدیگر های گذشته  برآورده شدن آن ها از طریق سنت

را بر اقشار مختلف جامعه پیچیده و در  یر طلاق را سرعت بخشیده و اثرات آنای نظ ، معضلات عمدهنشیندر جامعه شهر شدید تحرک اجتماعی و مصرفی
 ی قدیمارزش ها و هنجارها بارهدر تهم تنیده کرده است. در فضای جامعه شهری، انسان ها در گذر از ساخت سنتی به ساخت جدید با سرگردانی و حیر

 نماید.  تر می هل گیرانهمواجه اند و این شرایط، نگرش شهرنشینان را نسبت به طلاق س
که نشان می واقعیتی  (2911)بهاری و میر ویسی، شد هر هزار ازدواج حدود دویست مورد به طلاق منجر می ایران از در دو دهه قبل طبق آمار رسمی در

دقیقه یک طلاق در ایران  3هر  2999 در سال ودو برابر میزان طلاق  2999تا سال  2919از سال  % بوده است. اما13دهد نسبت ازدواج به طلاق تنها 
به خود  99هزار مورد طلاق در سال  93های گذشته بیشترین تعداد طلاق ثبت شده را با بیش از  چون سال در این میان استان تهران هم گردید کهثبت 

به کشورها از جمله ایران،  در بسیاریاید توجه داشت که . البته بسال رسید 11داد. سن طلاق در مردان هم در این بازه زمانی کاهش یافته و به  اختصاص می
شهرهای بزرگ بیش از شته و خصوصا مناطق روستایی وجود داطلاق در میان شهرنشینان بیش از پدیده  ،علت گسیختگی پیوندهای عاطفی و اجتماعی

 رشداین شده و   گستردهبسیار ویژه پایتخت  هشهرهای ایران ب طلاق در کلان های اخیر سال طیبینند.  شهرهای متوسط و کوچک از افزایش طلاق آسیب می
چون  دهند هم شهرها رخ می تحولاتی که در پایتخت و کلانغالبا بسیار حائز اهمیت است زیرا در آن محیط به جهت وجود بافت پیچیده شهری  روزافزون

زنگ هشدار مدتهاست در  با اندکی تامل می توان دریافت آورند. تغییراتی بوجود میها نیز  یک موج دیر یا زود به دیگر نقاط یک کشور سرایت نموده و در آن
است یعنی به ازای بوده درصد  31ازدواج به طلاق دراستان تهران حدود  نسبت 2989در سال آمارها نشان می دهند  زیراپایتخت به صدا درآمده است 

هر روز بر تعداد مراجعان به در پایتخت کشور،  .صفحه(: نویسنده. سال .....منبع؟)  ه استطلاق رخ داد 92199، تعداد ثبت شده ازدواجمورد  19181

که چرا  ها و  این این طلاق لل و ابعادسوالاتی درباره ع و این روند طبعاشود،  مراجع قضایی برای ارائه دادخواست طلاق به ویژه از سوی زنان افزوده می
اتوجه به بدارد.  انسان را به جستجو و تحقیق وا می داده وها شکل  اندیشند در ذهن آینده فرزندان خود نمی نامعلوم ووالدین در هنگام جدایی به سرنوشت 

در اشاعه بسیاری از الگوهای رفتاری در سطح کشور داشته و دارد، مطالعه طلاق و  -که پایتخت را در خود جای داده است -نقش و اهمیتی که استان تهران 
 های نزدیک در دستور کار این تحقیق قرار گرفته است.   ویژه در سال هب د آنبرخی ابعا

 

 نظری مبانی
 یک عنوان به را طلاق مانند موضوعی طرحِاساسا  (0336میلز) عاد گوناگون طلاق ارائه شده است.در ادبیات جامعه شناختی نظریات متنوعی پیرامون اب

 از ناشی خصوصی های گرفتاری می داند، چرا که اجتماعی ساختاردر  عام مساله یک به خصوصی های یگرفتار از آن تبدیل مستلزم اجتماعی مسئله

 شرایط به دیگر سوی از و ندحاکم افراد خصوصی زندگی و شرایط بر یکسو از که ندا اموری اجتماعی مسائل اما است آن با نزدیک ی رابطه و فرد شخصیت

، اجتماعی مبادله نظریهبا طرح ( 0360ومنز)جورج هاما    (.10: 0931ارفعی، نیازی،(هستند  وابسته اجتماعی وسیع ساخت چگونگی و جامعه سازمان، 
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 ارزیابی فایده و هزینه براساسکم کم  را شان روابط ها زوج این دوره در .شود می طلاق به منجرزندگی زناشویی  که دارد تمرکز انیدور روی عمدتا

 حمایت، عشق، شامل ها پاداش .دارد ها هزینه و ها پاداش در او سهم به نسبت هریک از زوجین رضایت به بستگی ازدواج بودن خوب کیفیتو  کنند می

اما  است مهم میزان همین به نیز روزانه درکارهای کمک و مالی های حمایت علاقه، .است جنسی روابط  و اجتماعی ارتباطات عاطفی، امنیت مشارکت،
 نظریه این طبقدر این دوران بخصوص، . فردی انتخاب و آزادی در محدودیت یاو  آور رنج عادات بیرونی،های کار و  مسئولیت مانندنیز هستند  ها هزینه

 نام دقیق؟؟(. 66: 0933کلارک، و برنتانو(باشد داشته را هزینه وکمترین فایده بیشترین ها آن برای که کنند می رفتار ای گونه به افراد
 چون: مشکلاتی از گیری پیشاست.  اجتماعی نظام کل برای ای ویژه کارکردهای دارای علیرغم تلخ و منفی بودن  طلاق ،دیکارکر نظریهدر 

 و ونزاع اختلاف درآن که ای خانواده زیرااز جمله کارکردهای مثبت طلاق تصور می شود  ....و سرقت مخدر، مواد به اعتیاد خودکشی، جنسی، انحرافات
 به مجبور را خود اگرفردی و نیست آن اعضای روانی و اقتصادی جسمانی، عاطفی، های نیازمندی رفع برای یمناسب کانون طبعا باشد شتهدا وجود مشاجره

 یدگاه،د این نیز از زاویه دیگری به مساله می نگرد. جمعی وجدان دیدگاه. گردد می مبتلا اجتماعی ومسائل مشکلات انواع به بیابد ای خانواده درچنین زندگی

 تحقیر را جامعه هنجارهای مکن استم ییااشخاص شخص  د.دان می جامعه های ارزش و اهداف تحقق های ضمانت ترین  مهم از یکی را جمعی وجدان

 حادتر شکنی هنجار مقابل در عمومی خشم باشد، قوی جمعی وجدان چقدر هر دورکیم، اعتقاد به .ندارند راهی اطاعت جز جمعی، وجدان برابر در اما کنند،
 تلقی اجتماعی مطرودین عنوان به را مطلقه افراد جامعهدیگر  و یابد می کاهش طلاق به منتسب منفی های ارزش جمعی، وجدان شدن ضعیف بااما  است.

نظامها و سیستمهای  طلاق در چهارچوباز چشم انداز نظریه سیستمی،   (.33: 0936شود)ساروخانی،  می افزوده طلاق برمیزان ترتیب بدین و کند نمی
 نمی ولی است افتاده اتفاق خانواده یک درون درهرچند  اتفاق این افتد، می اتفاق طلاق ای خانواده در وقتی موجود در جامعه تحلیل می شود. به عبارتی،

 خانواده از بیرون در توان می را خانواده روند روابط در اختلال عوامل از برخی کم دست .دانست چارچوب این از بیرون های نظام با ارتباط بی را آن توان

 نقش آن کاهش یا گسترش در و بوده طلاق با مرتبط توانند می اجتماعی محیط وکلا سکونت محل آموزشی، خویشاوندی، های نظام یعنی کرد جستجو نیز

 یک عوامل دیگر از متاثر باید توجه داشت که از یکسو  شود یا مسئله دچار اگر ،اجتماعی نظام یک از بخشی عنوان به خانواده .باشند داشته کننده تعیین

  (.388: 6831 ریتزر،(گذاشت خواهد تاثیر نیز ها نظام خرده سایر بر اجتماعی بوده است و از سوی دیگربه نوبه خود  نظام
اطرافیان صورت می گیرد و  توسطغالبا  که ستا فرایندی طلاق وقوع نظریه، این مطابق :چشم انداز دیگری در تحلیل این پدیده است. برچسب نظریه

هایی  برداشتبواسطه  حتی یا و اختلاف کوچکترین مشاهده محض به اطرافیان .دهند می سوق مسئله این سمت به را وزوجه زوج از بیرون معمولا ای عده
، مقصر تفاهم عدم ،نشدنی حل و بزرگ اختلاف وجود چون هایی برچسب زدن و مسئله کردن وبزرگ افشاء به شروع زن و شوهر ها دارند رفتار از خود که

همچون یک کاتالیزور عمل کرده و  -بویژه دوستان و خویشاوندان –چنین برخوردهایی از سوی اطرافیان  (.11: 6831ارفعی، نیازی،(.کنند می ...و شماری
 زن و شوهرها را مسیر طلاق شتاب می دهد.

 هم با گوناگون طرق به -شوق جنسی، صمیمیت، تعهد – عشق مؤلفۀ سه لیل طلاق راهگشاست. در این نظریهگ نیز در تحاسترنبر عشق مثلث نظریه

 تعهد، فاقد یعنی رابطه ای که غیرعاشقانه، رابطه .6:  عشق و علاقه زناشویی بوجود می آید که عبارتند از نوع هشت و از ترکیب آنها شوند می ترکیب

 و صمیمیت شامل تنها که داشتن، دوست .3 .است جنسی اشتیاق و صمیمیت وفاقد تعهد، شامل تنها که تهی، عشق .2 .است اشتیاق جنسی و صمیمیت
 واشتیاق صمیمیت شامل که رومانتیک، عشق .5 .است صمیمیت و تعهد وفاقد جنسی اشتیاق شامل تنها که شیفتگی، .4 .است جنسی اشتیاق و تعهد فاقد

 و صمیمیت و تعهد شامل که مصاحبتی، عشق .7 .است صمیمیت فاقد و جنسی اشتیاق و تعهد شامل که ابلهانه، عشق . 6 .است تعهد فاقد اما جنسی
گونه شناسی برآمده از نظریه  گرفتن نظر در با .است جنسی اشتیاق و صمیمت تعهد، هر سه مولفۀ شامل که کامل، عشق . 8 .است جنسی اشتیاق فاقد

 شده تعریف رابطه نوع هشت از نوع دو توان میبدست می آید و  است صمیمیت فاقد ای رابطه یعنی عاطفی طلاق ی ازعشق مثلثی استرنبرگ سرنخ های

 ها وضعیت شکننده ای را در خانواده طبعا طلاق عاطفی (.90: 0933روشنی،(خواند عاطفی طلاق را ابلهانه عشق و تهی عشق یعنی استرنبرگ، توسط
 مواقع می تواند به جدایی بینجامد.ایجاد می کند که در بسیاری 

 خطراتی رویاین رویکرد از یکسو بر  .شاره داشتا آوری تاب و خطر نظریهیعنی از رویکردهای پیامد اندیش پیرامون طلاق  یکینهایتا می باید به 

 نشان نظریه این .کند می تکیه تلخ شرایط این با قانطبا در فرزندان خصوص به افراد، توانایی روی از سوی دیگر بر و کند می ایجاد طلاق که دارد تمرکز

 از .هستند فراوانی مشکلات دارای و خورده شکست دیگر بعضی که درحالی ندارند مهمی مشکلات اند کرده تجربه را طلاق که کودکانی از بعضی دهد می

 فردی خصوصیات آور تاب های بچه که دریافته اند و جستجوکرده را ها بچه از اول گروه آمیز موفقیت آوری تاب به مربوط عوامل محققان انداز، چشم این

 اقتصادی منابع و شده محافظت همسالان و معلمان خانواده، سوی از حمایتی روابط با و داشته ..و اجتماعی شایستگی نفس، عزت بالا، هوش :چون مهمی
به امروزه  .کنند می تعدیل را باطلاق همراه نامساعدِ رویدادهای و شرایط مضر ثراتا کننده، محافظت عوامل این .دارند اختیار در موثری اجتماعی خدمات و

 فردی توانایی و کودکان رشد روی والدین طلاق بلندمدت پیامدهای فهم سودمند جهت چارچوب یک عنوان به آوری تاب خطرو رویکرد از ای فزاینده طور

 (.38-6833831 کلارک، و برنتانو(می شود استفاده آن خانوادگی برون و درون عواملبا  و طلاق،خود  با کنارآمدن برای نآنا
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 پژوهش تجربی پیشینه
تعدادی  اجمالی بر از اینرو مروری به برخی ابعاد مساله پرداخته استپژوهش از زاویه ای  در زمینه طلاق پژوهشهای انجام شده بسیارند و هرچناچنه میدانیم، 

نفر متاهل به بررسی نگرش به طلاق پرداختند. آنان  1399 ملی بر رویمطالعه یک در ( 2888) آماتو و راجرزبه عنوان نمونه،  .بنظر می رسدآنها مفید  از
زوج هایی که  اما دادهزندگی زناشویی نشان کیفیت در طول زمان گرایش به تنزل رند دا و جدایی گیرانه نسبت به طلاق دریافتند زوج هایی که نگرش سهل

هم برای زندگی زناشویی کوتاه . این الگو دارندتقویت کیفیت زندگی زناشویی تمایل بیشتری به ند، در طول زمان رگیرانه ای نسبت به طلاق دا ختسنگرش 

های  ههبرخلاف د نیز در پژوهشی متوجه شدند( 1339) مارتین و پارشار ) منبع؟( .را داشته اند صادق است زندگی مشترک بلند مدتیمدت و کسانی که 
در دهه اما اند،  شد وفارغ التحصیلان دانشگاهی بازترین نگرش به طلاق را داشته تر می گیرانه سطح تحصیلات، نگرش به طلاق سهل افزایشگذشته که با 

همچنین،  .)منبع؟؟(د دارن ای بت به طلاق نگرش سخت گیرانهترک تحصیل کردگان نس ی ها و یادبیرستان دیپلمه ها،لان دانشگاه بیش از اخیر فارغ التحصی

کند، کمترطلاق  نظیم میها ت شان را اعتقادات آنیافراد مذهبی که رفتارها نشان داده است طلاق پیرامون( 1333و همکارانش) 1نیمطالعۀ کالمی نتایج
طرفداری  ژوهش همچنین نشان داد که. نتایج این پزنندبدست به طلاق ممکن است تحت شرایط خاصی،  وتنها ها کم است میزان طلاق درآنو  گیرند می

زمانی احتمال فروپاشی زندگی زناشویی بویژه  دهد.  ای میزان طلاق را افزایش می طور قابل ملاحظه طلبی به و برابری هنجارهایی چون: آزادی طلبیزنان از 
درجوامع صنعتی، پدیدۀ بعلاوه مشخص شد که  ه باشند.هایی داشت فرصت و جایگزین که زوجین برای توسعۀ روابط بدیل قرار می گیرددر بالاترین حد 

خصوصاً در بین کسانی  زیستی زوجشیوه  .کرده استروند صعودی میزان طلاق ایفا  درتشدید ای کننده ازدواج( نقش تعیین بدونزیستی )زندگی مشترک  زوج
 مشکلات زناشویی اعتقادخاتمه دادن به حل برای   عنوان یک راه به طلاق بهاند و اساساً  داشتهبیشتر متداول است که قبلاً یک ازدواج ناموفق یا طلاق را 

 .)منبع؟؟( ندارند، کمتر در معرض واقعۀ طلاق هستند ذکر شده را نسبت به طلاقنگرش تجربه زوج زیستی و که  کسانی  دارند.
 طی پژوهشی پیرامون 2983ابراهیم محمودی در سال ی شود. در ایران نیز پژوهشهای متعددی در این زمینه صورت گرفته است که به برخی اشاره م

اختلاف تحصیلی زوجین، مراوده با خویشاوندان،  دریافت که عواملی چون: عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی بر میزان گرایش به طلاق در شهر یاسوج
نواده زوجین، میزان شناخت از همسر قبل از ازدواج، دخالت اطرافیان در رضایت جنسی و عاطفی از همسر، اختلاف طبقاتی خامیزان فردگرایی در خانواده، 

شناختی  ی برخی عوامل جامعه مطالعه»پژوهشی با عنوان در  2982در سال نیز دارد. زهرا افشاری  به طلاق ارتباط معناداری آندو گرایش با زندگی زوجین
ی قبلی ازدواج یا طلاق زوجین،  های جامعه، تجربه ایی زنان، رشد عقلانیت زنان، تغییر هنجارگر فرد عواملی چون در شهر زنجان «موثر بر گرایش به طلاق

مرتبط گرایش زنان به طلاق را با مساله  ی طلاق اقوام زوجین، وضعیت مهاجرت زنان مورد مطالعه و مدت زمان اعتیاد همسر  ازدواج مجدد همسر، سابقه
 بینزن و شوهرهای کاشانی دریافتند عوامل مؤثر برگرایش به طلاق در ضمن بررسی ( 2988فرد و همکاران)بابایی یافته است. در شهر کاشان نیز 

 و همسر  نقش انتظارات از ، با تجرد تأهل  دوران  ، مقایسه زوجین شناختی   روان های ویژگی دیگران،  دخالت  نظر باهمسر، میزان اختلاف ی چون متغیرهای 
دارای یک رابطه همبستگی معنادار می باشد. از شهرهای کوچک که به پایتخت می آییم نیز مطالعات انجام طلاق  میزان گرایش به با زوجین  دینداری میزان

ن ق و علل آن در شهر تهرابه بررسی عوامل موثر بر گرایش زوجین به طلا 2981در سال  قادری نیاشده به پاره ای عوامل دست یافته اند. از آنجمله 
ترین  که مهم کرده بودند متوجه شدبه دادگاه های خانواده جهت درخواست طلاق مراجعه  زمان پژوهشنفر از زنان و مردانی که در  133و با مطالعه  تهپرداخ

رافیان دخالت اطهمچنین بلوغ فکری و عاطفی و فقدان  ،روحی، عدم تفاهم عدم تعادل ،مشکلات شخصیتی :به ترتیبرا  تهرانی علل طلاق در مردان
 . اظهار شده استاعتیاد بویژه های روحی و  ناهماهنگی ،دخالت اطرافیان، مشکلات شخصیتی :به ترتیبتهرانی این عوامل  ولی در زنان تشکیل می دهد

او نتایج بررسی  وانجام داد« 2989عوامل اجتماعی موثر بر افزایش طلاق در سال »پژوهشی با عنوان  2989در سالنیز در تهران و  توحید حسینی اصل
ی معنادار با متغیر وابسته یعنی طلاق  دارای رابطهاجتماعی و روانی نیز متغیرهای  مجموعه ای ازپایگاه اجتماعی،  به جز وضعیت اقتصادی و  نشان داد نیز

 "فراتحلیل کیفی"مطالعه اسنادی از نوع  کنوعکه یمرور سیستماتیک تحقیقات انجام شده در زمیه طلاق با عنوان ( 2989اسماعیل زاده)در مطالعه  ند.ه ابود
 است. انجام شده این شهرباره طلاق در  در نیز مطالعاتبیشتر  و رخ داده  در تهرانها  طلاقنیز مشخص شد بیشتر  استبوده  "مرور سیستماتیک" و یا

اروپا و امریکا که نیازهای اولیه و اقتصادی  محیط هایی چوندر  دبه ما میگویناین پژوهشها تحقیقات ذکر شده بر عوامل موثر بر طلاق تمرکز دارند.  غالب
عوامل فرهنگی همچون نوع نگرش، میزان دینداری، سطح تحصیلات عمدتا در برای بقاء خانواده ها تامین است عوامل اصلی برهم زنندۀ زندگی زناشویی را 

تماعی و اقتصادی پر رنگ تر بنظر می رسند. مراوده با خویشاوندان، دخالتهای عوامل اج ،کن در تحقیقات داخلیی. لباید جست و ارزشها و هنجارها
دیگر اینکه  .خویشاوندان، اختلاف طبقاتی زوجین، وضعیت اقتصادی خانواده، سابقه طلاق زوجین از جمله عواملی هستند که روی آنها بیشتر تاکید شده است

پژوهش حاضر سعی در مطالعه اسناد و گزارشهای آماری  ، از اینروانی انجام شده و چندان جدید نیستندغالب تحقیقات مزبور به شیوه پیمایش و مطالعات مید
در زمینه ، اهداف متنوعی می توانست در حقیقت کشد.ببویژه در سالیان نزدیک دارد تا چهره تازه این پدیده را در مهمترین استان کشور یعنی تهران به تصویر 

                                                           
1 . Kalmijn 
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 تحقق پی در حاضر پژوهش که اهدافاز برخی  از این میان اماخارج از ظرفیت و حوصله این نوشتار بودند  رد بررسی قرار گیرد کهموطلاق های این استان 

 :گردد می ذکربه شرح زیر  است بوده ها ن آ
 

  تهران استان دراخیر  طی سالهای طلاق عمومی میزانشناسایی  .0
 سالهای  ماهفصول و  برحسب شناسایی میزان طلاق .1
   جدایی هنگام مرد سن زن و برحسب شناسایی میزان طلاق .9

  زوجه بهنسبت  زوج یسن اختلاف برحسب طلاق شناسایی میزان .6

  سابقه زندگی زناشویی برحسب شناسایی میزان طلاق .1

   زن و شوهر سن به تفکیک تهران استان شهرهای  درشناسایی میزان طلاق  .6
 

  پژوهشروش 
ت تحقیقاع نواز هش حاضر وپژپرداخته است. نوع هجری شمسی  83دهه های  استان تهران و شهرهای آن طی سال این پژوهش به وضعیت طلاق در

 تجزیه و تحلیل مقایسه ها و های موجود باشد، روشی که در آن بر روی اطلاعات و داده می کتابخانه ایتوصیفی و روش تحقیق نیز روش مطالعه اسنادی و 
اسنادی وجود شرایط اپیدمیک بیماری کرونا و دشواری انجام پیمایش در میان افراد جامعه بوده است. در  در انتخاب روشصلی . علت امی گیردصورت  هایی

سازمان ثبت احوال کل کشور و داده های آماری جمعیت استان تهران و شهرهای آن با مراجعه به ینترنتی اسایت این راستا داده های وقایع حیاتی جمعیتی از 
عمدتا جامعه آماری مورد مطالعه در این پژوهش را  .فته استگرار قرده ستفارد اموگرد آوری و های تحقیقاتی دیگر  ان و بعضی گزارشیرر اماآمرکز  سایت

د نشده، و به طور مستقیم تولی  دهد. بنابراین در این مطالعه، هیچ داده ای به تشکیل می 2988تا  2981های  سالطی سرشماری های کل کشور  داده های
از  هایی گزیده را نمونه تحقیق .شده استده ستفاان ایرر اماآ سایت مرکزد در موجوت طلاعاای از امجموعه طلاق، ابعاد تحلیلو تجزیه ای برجای آن، 

است دی سنات اتحقیقاع نواز  دهرچنهش حاضر وپژ البتهگیرد.  بر اساس اهداف و سوالاتِ تعیین شده در بر میآنهم د طلاق در استان تهران موجوی هارماآ
 رد بحث قرار گرفته است. قبلی موی مقایسه با یافته هادر ین تحقیق ی ایافتههاد، موجوی هارماآسی کمّی رضمن بر اما
 

 ی پژوهشها یافته
 آمارها، ترین تازه بنابر حال همین در اام است داده تشکیل را کشور میلیونی 85 جمعیت از% 6.5  حدود در نفر، میلیون 13 بر بالغ جمعیتی با تهران استان

 از که معناست بدان این (.60ص ، 2 شماره ،جدول1397 آماری سالنامه( است بوده استان این به مربوط دهد می رخ ایران در که هایی طلاق کل 6383%

نسبت ازدواج به طلاق در  0933در سال می دهد  داده های ثبت احوال نشان  .است تهران استان به مربوط یکی دهد می رخ کشور در که طلاقی 5 هر
بوده است یعنی هم اکنون به ازای هر دو ازدواج تقریبا یک طلاق در این استان رخ می دهد. این درحالی است که در همان سال، میانگین  1استان تهران 

 به تا داشته نآ بر را ما واقعیتی چنین .طلاق منجر شده اند.% ازدواجها در کشور به 91 بطور متوسط بوده است یعنی 9کشوری شاخص ازدواج به طلاق 

   .بپردازیم تهران استان در مساله این ناپیدای برخی زوایای

 میزان عمومی طلاق.1
. ار می گیردمد نظر قرطلاق طی سالیان نزدیک در استان تهران داشته است عمومی در نخستین گام، دریافت تصویری کلی از فراز و نشیب هایی که میزان 

آمارهای  اقتباس ازبا  ابعاد کاملتری از تصویر مربوطه را در اختیار می گذارد. طبعا با روند طلاق در کل کشور نیزمیان استان تهران مقایسه آماری  ،هر چند
 ارائه شده است: یکره سازمان ثبت احوال کشور، میزان طلاق در استان تهران و کشور بصورت مقایسه ای در جدول شما 0933منتشره سال 

 

 1931سال  1931سال  1931سال  1931سال  1939سال  1931سال  

 2/2 2/3 2/2 2/3 2/3 )درهزار( 1/1 کشور

 2/5 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9 استان تهران

 (39: 1931)سالنامه آماری سال  دراستان تهران 2931تا 2931میزان عمومی طلاق از سال : 1جدول شماره

 اندکی روند این1397 سال در اما داشته را طلاق از ثابتی روند تقریبا 97 تا 92 های سال در تهران استان شود می ملاحظه شماره یکجدول  در چنانچه

 تا 1/1ینب و مانده باقی ثابت تقریبا نیز کشور کل در شده ذکر زمانی بازه در ها طلاق روند .است رسیده در هزار نفر جمعیت 3/1 به 3/1از و یافته کاهش
 بارگویا  کشوری، میانگین از بالاتر یطلاق نرخ از برخورداری ضمن تهران استان اخیر های سال طول در ترتیب بدین .باشد می نوسان دردر هزار   9/1

 .گرفت سراغ را آن مشابه توان می استانی کمتر در که ای دهپدی است، کشیده بردوش را ایران در ها طلاق اصلی
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 ها  ماه و فصول حسب بر طلاق وزیعت.1
 به عنوان نمونه، آمارها نشان می دهند دردر طول سال با نوساناتی روبروست.  –مانند هر  استان یا شهر دیگری  –استان تهران ثبت شده در طلاقهای  حجم

 و ها ماه برخی در بلکه نبوده یکسان سال مختلف های ماه در طلاق توزیع اما بود رسیده ثبت به طلاق مورد 33706 تعداد تهران استاندر 1395 سال
 سال در تهران استان در وقوع ماه برحسب شده ثبت های طلاق تعداد از مساله،  روشنتریبرای درک   نقطه اوج می رسد.  به برخی در و کمتر ها فصل

 :است گردیده ارائه 1 شماره نمودار در 1395
 

 
 103 ، ص 1395 آماری سالنامه احوال، ثبت سازمان ع: منب

 

 یک و داشته سال های ماه طول در ناهمسانی توزیع  31استان تهران در سال  های طلاق 33706 تعدادچنانچه در نمودار شماره یک ملاحظه می شود 

 ماه مرداد ا فصل تابستان بویژهمیزان طلاق، ام کمترین دارای . فصل بهار بویژه فروردین ماهدهد می نشان سال انتهای تا ابتدا از را نشیب و فراز دارای روند

 روزانه مردادماه در اما مورد 50 از بیش روزانه فروردین دربطور متوسط  . داده های تفصیلی حاکی از آن است کهاست بوده طلاق میزان بالاترین دارای

)تقریبا نصف ماه های  دهد می نشان ها ماه بقیه اب مقایسه در را کمی نسبتا حجم ها طلاق تعداد سال، ابتدای .گیرد می صورت طلاق مورد 100 از بیش
 مرداد یعنی تابستان نیمه در اما است برخوردار نسبی ثبات از یک طلاق روند تیر و خرداد ماه در .گیرد می شتاب طلاق روند ماه اردیبهشت در ولی دیگر(

 ماه مهر در سال، دوم نیمه در .یابد می کاهش حدودی تا شهریور یعنی بستانتا آخر تا هرچند رسد می اوج نقطه به و گرفته صعودی  روند طلاقها تعداد ماه

از آذرماه به بعد تا آخرین ماه سال میزان طلاق ها در و سپس تا آذر ماه دوباره کاهش پیدا می کند.  افزایش کمی آبان در دوباره اما داشته نزولی روند طلاق
 می کند لیکن با فرارسید عید نوروز و فروردین ماه شاهد افت شدید میزان طلاق ها هستیم.استان تهران یک روند افزایشیِ ملایمی را طی 

 

 هنگام جداییزوجین  سن حسب بر طلاق توزیع.9
هت عبور شناخت سن و سالی که در آن مردان و زنان بیشتر در معرض خطر طلاق قرار دارند یکی از نکات مهمی است که می تواند در برنامه ریزی ها ج

در سنین پس از ازدواج برای مردان و زنان یکسان   طلاق سالم و ایمن زنان و مردان جامعه از این مقطع زمانی حساس مفید واقع شود. بدون تردید توزیع
ه دوره زمانی حساس و پر . برای بررسی توزیع سنی طلاق و پی بردن ب درس می خود اوج به سنین برخی در لیو رخ داده  کمتر نینس برخی در بلکه نیست
 شده استارائه  دوو در جدول  گرفتهدر مورد استان تهران مبنا قرار  0936، آمارطلاق برحسب سن و جنس در سال طلاق برای مردان و زنان خطر

 

 زنان مردان  (1931استان تهران ) سن طلاق گیرندگان

 نفر 0311 نفر 31 سال 01 -03

16- 11  0111 6160 

13- 11 1661 6361 

96- 91 3661 3936 

93- 91 3039 6011 

66- 61 6669 9933 

63- 61 9910 1131 
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 95سال  -تعداد طلاق دراستان تهران به تفکیک ماه : 1نمودار 
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16- 11 1910 0966 

13- 11 0131 363 

66- 61 369 963 

63- 61 931 096 

36- 31 111 66 

 13 916 و بیشتر 31

 .(033.ص03شماره جدول، 6831 آماری سالنامه( سن طلاق گیرندگان در استان تهران به تفکیک جنسیت(. 1جدول )
 

 سنین در که میانسال بویژه آنها مردانسهم طلاق گرفته اند  0936که در استان تهران در سال  نفر مرد 91303از مجموع  (1به نتایج جدول ) با توجه
در استان تیجه نشان می دهد . این نآنهاست% کل طلاقهای مردان مربوط به 61بیش از  و استسال قرار دارند بیش از گروههای سنی دیگر  93تا  91

سالگی است و اگر مردان متاهل بتوانند از این دوران به سلامت عبور  93 -91و سپس  96 -91خطر برای مردان در زندگی زناشویی سن دوران پر تهران، 
و نقطه ثقل طلاق زنان  در بین زنان نیز یکسان نبوده توزیع سنی طلاق ها خواهد بود. زندگی زناشویی شان با خطر فروپاشی کمتری روبرو ، پس از آنکنند

 -91در ابتدای میانسالی و در سن  -مشابه با مردان –سالگی ملاحظه کرد. بیشترین طلاق در زنان  13 -11سال و سپس  96 -91را می توان در سنین 
آن در  ناشویی است زیرا تعداد طلاق هایپرخطر برای زندگی ز سالگی نیز برای زنان متاهل تهرانی یک دوره 13 -11سال صورت می گیرد، اما سن  96

سنین  یا همان پرخطر ترین دوران زندگی زناشویی مردان و زنان را در استان تهران "سن طلاق" اینروزها ترتیب می توان گفتبدین   رتبه دوم قرار دارد.
، بیشترین 0936در سال  زیرا تر استگروه سنی از سن طلاق در کل کشور بالا. در واقع، سن طلاق در استان تهران یک سالگی تشکیل می دهد 96 -91

نکته دیگری که  (.111: 18،  شماره جدول 1396 آماری سالنامه(سالگی بوده است 13 -11مورد( درکل کشور مربوط به گروه سنی  93100طلاقها )
% کل طلاقهای زنان در استان تهران را تشکیل داده است. این مساله 1ت که تقریبا ( بدست می دهد میزان طلاق نوجوانان بویژه دختران اس1نتایج جدول )

درصد  9/91هجری شمسی،  2981در سال  بطوریکهاست حتی در پایتخت واقعیت کودک همسری و ازدواجهای زود هنگام در دختران وجود حاکی از 

  (.1232981سالنامه آماریسال بوده اند) 13سالِ کمتر از  ازدواج کرده دارای سن و درصد مردان 1/9زنان و 
 

 زوجین فاصله سنی برحسب ها .توزیع طلاق1
سالی انسانها از چشم  اگر بپذیریم در هر سن ووقوع طلاق شمرده شده است. ه عنوان یکی از عوامل ب برخی مطالعاتفاصله سنی زن و شوهرها نیز در 

درک متقابل و فقدان زبان  تواند زمینه را برای عدم شاید میفاصله سنی زوجین نگاه می کنند آنگاه می توان احتمال داد پیرامون خود انداز خاصی به مسایل 
که فاصله سنی ممکن است در یک محیط سنتی دقیقا  ن و سنتی یکسان نیست چراالبته این پدیده در شهرهای مدرها فراهم سازد. هرمشترک میان زن و شو

کنکاش در این را از هم بپاشد.  در محیط سنتی ایجاد مشکل نکند اما در محیط مدرن خانواده یعنی برعکس یک محیط شهری بزرگ و مدرن عمل نماید
و نحوه توزیع طلاق ها بر حسب فاصله سنی  6831 سال زمینه در استان تهران نیز یکی از اهداف تحقیق بوده است از اینرو، ابتدا نگاهی به آمارهای 

 زوجین در جدول شماره سه می اندازیم. 
 

 از  شوهر بزرگتر 

 زن 

 تعداد

 طلاق

 زن بزرگتر از  

 شوهر 
 داد تع

 طلاق
 مورد 63 63سال     11بیش از     مورد 913 سال   11بیش از  

 88 88سال     11-61   318 سال  61-11

 618 618سال    66-63   1118 66-63

 913 913سال   1-61   3198 61 -1

 1313 1313سال    3-6   63161 سال  6-3         

     مورد 9111 همسن و سال

 (181: 1931) سالنامه آماری سال  ینتوزیع طلاق برحسب فاصله سنی زوج:  (9)جدول 
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در  طلاق تعداد بیشترین است گرفته صورت 6831 سال طی تهران دراستان که طلاقی مورد 35818 مجموع از ( نشان می دهد9داده های جدول )
را در سالهای اخیر  تهران % کل طلاقهای استان69. این نوع طلاق ها بزرگتر بوده است از زن سال 1زن و شوهرهایی صورت گرفته که شوهر بین یک تا 

زیرا سهم  سال بزرگتر از همسر خود بوده 01تا  6.  پس از این گروه، بیشترین طلاق ها را در زوجینی می توان دید که در آنها شوهر بین می دهدتشکیل 
% کل 01تقریبا  میزان طلاق زن و شوهر های همسن و سال امارقم بالایی است. % می باشد که 16این گروه نیز در کل طلاقهای استان در حدود 

طلاق یکی  6، از هر سال 1 -0بین طلاق یکی مربوط به فاصله سنی  1.1از هر  می توان ملاحظه کرد عبارتیو به  طلاقهای استان را تشکیل می دهد
ه زن و شوهرهای همسن و سال است. جالب اینکه در زن و شوهر هایی که سن زن بین طلاق یکی مربوط ب 3، و از هر سال 01 -6مربوط به فاصله سنی 

  .می باشدزن بزرگتر از شوهر سن نیز تعداد طلاقها بیش از بقیه گروههایی است که در آنها  است سال بزرگتر از شوهر بوده 1تا  0
 

 توزیع طلاق بر حسب سابقه زندگی زناشویی -1
نیز یکی از عواملی است که بنظر می رسد بتواند در استحکام و یا عدم استحکام زندگی  سالهایی که از تشکیل خانواده گذشتهسابقه زندگی زناشویی و 

 مرور می کنیم. چهار شماره جدول در 6831 سال در منتشره آمارهای به استناد باساله را این مزناشویی و در نتیجه وقوع طلاق نقش ایفا کند. 
 

 سابقه زندگی زناشویی         

 مکان جغرافیایی

 سال 2زیر  جمع

 

 سال 3 -5 سال 4 سال 9 سال 1 سال 1

 

  سال 24 -21

 

و  سال25

 بیشتر

 8929 1133 9311 1313 1191 1319 1811 9313 91929 استان تهران

 (401: 1931)سالنامه آماری سال های ثبت شده برحسب سابقه زندگی زناشویی  تعداد طلاق (.1جدول )

 اند کرده زندگی هم با بیشتر یا سال 15 که زوجینی در %(16) تهران استان های طلاق بیشتریندر سالهای اخیر  گفت توان می  چهار جدول آمارهای طبق

 تامل قابلتلخ و  واقعیتی این و اند داشته زناشویی زندگی بیشتر و سال 15 که است زوجینی به مربوط مورد یک طلاق، 4 هر از عبارتی، به د.ده می رخ

 استان این در ها طلاق کل پنجم یک یعنی %11 معادل اند داشته مشترک زناشویی زندگی سال 9 تا 5 بین زوجین که هایی طلاقسهم  ،همچنین .است

 –خانواده های تازه تاسیس در   طلاقوقتی به جدول چهار می نگریم، ملاحظه می شود آمارهای واقعیت نیز تلخ و قابل کنکاش است. که این  بوده است
، معمولا والدین زناشویی در سالهای ابتدای زندگی شاید بدین علت کهشکیل می دهد ت% طلاقهای استان را 3تا  1بوده و بین چندان بالان  -سال 6تا0

شرایط اقتصادی چهره واقعی خود را  شدن خانواده، تر مستقل قرار می دهند اما با گذشت زمان و های مختلفی فرزندان تازه ازدواج کرده خود را تحت حمایت
 .ویی وارد می آوردنشان داده و فشارهای مضاعفی بر زندگی زناش بیشتر

 

 به تفکیک شهرهای استان تهران زوجین سن حسب بر طلاق توزیع -1
 آن شهرهایبویژه   طلاق زمان در ینزوج سن حسب بر شده ثبت های طلاق بررسی تهران استان در طلاق زمینه در مطالعه قابل های جنبه دیگر از

 پیرامون تعداد طلاق درشهرهای استان تهران را برحسب سن شوهران مرور می کنیم. 1396 سال آمارهای در جدول پنج، ابتدا راستا، این در .است
 

 شهرستان    

 سال

 63 -63 جمع

 ساله

11-19 

 ساله

13-13 

 ساله

81-89 

 ساله

83-83 

 ساله

91-99 

 ساله

93-93 

 ساله

31-39 

 ساله

33-33 

 ساله

11-19 

 ساله

13-13 

 ساله

 833 818 6131 1816 8836 9998 8638 3913 3911 6333 31 83363 جمع

 8 61 11 93 31 668 633 113 163 81 1 6116 اسلامشهر

 8 69 18 38 33 693 196 898 893 691 68 6986 بهارستان

 3 8 63 83 18 613 163 131 111 31 3 6613 پاکدشت

 1 3 63 18 93 33 33 663 83 13 6 983 پردیس

 1 1 1 8 3 69 86 13 13 8 1 613 پیشوا

 866 168 6183 6381 1939 8689 3133 3868 8118 138 11 19983 تهران

 1 8 3 8 63 69 11 18 68 9 1 611 دماوند

 3 61 63 88 31 38 633 188 181 668 66 6136 رباط کریم

 11 13 91 38 636 638 818 911 866 39 9 6893 ری
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 6 1 1 3 1 8 8 1 8 1 1 96 شمیرانات

 61 81 93 81 613 683 189 833 866 661 8 6313 شهریار

 1 1 6 1 8 8 1 8 9 9 1 19 فیروزکوه

 1 1 66 63 99 31 696 611 696 96 1 133 قدس

 1 8 3 11 13 81 33 613 613 16 9 388 قرچک

 8 61 13 88 88 39 663 698 611 91 1 133 ملارد

 1 61 69 11 93 33 616 631 611 91 1 138 ورامین

 (519: 1931)سالنامه آماری سال  شوهربرحسب سن  توزیع طلاق در شهرهای استان:  (5)جدول 

 تهران شهر در توزیع طلاق در سالهای اخیر دز شهرهای استان تهران یکسان نبوده است. مطابق انتظار، شود می ملاحظه (1) جدول به باتوجه 

 کمترین مورد، 60با  )لواسانات، اوشون، فشم، لشگرک و...( و سپس شمیرانات مورد 24 با شهرفیروزکوه را شاهد هستیم اما هشد ثبتبیشترین میزان طلاق 

اما  گی استسال 89-81 سن در نقطه ثقل طلاق ها -به استثنای رباط کریم و شهرک بهارستان– تهران استان شهرهای اکثر در .را داشته اند طلاقمیزان 
 هرچند کههستیم  ساله 19 زیر اننوجوان طلاقهای شاهد استان شهرهای از برخی در ،سالگی بوده است. دیگر آنکه 13-11هر سن طلاق بین در این دوش

% 6، و حدود تهران شهر های طلاق %3 زیرا است توجه جالب نیز کهنسال مردان طلاق همچنین. است تامل قابل اما مورد( 31) نیست زیاد آن تعداد
 به چشم نمی خورد.تقریبا در شمیرانات و فیروزکوه، طلاق سالمندان  ساله و بیشتر تشکیل داده اند. 61ی شهر ری و اسلامشهر را طلاق سالمندان طلاقها

از  نیز جنبه جالب دیگری از مساله را تشکیل می دهد.بر حسب سن زوجه)زن( طلاق های ثبت شده  یبررسدر کنار طلاق در شهرها بر حسب سن شوهر، 
 .میپرداز یم این مساله فیبه توصمندرج در جدول شش  6831ی مارآسالنامه  یبا استناد به آمارها ،اینرو

  

 شهرستان     

 سال

 11-10 جمع

 ساله

15-
13 

40-
41 

45-
43 

90-
91 

95-
93 

10-
11 

15-
13 

50-
51 

55-
53 

10-
11 

15-
13 

 681 818 381 6811 1131 8833 1611 3881 1311 9196 6831 38 83363 جمع

 8 1 69 11 33 38 683 198 169 633 38 1 6116 اسلامشهر

 6 3 63 11 38 33 633 181 811 113 638 61 6986 بهارستان

 6 8 61 13 81 11 693 188 119 166 663 3 6613 پاکدشت

 1 9 3 68 86 93 19 618 39 31 13 6 983 پردیس

 1 6 6 8 3 8 63 13 81 11 8 1 613 پیشوا

 663 138 163 6613 6813 1311 9331 3318 9311 1131 139 66 19983 تهران

 1 6 9 9 3 68 11 18 11 63 1 1 611 دماوند

 6 1 66 18 91 11 618 636 118 111 636 69 6136 رباط کریم

 3 11 19 93 39 618 131 838 819 131 688 1 6893 ری

 6 1 1 6 3 3 8 61 3 9 6 1 96 شمیرانات

 9 66 86 88 83 613 113 883 881 111 613 66 6313 شهریار

 1 1 6 1 6 6 8 1 1 8 8 1 19 فیروزکوه

 1 9 8 3 13 31 31 698 638 666 31 8 133 قدس

 1 6 8 66 11 88 31 618 616 33 18 3 388 قرچک

 1 9 61 13 93 19 618 696 611 613 31 1 133 ملارد

 6 3 66 68 11 93 31 688 611 611 18 9 138 ورامین

 (533: 1931)سالنامه آماری سال  یا زنبرحسب سن زوجه  وزیع طلاق در شهرهای استان تهرانت: (1)جدول 

بنام های سالگی رخ می دهد اما از این میان در شش شهر  96 -91در سنین  تهران هرچند بیشتر طلاقهای استاندهد  نشان می 6داده های جدول 
فیروزکوه و سپس سالگی است.  13 -11نقطه ثقل طلاق زنان در سنین  ،هرک قدس یا قلعه حسن خان قدیمبهارستان، رباط کریم، ورامین، پیشوا و ش

در برخی از به خود اختصاص داده اند.  0936موارد را در سال  شهر تهران پرتعدادترین ولیزنان طلاق موارد طلاق کم تعداد ترین شمیرانات همچنان 
 بیشترین و شهریار به ترتیب رباط کریم ،نبهارستا که غم انگیز است و در این رابطه، خورد اله به چشم میس 01زیر  هایطلاق شهرهای استان تهران، 
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ی طلاق هاازدواج و ممکن است بسیاری اوقات البته موارد ذکر شده شامل طلاق های ثبت شده است زیرا در  زنان را شاهد بوده اند.ساله  01طلاقهای زیر
 نشود.رسمی ثبت  دختران کم سن و سال اساسا

 

 

 :گیری هنتیج
 تحقیقات نوع ازپژوهش  نوع.  دارد شمسی 31 اخیر یعنی دهۀ  های سال طی آن شهرهای و تهران استان در طلاق وضعیت به نگاهی تحقیق این

 پیمایش انجام دشواری و کرونا بیماری اپیدمیک شرایط وجودروش  این انتخاب در اصلی علت ، وای کتابخانه و اسنادی مطالعه نیز تحقیق روش ،توصیفی

 اینترنتی سایت از جمعیتی حیاتی وقایع های داده و آوری جمع ای وکتابخانه اسنادی مطالعه صورت به لازم اطلاعات .است بوده جامعه افراد میان در

 ها وکتاب مقالات بعضی و ایران آمار مرکز سایت به مراجعه از طریق آن شهرهای و تهران استان جمعیت آماری های داده ،کشور کل احوال ثبت سازمان

و برخی  طلاق وضعیت درباره یسوالات پاسخ به دستیابی دنبال به پژوهش این در. است گرفته قرار استفاده موردجمع آوری و  دیگر تحقیقاتی های شوگزار
 .ایم بودهبویژه در سالهای اخیر  تهران استان درویژگیهای آن 

اصلی این  سهمدر حقیقت  تر از میزان طلاق کشوری استدر هزار که بالا 1.1، مشخص شد استان تهران با میزان طلاق آمده بدست های یافته براساس
بر اساس داده  بگونه ای که مثلا  تاس داشته سال های ماه فصل ها و در ناهمسانی توزیعتهران  استان این های طلاق .به خود اختصاص داده استپدیده را 

 ت.اس بوده طلاق میزان بالاترین دارای مردادماه ن و بویژهاما تابستا ،کمترین دارای فروردین یعنی سال ماه اولین  1395 فصل بهار بویژه سال های

 بدین .گیرد می صورت طلاق استان این در فروردین از بیشتر دوبرابر یعنی نفر 100 از بیش روزانه مردادماه در اما مورد 50 از بیش روزانه درفروردین

در  .باشد توضیح قابل گوناگونی زوایای از شاید است طلاق فصل گرما فصل چرا که این اما  است تابستان فصل تهران استان در ها طلاق فصل ترتیب
منفی در و غلیان عواطف و احساسات  ترکیب شدهای ی آزار دهنده گرما باتابستان و... در فصل  ، نا امنی فزایندهاستان تهران، شلوغی، آلودگی هوا، ترافیک

به نزاعی جدی تبدیل نماید.  -در خیابان، خانه ومحیط کار –چنین شرایطی می تواند بسیار سریع به نقطۀ  اوج خود برسد بگونه ای که هر مشکل کوچکی را 
. این حضور علیرغم فوایدی که دارد، بسیاری اوقات نیز هست فصل تعطیلات و حضور پر رنگتر اعضای خانواده بویژه مردان در محیط خانه تابستان ،بعلاوه

و زمینه را برای شکاف زناشویی هموار می سازد. این در حالی است  کردهو تنش های زن و شوهری را بر سر مسایل جزیی و گوناگون تشدید  اختلاف نظر
کاهش می ، امکان تصادم و برخورد سلیقه ها و منافع را در منزلحضور کمرنگ اعضای خانواده  در بقیه فصول سال بواسطه اشتغال به کار یا تحصیل، هک

 زوجین از ریبسیا تابستان دراز سوی دیگر،  .هستندبیشتر محل استراحت موقت و تجدید قوای دوباره در حقیقت در فصول و ماههای کاری، خانه ها  .دهد

 قانونی مراحل بنابراین است، تر ساده سال های فصل دیگر به نسبت شان برای طلاق قانونی پیگیری امکان و برده سر  به سالیانه مرخصی یا تعطیلی در

 و پیگیری امکان ... و زندانفر مدرسه ،زوجین اشتغال دلیل  به سال فصول دیگر در اما رسد سرانجام می به تابستان فصل در طلاق فرایند تکمیل و ثبت
  بود خواهد تر دشوار طلاق قانونی و ادارای مراحل رساندن پایان به

 96 -91سنین  یا همان پرخطر ترین دوران زندگی زناشویی مردان و زنان را در استان تهران "سن طلاق" اینروزها کهنتایج پژوهش نشان داد همچنین 
طلاق نوجوانان بویژه  . تر استبالا سال( 13-11) سن طلاق در کل کشورمتوسط گروه سنی از سن طلاق در استان تهران یک  و سالگی تشکیل می دهد

حتی واقعیت کودک همسری و ازدواجهای زود هنگام در دختران وجود حاکی از  می دهد% کل طلاقهای زنان در استان تهران را تشکیل 1که تقریبا دختران 
ساله و حتی  06-01دختر  0993ساله،  03-01دختر  01391تعداد  0936آمارهای سازمان ثبت احوال نشان می دهد تنها در سال  .استدر پایتخت 

 زودرس، ازدواج بسیاری محققان برای باورند که (.036: 0936)سالنامه آماری دواج کرده و به ثبت رسانده اندساله در استان تهران از 01دختر کمتر از  09

از سوی  اند آنهم اجبار اجباری ازدواجنوعی بوده و  دخترازدواجها خارج از اراده  نوع اغلب این زیرا ،قرار دارد انسانی حقوق با تعارضدر  و است خشونت نوعی
عوامل مختلفی باعث کودک همسری می شوند  دارد. بدون تردید برای دختران به همراهجسمی و..  اجتماعی، روحی، منفیعوارض به نوبۀ خودکه  ها خانواده

 یب، تورم ، افزیشگذشته یسالها یط دۀ این کودکان دانست.نابودی آینبویژه شاید بتوان فقر را مهمترین عامل برای این شیوه ازدواج و در این میان اما 
قابل توجه  شیافزا را برای ،زمینه مساعدی ایرانی یو گسترده خانواده ها ریهمراه با فقر فراگسامانی اشتغال و اوضاع اقتصادی ی، نابملارزش شدن پول 

 را  ریفق یاز خانواده ها یبالا دختران وسالِ با سن یاست. عموما مردان فراهم کرده پایتختحتی در حواشی  در مناطق محرومآن هم بیشتر  یکودک همسر
تا کمبود مالی خانواده دختر هم  ، هرچند کهورندآ ینوجوان بدست م یهمسرو هم  ابندی یبه وام ازدواج دست م می کنند، همی داریخر یخواستگاربجای 

 فیراطبق تعخود که  دی هستنمادران زیرا کودکانی که بچه دار میشوند، است مادری -یی پیدایش پدیده کودکازدواج ها نیچن نتایج. رفع میشوداندازه ای 
ندارند و  یچندان ازدواج ها دوام نیا ، از اینرو،را سالها به دوش بکشند یفرزاندان ایبار بزرگ کردن فرزند  دیشوند اما با یکودک محسوب م قانون و عرف هنوز

 .انجامند یم و یا خودکشی فرار یی،به جدا پس از چندیعموما 
و پس از آن ، از زن بزرگتر است سال 1 -0 زوجینی است که در انها شوهرمربوط به طلاق  بیشترین مواردنتایج نشان داد  فاصله سنی زوجین،بلحاظ 

در  که نشان می دهد استبسیار کمتر زن و شوهرهای همسن و سال طلاق در میزان  بزرگتر از همسرش بوده قرار می گیرد. سال 01 -6مواردی که شوهر 



11 
 

یافتن زبان مشترک و  به لحاظدارند  سنیگر فاصله بین زن و شوهرهایی که یک یا دو گروه سنی با یکدی زناشویی زندگیاستان تهران بویژه پایتخت، 
آنهم در  و عموما جوان، اما در زن و شوهرهای همسن و سالبا بیشترین چالش ها روبروست  چندان آسان نبوده ورسیدن به فهم متقابلی از مسایل پیرامونی 

 این چالشها کمرنگ تر می نماید. دستیابی به زبان مشترک آسانتر و در نتیجهپایتخت،  و متغیر محیط شهری و مدرن
با سابقه  زوجینی در تهران استان های طلاق بیشتریندر سالهای اخیر متاسفانه منظر سابقه زندگی زناشویی که بنگریم، نتایج پژوهش نشان داد از 

سهم  د.ان داشته زناشویی زندگی بیشتر و سال 15 که است زوجینی به مربوط مورد یک طلاق، 4 هر از 0936مثلا در سال  زیرا دده می رخزناشویی بالا 
تلخ و قابل  یواقعیت را تشکیل می دهد که استان در ها طلاق کل پنجم یکنیز  اند داشته مشترک زناشویی زندگی سال 9 تا 5 بین زوجین که هایی طلاق

عوامل طبعا با سابقه زندگی زناشویی زیاد آمار طلاق بالاست آن هم چرا در خانواده های تهرانی در سالهای اخیر، است. اینکه  در تحقیقات آینده کنکاش
بسیاری از افته اند که آنقدر افزایش ی ده سال اخیرهزینه های اقتصادی به ذهن متبادر می سازد. هزینه های زندگی در تهران طی  را از جملهمتعددی 

اگر در یکی دونسل قبل، سالهای اولیه زندگی زناشویی پرتنش نیازهای اولیه همسر و اعضای خانواده ناتوان کرده است.  را از تامین سرپرست های خانوار
یز به سطح زیر خط فقر برده و زیر فشارهای تلقی می شد، این روزها شرایط اقتصادی اجتماعی حتی خانواده های با سابقه را ن دوران زن و شوهر هاترین 

، زناشویی زندگی آغازیندر سالهای . زیرا با این قیمت ها، انتظارات اولیه اعضای خانواده ها نیز برآوردنی نیست خود خورد می کند و یکی یکی فرو می پاشد
شرایط اقتصادی چهره واقعی خود را  ،تازه تاسیس شدن خانواده مستقل اما با گذشت زمان و می کنند حمایتفرزندان تازه ازدواج کرده خود از معمولا والدین 

 .ویی وارد می آوردنشان داده و فشارهای مضاعفی بر زندگی زناش بیشتر
و سپس  فیروزکوهدر  اما بیشترین میزان طلاق تهران شهر درنیست، یعنی شهرهای استان تهران یکسان  در مردان و زنان ینکه توزیع طلاقانهایتا 
 89-81 سن در ها مرد نقطه ثقل طلاق تهران استان شهرهای اکثر در .شاهدیمرا  طلاقمیزان  کمترین )لواسانات، اوشون، فشم، لشگرک و...( شمیرانات

 %3 زیرا است توجه جالب نیز سالمند مردان طلاقاست. سالگی  13-11بین  مردها سن طلاق رباط کریم و بهارستان، هرش دواما در  گی استسال
در شمیرانات و فیروزکوه،  ولی ساله و بیشتر تشکیل داده اند 61 ی شهر ری و اسلامشهر را طلاق سالمندان% طلاقها6، و حدود تهران شهر های طلاق

هرک قدس یا قلعه حسن بهارستان، رباط کریم، ورامین، پیشوا و شهای  شهر در باید گفت زنان رتباط بادر ا اما به چشم نمی خورد.تقریبا طلاق سالمندان 
شهر  ولیزنان طلاق موارد طلاق کم تعداد ترین فیروزکوه و سپس شمیرانات همچنان سالگی است.  13 -11نقطه ثقل طلاق زنان در سنین  ،خان قدیم

که غم  خورد اله به چشم میس 01زیر  هایطلاق در برخی از شهرهای استان تهران، به خود اختصاص داده اند.  0936موارد را در سال  تهران پرتعدادترین
از خصوصیات ترتیب، برخی بدین  زنان را شاهد بوده اند.ساله  01طلاقهای زیر بیشترین و شهریار به ترتیب رباط کریم ،نبهارستا انگیز است و در این رابطه،

 طلاق که در سالهای اخیر در استان تهران نمایان شده است را می توان در سیمای آمار وارقام ملاحظه نمود.
 

 

 منابع
 .1.فصلنامه تخصصی جامعه شناسی، سال اول، شماره عوامل موثربر طلاق برحسب طبقه اجتماعیآقاجانی مرسا، حسین. 

 13-92ص

 13-11.ص 91-91.فصلنامه جمعیت/شماره مرور مقدماتی آمارهای طلاق ده ساله اخیرکشور)  (1380امیرخسروی، ارژنگ 

 شناختی موثربرگرایش به طلاق)مورد مطالعه زنان متاهل شهرزنجان(، مطالعه برخی عوامل جامعه(. 0930را)فشاری، زها 

 پایانامه وزارت علوم، تحقیقات وفناوری، دانشگاه تبریز، دانشکده علوم انسانی واجتماعی

 نجام شده در زمینه طلاق، مرور سیستماتیک تحقیقات ا(. 0939اصغر، بقایی، علی، عمیدی، شهلا) اسماعیل زاده، علی

 13،شماره06دوره مطالعات راهبردی ورزش وجوانان،

 (0933بابایی فرد،اسدالله، سعادتی، موسی، اخوان، افسانه .)شناختی عوامل مؤثر برگرایش به طلاق در میان  بررسی جامعه

 010-003، صفحاتشناسی و مدیریت سبک زندگی، سال پنجم، شماره سیزدهم فصلنامه جامعه زوجین شهرکاشان،

 (2911بهاری، فرشاد ومیرویسی، لیلی.)12-39.ص 3.مجله پیام، مشاورهگونه شناسی طلاق وسیرآن 

 (2913باستانی، ربابه،) .نشرتندیسطلاق 

 ( ،0939حسینی اصل، توحید.)کنندگان به  )مطالعه موردی مراجعه1939عوامل اجتماعی موثر برافزایش طلاق درسال

 ، پایانامه کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاداسلامی واحدتهران مرکزی، دانشکده علوم اجتماعیتهران1دادگاه خانواده درمنطقه

  ،نی:  انتهر. جتماعیا نظم ینظر تحلیلو  تشریح ،نظم شناسی جامعه(.2911 ) دمسعوچلبی. 
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 (2998روشنی، شهره.)نان، به راهنمای دکتر سوسن .پایانامه کارشناسی ارشد، رشته مطالعات زطلاق عاطفی: زمینه ها وپیامدها

 باستانی و دکتر محمود گلزاری، دانشگاه الزهرا)س(، دانشکده علوم اجتماعی واقتصادی

 (.2991ریتزر، جورج.)ترجمه محسن ثلاثی.تهران: انتشارات علمینظریه جامعه شناسی در دوران معاصر. 
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متن وجود ندارند یا قبلا بوده لطفا با مطالعه متن مقاله، منابعی را که رفرنس داده شده حفظ کنید اما منابعی که در *

 اند ولی طی اصلاحات حذف شده اند را از لیست منابع پایانی حذف کنید.


