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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 ، جلد یک1021(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

 يگرايي بازتاباميرکبير و سنت

     

 1کرامت اله راسخ،  *1رخشان حکیم الهی
 22/40/1041تاریخ دریافت:  

 15/45/1041تاریخ پذیرش: 
 

  19831کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

امیرکبیر صدراعظم ایران  یاسیس یزندگ یبا مطالعه تجرب "یگرایی بازتابسنت"مفهوم  یامکان کاربرد یهدف مقاله بررس
و  یاخانهکتاب قیاست. روش تحق یغرب سمیواکنش سنت در برخورد با مدرن یگرایی بازتاباواسط قرن نوزدهم است. سنت

( پس از مرگ پدرش محمدشاه پادشاه ایران شد. 1831-1808قاجار ) دینانجام شد. ناصرال یخیبا استفاده از اسناد تار
 یبا سرمشق گرفتن از غرب بود. او یک یسالاروانیاصلاح قشون و د یپدرش عباس میرزا برا محمدشاه مخالف اقدامات

فرزند  شاهنیبود که محرک حرکت ضد اصلاحات در نیمه اول قرن نوزدهم شد. ناصرالد یمنصبان ایراناز نخستین صاحب
 یطلب ایرانب امیرکبیر، شخصیت اصلاحپدربزرگش عباس میرزا شد. او با نص رویاو بار دیگر سیاست پدر را تغییر و پ

از دربار، اشراف و  یاین تمایل را آشکار کرد. اقدامات امیرکبیر با مخالفت بخش یاواسط قرن نوزدهم، به صدراعظم
در تاریخ ایران است، چراکه در  یو به قتل رسید. نصب و عزل امیرکبیر نقطه عطف ناررو شد و امیرکبیر برکروحانیون روبه

شد.  یعلن یداخل یو ضد اصلاحات با جهت گیر یغرب یطلب با الگودارت او تعارض بین دو جریان اصلاحدوره ص
به نهضت  وداشت  یمنشأ داخل یکه جنبش ضد اصلاحات برخلاف حرکت اصلاح دهدیپژوهش نشان م یهاافتهی

 تحول یافت. یاجتماع

 

 امیرکبیر، سلسله قاجار ،یگرایی بازتابسنت، سنت یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (نویسنده مسئول) دانشگاه آزاد اسلامی، جهرم، ایران واحدجهرم، شیمی، گروه استادیار -1

R.hakimelahi2002@gmail.com 

 رانیجهرم، ا ،یآزاد اسلام دانشگاه واحدجهرم، ،یشناسگروه جامعهدانشیار -2



 

2 

 

ره 
ما

 ش
م،

نج
ل پ

سا
2 

ی: 
یاپ

)پ
22

ن 
ستا

تاب
 ،)

10
21

ک
د ی

جل
 ،

 

 مقدمه  -1
به منزله ساختاری تغییرپذیر است. « جامعه»اندیشی در باره شود و آن ژرفمدرن با خصوصیتی از دوران قبل متمایز میعصر 

منزله موضوع علوم به« جامعه»گونه افکار در آغاز فلسفی از قرن شانزدهم مطرح شد، ولی در قرن نوزدهم و به دنبال طرح این
تدریج و در قرن و اجزای آن به« جامعه»شناسی به مرحله جدیدی وارد شد. و جامعه شناسیمانند علوم سیاسی، روان« جدید»

« خلق اجتماعی واقعیت»شود. این تحولات نظری درنهایت به طرح نظریه تعریف شد که اجتماعی خلق می 1«برساختی»بیستم 
ابل رهیافت علم باوری قرن نوزدهمی قرار (. این رویکرد نظری در مق1935برگر/ لاکمن پیتر برگر و توماس لاکمن منجر شد )

کرد شناسی را علم تجربی شبیه علوم طبیعی تصور میای عینی و الزامی تعریف و در این چهارچوب، جامعهگرفت که جامعه را پدیده
در پیشگفتار  تواناین تصور از جامعه را به شکلی واضح میشود. « کشف»های خاص خود برخوردار است که باید که از قانونمندی

یک نکته دیگر را هم باید افزود و آن »( مارکس یافت: 1885« )هجدهم برومر لوئی بناپارت»فریدریش انگلس  به چاپ سوم 
موجب آن هر مبارزه تاریخی اعم از مبارزه در عرصه اینکه مارکس برای نخستین بار قانون سترگ حرکت تاریخ را کشف کرد که به

وبیش روشن مبارزه طبقاتی جامعه ا در هر عرصه دیگر ایدئولوژیک در واقعیت امر چیزی جز نمودار کمسیاسی، مذهبی، فلسفی ی
نوبه خود به درجه تکامل وضع اقتصادی و خصلت و شیوه تولید و ها نیز بهنیست و موجودیت این طبقاتی و بنابراین تصادم میان آن

کند( بستگی دارد. مارکس این قانون را که اهمیتش برای تاریخ به اهمیت مبادله )که چگونگی آن را همان شیوه تولید معین می
عنوان کلید درک تاریخ جمهوری دوم فرانسه بکار برد. مارکس از قانون قابلیت تبدیل انرژی برای علوم طبیعی است، در اینجا نیز به
گذارد باید اذعان کرد که نتایج آن آزمایش میسال از آن  99روی این تاریخ عیار قانون مکشوفه خود را سنجید و امروز که 

شناسی و دیگر علوم اجتماعی شناخت این قوانین تعیین شد. تصور جامعه . وظیفه جامعه(1959:21)مارکس، « درخشان بوده است
( 1595-1038مور )شهری افرادی مانند توماس ای فیزیکی، عینی و الزامی  حاصل فرایندی بود که با  تخیلات آرمانمنزله پدیدهبه

-1312(، ژان ژاک روسو )1355-1183(، منتسکیو )1340-1192در قرن شانزدهم شروع شد و به تصورات فلسفی جان لاک )
( و 1853-1338اگوست کنت )« علمی»های ( و بسیاری دیگر در قرن هفدهم و هجدهم تحول یافت و سرانجام به طرح1338

 قرن نوزدهم منجر شد. (  از جامعه در1889-1818کارل مارکس )
داری در حال رو شد، چراکه در بستر جامعه سرمایهگونه تصورات از جامعه و تغییرات اجتماعی با استقبال عمومی روبهاین

ظهوری شکل گرفت که حامل تصوری متفاوت از انسان و دنیای زندگی او بود. انسان در چهارچوب تفکر اجتماعی غالب در قرن 
تواند با سُلطه بر طبیعت، زندگی خود را متحول و به عریف شد که از توانایی سُلطه بر طبیعت برخوردار است و مینوزدهم موجودی ت

شده در این زمینه به علوم طبیعی و عصر جدیدی وارد شود. شناخت طبیعت و استفاده از روش تجربی و تحول دانش کسب
رفاه مادی نوع بشر شد. بشر برای نخستین بار در وضعیت رهایی از سلطه  گیری کاربردی از این علوم سبب فراهم شدن شروطبهره

حیات قرار گرفت. هانا آرنت برخلاف تصور بسیاری معتقد است که علت اصلی این تحول پیشرفت اجتماعی و سیاسی « ضرورت»
خواهد از فشار ضروریات زندگی میعلت مشروع و نهائی تأسیس هرگونه حکومت این است که انسان »نبود، بلکه رشد فنّاوری بود: 

اند تا دیگران را به کشیدن بار زندگی به نفع خویش وادارند و خود از بند ضرورت رهایی خلاص شود. آدمیان دست به خشونت برده
انست توجوئی بر دیگران میداری است. روزگاری دراز حقیقت هولناک این بود که خشونت گری و سلطهبیابند. این لب مطلب برده

های سیاسی برای بعضی از افراد آزادی به ارمغان بیاورد. چیزی که این حقیقت را مردود کرد پیدایش تکنولوژی بود نه ظهور اندیشه
تر از فکر استفاده از وسایل سیاسی برای رهایی بشر از تر و خطرناکفایدهتر و بیتوان گفت که هیچ فکری منسوخجدید. امروز می
(. پیشرفت فنّاوری سبب شد تا بخش فراوانی از جمعیت کره زمین خوراک کافی در اختیار 1933:158)آرنت، «. تچنگال فقر نیس

داشته باشد. قلمرو اجتماعی، سیاسی و فرهنگی از رشد سریع علوم تجربی و فنّاوری عقب ماند و سبب شد تا حوزه اجتماعی، 
تأخیر »وز در جوامع خاورمیانه ادامه دارد. گاهی از این فرایند با عنوان که هنای اجتماعی شود، تحولی سیاسی و فرهنگی مسئله

)اگبرن،  پس ماندن مناسبات فرهنگی از تحولات صنعتی و فنّاوری استازآن سخن رفته است که بیشتر منظور 2«فرهنگی
 (.090-099: 1984نیمکوف، 

 

 بیان مسئله -2
نظیر در نظیر و در همان حال استثمار کمهای بیبهشت موعود روشنگری در عمل تحقق نیافت. قرن نوزدهم قرن پیشرفت

های روستایی کنده و به شهرهای صنعتی با جمعیت فشرده و فقر و بیکاری پر تاپ ها انسان از خواستگاهتاریخ بشر شد. میلیون
های اجتماعی ناشی از تحولات بنیادی و ون فقط طراحی جامعه ایدئال نبود، بلکه آسیبشدند. موضوع علوم انسانی و اجتماعی اکن

ویرانگر نیز موضوع علوم اجتماعی شد. علت این مشکلات چیست؟ مارکس به رابطه بین اقتصاد، جامعه و فنّاوری علاقه پیدا کرد و 
 -« مناسبات اجتماعی»و « نیروهای مولد»ارکس رابطه بین به قول م -ترتیب رابطه بین اقتصاد و صنعت و سپهر اجتماعی اینبه

های نظری او شد. های اجتماعی ناشی از رشد سریع فنّاوری و تأثیر آن بر روابط اجتماعی موضوع اصلی تعمقدر کنار آسیب
جامعه و اقتصاد تشخیص  مارکس مشکل را در ارتباط ناهنجار بین مناسبات اجتماعی و فرایند تولید اقتصادی به عبارتی رابطه بین
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داد. مناسبات اجتماعی را مانع بزرگ ارزیابی و شارح انقلاب برای رفع موانع اجتماعی و درنتیجه پیامبر انقلاب شد. اگوست کنت 
ن دانیم که رابطه بیشناسی شد. ما امروز میجامعه« گذاربنیان»تبع آن عوامل فرهنگی را در اولویت قرارداد و موانع ذهنی و به

خصوص تغییرات فرهنگی با اقتصاد و پیشرفت صنعتی و رشد فناّوری بسیار های سیاسی و بهجامعه و تحولات اجتماعی، دگرگونی
شد. بسیار در آن زمان و تا به امروز، قائل به رابطه مستقیم و گاهی غیرمستقیم تر از آن است که در قرن نوزدهم تصور میپیچیده

شناسی با عنوان ای در جامعهکه حوزهطوریبررسی این رابط هنوز موضوع مطالعات گوناگون است، بهبین این مناسبات هستند. 
به بررسی این مناسبات اختصاص یافت. فکر ارتباط مناسبات اجتماعی با وضع اقتصادی در قرن  1314از دهه « مطالعات فرهنگی»

 ری مانند مارکسیسم منجر شد.گیری رویکردهای نظچنان نیرومند بود که به شکلنوزدهم آن
تعارض بین جامعه و سیاست به عبارتی مناسبات اجتماعی و ساختار سیاسی آشکارتر از رابطه بین جامعه و اقتصاد ظاهر شد. 

شناس در همان حال حلقه پیوند امر اجتماعی و سیاسی شد. مارکس فیلسوف، اقتصاددان و جامعه« جادویی انقلاب»مفهوم 
نویس انقلاب شد. تاریخ« جنگ داخلی در فرانسه»و « هجدهم برومر لوئی بناپارت»، «مبارزه طبقاتی در فرانسه»ر باکارهایی نظی

ای که موتور محرک انقلاب در اواخر قرن هجدهم و در طول قرن نوزدهم در ارتباط نزدیک با طبقه بورژوازی تحقق یافت، طبقه
تکامل پرولتاریای صنعتی اصولاً مشروط به تکامل بورژوازی صنعتی »شود. تحولات اجتماعی گسترده در عصر مدرن تصور می

آورد. موجودیتی که است. تازه تحت سلطه بورژوازی صنعتی است که پرولتاریای صنعتی موجودیت ملی گسترده خود را به دست می
چنین بسیاری از آورد، وسایلی که همود میدهد و وسایل تولید مدرن را تازه به وجانقلابش را به سطح یک انقلاب ملی ارتقاء می

کشد های مادی جامعه فئودالی را بیرون میدهند. این سلطه بورژوازی صنعتی است که ابتدا ریشهابزار رهایی انقلابی را تشکیل می
(. ارتباط نزدیک 1333:3)مارکس، « پذیر استکند که فقط به را آن عرصه یک انقلاب پرولتاریایی امکانای را مسطح میو عرصه

طبقه بورژوازی با انقلاب فرانسه سبب شد تا انقلاب رخداد سیاسی صرف نباشد، بلکه از ویژگی اجتماعی برخوردار شود. شموئل 
کند که ماکس وبر برای آن در نظر ایزنشتات سهم این طبقه را در تحولات اجتماعی از قرن شانزدهم بیشتر از آن چیزی تصور می

او برخلاف ماکس وبر که تحولات عصر مدرن را ناشی از دگرگونی مذهبی در قرن شانزدهم و پیدایش  1(.1338ر، گرفت )کسلمی
های پروتستان و ارزیابی کرد، معتقد است که دلیل فعالیت فرقهخصوص ذهن مذهبی کالوینی ارزیابی میمذهب پروتستان و به

ها را پذیر و نقش بورژواها جستجو کرد که او آنر ترتیبات نهادهای انعطافها از عمل اقتصادی در این دنیا را باید دجدید آن
داند و بر این نظر است که بورژواها در کنار اشراف از جایگاه اجتماعی بالایی در این عصر برخوردار نمایندگان تفکر پروتستانی می

شد، بلکه این بورژواها، یعنی نمایندگان اجتماعی این های اقتصادی نگیرد که باورهای مذهبی سبب فعالیتبودند. او نتیجه می
او با طرح این نظریه به این پرسش رسید که  2(.2444؛ 2449؛ 1383کردند)ایزنشتاد، مذهب بودند که عمدتاً فعالیت اقتصادی می

« فرهمندی»را در مفهوم چرا ائتلاف یا تجمع نخبگان برای سازگاری اجتماعی باید اهمیت قطعی داشته باشد؟ و پاسخ این پرسش 
تجدیدنظر کرد و به این نتیجه رسید  "فرهمندی"تنها فرد، بلکه طبقه پیدا کرد. ایزنشتات تحت تأثیر ادوارد شیلز در مفهوم وبرینه

هایی است که به نیازهای انسان به ها، نهادها و سنتکه فرهمندی ویژگی صرف شخص رهبری نیست، بلکه صفت اشخاص، نقش
ترتیب مدعی شد که علاوه بر افراد، نهادها و ساختارهای اجتماعی نیز ممکن است از ویژگی ایندهند. ایزنشتات بهمی نظم پاسخ

طور که سنت در جوامع (. همان31-34: 1930، 9کنونیش در: کسلر، ج فرهمندی برخوردار شوند. سنت ازجمله این ساختارها است )
سرعت در حال از دست دادن این نقش در این منطقه از دنیا رخوردار است، اگرچه سنت بهب "فرهمندی"امروزی خاورمیانه از نقش 

 است.
خصوص خاورمیانه متفاوت است. این جوامع عموماً از اوایل قرن نوزدهم ناگهان در وضعیت در کشورها و جوامع غیر غربی به

ها حیرت بود. میرزا ابوالحسن خان ایلچی که ین واکنش آنشناختند. بنابراین، نخستمعرض تحولاتی قرار گرفتند که اصولاً نمی
« حیرت نامه»یکی از نخستین کسانی بود که اوایل قرن نوزدهم از طرف فتحعلی شاه به غرب فرستاده شد، به سفرنامه خود عنوان 

 1220ن فرستاده شد و در شوال ( از طرف فتحعلی شاه به انگلستا1843ق )مه  1220الاول داد. میرزا ابوالحسن خان ایلچی در ربیع
( 1814ق )ژوئیه  1225الثانی ماه در انگلستان ماند و در جمادی 3ها به لندن رسید. هیئت ایرانی مدت ( هیئت آن1843ق )دسامبر 

ها به خاک انگلستان را ترک و پس از سرگردانی بر روی دریاها و اقیانوس 9از لندن خارج و سه روز بعد از راه بندر پرت اسموث
ها در وارد بوشهر شدند. سفر هیئت از بوشهر تا تهران بیش از هفت ماه طول کشید. آن 1811خاطر گم کردن راه بالاخره در مارس 

مرورزمان به (.حیرت ایرانیان به1910( با همراهان وارد تهران شدند )میرزا ابوالحسن خان ایلچی، 1811ق )نوامبر  1221شوال 
رنهایت شیوه تفکر خاصی شد که تمام قلمرو هستی جامعه ایرانی و دیگر جوامع خاورمیانه را در برگرفت. واکنش تحول یافت و د

ای جز واکنش نداشتند که منظور ویژگی اصلی این شیوه تفکر واکنشی بودن آن است. حکمرانان و مردم این کشورها و جوامع چاره
گونه ب این است که مناسبات اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و فرهنگی در ایناست. علت  واکنش یا بازتا« بازتاب»از آن در اینجا 

 بنیادی با وضعیت در جوامع غربی متفاوت بود و تا به امروز متفاوت هست. -ازجمله جامعه ایران  -جوامع 
گرایی ی و تکاملگرایی، علم باوررویکردهای کلاسیک علوم اجتماعی درباره تغییرات اجتماعی که عموماً تحت تأثیر اثبات

اند، به همین دلیل پاسخگوی نیازهای نظری برای تبیین مناسبات شدههای اجتماعی در جوامع غربی تدوینمنبعث از دگرگونی

                                                           
1 Kaesler, 1998 

2 Eisenstadt, 1987, 2000, 2003 

3 Portsmouth 
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ها حاوی این تصور هستند که جوامع بشری درنهایت در مسیری واحد تحول و به گونه رهیافتاجتماعی در این جوامع نیستند. این
گرایی منبعث از کارکردگرایی و مارکسیسم متأثر از فلسفه اثباتی قرن نوزدهمی نمایندگان کند. اثباتپیدا می ها تکاملقول آن

ها باید تلاش کنند با شود. آناصلی این طرز فکر هستند. جوامع بشری در این چهارچوب نظری در مراحل مختلف تکامل فرض می
قرار گیرند یا باید از طریق انقلاب « تکامل»و « ترقی»و فرهنگی در جاده مدرن کردن مناسبات اقتصادی، اجتماعی، سیاسی 

شناس آمریکایی در قالب نظریه اجتماعی به منزل مقصود برسند. نظریه اول را عمدتاً کارکردگراهای متأثر از تالکوت پارسونز جامعه
های گوناگون سومی. نسخهمارکسیستی یا چپ جهان های چپکنند و رویکرد دوم را انواع و اقسام رهیافتمدرنیزاسیون مطرح می

های نظری تواند این باشد که رهیافتاین دو رویکرد عمده در خاورمیانه آزمایش شدند و موفق نبودند. علت این عدم موفقیت می
جوامعی هستند که  های غربی به مسائلهای مشابه درنهایت پاسخو نظریه« نظام جهانی»، «وابستگی»)مدرنیزاسیون(، « نوسازی»

اند که از قرن شانزدهم بر پایه تجربه تاریخی بنیادی با جوامع غربی فرق دارند. این رویکردهای نظری بر شالوده نظریاتی بناشده
شود، به آن شکلی که در چهارچوب رویکرد کارکردگرایی مطرح می« مدرنیزاسیون»مشخص در جوامع غربی شکل گرفتند. نظریه 

ای انقلابی به تعبیر رالف دارندورف طور که نظریه انقلابی مارکس نیز نظریهد مدرن شدن در جوامع غربی است، هماندرواقع فراین
برداری از این رویکردهای نظری دلیل نیست که نسخه(. بنابراین بی1989دارندورف، های فرانسه و انگلستان است )متأثر از انقلاب

های فرهنگی و تاریخی جوامع قرار ها در تعارض با واقعیتلبته در مواردی که مبانی نظری آندر جوامع خاورمیانه شکست خورد. ا
های شود. بسیاری از کلاسیکنگرفتند تا حدودی موفق بودند، مانند آنچه در ژاپن و چین و جوامع جنوب شرقی آسیا مشاهده می

ترین شدهشموئل ایزنشتات یکی از شناخته« مدرنیته چندگانه»ظریه اند. نکردهها اشارهشناسی به این تفاوتقدیمی و جدید جامعه
دگرگونی ساختار حوزه »یورگن هابرماس نیز در کتابی که به فارسی عنوان  1باره است.های نظری جدید دراینرهیافت
رتباط نزدیک با گرفته است بدون قصد نشان داده است که تغییر ساختار حوزه عمومی بورژوازی تا چه میزان در ا«عمومی
 (.1932های اجتماعی در جوامع غربی قرار دارد )هابرماس، تحول

اند. هدف نهایی نشان داد این نوشته قدمی کوچک در مسیری است که افرادی مانند ایزنشتات و هابرماس به ما نشان داده
مناسباتی که با جوامع غربی متفاوت است، تأثیر مناسبات اجتماعی بر ساختارهای اجتماعی و سیاسی در جوامع خاورمیانه است، 

کند. ادعا این است که جوامع خاورمیانه برخلاف تصور درنتیجه ساختارهای سیاسی و اجتماعی نیز در این جوامع با غرب فرق می
یر تغییراتی قرار های گذشته یا دستکم در مسها قرار نگرفت، بلکه در مسیر احیای سنتبا تعبیر آن« تکامل»رویکرد اثباتی در مسیر 

« گرایی بازتابیمناسبات اجتماعی سنت»گونه جوامع داشت. این مناسبات با تسامح های موجود در اینگرفت که ریشه در سنت
گرایی بازتابی، واکنش سنت در برابر مدرنیسم غربی است. کارکرد عمده نظام حاکم در این منطقه شود. منظور از سنتنامیده می

ها سلطنتی، جمهوری، کمونیستی، سوسیالیستی، که این نظامظ مناسبات سنتی موجود در این جوامع بود، فارغ از اینبازتولید و حف
جمهور، سلطان، پادشاه، دبیر اول کمیته مرکزی، صدر، رهبر کبیر و غیره نامیده شدند. این ها رئیسخلافتی و غیره و رهبران آن

های های متنوع قومی، مذهبی، زبانی و نژادی در چهارچوب دولتدارند و آن وجود هویتجوامع از یک ویژگی متمایزکننده برخور
ساز اصلی برای ها و زمینهاصطلاح دولت ملتهای ملی یا بهگیری حکومتقلمروی واحد است. همین ویژگی مانع اصلی درراه شکل

عیت در ایران نیز تفاوت ماهوی با دیگر کشورهای این وض 2(.2443های ایدئولوژیک در این منطقه بود )آرانت، پیدایش حاکمیت
بود، لیکن این کوشش ناکام « ملی»ها در این منطقه برای ساختن دولت منطقه ندارد. انقلاب مشروطیت در ایران از نخستین تلاش

 منجر شد.« جمهوری اسلامی»ماند و به استقرار نظام ایدئولوژیک 
جدید برای توضیح مناسبات اجتماعی و سیاسی موجود در این منطقه باید انجام شود. های مفهومی و نظری بنابراین، تلاش

تلاش نظری در جهت تشریح و تبیین تحولات این جوامع در دو قرن گذشته است. منظور از « گرایی بازتابیجامعه سنت»نظریه 
تدریج در ایران و بسیاری در این مدت بهاست که « مناسبات اجتماعی»یا « واقعیت اجتماعی« »گرایی بازتابیجامعه سنت»

شناختی، علمی، اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، فرهنگی، کشورهای دیگر خاورمیانه حاکم شد. این نظام از ویژگی معرفتی، شناخت
. شیوه زندگی و الگوهای رفتاری خاص برخوردار است. این مناسبات با مناسبات اجتماعی در جوامع صنعتی غربی متفاوت است

و « جوامع جهان سوم« »یافتهجوامع توسعه»، «توسعهجوامع درحال»معمولاً برای اشاره به جوامع غیر صنعتی غیر غربی از مفاهیم 
کنند. را تجربه می« مدرنیته»هستند و فرایند مدرن شدن یا « توسعهدرحال»شود که این جوامع کنند. ادعا میغیره استفاده می

« ترقی»توسعه یا سنتی باید گیرند. جامعه درحالدر چهارچوب این رویکردهای نظری مقابل یکدیگر قرار میدوگانه سنت و مدرنیته 
این است که « گرایی بازتابیجامعه سنت»شود. فرضیه اصلی نظریه « مدرن»و « صنعتی»، «پیشرفته»کند تا جامعه « پیشرفت»و 

دا کرد، تحول جامعه سنتی به جامعه مدرن نبود، بلکه تحول جامعه سنتی خصوص جوامع خاورمیانه تحقق پیآنچه در این جوامع به
گونه جوامع در مسیر تحول به جامعه مدرن با تعبیر غربی این است که این بود. ادعای این نظریه« گرایی بازتابیجامعه سنت»به 

برده نام« گرایی بازتابیجامعه سنت»ز آن با عنوان عصر قرار نداشتند، بلکه دوره تاریخی نسبتاً طولانی را تجربه کردند که در اینجا ا
 شود.می

 
 

                                                           
1 Eisenstadt, 2003 
2 Arndt, 2009 
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 روش پژوهش -3
ای از انسلم اجرا شد. نظریه موضوعی نظریه« گرانظریه موضوع»ای و بر اساس نوع پژوهش کیفی است، روش آن کتابخانه

ای که نظریهطوریهای نوین است، بهگیری از راهی ویژه برای دستیابی به فرضیهگر بهرهاستراوس و بارنی گلاسر است که بیان
: 1931پذیر است )راسخ، باشد، شکل گیرد. به نظر این ها، روند خلق نظریه، فرایندی انعطافها داشته که ریشه در موضوع و داده

1100 .) 
 

 مبانی نظری -4
با مضمونی که در اینجا موردنظر است، چیست. « بازتاب»و « سنت»در آغاز بهتر است روشن شود که منظور از دو مفهوم 

 1(.584: 1384وبر، «)اعتقاد به مصونیت چیزی که همواره بوده است»هد: دماکس وبر تعریفی تا حدودی منقح از سنت به دست می
توان این شود همین است: عنصری که از اعتبار برخوردار است، چون بوده و هست. البته میمضمونی که در اینجا استنباط می

زمان و سنت: راهبردهای »در کتاب  9ن، آلیدا آسم«در باب مفهوم سنت»در کتاب  2تعریف کلی را با استفاده از آثار جوزف پیپر
تدقیق کرد. سنت در این آثار، گاهی ابزار اقتدار دینی و مذهبی،  1هاگنوگریفن5کارستن دیتمن 0، ادوارد شیلز،«فرهنگی استمرار

ه کشود: نخست اینگاهی عنصر فرهنگی و گاهی عنصر فکری در خدمت تفکر سیاسی و فلسفی  است که با دو ویژگی تعریف می
های که تمام جوامع سنتی یا مدرن به نحوی و به شکلمضمون سنت نیز همواره در حال تغییر است، اگرچه بسیار آرام؛ دوم این

توانیم بدون کنیم، ولی از سوی دیگر نمیسو به سنت انتقاد میکه ما از یکگوناگون به سنت وابسته هستند. به نظر دیتمن، این
 این است که مفهوم سنت از قابلیت تفسیر برخوردار است.سنت زندگی کنیم، ناشی از 

واکنش آگاهانه، ناآگاهانه و حتی پیش بازتابی به عوامل درونی و بیرونی شخصی، اجتماعی و غیراجتماعی « بازتاب»منظور از 
مدرن شدن »و « تابیدموکراسی باز»خصوص مفاهیم در منابع علوم اجتماعی و سیاسی ناشناخته نیست، به« بازتاب»است. مفهوم 

شده است. برونس مطرحدر دو دهه اخیر از طرف افرادی مانند آنتونی گیدنز، اولریش بک، اسکات لاش و رینر شمالتس« بازتابی
 8برونسچاپ کردند و کتب رینر شمالتس 3که گیدنز و بک و لاش مشترکان« مدرن شدن بازتابی»مجموعه مقالات تحت عنوان 

حاوی این رویکرد نظری است که جامعه صنعتی غربی در مرحله بازنگری و حتی نقد « دموکراسی بازتابی»( تحت عنوان 1335)
مدرنیسم »یا « مدرن اول»گرفته در دوران اولیه پیشرفت صنعتی موسوم به توان تحول انجامکه میطوریخود قرارگرفته است، به

مشکل  3اندیشی و در دو اثر خودین کسانی بود که در این زمینه ژرفرا نقد و بازنگری کرد. اولریش بک ازجمله نخست« کلاسیک
 بررسی کرد.« دموکراسی بازتابی»در چهارچوب مفهوم  -خصوص در قلمرو سیاسی به -فرایند مدرنیسم در جوامع غربی را انتقادی 

را با توجه به مضمون موردنظر در  «گرایی بازتابیسنت»و « بازتاب»، «سنت»اکنون با توجه به اشارت فوق منظور از مفاهیم 
کنیم: سنت عناصر معرفتی، شناختی، فکری، فرهنگی و اجتماعی تأثیرگذار بر شیوه تفکر، الگوی رفتاری، شیوه اینجا تعریف می

 کند،آرامی تغییر میزندگی، تفکر سیاسی، اجتماعی، فلسفی و تاریخی است که تحت تأثیر فرهنگ، جامعه، سیاست و اقتصاد به
ای تحت تأثیر عوامل درونی و بیرونی در مقابل خود به معنای واکنش پدیده« بازتاب»بنابراین از ویژگی بازتابی برخوردار است. 

بررسی « گرایی بازتابیسنت»به معنای واکنش سنت در برابر خود است. هدف از طرح مفهوم « گرایی بازتابیسنت»است. بنابراین، 
عنصرهای معرفتی، شناختی، فکری، فرهنگی و اجتماعی بر شیوه تفکر، الگو رفتاری، شیوه زندگی و  این موضوع است که: چگونه

تفکر سیاسی، اجتماعی، فلسفی و تاریخی در عصری مشخص تأثیر گذاشته و سبب تغییر وضع فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و 
 شود.اصطلاح واقعیت نو خلق میشود و بهاقتصادی جامعه می
کنیم: تغییرات بنیادی در جوامع غربی در چند قرن گذشته سبب شد تا بشر به عصر جدیدی را بار دیگر بیان میفرض اصلی  

که این تحولات از طوریهای عمده عصر مدرن جهانی بودن آن است، بهوارد شود که عنوان عصر مدرن گرفت. یکی از ویژگی
وطنی و ی خود خارج و تهدیدی برای جوامعی شد که در معرض فکر جهانآغاز با ادعای جهانی بودن و فراگیری از خاستگاه اصل

هجومی این فرایند قرار گرفتند. عصر مدرن با تحولات اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، فرهنگی و فکری همراه شد. بنابراین، تغییرات 
ها شد. دو نوع واکنش به این گونیوتاز این دگربه قلمرو مادی زندگی بشر محدود نشد، بلکه سپهر معنوی نیز میدان تاخت

کارانه بود که از اوایل قرن ها در دو نوع جامعه مختلف مشاهده شد. واکنش در جوامع غربی ظهور عمل و فکر محافظهدگرگونی
تدریج شکل گرفت و در طول قرن نوزدهم و نیمه اول قرن بیستم به جنبش اجتماعی و حتی انقلابی افراطی راست و نوزدهم به

                                                           
1 Weber, 1980 
2 Pieper, 1958 
3 Assmann, 1999 

4 Shils, 1981 

5 Dietmann, 2004 

6 Greiffenhagen, 1986 
7 Beck/Giddens./Lash 1996 

8 Schmalz-Bruns, 1995 

9 Beck, 1993, 1996 
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پ منجر شد. منظور انقلاب فاشیستی و نازیسمی در آلمان و انقلاب کمونیستی در روسیه است که به تعبیر هانا آرنت به استقرار چ
 های حکومتی توتالیتاریسمی ختم به شّر شد.نظام

نابراین، منظور از بود. ب« بازتابی گراییجوامع سنت»تبع آن و به« گرایی بازتابیفکر سنت»واکنش در جوامع مسلمان ظهور 
گرایی بازتابی واکنش عنصرهای شناختی، معرفتی، فکری، فرهنگی و اجتماعی در جوامعی با ساختارهای بازمانده از گذشته در سنت

شود. شناخته می« مدرنیسم»یا « مدرن»هایی است که بشر در چند قرن گذشته شاهد آن بوده است و با صفت برابر دگرگونی
ای با مشخصات خاص معرفتی، شناختی، فکری، فرهنگی و اجتماعی است که با ، جامعه«ای بازتابییگرایجامعه سنت»

شود. پرسش های شیوه تفکر، الگوی رفتاری، شیوه زندگی و تفکر سیاسی، اجتماعی، فلسفی و تاریخی خاص تعریف میشاخص
ی بازتابی از چه خصوصیاتی برخوردار است؟ این پرسش اگراییاصلی با توجه  به فرضیه مطروحه در فوق این است: جامعه سنت

( 2ای بازتابی چگونه است؟ گرایی( کارکرد ذهن در جامعه سنت1های فرعی زیر عملیاتی کرد: توان در قالب پرسشاصلی را می
( فکر در جامعه 0؟ ای بازتابی چگونه استگرایی( شناخت در جامعه سنت9ای بازتابی چگونه است؟ گراییمعرفت در جامعه سنت

ای گرایی( فرهنگ در جامعه سنت1ای بازتابی چگونه است؟ گرایی( علم در جامعه سنت5ای بازتابی چگونه است؟ گراییسنت
ای گرایی( تفکر سیاسی در جامعه سنت8ای بازتابی چگونه است؟ گرایی( شیوه تفکر اجتماعی در جامعه سنت3بازتابی چگونه است؟ 

ای گرایی( تفکر تاریخی در جامعه سنت14ای بازتابی چگونه است؟ گرایی( تفکر فلسفی در جامعه سنت3ونه است؟ بازتابی چگ
ای گرایی( شیوه زندگی در جامعه سنت12ای بازتابی چگونه است؟ گرایی( الگوی رفتاری در جامعه سنت11بازتابی چگونه است؟ 

( مناسبات اقتصادی در جوامع 10ای بازتابی چگونه است؟ گراییر جوامع سنت( مناسبات اجتماعی د19بازتابی چگونه است؟ 
 ای بازتابی چگونه است؟گرایی( مناسبات سیاسی در جوامع سنت15ای بازتابی چگونه است؟ گراییسنت

( نوع فعالیت جمعی در این جوامع تسخیری و تجاوزی است، 1بررسی هستند: های نظری زیر قابلها در چهارچوباین پرسش
( اساس وفاق اجتماعی سلطه فردی، گروهی یا طبقاتی است 2نوع احساسات خودخواهی فردی و جمعی است )اگوست کنت(؛ 

اصطلاح جامعه نظامی است اعی همواره مترصد حمله و دفاع است، به( نوع جامعه قشونی است. نظام اجتم9)کارل مارکس(؛ 
ای در تعیین روابط اجتماعی گراییهای سنتنشست( ته5برول(؛ –( شیوه تفکر پیش منطقی است )لوسین لوی 0)هربرت اسپنسر(؛ 

( کلام 3ماهیت سنتی دارند )پارتو(؛  های اجتماعی عموماًنشست( مشتقات و توجیهات ته1از اولویت نخست برخوردار است )پارتو(؛ 
( 3( ساختار اجتماعی از خصوصیات جماعتی برخوردار است )تونیس(؛ 8و سخن شفاهی از قدرت توجیهی بالا برخوردار است )پارتو(؛ 

( دیگری 11( همبستگی در درون جامعه مکانیکی است )دورکیم(؛ 14فرهنگ غالب در جامعه فرهنگی غمزده است )زیمل(؛ 
های اجتماعی، سیاسی، اقتصادی و فرهنگی سحر زده است ( روابط انسانی در حوزه12یافته تحت تأثیر من سنتی است )مید(؛ یمتعم

( هویت عموماً با رمزهای اولیه مانند زبان، دین، 10(؛ قلمرو سیاسی عرصه کنش دیکتاتوری فردی است )رابرت میشلز(؛ 19)وبر(؛ 
کارانه برخوردار است )رهیافت ( تفکر سیاسی از ویژگی محافظه15وئل ایزنشتات، برنهارد گیزن(؛ شود )شممذهب، قومیت تعیین می

 کارانه(.انقلاب محافظه
 

 گرايی بازتابیامیرکبیر و سنت -4
پادشاه ایران « شاه قاجارناصرالدین»سالگی با عنوان  13( پس از مرگ پدرش محمدشاه در سن 1831-1891ناصرالدین میرزا )

ق( بر ایران حکومت کرد، تقریباً تمام نیمه دوم قرن نوزدهم. او  1919-1210( )1831-1808وهشت سال )حدود چهلشد و 
خان امیرکبیر را صدراعظم کرد، سه سال و اندی بعد او را کشت و میرزا آقاخان نوری را به صدراعظمی منصوب نخست میرزا تقی

« شورای دولت»شاه پس از میرزا آقاخان نوری امیرکبیر دچار شد. ناصرالدینکرد، لیکن او نیز بعد از هشت سال به سرنوشت 
ریاست »ق( را به ریاست آن گماشت. میرزا جعفر حدود چهار سال  1233م/1812تشکیل داد و میرزا جعفرخان مشیرالدوله )متوفی 

شاه میرزا جعفر را با حفظ سمت در لدینق( را به عهده داشت. ناصرا1233الثانی جمادی-1235م/صفر 1812-1858« )شورای دولت
ق( به لندن رسید و تا 1233الاول ربیع) 1814العاده به بریتانیا فرستاد. میرزا جعفر اکتبر عنوان سفیر فوقق( به 1231) 1853سال 
نایب التولیه حرم ق( با حفظ سمت  1238( )1811ق( در بریتانیا ماند و سپس پس از بازگشت به ایران )1233حجه )ذی 1811ژوئن 

دهد که امام رضا شد. مسافرت چندماهه میرزا جعفر به بریتانیا و بعدازآن گماشتن همزمان او به تولیت حرم امام رضا نشان می
و رئیس آن قائل نبوده است. نهادهای مشورتی در این منطقه از دنیا در این عصر بیشتر « شورای دولت»شاه شأنی برای ناصرالدین
« شورای دولت»شاه نیز کارکردی بیشتر از این نداشتند. گونه نهادها در عصر ناصرالدینای استبداد حاکم بودند. اینزیوری بر

در کشورهای صنعتی غربی بود و جایگاه و منزلت آن در نظام استبدادی ایران مشخص نبود. « هیئت دولت»تقلیدی بدون فکر از 
شاه پس از دو سال وقفه مسئولیت رزا جعفر برای مدت دو سال تعطیل شد. ناصرالدینبه همین دلیل پس از مرگ می« دستگاه»این 

او نیز دو « مسئولیت»ق( واگذار کرد که 1280( )مرگ صفر 1813سالار )مرگ اداره امور جاری مملکت را به میرزا محمدخان سپه
سالار در این دو سال مدخان سپهق( بیشتر طول نکشید. سمت میرزا مح 1289صفر -1281( )شوال 1811-1815سال )

شاه پس از برکناری محمدخان و پس از شود. ناصرالدینبرده مینام« مقام پادشاهقائم»مشخص نیست، گاهی از عنوان « مسئولیت»
شعبان -1989حجه ( )ذی1831-1813سال ) 5ق( را برای حدود 1949-1223()1883-1819) ای کوتاه میرزا یوسف آشتیانیوقفه

-1831خان مشیرالدوله رسید که او هم برای مدت دو سال )میرزا حسینمنصوب کردتا نوبت به « الوزرارئیس»ق( به سمت 1288
( صدراعظم ایران شد و بعد برای مدت طولانی مشاور پادشاه گردید. ایران در دوره 1234رجب  21-1288شعبان  23()1839
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-1941()شعبان 1881-1880شت تا میرزا یوسف آشتیانی مذکور برای دو سال )خان مشیرالدوله صدراعظم ندامیرزا حسین مشاوری
اعتمادالسلطنه، ؛ 083، 038: 1952-1903، 0بامداد، ج.؛ 038، 151، 154: 1928خان ملک ساسانی، ق( صدراعظم شد ) 1949رجب 
؛ 11: 1911مهمید، ؛ 28: 1901وله، الد؛ امین335: 1903مهدوی،  ؛033: 1919حقایق نگار خورموجی، ؛13، 14، 281، 980: 1905

-1949« )وزیر دربار اعظم»السلطان رسید. او نخست . سرانجام نوبت به میرزاعلی اصغر خان امین(145: 1901صفایی، 
تا  1914()رجب 1831-1839ق( و سرانجام صدراعظم ) 1914-1945( )1839-1888« )وزیر اعظم»(، سپس 1881-1888()1945

شاه در فرزند او مظفرالدین شاه ماند. ناصرالدین« صدراعظم»شاه چند ماه هم شد، البته پس از قتل ناصرالدین (1910الثانی جمادی
ق( به زیارت عتبات رفت. این  1283الثانی سال )جمادی 1834طول حکومت خود چند سفر به خارج کرد. او برای اولین بار در سال 

شاه حدود دو سال بعد به اروپا سفر کرد. این سفر پیش از چهار ماه طول کشید و رالدیناولین سفر خارجی پادشاهان قاجار بود. ناص
سالگی تقریباً  11سالگی تا  13ق  از طریق بندر انزلی به ایران بازگشتند. این زندگی مردی بود که از  1234مسافران در رجب 

 ن حکومت کرد.( بر انگلستان بر ایرا1341-1893همزمان با سلطنت ملکه ویکتوریا )
حساب آورد. میرزا ای جدید در تاریخ ایران بهشاه قاجار که حدوداً اواسط قرن نوزدهم شروع شد را باید مرحلهسلطنت ناصرالدین

ترین سیاستمداران عصر ناصری تا حدودی با اوضاع سالار ازجمله عمدهخان سپهخان امیرکبیر، میرزا ملکم خان و میرزا حسینتقی
ترین نمایندگان دیوانسالاری ها در همان حال برجستهآن عصر آشنا و جداً خواهان اصلاح وضعیت مملکت بودند. آنجهان در 

ها نزدیکی غریبی با روزگار بورژوازی دار طبقه بورژوازی  و پیشگامان نهضت روشنفکری در ایران بودند. سرنوشت آنجدید، طلیعه
( شروع و او را صدراعظم 1852-1843خان امیرکبیر )شاه کار را با میرزا تقی. ناصرالدینشده ایران در یک قرن گذشته داردسرکوب

قعده ذی 22( )1851-1808کرد، لیکن دولت اقبال امیرکبیر مستعجل بود، مدت کوتاهی صدراعظم بود و بعد از سه سال و اندی )
قتل امیرکبیر به طریق مألوف یکی از مخالفان او میرزا  شاه پس ازق( دستگیر و به قتل رسید. ناصرالدین 1218محرم  18–1210

ق.( به  1235محرم  24–1218محرم  20( )1858-1851ق( را برای مدت هفت سال )1281-1222( )1815-1843آقاخان نوری )
ترتیب خیال مخالفان اصلاحات و روحانیون را راحت و به رویکرد نظری پدرش محمدشاه یعنی اینمقام صدراعظمی گماشت و به

بین عصر او یعنی میرزا ملکم خان کارانه برگشت. تفاوت دو بینش را یکی از ناظران روشنتلاش برای اصلاحات از منظر محافظه
داری قرارداده بود. خبط کلی صدارت میرزا آقاخان این بود که عهد خاقان مغفور را میزان آئین مملکت»د: نویسنیز دیده است. او می

 (.2444()راسخ، 3: 1923ملکم خان،  «)آوردمتصل اعمال آن ایام را شاهد می
جریان اصلی این قتل را در نگاران امیرکبیر به همان شیوه معمول در ایران به قتل رسید، لیکن این شباهت سبب نشد تا تاریخ 

شناختی شخص حاکم و ویژگی ها ببینند و درصدد فهم ساختار اجتماعی و خصوصیات روانهای پیشین صدراعظمزمره قتل
های زندگی ای باشند که قتل و سرکوب فرد دوم دستگاه استبداد یکی از جلوهشناسی اجتماعی زندگی جمعی در جامعهروان

ها را سر میرزا آقاخان نوری و شاه وارد شدند، مادر او را یافتند و تمام کاسه و کوزهناصرالدین« اندرون»ا به هاجتماعی آن است. آن
های کشورهای بیگانه و نظریه توطئه نیز جای خود را در این رهیافت تاریخی مادر شاه شکستند. فرض دخالت نمایندگی

؛ 154، 104، 191: 1999-1923، 2محمود، ج.؛ 911، 910: 1952-1903، 0؛ بامداد، ج.141: 1919حقایق نگار خورموجی، دارد)
، 58: 1928؛ خان ملک ساسانی، 213، 151: 1903؛ مهدوی، 208، 204، 293: 1903؛ اعتمادالسلطنه، 258-251: 1903رابین، 

میرزا آقاخان نوری جانشین او نیز خان امیرکبیر نیز سرنوشتی مشابه او داشتند. (. این در حالی است که سلف و خلف میرزا تقی.34
مقام صورت مشکوک درگذشت. میرزا ابوالقاسم قائمشده به کاشان تبعید و پس از چند سال بهپس از برکناری به همان شیوه شناخته

دوران مقام در خان نیز سرنوشتی مشابه داشت. میرزا ابوالقاسم و پدرش میرزا عیسی قائمطلب میرزا تقیفراهانی سلف اصلاح
گرفته در مملکت عثمانی اصلاحاتی بر اساس نحله فتحعلی شاه و ولیعهد او عباس میرزا تلاش کردند با تقلید از اصلاحات انجام

ها و وارث مقامها نیز شکست خوردند. امیرکبیر یکی از وابستگان قائمفکری حاکم بر دستگاه عباس میرزا انجام دهند، لیکن آن
 نگاری در ایران شد؟ ود. سؤال این است، چرا امیرکبیر قهرمان جریان اصلی تاریخها بخواهی آناصلاح

زاده، حسین ملکی، عباس اقبال آشتیانی و بسیار دیگر به نویسانی مانند ناظم الاسلام کرمانی، احمد کسروی، مهدی ملکتاریخ
یت نقش داشتند، لیکن فریدون آدمیت با کتاب خصوص بعد از انقلاب مشروطشکل دادن به برساخت امیرکبیر در آستانه و به

موفق شد از امیرکبیر همان شخصیتی را بسازد که « امیرکبیر و ایران»نقش متفاوتی داشت. آدمیت در کتاب « امیرکبیر و ایران»
ت، ضد شود که ملی است، ضد بیگانه اسطلب نیاز داشت. امیرکبیر در این اثر شخصیتی تصویر میجنبش ضد سلطنت و اصلاح

ای قرار دهد. او برای اینکه هیچ خدشه« ترقی»خواهد ایران را در مسیر اشرافیت فاسد است، با استبداد سلطنتی مخالف است و می
گذرد و به گیرد، از کنار نقش امیر در فرونشاندن جنبش بابیان میبه این تصویر وارد نشود، بسیاری حقایق تاریخی را نادیده می

کند. او همچنین وضعیت اقتصادی، اجتماعی، روسیه و انگلیس در تهران برای نجات جان امیر کوتاه اشاره میتلاش نمایندگان 
کند تا در برابر این پرسش بزرگ قرار نگیرد: آیا ایران اندازه کافی بررسی نمیسیاسی، فرهنگی کشور در نیمه قرن نوزدهم را به

دهد، برخوردار بود؟ این در حالی است که تمام اقداماتی که او به امیرکبیر نسبت میهای لازم برای نیمه قرن نوزدهم از زیرساخت
های ایران در آن عصر بودند. امیرکبیر بدون شک فردی استثنایی در شده امیرکبیر در چهارچوب ظرفیتبینیاقدامات عملی و پیش

ک کشور در این عصر تأثیر بنیادی بگذارد. مردم و توانست بر وضعیت اسفنادستگاه حاکم ایران در این عصر بود، ولی نمی
(. این احتمال 1989، 1982کردند)راسخ، شدت مخالفت میها ازجمله روحانیون با همان اقدامات محدود اصلاحی او بهنمایندگان آن

نتی ازجمله روحانیون از عرصه رساند، او در جریان قیام مردمی با هدایت رهبران سشاه او را به قتل نمیوجود داشت، اگر ناصرالدین
کرده است. پرسش این است. های ناآرامی در سال آخر صدارت امیرکبیر اشارهشد، خود آدمیت به نشانهسیاست به بیرون پرتاب می
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تر توانست باشد. سؤال مهمها تلاش کنند از او شخصیتی بسازند که نمیرغم این واقعیتچه لزومی دارد که نویسندگان بسیاری به
 تدریج پذیرش عمومی پیدا کرد؟این است که چرا این برساخت تاریخی به

خصوص در عصر قاجار و قبل از دخالت که قتل صدراعظم بهطوریاند، بههای ایران در موارد بسیار به قتل رسیدهصدراعظم
یرانسانی برخورد به فرد دوم مملکت که اتفاقاً ها به این شیوه غکشورهای بیگانه مانند بریتانیای کبیر و روسیه تزاری و اعتراض آن
نگاری جریان اصلی موفق شد، قتل امیرکبیر را بیرون از این این دخالت با قتل امیرکبیر شروع شد، امر معمول بود، لیکن تاریخ

حات در تمایز به اصلا« شهید»که او قربانی استبداد در مسیر استقرار حکومت قانون تشریح و طوریفرایند متعارف تفسیر، به
« واقعه»شناسی در پیوند با دارد. شهید در این اسطورهای ها شأن ویژههای قبلی توصیف شد. شهید در علم الاساطیر ایرانیقتل

کنون »و کشته شدن پسر به دست پدر است: « واقعه»کند. برای نمونه داستان رستم و سهراب در شاهنامه ای پیدا میمعنای ویژه
نمونه دیگر کشته شدن «. ی از جوشنم برهنه بین این تن روشنم به بازوم بر مهره خود نگر بین تا چه دید این پسر از پدربند بگشا

چنان کو سر شاه ایران برید کسی »کشته شدن یک ایرانی به دست یک تورانی است: « واقعه»سیاوش به دست افراسیاب است که 
ها بر سرش کرد چاک همی کند تار بنهاد گوش ز تحت اندر افتاد زو رفت هوش همه جامهآن ندید و نه هرگز شنید چو پیران به گف

علی در ابننمونه دیگر شهادت حسین«. موی و همی ریخت خاک همی گفت زار ای سزاوار تاج که چون تو نبیند دگر تخت عاج
به « محق مظلوم و مشروع»و قتل « ظالمحاکم »از « قدرت نامشروع»کربلا است؛ که داستان تلاش برای پس گرفتن « واقعه

 دست ظالم غاصب است.
« انقلاب مشروطیت« »واقعه»های دهه آخر قرن نوزدهم و دهه اول قرن بیستم و امیرکبیر در ارتباط نزدیک با ناآرامی

ناظم الاسلام ، نگاه شود: اندخود قرار داده« های تاریخیتعمق»امیرکبیر شد. کافی است به اسامی افرادی که زندگی او را دستمایه 
ابراهیم مهدی بامداد،  محمود، خان ملک ساسانی،زاده، حسین ملکی، فریدون آدمیت، محمود کرمانی، احمد کسروی، مهدی ملک

خواهی دارند یا جنبش ها یا گرایش به جنبش مشروطه، اکبر هاشمی رفسنجانی و بسیاری دیگر. اغلب اینصفایی، اسماعیل رابین
نگاران عصر مشروطیت توانستند با هایی داشت که تاریخمی. انقلاب مشروطیت نیاز به پیشینه تاریخی داشت. او ویژگیچپ و اسلا

نگاران عصر مشروطیت و دهد، بیشتر تاریخطور که اسامی بالا نشان میها از او قهرمان ملی بسازد. همانمطرح کردن همین ویژگی
نگاران قتل امیرکبیر که رخدادی کم به آن جانب گرایش دارند. این تاریخآیند و یا دستیها مخواهبعدازآن از صفوف مشروطه

قراردادند و از امیرکبیر اسطوره ساختند. « واقعه انقلاب مشروطیت»معمولی در تاریخ سیاست سرکوب در ایران است را در ارتباط با 
خصوص عصر قاجار بود، بلکه یکی از کشی در نظام سیاسی ایران به فقط ادامه سنت صدراعظمواقعیت آن است که قتل امیرکبیر نه

های گوناگون ادامه دارد و آن استفاده از ابزار قتل در تر است که تا امروز در این منطقه از دنیا با عنوانهای فرایندی کلیمصداق
 گرفته است.« ترور»تعامل سیاسی است، اگرچه این روزها عنوان 

شکل نهایی این برساخت تاریخی را ریخت و نقش اصلی را در خلق « امیرکبیر و ایران»نوشتن کتاب فریدون آدمیت با 
شده است تشکیل« ایران»و « امیرکبیر»(. تنها عنوان این نوشته از دو واژه ساده 1929ایفاء کرد)آدمیت، « قهرمان ملی»امیرکبیرِ 

دهد، از مرحله هایی که آدمیت به او نسبت میحتی اگر تمام آن خواستکه خودرنگ و بوی اسطوره دارد؛ اما واقعیت آن است که 
ترین وضعیت بینانهرسید در بهترین و خوشرفت و به عمل میگذشت، به مرحله اقدام و از مرحله اقدام نیز فراتر میخواست می

ه هم فرصت کافی داشت و هم قدرت ( در مصر انجام دهد ک1803-1313توانست کاری بیشتر از محمدعلی پاشا )امیرکبیر نمی
( ولایت مصر چه کرد؟ اگرچه مقایسه مصر عصر محمدعلی پاشا با ایران عصر 1808-1845سال ) 05لازم. او در مدت 

روند و عصر امیرکبیر را با عصر اصلاحات در دوره تر میالفارق است. کسانی در اغراق از این هم پیششاه قاجار قیاس معناصرالدین
فقط نشان از جهل درباره تاریخ ژاپن کنند. مقایسه ایران با ژاپن عصر میجی نه( در ژاپن مقایسه می1312-1818توری میجی )امپرا

اطلاعی از وضعیت اسفناک ایران در این دوره است. فریدون آدمیت نیز متأسفانه در این دام افتاده است که از مرد است، بلکه بی
(. شرایط اجتماعی، تناسب طبقاتی، تعادل 1913بخش ژاپن کتاب زیر مراجعه کنید: مور، برینگتون، به فاضلی چون او بعید است )

شاه و عوامل بسیار دیگر اجازه انجام اصلاحات در همان قوا بین دونیروی اصلی اجتماعی روحانیون و دربار، شخصیت ناصرالدین
وتحلیل شناختی با استفاده از تجزیهلاحات امیرکبیر را از منظر جامعهداد. اگر خواست اصاندازه مملکت عثمانی نیز در ایران نمی

طبقاتی آن عصر جامعه ایران بررسی کنیم، خواهیم دید که امیرکبیر اقبالی برای موفقیت نداشت. امیرکبیر در میان اعضای هیئت 
است که « قهرمان ملی»عنوان خلق او بهحاکم ایران در آن عصر از خصوصیاتی برخوردار بود، لیکن اهمیت او بیشتر به خاطر 

ارتقاء یافت. قهرمان آفرینی و نیاز به قهرمان به این شکل خود نیازمند سطح معینی از « قهرمان مبارزه با استعمار»زودی به به
با « انقلابی مبارز»افتادگی است. نمونه دیگر محمد مصدق است. این نوع قهرمان آفرینی ناشی از نادیده گرفتن تفاوت بین عقب

 با سیاستمدار کار به دست از سوی دیگر است.« مصلح اجتماعی»سو و از یک« دولتمرد مدبر»
برساخت امیرکبیر »شود. « قهرمان مبارزه با استعمار» 1994تدریج از دهه سبب شد تا او به« قهرمان ملی»برساخت امیرکبیر 

نیز پذیرش یافت. اکبر هاشمی « روحانیون»تی در میان شمار اندکی از ح« شخص امیرکبیر»برخلاف « قهرمان مبارزه با استعمار
ترین کارگزاران نظام جمهوری اسلامی با نوشتن کتاب امیرکبیر یا قهرمان مبارزه با رفسنجانی روحانی انقلابی و یکی از برجسته

های هایی از کتابعمدتاً رونویس بخشکننده در این زمینه داشت. کتاب او منتشر شد، نقش تعیین 1901که در سال «استعمار
گراها را مصادره به مطلوب کرده و ملی« قهرمان ملی»عباس اقبال آشتیانی، فریدون آدمیت و مهدی بهار است، لیکن او موفق شد 

تقدیم به »های اول مشخص است: روشنی از همان صفحهبسازد. هدف او از نوشتن این کتاب به« قهرمان مبارزه با استعمار»از او 
برند و آرزوی عظمت و مجد اسلام و مسلمین وجودشان را تمام مسلمانانی که از ضعف و انحطاط کشورهای اسلامی رنج می
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در خاتمه این گفتار متذکر »کند: هاشمی در دو عبارت پایان پیشگفتار کتاب هدف از نوشتن این اثر را چنین بیان می«. مسخر کرده
در این کتاب، تشریح مبارزات ضد استعماری امیرکبیر است...هدف اصلی بررسی وضع امیرکبیر در شویم که غرض اصلی ما می

(. هدف 14: 1901)هاشمی رفسنجانی، « کنیمهای موجود دنبال میمقابل استعمار و استعمارگران است و این بحث را از روی نوشته
گاه است. اگرچه روحانیون جریان اصلی هیچ« مبارزه با استعمار»شده است وضوح اشارهطور که بهنویسنده از نوشتن کتاب همان

خصوص در دهه تر در جامعه بهاکبر هاشمی رفسنجانی را به خاطر این جسارت نبخشیدند، لیکن کتاب هاشمی جلوه تحولی عمیق
بود. « رزه با امپریالیسممبا»ها و به قول گروهی از چپ« استعمار»های ملی و مذهبی در مبارزه با و نزدیکی جریان 1904
منتشر شدند و نشان بارز تحولی بودند که در بطن جامعه دور  1904بسیاری در دهه « ضد استعماری»های تاریخی با محتوای کتاب

اسناد »(؛ 1952-1903جلد ) 1مهدی بامداد در « حال رجالشرح»توان به کتاب از چشم نظام حاکم در جریان بود از آن میان می
« سیاستگران دوره قاجار»(؛ جلد دوم 1903اسماعیل رابین )« بگیران انگلیسحقوق»(؛ 1901ابراهیم صفایی )« دوران قاجار سیاسی

شده بودند و در این دهه مرتب تجدید ( و آثار بسیاری دیگر که در این دهه چاپ شدند یا قبلاً چاپ1901احمدخان ملک ساسانی )
 فریدون آدمیت، محمدحسن خان اعتمادالسلطنه و دیگران اشاره کرد. چاپ شدند، مثل آثار محمود محمود،

 

 گیرینتیجه -5
چندان دور صدارت ای نهظهور امیرکبیر بلافاصله بعد از صدارت حاج میرزا آقاسی و جانشینی میرزا آقاخان نوری و با فاصله

نوزدهم است. حکومت محمدشاه قاجار و وزیر  سالار نشان تحولی  در عرصه سیاست و جامعه در ایران قرنخان سپهمیرزا حسین
ها، میرزا عیسی و فرزندش های آناعظمش حاج میرزا آقاسی واکنشی بود به تلاش فتحعلی شاه، فرزندش عباس میرزا و صدراعظم

اصلاحات  سالاری با سرمشق گرفتن ازمقام فراهانی، برای تجدید سازمان قشون و در صورت امکان دیوانمیرزا ابوالقاسم قائم
های بنیادی و سطح توسعه اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، ها بدون توجه به تفاوتاجتماعی و سیاسی در جوامع غربی. این کوشش

فرهنگی در دو منطقه از دنیا و خاستگاه تاریخی اصلاحات در جوامع غربی انجام گرفت و با واکنش مردم، روحانیون، دربار و اشراف 
های از آغاز محکوم به شکست بود. واکنش مانند کنش در دربار آغاز شد و محمدشاه و حاج میرزا آقاسی جلوه رو شد، درنتیجهروبه

آوران حرکت ضد اصلاحات با سرمشق غربی و نخستین واکنش در برابر اصلاحات به سبک و سیاق غربی و درنتیجه نخستین پیام
تابی بودند. حرکت ضد اصلاحات در جریان شورش بر قرارداد رژی و مبارزه گرایی بازنمایندگان اجتماعی اولیه تحول سنت به سنت

های ش( با قدرت رسیدن یکی از جریان1953)1333با قرارداد تنباکو جنبش اجتماعی شد و درنهایت در انقلاب اسلامی در سال 
طه عطفی در این فرایند است، چراکه در اصلی مبارزه با اصلاحات غربی یعنی روحانیون به پیروزی نهایی رسید. عصر امیرکبیر نق

های اولیه دو رویکرد متقابل در امر توسعه بسته شد: جریان اصلاحات با الگو قرار دادن غرب و جریان ضد اصلاحات این عصر نطفه
مقابل یکدیگر  سالار، آشکارخان سپهبا گرایش به ساختارهای بومی. این دو جریان دو دهه بعد از امیرکبیر، در عصر میرزا حسین

تجربه کرد. برساخت امیرکبیر مانند موارد مشابه کار « جنبش تنباکو»قرار گرفتند و جریان اصلاحات نخستین شکست خود را در 
گرانی بازتابی جریان اصلاحی بود که درنهایت با تفسیر هاشمی رفسنجانی در خدمت جریان ضد اصلاحات قرار گرفت. تحول سنت

م به عصر جدید پا گذاشت. قرن بیستم با انقلاب مشروطه و پیروزی جریان اصلاحی آغاز شد و پس از گذار از با پایان قرن نوزده
 عصر رضاشاه و محمدرضا درنهایت نوبت به جریان ضد اصلاحات رسید.
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 در جذب فرزندان به مسجد نیوالد یتینقش ترب

     

 2رحیم بدری گرگری، *1نرگس پورطالب
 31/20/1021تاریخ دریافت:  

 21/20/1021تاریخ پذیرش: 
 

  31813کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

کارکردهای مهمی ترین مرکز دینی و آموزشی و کانون عبادت، نیایش و تربیت دینی هستند که در جامعه مساجد مهم
ها در تربیت دینی کودکان و نوجوانان است. ترین کارکردهای مساجد در دنیای پیچیده امروز، نقش آندارند. یکی از مهم

ها های دینی بارور ساخته و به عدالت خواهی و خداجویی در وجود انسانتوانند شخصیت افراد را براساس آموزهمساجد می
های اجتماعی را در زندگی افراد به حداقل برسانند. بنابراین شایسته است که والدین از همان عمق ببخشند و تاثیر آسیب

اند با استفاده از منابع اوان کودکی فرزندان خود را به انس با مسجد سوق دهند. نویسندگان در این مقاله سعی کرده
های انگیزشی ها در تربیت، نظریهبدیل آنبی ای و منابع دست اول، به شکل مروری بر اهمیت مساجد و نقشکتابخانه

تر به تر و کاربردیمرتبط و نقش والدین در جذب فرزندانشان به مساجد اشاره نمایند. تا بدین ترتیب اطلاعات عینی
هم های پژوهشی را در این راستا برای پژوهشگران فراتواند ایدهمخاطبان ارائه شود. مطالب ارایه شده در این مقاله می

 نماید.
 

 

 .نیکودک و نوجوان، والد ،ینید تیمسجد، ترب یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (نویسنده مسئول).مدعو گروه روانشناسی تربیتی دانشگاه رشدیه، تبریز، ایران آموخته دکتری تخصصی روانشناسی، استاددانش - 1
pourtalebn@gmail.com  

 دانشگاه تبریز، تبریز، ایران.استاد گروه روانشناسی، دکتری تخصصی روانشناسی،  - 2
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 مقدمه  -1
مرکز و کانون عبادت، نیایش و تربیت دینی است. مسجد دارای نقش ها و کارکردهای گوناگونی در جامعه مسجد مهم ترین 

است. همه اقشار جامعه، اعم از فقیر، غنی، صاحبان امتیاز و مناصب در مسجد، امتیازات خود را کنار می گذارند و در کنار هم به 
ست. بنابراین مساجد از عوامل تاثیرگذار در پیشبرد فرهنگ و تمدن اسلامی در زمینه عبادت می پردازند و تنها امتیاز آنها داشتن تقوا

-ترین تجلیتوان گفت، مساجد عالی(. به جرات می1311بخش و همکاران، های مختلف آموزشی، تربیتی و فرهنگی هستند )جهان

اسلامی داشته و دارند و تا قبل از تشکیل  گاه کسب علوم و فضایل هستند که جایگاه مهمی در رشد و تکوین فرهنگ و تمدن
 (. 1313پرداختند )هاشمی و هاشمی، ها افراد از کانال مساجد به آموزش و یادگیری میمدارس و دانشگاه

اجتماعی در سطح محله و حتی -توانند در الگوی بومی توسعه فرهنگیعلاوه بر دین داری، آموزش و یادگیری، مساجد می
ای، مساجد با افزایش وحدت و همبستگی محله کهای قرار بگیرند. به طوریآمد شوند و در محوریت چنین توسعهشهرها موثر و کار

 -ای نقش چشمگیری در توسعه فرهنگیای و تقویت هویت و تعلق محلهزمینه سازی جهت افزایش تعاون و مشارکت محله
تواند در رفع نیازهای جامعه ما موفق باشد و چه بسا هنگی غربی نمیها دارند. این در حالیست که الگوی توسعه فراجتماعی محله

های بومی و محلی خود قرار دهیم و از این طریق به توسعه دست یابیم زاست. لذا ما باید پایه و اساس را بر فرهنگ و ارزشآسیب
(. زیرا مساجد محور حیاتی 1311دی، کنی، امینی هرنتر خواهد شد )مهدویکه طی این طریق با پررنگ شدن نقش مساجد آسان

مداخله در فرهنگ هستند و در الگوی فرهنگی اسلام، قلب و مرکز محله، شهر و حکومت هستند؛ که ضمن برقراری ارتباط 
 (.1311فیزیکی با دیگر ارکان شهر، ارتباط تنگاتنگی با ابعاد فرهنگی، سیاسی و اجتماعی شهر دارند )کریمی و همکاران، 

های فرهنگی و اجتماعی اعم از انزواطلبی، مشکلات خانوادگی، عدم مساجد با هویت اصلی خود در رفع بسیاری از چالش 
هویتی نیز موثرند. این تاثیرگذاری منوط به پویایی مسجد یعنی آمد و شد افراد موثر در آن است )مهدوی تعلق، عدم مشارکت و بی

این مساجد به عنوان یک نهاد دینی پویا در جهت حفظ اعتقادات دینی، مذهبی و اجتماعی  (. مبتنی بر1311کنی، امینی هرندی، 
شدن افراد نقش بسزایی ایفا می کنند. حضور در مساجد نه تنها برای افزایش کمالات انسانی و معرفت دینی نقش بسیاری دارد، 

دهد که مساجد بر ایجاد امنیت اجتماعی، تقویت ن میبلکه ضامن مصونیت و حفظ جامعه در برابر اهریمنان است. تحقیقات نشا
 .  (1311 ،و همکاران جهانبخش؛ نقل از 1311کنند)مروجی، همبستگی اجتماعی و کنترل درونی افراد نقش مهمی ایفا می

تحقیقات های مذهبی افراد نقش اساسی دارند. به طوری که مساجد همچنین در تقویت هوش معنوی، تجارب معنوی و گرایش
دهند دانشجویانی که به مسجد آمد و شد دارند، هوش معنوی و تجارب معنوی بالاتری نسبت به گروه کنترلشان دارند. نشان می

کند )تقوی و تر است؛ که پایبندی آنان به امور مذهبی را تضمین میگیری مذهبی در آنان بسیار پررنگهمچنین جهت
ها خو بگیرند. زیرا لازمه ها آشنا شوند و به آنفرزندانمان از همان اوان کودکی با این مکان(. بنابراین شایسته است 1313اسدی،

حضور در مسجد و قرارگیری در وضعیتی که طی آن انسان عملکرد خود را در جهت خودسازی و تربیت و تعالی خویش قرار دهد، 
عموما جایگاه اصیل خود را از مساجد اما امروزه  (.1311نیازمند بستری مناسب از دوران کودکی است )جهانبخش و همکاران، 

تحدید شده، پاسخگوی نیازهای مردم نیســـت و به تبع، حضور کودکان و  هاای که کارکردهای آناند؛ به گونهدســـت داده
از خانواده، اولین و  می، مســـجد پسلابراساس الگوی اصیل اســـ. این در حالی است که نوجوانان در مساجد کم رونق شده است

سازی کودک است؛ برای اینکه این مهم به بهترین شکل تحقق یابد، باید تمامی عوامل اثرگذار ترین نهاد تربیتی و اجتماعیمبنایی
خوبی ایفا کنند؛ از مشارکت حداکثری مردمی گرفته تا ایفای نقش  بر تعامل مطلوب کودک و نوجوان با مسجد نقش خود را به

متمرکز حاکمیت در امر های عمومی جامعه در قبال مسجد؛ همچنین، خدمت اقتضایی و مداخله نیمهه نهادها و سازماننلامسئو
 .(1313)سند تعامل مطلوب مسجد با کودک و نوجوان،  مسجد

ین مجال سعی ترین عامل تأثیرگذار در جذب کودکان و نوجوانان به مساجد باشد. در اتواند مهمدر این میان نقش والدین می
ایم تا ضمن پرداختن به مباحث نظری و پیشینه مطالعاتی موضوع، اهمیت نقش تربیتی والدین را در جذب کودکان به مسجد کرده

 های انگیزشی مرتبط، راهکارهایی ارایه نماییم.مورد بررسی قرار دهیم و برای سهولت این امر مبتنی بر نظریه

 

 نقش مسجد در تربیت -2
ترین مراجع تأثیرگذار هستند، اما نباید از نقش تربیتی مساجد بالاخص در ها مهمه و مدرسه در تربیت انساناگر چه خانواد

می اهتمام به تعلیم لام و تمدن درخشان اسلادوران صدر اس ازترین کارکردهای مسجد یکی از اصلیتربیت دینی غافل شد. چرا که 
های متجلی زیرا افراد با حضور در مساجد با فضایل و رذایل اخلاقی و راه .(1318)سبحانی و لطیفی،  و تربیت مردم بوده است

که ارتباطات و کند. زمانیشوند و این نقش مهمی در رشد اخلاق فردی و اجتماعی افراد ایفا میساختن فضایل اخلاقی آشنا می
ها و صمیمیت و همدلی بین افراد، از بروز بسیاری از تنشگیرد، علاوه بر ایجاد تعاملات افراد بر مبنای اخلاق اسلامی صورت می

شود. مساجد همچنین با ایجاد زمینه برای آشنایی و برقراری پیوند بین افراد عادی با نخبگان و برخوردهای اجتماعی جلوگیری می
کنند. به علاوه افراد در مساجد اهم میصالحان جامعه بستر مناسبی را برای پرورش روانی و اجتماعی افراد و ایجاد انگیزه در آنان فر
-ها و استعدادهای نهفتهکنند و خلاقیتبا شرکت در برنامه های جمعی به لحاظ مسئولیت پذیری و انجام کارهای گروهی رشد می

 (.1311 ،یهرندامینی  ،یکن ی)مهدوگردند شان شکوفا می
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 نقش مسجد در شکل دهی رفتارهای مثبت -2-1
-(. به1313شود )مجاهد، نصیریانی، هاشمیان، لطفی، اسلامی، ی از رفتارهای مطلوب متجلی میبا حضور در مسجد بسیار

دهند. به علاوه مسجد مکانی است های مذهبی جمعی به هویت جمعی خود سامان میکه افراد با شرکت در مناسک و آیینطوری
ق شناختی )درونی شدن شناخت فرد از خودش( را قوت کند و تعلها را به خود جذب میکه احساس تعلق و احساس درونی انسان

زند. های آن مکان پیوند میشود، به طور ناخودآگاه شناخت از خود را با ویژگیبخشد. زیرا هرگاه فردی وارد مکان خاصی میمی
نگی در رفتارهای سازد. علاوه بر این مسجد نقش پررهای مثبت را در خود درونی میمبتنی بر این با حضور در مسجد ویژگی

های والدین امروزی است، دارد. حضور در مسجد برای نماز یا هر فعالیت یابی و معاشرت فرزندان که از جمله دغدغهصحیح دوست
کند. گذشته از این موارد، والدین معمولا در عادت شأن را فراهم میدیگری زمینه برقراری ارتباط صحیح و پیدا کردن دوستان هم

هایی مواجه هستند؛ که این مهم نیز با حضور در مسجد به فرزندانشان به نماز خواندن مخصوصا در سنین نوجوانی با دشواریدادن 
افتد. زیرا حضور در مسجد و شرکت در نماز جماعت انجام فریضه نماز را برای کودکان و نوجوانان جذاب و سهولت اتفاق می

توان گفت اغلب نیازهای معنوی انسان از جمله نیاز به دهد. در کل میای نماز افزایش میها را برسازد و تمایل آنخوشایند می
یابی، انس با همنوعان، معرفت و آگاهی در بستر مسجد ارتباط با خدا، آرامش یافتن، حرمت طلبی، هویت یابی، معنایابی، دوست

 شوند)حمیدیان، بیتا(.ارضا می
 

 جدعوامل موثر در جذب فرزندان به مس -2-2
توان به شرایط خوشایند تواند در فرایند علاقمندسازی فرزندان به مسجد نقش ایفا نمایند که از آن جمله میعوامل متعددی می

محیطی و موقعیت مسجد، دوستی با کودک و نوجوان و تعامل مثبت با او، احترام و تواضع، درک موقعیت سنی نوجوان و 
ظاهر آراسته متصدیان مسجد، اخلاق و رفتار نمازگزاران در ارتباط با کودکان و  های مرحله رشدی، فضای مناسب وویژگی

تر نقش تربیتی والدین اشاره کرد )مجاهد، نصیریانی، هاشمیان، لطفی، اسلامی، نوجوانان، حضور دوستان و همسالان و از همه مهم
1313.) 

 

 نقش تربیتی والدین در جذب فرزندان به مسجد -2-3
ها های قبلی آنکند و در ادامه زندگی نقش جدید والدگری را بر نقشنه تشکیل یک خانواده را فراهم میپیوند یک زوج، زمی

گیرند. زیرا کیفیت و ها قرار میافزاید. هر یک از اعضای خانواده، تحت تأثیر کیفیت و ماهیت روابط پدر و مادر و والدگری آنمی
دهد و به دنبال ازدواج موفق، امکان تحقق بخشیدن به ابعاد طه خود قرار میمنزلت روابط همسران نظام خانواده را تحت سل

آید. لذا اولین گام در تربیت صحیح فرزندان توجه در امر گوناگون شخصیت فرزندان با رعایت شرایط صحیح فرزندپروری فراهم می
خارج تقریبا به طور کامل از طریق والدین صورت  های زندگی تجارب کودکان از جهانازدواج است. بعد از ازدواج و در اولین سال

ای گذارد، همانند غنچه ناشکفته(. زیرا کودک انسان وقتی قدم به این جهان می1381پذیرد )نیک نژادی، گلستانی، احمدی، می
دنیای بیرونی، روابط با (. در بستر خانواده کودک ابتدا درباره 1311سازند )نکویی، است که والدین آن را پرورش داده و بارور می

 (. 1381آموزد )نیک نژادی، گلستانی، احمدی، دیگران، زندگی اجتماعی، رفتارها و اعمال فردی، اجتماعی و مذهبی نکاتی را می
بررسی روایات و احادیث از زندگی بزرگان نیز حاکی از اهمیت نقش والدین در جذب فرزندان به مساجد است. امام صادق )ع( 

)کلینی، "در طواف کعبه، کودکان خود را همراه ببرید و در سنگ زدن بر سر شیطان از آنان نیابت کنید"اند: استا فرمودهدر این ر
(. البته علاقمندسازی کودکان به مساجد باید از سرشوق و اشتیاق صورت بگیرد نه با اجبار) آقامحمدی، 1310؛ نقل از دهقان، 1313
(، در پژوهش خود، 1381که آقامحمدی، قاسمی و اسدی )نیز حاکی از این مهم است. به طوری (. پژوهش ها1310؛ دهقان، 1310

؛ نقل از 0222اند. مبتنی بر نظر کانتر )نقش مهم و بی بدیل والدین را در هدایت و جذب فرزندان به فریضه نماز مورد تایید قرار داده
ها نقش گیری اعتقادات و رفتارهای آنهای فرزندان، شکلنگرش ( والدین حتی بر روی1381نیک نژادی، گلستانی، احمدی، 

افتد. یعنی کودکان از طریق مشاهده اعمال و رفتارهای ای اتفاق میکنند. این انتقال از طریق یادگیری مشاهدهمهمی ایفا می
 کنند. ها را درونی میها و اعتقادات آنوالدینشان نگرش

 نوجوانان به مساجد باید به چند اصل اساسی مرتبط با تربیت دینی کودکان توجه شود:برای علاقمند ساختن کودکان و 
ای است که باید متناسب با طبیعت تربیت دینی فرایندی تدریجی و چند مرحله اصل زمینه سازی و آموزش تدریجی: -

وحی کودکانشان نزدیک سازند ها صورت گیرد. مبتنی بر این والدین باید خود را به شرایط رکودکان و مراحل رشدی آن
 و از این طریق زمینه را برای علاقمندی آنان فراهم سازند.

نیاز به پرستش و میل به نیایش در عمق وجود هر انسانی نهادینه است  اصل فطری بودن یا طبیعی بودن مسایل دینی: -
خود را در فضاهای معنوی از جمله شود. اگر والدین فرزندان و اگر در مسیر صحیح قرار گیرد به خداپرستی ختم می

توانند به پرورش این فطرت پاک کمک ها فراهم سازند، میمسجد با خود همراه سازند، وقایع خوشایندی را برای آن
 نمایند.
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در دوران کودکی توجه به استقلال و اختیار کودکان و دادن حق انتخاب  اصل اختیاری بودن مسایل دینی: -
 (.1310ان و زمان حضور بسیار مهم است )دهقان، ها در انتخاب مکبه آن

ترین الگوی تربیتی فرزندانشان هستند. الگو بودن والدین از طریق پایبندی والدین مهم :اصل مشاهده و الگوبرداری -
آگاهانه، عالمانه و مخلصانه والدین، مقبولیت و محبوبیت والدین در نزد کودکان، هماهنگی رفتار والدین، تداوم و 

 (. 1310ها تقویت می شود )داوودی، تمرار رفتار آناس

 

 نظریه های انگیزشی مرتبط -2-4
ها کند که انساننظریه فوق این نکته را مسلم فرض می :خودمختاری / خودتعیین گری دسی و ریان نظریه -الف

؛ 1111، 1181خواهند. دسی و ریان )کنند که خودشان چنین میها شرکت مینیاز به خودمختار بودن دارند و به این دلیل در فعالیت
اراده ظرفیت انسان است در انتخاب »ها اند. طبق تعریف آن( خودمختاری را از اراده متمایز کرده1312نقل از پینتریچ و شانک، 

که افراد نقاط  خودمختاری فرایند مورد استفاده قرار دادن اراده است و مستلزم این است»و « اینکه چگونه نیازهایشان را ارضا کنند.
های ارضای هایی را انجام داده و راههای خود را بپذیرند، از تاثیر نیروهای محیطی بر خودشان آگاه باشند، انتخابقوت و محدودیت

ند. دهمبتنی بر این نظریه افراد سه نیاز روانشناختی ذاتی دارند که زیربنای رفتارهایشان را تشکیل می«. نیازهایشان را تعیین کنند.
این نیازها شامل نیاز به شایستگی، خودمختاری و بستگی)ارتباط داشتن( است. افراد نیاز دارند که در تعاملات خود با دیگران، با 

های بزرگتر احساس شایستگی کنند. نیاز به خودمختاری به نیاز برای ادراک احساس کنترل، عامل ها و با زمینهتکالیف و فعالیت
در تعاملات با محیط اشاره دارد. نیاز بستگی نیز به نیاز موجود انسانی برای تعلق به یک گروه اشاره دارد و نیاز  بودن یا خودمختاری

همان نیاز انسان برای شایستگی و خودمختار بودن در »شود. انگیزش درونی برای انجام یک فعالیت نیز به تعلق نیز نامیده می
ای از همه رفتارهای انسان را این نظریه سعی دارد تا گستره«. بخشد.اد برای انجام کار نیرو میارتباط با محیط است، که به اراده افر

 تحت پوشش قرار دهد. 

-توانند انگیزش درونی را تقویت یا کمدهند، خصوصیات محیطی و بافتی میتحقیقات مبتنی بر نظریه خودمختاری، نشان می

و بازخورد مثبت در ارتباط با شایستگی و خودمختاری اثر تقویتی دارد؛ اما ارزشیابی و  که داشتن حق انتخابرنگ نمایند. به طوری
ها هم اگر به عملکرد واقعی و پیشرفت فرد مرتبط باشند، دهد. همچنین پاداشنظارت مستمر علاقه و انگیزش درونی را کاهش می

افت این اطلاعات فرد احساس کارآمدی کرده و خودمختاری را کنند. با دریاطلاعاتی را درباره کارآمدی یا مهارت فرد منتقل می
 کنند.کند، وضعیت انگیزشی بهتری را تجربه میتجربه می

بنابراین اگر به نیازهای اساسی کودکان و نوجوانان در مساجد و توسط والدین و اولیا مساجد پرداخته شود، به آنان حق انتخاب 
های مناسب و بازخوردهای دقیق ارائه شود، انگیزش آنان جهت حضور در مساجد و انجام شها داده شود، پادادر محل یا برنامه

 شود.های معنوی و فرهنگی برانگیخته میفعالیت

اجتماعی است که به نقش انتظارات افراد از موفقیت -این نظریه مدلی شناختی :ارزش اکلز و ویگفیلد-مدل انتظار -ب
ای عمومی مبتنی بر روانشناسی شخصیت، اجتماعی و رشد وارهجه دارد و برگرفته از دیدگاه اندامو ارزشی که برای تکلیف قائلند، تو

توانم این تکلیف را انجام دهم؟ یعنی باور فرد درباره است. در این مدل منظور از سازه انتظار، پاسخ به این سوال است که آیا می
ی و تمایل پایدار فرد برای انجام کار مد نظر هست که خود از چهار مولفه میزان توانایی خود. منظور از ارزش تکلیف هم، گرایش

های ارزش فعالیت )اهمیت انجام آن فعالیت(، ارزش درونی )لذت انجام آن فعالیت(، ارزش کاربردی )مفید بودن آن فعالیت(، هزینه
های های هیجانی هم مولفهها و حافظهخودطرحوارهمرتبط با پرداختن به آن فعالیت تشکیل شده است. در این مدل اهداف و 

تواند با تصور انگیزشی دیگر هستند. حافظه هیجانی به تجارب هیجانی قبلی فرد در مورد فعالیت اشاره دارد.. این حافظه می
که فرد برای آن سازی کلاسیک یا تداعی مستقیم، منجر به این شود پرداختن به فعالیت فعال شود و از طریق ساز و کار شرطی

فعالیت خاص ارزش مثبت یا منفی قائل شود. مثلا اگر تجربه اولیه کودکی از حضور در مسجد بد یا خجالت آور باشد، این حافظه 
آید، شخص همین هیجانات منفی را هیجانی ممکن است شرطی شود، به نحوی که بار بعد که فرصت حضور در مسجد پیش می

-تواند منجر به اجتناب از مسجد شود و حتی به سایر فعالیتای حضور در مسجد قائل شود. این امر میفعال کند و ارزش کمتری بر

 های معنوی نیز تعمیم یابد. 

تواند ها منعکس کننده باورها و خودپنداره فرد درباره خودش هستند. مبنی بر اینکه چطور آدمی هست یا میخودطرحواره
 های مختلف و یا شایستگی اجتماعی.اش در حوزهانند باورهایی درباره جذابیت جسمانی، تواناییآل(. مبشود)خودهای ممکن / ایده

مدت و بلند مدت فرد هستند که نمایه شناختی آن چیزهایی هستند که شخص دارد یا برای اهداف هم شامل اهداف کوتاه
ها و خودپنداره ها شکل بگیرند. ند براساس خودطرحوارهتوانکند کسب کند. اهداف میکند یا سعی میها تلاش میدستیابی به آن

های آن ادراک الزام تکلیف/فعالیت مولفه دیگری در این مدل است که شامل قضاوت فرد درباره دشواری آن فعالیت و سایر ویژگی
نندگان )والدین، معلمان، است. در این مدل باورهای انگیزشی فرد تحت تأثیر چگونگی ادراک افراد از باورهای مختلف اجتماعی ک

های اجتماعی مثل نقش جسیتی تصورهای قالبی مربوط به اولیا مساجد، همسالان( و همچنین چگونگی ادراک و تفسیر نقش
های او تحت تأثیر نحوه ادراک محیط های مختلف توسط اوست. با استناد بر این باورهای فرد درباره خود، انتظارات و ارزشفعالیت
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آید، قرار دارد. یعنی تأثیر اجتماعی کنندگان وسط او و اینکه هنگام حضور در این محیط چه اتفاقاتی برایش پیش میاجتماعی ت
شود. سازه عمومی دیگر همیشه مستقیم نیست بلکه این جنبه محیط اجتماعی توسط ادراک کودک از محیط اجتماعی تعدیل می

های مختلف ، فرهنگ اجتماعی است. یعنی فضایی که فرد را طی پرداختن به فعالیتتأثیرگذار بر باورهای انگیزشی فرد در این مدل
هایی را برای باورها و رفتارهای فرد فراهم تواند فرصتکند. این فضا میهای مختلفی روبرو میمذهبی یا غیر مذهبی با موقعیت

به کودکان و نوجوانان کمک شود تا انتظارت و ادراک (. مبتنی بر این مدل باید 1312ها را محدود سازد )پینتریچ، کند یا آن
شایستگی دقیق و بالایی برای انجام تکالیف مذهبی به دست آورند. این کار از طریق ارائه بازخوردهای مثبت واقعی، تسهیل نمودن 

این طریق و ایجاد فرصت برای  دهند و الگو بودن درتکلیف متناسب با توانایی فرد، بالا بردن اهمیت و ارزش فعالیتی که انجام می
 شود. انتخاب و کنترل داشتن بر امور امکانپذیر می

 یکه مبتن ه است،را بنا نهاد یاجتماع یشناخت ی( مدل0221، 0221، 0222، 1110) پکران :مدل کنترل ارزش پکران -ج
 .بردیخود به کار م هیمفهوم کنترل را در نظراو . نامدیارزش م -کنترل هیخود را نظر هینظر نای او. است ارزش –بر سنت انتظار 

-تیدر موقع جیو نتا امدهایخود و پ یهااعمال و کنش انیم یلولاست که فرد از روابط علت و مع ییهایابیسازه ارز نیمنظور او از ا
افراد از اعمالشان،  یها یابیرزدارد. او معتقد است که ا یو اساس یادیمدل حالت بن نیدر ا یابیارز دهیدارد. در واقع ا شرفتیپ یها

 یامدهایاعمال و پ یهافرد از ارزش یابیرا فراهم خواهد آورد و ارز یمشخص یهاامدیعمل و کنش فرد پ یابیاحتمال که ارز نیا
کنترل،  یو باورها دیعقا نیبه ارتباط دادن ب نیشوند. او همچنیمحسوب م زشیانگ یو اساس یادیبن یهاکننده نییآن هر دو از تع

دهند، تمایز را تشکیل می بین سه نوع باور انتظار که باورهای کنترل عمده مدل او، پکران دارد. یشتریعلاقه ب زشیارزش و انگ
بگیرد،  شکل فرد باور این وقتی کند،می فراهم را پیامد موقعیت که هستند انتظارهایی پیامد –انتظارهای موقعیت گذارد. می

یامدها ناشی از اعمال خود فرد است، اشاره پ که این باره در فرد باورهای به پیامد-عمل انتظارهای. ندارد ضرورتی فرد عمل
پکران . تواند انجام دهدبه باور فرد مربوط است مبنی بر این که آیا او عمل مشخصی را می کنترل -انتظارهای عملدارد. 

. مبتنی بر این اً به باور فرد درباره کنترل موفقیت آمیز عملش مربوط استزیرا آن مستقیم ؛دهدترجیح می را اصطلاح کنترل عمل
 کنترل برسند، انگیزش لازم برای انجام آن رفتارها را خواهند داشت. -اگر افراد در رفتارهای مذهبی خود به انتظار عمل
راهکار کلیدی برای جذب کودکان و نوجوانان به ها پرداخته شد، در ادامه به چند با استناد به مبانی نظری و تجربی که به آن

 .شودمساجد اشاره می
 

 راهکارهای پیشنهادی -3

 راهکارهای پیشنهادی به والدین برای جذب فرزندانشان به مسجد -3-1
های والدین در تکوین شخصیت کودک نقش اساسی دارند، لذا هنگام از آنجا که ویژگی انتخاب همسر شایسته: -1

 (.1310نظر توجه شود )کمیجانی و فریادرس،  های اخلاقی همسر موردازدواج باید به فضیلت

-گیرد و قسمت عمده یادگیریالگوپذیری کودک از غریزه تقلید سرچشمه می نمای فرزندان:والدین الگوی تمام -0

گیرد. بنابراین اگر والدین حضور در مسجد را در برنامه زندگی خود های انسان از رهگذر مشاهده و تقلید صورت می
کنند رفتارشان دهند و سعی میها را سرمشق خود قرار میرزندان مبتنی بر علایق خود به والدینشان، آنداشته باشند، ف

دهد والدینی که در (. نتایج تحقیقات میدانی نشان می1310را با رفتار والدین انطباق دهند )کمیجانی و فریادرس، 
دهند )آقامحمدی، قاسمی، اسدی، آن اعمال را انجام میها نیز دقیقا های دینی حضور فعال دارند، فرزندان آنمراسم
 (.1310؛ آقامحمدی، 1381

والدین باید در نگرش مذهبی خود تجدید نظر نمایند، زیرا  های مذهبی خود:ها و نگرشتجدید نظر در ارزش -3
گذارد بر جای میداشتن دیدی مثبت یا منفی در مورد مذهب و اعمال مذهبی بر ذهنیت فرزندان تأثیر مثبت یا منفی 

که امور مادی و دنیوی شود. بنابراین تا زمانیمیهای والدین نیز در کودکان درونی (. به علاوه ارزش1310)آقامحمدی، 
های والدین قرار دارند، داشتن این انتظار از فرزندان که به امور مذهبی اهمیت دهند، انتظاری غیرواقع در صدر ارزش

های خود و باورهایشان نسبت به حضور در مسجد تغییراتی ایجاد گذاریوالدین باید در ارزش بینانه است. از این رو
 نمایند.

های مذهبی به حضور کودکان در اماکن و برنامه همراه کردن کودکان با خود در مسجد و محافل مذهبی: -0
کند. باید به و اقامه نماز ترغیب می ویژه نماز جماعت، مخصوصا اگر با تشویق همراه باشد، آنان را به حضور در مساجد

های مقدس نیز با میزان مشارکت او و ارتباط و فعالیتش این مسأله توجه کرد که میزان علاقمندی کودک به این مکان
(. افزون بر موارد فوق، حضور 1310؛ نقل از کمیجانی و فریادرس، 1383ها رابطه مستقیمی دارد )باهنر، در این محیط

های مذهبی ها و اعیاد و هیأتزنی و زنجیرزنی، جشنمراه والدین در مساجد برای مراسم عزاداری، سینهفرزندان ه
های هیجان انگیز با ماهیت هیجانی کودکان و نوجوانان سازگار مشوق حضور در مساجد خواهد بود. زیرا این برنامه

 دهد. ها را افزایش میاست و علاقمندی آن
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-والدین برای علاقمند ساختن فرزندانشان به مساجد می رهنگی و آموزشی در مساجد:های فحضور در کانون -1

شود، استفاده کنند. البته با توجه به شرایط فعلی بهتر است والدین های آموزشی که در مساجد برگزار میتوانند از کلاس
متخصصان امر کمک بگیرند تا های آموزشی همکاری کنند و از با مسئولان مساجد در خصوص نحوه برگزاری کلاس

شرایط برای جذب فرزندانشان به مساجد فراهم شود. البته در این جریان باید به روحیه استقلال طلبی نوجوانان توجه 
شود. قدرت استدلال و درک و فهم آنان به رسمیت شناخته شود و با گفتگویی صمیمانه به انتقادهای آنان پاسخ 

 (.1310مستدل داده شود )داوودی، 

هماهنگی و همکاری والدین با مدرسه برای  ها در مسجد:همکاری با مدرسه برای برگزاری بعضی مراسم -1
آموزان در مدارس که طی آن برگزاری اردوهای تفریحی و آموزشی در بستر مساجد، یا برگزاری مراسم تجلیل از دانش

درسه دریافت کنند، در جذب آنان به مساجد راهگشا آموزان جوایز خود را از دست امام جماعت مسجد یا مدیر مدانش
فرد، رازینی، بسیار تعیین کننده است )شریف وپرورش در استفاده از ظرفیت تربیتی مساجدآموزش خواهد بود. زیرا نقش

 (.1311نوذری، عباسی

ی شکل دهی رفتار هاآموزش مفاهیم و رفتارهای دینی به کودکان با استفاده از روش شکل دهی رفتار با تشویق: -3
و تشویق بسیار مؤثر است. مقصود از تشویق پاسخ مثبت و خوشایند در برابر رفتار مطلوب است. مانند ابراز محبت به 

 های مذهبی و دادن وعده پاداش و ... .کودک در محیط مسجد، واگذاری مسئولیت مناسب به او در فعالیت

 :دیبا قیتشوثر واقع شود باید به چند اصل مهم توجه شود؛ که تشویق و پاداش موالبته برای این        
 به موقع و بلافاصله بعد از رفتار مطلوب ارایه شود. -

 متمرکز بر رفتار باشد، نه بر خود کودک. -

 هم وزن رفتار باشد و رفتار را کم اهمیت جلوه ندهد یا اغراق نمایی نکند. -

 اقدام به رفتار مطلوب نیز تشویق و تقویت گردد. -

 های کلامی و فعالیتی بهتر است در جمع افراد انجام شود، چون در این شرایط اثربخشی بیشتری خواهند داشت.تشویق -

تواند مؤثر باشد. یعنی دیدن یا شنیدن تشویق شدن دیگران علاوه بر تشویق مستقیم خود کودک، تشویق جانشینی نیز می
 ند سازد.تواند کودکان را به انجام رفتار مد نظر علاقممی

کودکان علاقه وافری به شنیدن قصه دارند و با هیجان زیادی به قصه گوش  سرایی:استفاده از قصه و داستان -8
-کنند. لذا والدین با انتخاب قصه مناسب و مبتنی بر هدف میهای قصه همانند سازی میدهند و اغلب با شخصیتمی

 ند.توانند در علاقمندساختن کودکشان نقش موثری ایفا کن

فیلم به عنوان محصول تمدن جدید در آموزش نقش مؤثری دارد. فیلم همان  تهیه فیلم های مناسب و مرتبط: -1
دهد اند زندگی واقعی الگویی را مستقیم مشاهده کنند، این امکان را میکارکرد داستان را دارد و به کسانی که نتوانسته

 (.1310ی و شنیداری، فیلم از داستان تأثیرگذارتر است )داوودی، که از شرایط مطلع شوند. با توجه به پتانسیل دیدار

شود، برگزاری چنین مراسمی دوستی میاز آنجا که دادن نذری باعث تقویت حس همنوع دادن نذری در مساجد: -12
 های آن به کودکان و نوجوانان، زمینه را برای ارتباط آنان بادر مساجد توسط والدین و دادن برخی از مسئولیت

 کند.همسالانشان و تقویت حضور در مسجد فراهم می

 

 راهکارهای پیشنهادی به مسئولین مساجد برای جذب کودکان و نوجوانان به مسجد -3-2
های هنری و مهارتی، بانک سوالات کنکور و... در علاقمند مجهز کردن مساجد به کتابخانه، سالن مطالعه، کلاس -1

 ست.سازی افراد به حضور در مسجد کمک کننده ا

چیدمان زیبای فضای مسجد دیگر عاملی است که در جذب افراد به مسجد مخصوصا کودکان و نوجوانان نقش اساسی  -0
های معماری دهد، ویژگیها توجه شود. تحقیقات نشان میدارد. از این رو بهتر است در ساخت مساجد به معماری آن
های استفاده کننده از مسجد و در نتیجه ذهن هریک از گروههر حوزه از مسجد، منجر به پدید آمدن معنایی متفاوت در 

(. البته این مکان در کنار معماری اسلامی مناسب، باید 1311شود )صالحی نیا، شاهمرادی، بروز رفتارهای متفاوت می
سیار جذاب های زیبا و تمیز گردد. داشتن فضای سبز و گلکاری نیز این فضا را بها و سجادهپاکیزه و آراسته به فرش

 خواهد ساخت.

-برخورد مناسب از سوی امام جماعت و هیأت امنای مسجد و داشتن باور راستین از سوی آنان، استقبال آنان از برنامه -3

های منطقی به سوالات آنان در افزایش انگیزش افراد برای حضور در مسجد مؤثر های پیشنهادی جوانان و دادن پاسخ
 است.

بازدید توسط مساجد زمینه دور هم آمدن نوجوانان و جوانان و افزایش همدلی و تقویت روحیه های برگزاری برنامه -0
های خاص و افراد هایی برای بازدید از مکانکند. مبتنی بر این بهتر است مساجد برنامهتعاون در آنان را فراهم می

 خاص را در ایام خاص تدارک ببینند.
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 گیریبحث و نتیجه -4

و مکانی مقدس برای پرورش یک انسان از ابعاد مختلف است؛ که در این میان نقش اساسی در پرورش مسجد مأمنی امن 
-کند. این مکان مقدس با زمینهکند و زمینه را برای گسترش فرهنگ و تمدن اسلامی فراهم میدینی و تربیت دینی افراد ایفا می

ساز افزایش تعاون، همدلی، همیاری و رشد هویت و تعلق زمینهسازی برای تعامل افراد موجب رشد اجتماعی و اخلاقی شده و 
شود. عوامل مختلفی در جذب افراد به مساجد و بهره مندی افراد از این همه پیامدهای مثبت نقش دارند؛ که نقش والدین جمعی می

گیری بندورا والدین نظریه ی سرمشق بدیل آنان در رشد و پرورش فرزندانشان مثال زدنی است. چرا که براساسبا توجه به تأثیر بی
گیری یک اصطلاح کلی از نظر بندورا سرمشق گذارند و اینها پشتیبان رفتارها هستند. بر نگرش و اعتقادات فرزندشان تأثیر می

اساس گردد. برگردد که از طریق دیدن رفتار الگو یا الگوها حاصل میاست و به تغییرات رفتاری، عاطفی و شناختی اطلاق می
روند و ممکن است شمار میهای مناسبی برای کودکان بههای پژوهش، والدین دارای رفتار مطلوب و پسندیده، سرمشقیافته

مند سازند بلکه توانند نه تنها با ایفای مناسب نقش والدگری خود فرزندان را به مسجد علاقهها تقلید بکنند. والدین میکودکان از آن
ن سرمشق از سایر ابزارهای مفید در این زمینه نیز بهره بگیرند که برای کودکان خوشایند هستند و موجب جلب عنواتوانند بهمی

(؛ بنابراین اگر 1318نیا و شمشیری، ها، کاریکاتورها،  تلویزیون و ... )حسنها، داستانها، بازیگردند؛ مانند فیلمها میتوجه آن
های فرزندپروری خود به کار بگیرند که مبتنی بر باورهای راستین معنوی و را در رفتارها و سبکوالدین بتوانند اصول و راهکارهایی 

توانند در جذب فرزندانشان به مسجد نقش اساسی ایفا کنند. عمده ترین تأکید مقاله حاضر بر های تربیتی آنان باشند؛ میجز اولویت
 دیگران آیا :فرماید می که است آمده أَنفسَُکُمْ وتََنسَوْنَ بِالْبرِِّ النَّاسَ  أَتأَمْرُوُنَسوره بقره )) 00 همین راهکارها بوده است. براساس ایه

است که افرادی که (( در قرآن به این موضوع اشاره شده.اید کرده فراموش را خودتان که حالی در کنید می دعوت نیکی و خیر به را
ها الگو آموزش دهند باید ابتدا خود آن عمل و فعل را انجام دهند در غیر این صورت افراد از آن خواهند راه و روشی به دیگرانمی

نخواهند گرفت. برهمین اساس والدینی که خود بر اصول دین اسلام و اعمال دینی خود پایبند نیستند یا رفتارهای متناقضی از خود 
تواند انتظار داشته باشند فرزندشان فردی معتقد و پایبند به اعمال کنند؛ نمیدهند که فرزندانشان را دچار شک و تردید میبروز می

ای فرزندان غیرقابل انکار است و چرا که والدین از اولین کسانی هستند که کودک از دینی باشد. نقش والدین در یادگیری مشاهده
نیا و گذراند )حسنها میو بیشتر اوقات زندگی اش را با آنها وابسته است آنها ارتباط نزدیک دارد، برای بقا بهبدو تولد با آن

 (.1318شمشیری، 
ها ای نقش دارند. کار اصلی این نورونهای آیینهای، نورون(در یادگیری مشاهده1312براساس پژوهش سیف و کیان ارثی )

ای این اعمال را های آیینهکنیم، نورونمشاهده میها را دهند و ما آنها را انجام میهایی است که دیگران آنثبت اعمال و فعالیت
سازند. بنابراین والدینی که الگوی مناسبی ها را در لحظه حال یا آینده دور و نزدیک ممکن میدر خود ثبت کرده و انجام مجدد آن

هایی نیز به فرزندان داشته باشند باشند؛ گاهی نیاز نیست همراه با عمل خود توصیهها به مسجد میبرای فرزندان در زمینه جذب آن
ها را گیرند و استمرار در رفتار والدین است که آنشان تحت تاثیر این اعمال قرار میها ناخودآگاه به واسطه ساختار مغزیچرا که آن

 دهد.در مسیر یادگیری قرار می
-اد روابط صمیمی با دیگران را در خود احساس میها افراد نیاز به ایجاز سویی دیگر، براساس نظریه مزلو و سلسله مراتب نیاز

تواند از طریق روابط صمیمی با یک دوست، همسریا یا از طریق برقراری روابط اجتماعی در گروه و تعامل با افراد کنند که می
رتباطات سازنده افراد نامد در بستر محلی مانند مسجد به واسطه اپذیری و محبت میحاصل شود. این نیاز که مزلو آن را نیاز تعلق

ساز جذب فرزندان به مسجد ذکر شد، این نیاز را به عنوان عوامل زمینهگردد و سایر مواردی که بهخوبی اشکار میدر این محیط،  به
آدلر  داند.براساس نظریهرا )) علاقه اجتماعی(( میکنند. آدلر نیز در نظریه خود به مفهومی اشاره دارد که آننحو احسن ارضا می

علاقه اجتماعی یعنی استعداد فطری همکاری کردن فرد با سایر افراد در جهت رسیدن به اهداف فردی و اجتماعی. آدلر عنوان کرد 
نظر آدلر مادر اهمیت زیادی که افرد سالم و کسانی که عملکرد خوبی دارند افرادی هستند که نیاز اساسی به تعلق داشتن، دارند. به

کند و از این طریق به او هماری و قه اجتماعی دارد چرا که او اولین فردی است که با کودک ارتباط برقرار میگیری علادر شکل
خصوص مادر یاددادن علاقه (. بنابراین به طور کلی براساس نظریه ادلر نقش والدین به1313آموزد )شولتز و شولتز، معاشرت می

 عنوان بستری برای عملی ساختن ان پدیده باشد.بهتواند اجتماعی به کودک است و مسجد نیز می
 

 منابع
(. بررسی نقش والدین در هدایت فرزندان به نماز جماعت و مسجد. مطالعه 1381آقامحمدی، جواد؛ قاسمی، علی؛ اسدی، عزیز ) .1

 .83-38(: 02و  31)3های دیوان دره و سروآباد. ماهنامه مهندسی فرهنگی، موردی شهرستان
(. بررسی نقش الگوی تربیتی والدین در تربیت دینی فرزندان. فصلنامه پژوهش نامه تربیت تبلیغی، 1310آقامحمدی، جواد ) .0

1(0 :)121-101. 
 .103-123اسکندری نژاد )بیتا(. نقش شخصیت مادر در تربیت دینی فرزند. طهورا )فصلنامه مطالعات زنان و خانواده(،  .3
 ها، تحقیقات و کاربردها(. ترجمه مهرناز شهرآرای. تهران: نشر علم.(. انگیزش در تعلیم و تربیت)نظریه1312، پال آر)پینتریچ .0
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 نقش ترویج و آموزش کشاورزی در کاهش فقر روستایی
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 11/40/1041تاریخ دریافت:  
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 یدهـچک
 

 با ببخشد بهبود را روستاییان زندگی سطح دارد قصد که غیررسمی آموزش نظام یک به عنوان کشاورزي ترویج امروزه
 جمله از روستایی فاحش فقر ویژه به و فقر است. مسأله مواجه روستاها در فقر وجود جمله از مهم روستایی هايچالش
 زندگی و فقر بین رابطه .است کرده جلب خود به را اجتماعی نظراندیشمندان همواره که است اجتماعی مهم مسائل

 غیرمستقیم، بطور کشورها برخی حتی کهطوري به. است شده بیان مثبت و بالا همبستگی ضریب با يارابطه روستایی،
پدیده فقر، مشکلات اجتماعی و اقتصادي را در ابعاد  .اندهنمود تعریف روستایی افرادي عنوان به را و محرومان فقرا

شود و در روستاها ناکامی اجتماعی و فرهنگی ناشی می آورد. این پدیده از توسعه نیافتگی اقتصادي،گوناگون به بار می
 در فقرزدایی و اقتصادي توسعه در مهمی بخش شود. کشاورزيهاي توسعه کشاورزي این امر را موجب شده و میبرنامه

 اهمیت تشخیص عدم کشاورزي، توسعه هاياستراتژي توفیق عدم دلایل ترینعمده از یکی .کشورهاست از بسیاري
در این مقاله به بررسی نقش ترویج و  .است بوده روستایی جوامع هماهنگ توسعه در انسانی و نهادي هايسازه و ترویج

اطلاعات از منابع مکتوب و اینترنتی  گردآوري براي راستا، این آموزش کشاورزي در کاهش فقر روستایی پرداخته شد و در
 تحلیلی مروري تدوین شده است. و اسناد موجود علمی پژوهشی استفاده و مقاله به روش

 

 حل مسئله ي، الگوهایی، فقرزدایی، توسعه روستاییفقر فاحش روستا یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه -1
 رفاه و امنیت آینده در که وخطراتی داشته پی در را پیامدهایی محیطی زیست و اقلیمی شدید تغییرات با همراه جمعیت افزایش

 خارجی هايقدرت يبوسیله نظامی تجاوز و المللی بین برخوردهاي چون سنتی کنند. دیگرخطرات می تهدید را بشري جوامع
 فقر، (.1831ازکیا،) باشدمی غذایی امنیت وجود عدم بویژه و گرسنگی فقر، اقتصادي، هايثباتیبی از ناشی خطراتی بلکه نیست،
 قطعا   که پدیده ایی است، کرده خود مشغول به را مردم توده و زانریبرنامه سیاستگذران، اذهان که است مسائلی مهمترین از یکی
 توجه مورد فقر اخیر، هايدهه در که است شده موجب موضوع این .است آورده وجود به نیز را دیگري متعدد هايآسیب و هاهزینه
 برگزار آن درباره چاره اندیشی براي عدديمت هايکنفرانس و هابرنامه سالانه که،طوريبه قرارگیرد، جهانی و بین المللی محافل
 در ویژهبه در جوامع، موجود هايگروه آسیب پذیرترین و فقیرترین از یکی. نامگذاري شده اند عنوان این با نیز هاییودهه شده
 (.1831طالب و همکاران،هستند ) روستاییان سوم، جهان

 خود به را اجتماعی نظراندیشمندان همواره که است اجتماعی مهم مسائل جمله از روستایی فاحش فقر ویژهبه و فقر مسأله
 باشد،می نفر میلیارد یک به قریب که جهان کشورهاي فقیرترین جمعیت از درصد 50 از بیش فائو تحقیقات بنابر. است کرده جلب
 (.1811همکاران طاهري و )است  هريش نواحی از بیشتر روستایی درنواحی فقر نرخ نیز درایران. کنندمی زندگی روستایی مناطق در
 خود را به روستایی مسائل نظرانصاحب از بسیاري اندیشه که است روستایی فقر روستایی، جوامع مهم هايچالش از یکی واقع در

قلمرو  فقر حوادث، با مقابله در توانایی کمتر و معیشت نوع هوایی، و آب جغرافیا، شرایط علت به روستاها در است. داشته معطوف
 اقتصادي، تحولات نتیجه را آن توان می و بوده جهان در فراگیر پدیده اي (. فقر1811 تري دارد )شاه آبادي و تلیایی،گسترده
 اساسی نیازهاي براي اقتصادي بعد شامل تنها نه یعنی است، چند بعدي ايپدیده فقر دانست. کشوري و جهانی اجتماعی و سیاسی
 (.1815)یاسوري و امامی، است سیاسی و اجتماعی محیطی، زیست فیزیکی، انسانی، بعد شامل بلکه

 کشورها برخی حتی کهطوري به. است شده بیان مثبت و بالا همبستگی ضریب با ايروستایی، رابطه زندگی و فقر بین رابطه
 و درآمد داراي به شهرنشینان نسبت انروستایی. اندنموده تعریف روستایی افرادي عنوان به را و محرومان فقرا مستقیم، غیر بطور

 است فوري و ویژه توجه سزاوار بخش روستایی. هستند برخوردار ناچیزتري اجتماعی و رفاهی ازخدمات و بوده کمتري هايسرمایه
 اکثریت (1440) فائو ازدیدگاه (1810همکاران مهر و  کیان) .آغازنمود روستاها از باید را فقر کاهش براي ریزيبرنامه هرگونه و

 براي لازم درآمد کسب یا تولید توانایی افراد این .است کشاورزي هايفعالیت با مرتبط آنها درآمد یا کشاورزبوده روستایی، فقراي
 اقتصادي، ضرورت رشد .است گرفته قرار فقر کاهش هايبرنامه مرکز در کشاورزي رو، این از. ندارند را خود اساسی نیازهاي تأمین
)بسحاق  .شد خواهد حاصل کشاورزي بخش در گذاريسرمایه ویژه به اري گذسرمایه طریق از که شودمی فقرقلمداد شکاه اساسی

 معضل مهمترین عنوان به اخیر دهه دو طی که است هایی موضوع جمله از روستایی فقر ویژه به فقر (. مسئله1810و همکاران،
 (1811 کرمی، و )بهرامیان است شده آن به فراوانی توجه توسعه حال در و یافته توسعه جوامع در هم بشري، جامعه

 جمعیت عمده که این به توجه با. شودمی محسوب روستایی توسعه يحیطه در موضوعات تریناساسی و مهمترین از یکی فقر
 يکه لازمه شده آشکار مسئله این کنند. امروزه،می زندگی توسعه حال در کشورهاي روستایی هايبافت و مناطق در جهان فقیر

 (1814همکاران، و پور جمعه. )است پایه بخش عنوان به روستایی بخش و روستاها به توجه توسعه، به رسیدن
 و نهادي هايسازه و ترویج اهمیت تشخیص عدم کشاورزي، توسعه هاياستراتژي توفیق عدم دلایل ترین عمده از یکی
 کننده تعیین انسانی، نیروي( ومهارت بینش دانش،) کیفیت دیگر عبارت به؛ است بوده روستایی جوامع هماهنگ توسعه در انسانی

 ترویج (1810همکاران، پاک و) .است مرتبط انسانی عامل به تولید، عملکرد در ضعف است و تولید عوامل کارگیري به چگونگی
 منتقل کاربردي دانش به تواندمی راکه اطلاعات دلهمبا و انتقال زیرا است، کشاورزي سازمانی ابزارهاي مهمترین از یکی کشاورزي

 مدیریتی و مهارتی برآوردن نیازهاي براي توسعه حال در کشورهاي اغلب در هاي ترویجی کشاورزيبرنامه .دهد ارتقاء شود
 باعث روستایی يفقرا نیازهاي برآوردن غفلت از که است شرایطی در این و رسندمی نظر به درآمد ناکافی کم و محروم کشاورزان
 است. شده کشورها این در فقر افزایش و فرآیند توسعه تضعیف

 انجام را معاش خود تأمین هايفعالیت بود خواهند قادر آنها، مبناي که بر است سرمایه نوع 0 به دسترسی میزان در فقرا، چالش
 که انسانی هايسرمایه اجتماعی، هايسرمایه .یابندمی اشتقاق معاش تأمین براي مفید منابع ازآنها که طبیعی هايسرمایه. دهند
 هستند لوازمی و تولید وابزار اساسی هايزیرساخت که فیزیکی هايسرمایه. ضروري هستند معاش راهبردهاي کردن دنبال براي
 ها، بایدفعالیت این همه .باشندمی افراد دسترس در منابع مالی که مالی هايسرمایه نمایند.قادر می زندگی به تأمین را افراد که

 کاهش بالاتر، کیفیت زندگی از اعم نتایجی به دستیابی براي که شوند تأمین معاش راهبردهاي پذیرش براي فقرا به کمک سبب
؛ هستند مناسب طبیعی، منابع پایداراز استفاده سرانجام و بیشتر برابري و اجتماعی غذایی، عدالت امنیت ارتقاء آسیب پذیري،

 هر در .شود گرفته نظر در فقر علل به نسبت فقرا درک با ارتباط بایستی در فقر کاهش براي گريمداخله ریزيبرنامه هر ین،بنابرا
 نگرششان نوع براساس باید آنها منابع، به آنها دسترسی مبناي بر فقرا ازشناسایی پس فقرا، حامی کشاورزي ترویج ریزيبرنامه نوع
مهرو  کیان. )نمایند طراحی را فقر هاي کاهشبرنامه آن، با مطابق توانندمی ترویج اندرکارانسپس دست و شوند بنديطبقه فقر به

 (.1810همکاران،
 ترویج اصلی روي تأکید گذشته است. در وريبهره و باروري ایش افز روي اصلی تمرکز و تأکید کشاورزي، سازيروند جهانی با
 نظام. ترویج هستند هاينظام مدیون را خود تولید هايتکنولوژي از ايعمده سهم کشاورزان از بسیاري. است بوده تولید بر مبتنی
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 براي را گرينقش تسهیل قطعأ ترویجی سیستم مجدد شدن نونما این. باشد سوهم بازار با مرتبط مهارتهاي و دانش با باید ترویجی
 و همکاران، ابراهیمی. )باشد مفید فقر، کاهش در تواندمی که داشت واهدخ دنبال به بازار بر مبتنی و کشاورز بر مبتنی ترویج هدایت
 روشنی هايرهیافت و الگوها ،جدید نیازمند اطلاعات دهد قرار فقرا از حمایت را خود کار اولویت خواهدمی که نهادي هر .(1810
 .برساند انجام فقربه کنی ریشه و هشکا با درارتباط را خود هايمأموریت و هافعالیت بتواند آنها برمبناي که است

 و اجتماعی هاي بیماري پیدایش موجب فقر .است اتفاق فقردر حال افزایش روند که است داده نشان ایران در مدارک و دلایل
 نظیر توسعه اقتصاد محققان از تعدادي باشد. می توسعه مباحث ترینمهم از یکی عنوان به فقر کاهش شود. می جامعه در فساد
 ( کشور1813همکاران، و )حکمتی فربد است. رشد براي فقر شرط لازم با مبارزه که هستند عقیده این ( بر1110) همکاران و امانو
 مشکلات مهمترین از و است مواجه روستایی نواحی در پدیده این گستردگی و فقر مسئله با توسعه حال در کشورهاي همانند نیز ما

است.  شهري نواحی از بیشتر نواحی روستایی در نرخ فقر مصرف از سطحی هر در که شده گفته ود.رمی شمار به روستایی نواحی
 پذیري آسیب روستاها، تخلیه شهرها، به مهاجرت روستایی، جامعه درون در نابرابري ایجاد مسائلی چون فقر در نواحی روستایی

 محمدي، و )خراسانی دارد پی در را دیگر مسائل از بسیاري و عمومی امنیت کاهش بزهکاري، آمار رفتن بالا روستاها، محیطی
1811.) 
 محمودآباد دهستان در روستایی نواحی در فقر بر موثر عوامل مورد خود در پژوهش ( در1810همکاران، و یگانه )محمدي 
 مورد محدوده یی فقر درتوزیع فضا بر موثر مهمترین عوامل از بانکی اعتبارات و تحصیلات دارایی، هايعامل که دادند نشان
 روستایی فقر و عام طور به فقر مسئله هستند، آن درگیر توسعه حال در و نیافته توسعه کشورهاي که مسائلی از اند. یکیبوده مطالعه

 مهمی ايتوسعه عامل بعنوان کشاورزي ترویج ( بر1445) جهانی توسعه (. بانک1813همکاران، و )شرافت باشدمی اخص طور به
 دارد. و کاهش فقر تأکید اقتصادي نتیجه توسعه در و پایدار و جامع کشاورزي افزایش يبرا

 
 (1931خراسانی و محمدی،)ی تحقیقات انجام شده در مورد فقر روستایی، منبع:: پیشنه1جدول 

 ي نتایجخلاصه عنوان سال محقق

 پورطاهري و

 همکاران
1831 

 فقرخانوارهاي عوامل مؤثر برکاهش

 روستایی

خانوار،  هاي اجتماعی تنها سه عامل سن سرپرستدر میان عوامل و زمینه
فقر  ي مستقیم بانوع بیمه و شاخص احساس محرومیت داراي رابطه

بیشتري در  اند. عوامل اقتصادي در مقایسه با عوامل اجتماعی نقشبوده
 .ي موردمطالعه داردگیري فقر در منطقهشکل

طالب و 
 همکاران

1831 
ي در جامعه یل مطالعات فقرفراتحل

 ایران روستایی

هاي اجتماعی و با رویکردهاي انسانی و مشارکتی فقر را باید از جنبه
مانند آثار  علاوه بر این، در مطالعات یادشده، موضوعاتیکرد. تحلیل 

فقرزدایی و  هايي روستایی، سیاستگوناگون فقر بر اقشار مختلف جامعه
بر فقر  هاي کلان مانند جهانی شدناثر پدیده ارزیابی آثار آنها و نیز

 .روستایی بررسی نشده است

 و گریوانی
 همکاران

1811 
 

 فقر خانوارهاي عوامل بررسی
 اصفهان در روستایی

 مخارج آموزشی، خانوار سرپرست سن، خانوار سرپرست جنسیت متغیرهاي
 اب بار تکفل متغیر و درصد 11 سطح در خانوار سرپرست شغل و خانوار

 .دارند فقر بر دارمعنی تأثیري درصد 10 از بیش اطمینان
 و یگانه

 همکاران
1818 

 فقر فضایی توزیع بر مؤثر عوامل
 روستایی خانوارهاي

بر  مؤثر عوامل مهمترین از بانکی اعتبارات و تحصیلات، دارایی عامل
 .است موردمطالعه محدودهی در فقر فضایی توزیع

 صدرموسوي و

 همکاران
1813 

مؤثر بر  ررسی و تحلیل عواملب
 روستایی در شهرستان گسترش فقر

 میاندوآب

 هاي اقتصادي و سیاستگذاري دولتی، افزایش مهاجرتضعف زیرساخت

 گذاري و اشتغال، ضعف فرهنگ اجتماعی وفصلی و محدودیت سرمایه

عوامل  مخاطرات طبیعی، بروز خشکسالی و کاهش درآمد و... از مهمترین
 .است فقر در مناطق روستایی شهرستان میاندوآبپخش و گسترش 

Dzanku 1410 
 گذرا فقر و معیشت

 غنا در روستایی

و  آموزش و پرورش، شناختی جمعیت عوامل، خانوارها فضایی موقعیت
رفاه  يتعیین کننده عوامل مهمترین يمصرف کننده هايقیمت تفاوت

 .است روستایی خانوارهاي

Liu et al 1415 چین در فقر مکانی مانیز الگوهاي 
. روستایی است فقیر افراد نامتوازن توزیع نشانگر چین در فقیر افراد نسبت
 .تمرکز دارد مرزي مناطق و کوهستانی مناطق در عمدتا  چین در فقر

Padda & 
AbdulHame 

ed 
1413 

 در چندبعدي فقر میزان تخمین
 به کمک :پاکستان روستاهاي
 پایدار يتوسعه هايسیاست

 .کنندمی زندگی فقیرنشین مناطق در پاکستان خانوارهاي از درصد 00
، آموزش، اجتماعی رفاه اضافی براي مالی منابع باید فقر کاهش براي

 .یابد کشاورزي اختصاص يتوسعه و آب تأمین بهداشت

McAreavey 
& Brown 1411 

 نابرابري و فقر تطبیقی تحلیل
 ایالات و بریتانیا بین روستایی

 آمریکا يدهمتح

 احتمال فقر بر سکونت محل تأثیر تعیین باید روستایی فقر کاهش جهت
 احتمال خروج و فقر از بردن رنج مدت زمان، خانوادگی و فردي سطح در
 شود. انجام فقر با همبستگی داراي متغیرهاي سایر تأثیر تحت فقر از
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 تحقیق روش -2
نقش ترویج و آموزش در کاهش فقر  تبیین جهت در پیشین مطالعات زا بهره گیري با و مروري روش به حاضر پژوهش

اي و مکتوب و اسناد منابع کتابخانه اینترنتی، هايمقاله از اطلاعات، گردآوري براي راستا، این در. گردیده است انجام روستایی
 .هاي مرتبط با پژوهش استفاده گردیدعلمی پژوهشی در زمینه

 

 مبانی نظری -3

 وم فقرمفه -3-1
 وتوقعات، هامقایسه هنجارها، وبرحسب باشد زمان، قابلیتی وفقر رفاهی درطول متغیر ذهنی، چندبعدي، گسترده، تواندفقر می

 ناتوانایی نوعی تواندمی که درزندگی، گیريتصمیم قدرت نبود یعنی فقرمعنوي. دارد معنوي و مادي ابعاد فقر،. آید به نظر نسبی
زیست  و مدیریتی اجتماعی، اقتصادي، از اعم پایدار توسعه ابعاد تمام بر تواندمی شود. فقر تلقی هم فرهنگی فقر و روانی و فکري

 یا فرد توانایی عدم مطلق را ( در پژوهش خود فقر1814نژاد )صفر خانلو و محمدي  .(1818 آرانی، قرنی)بگذارد  تأثیر محیطی
 فقر شرایط در اند.ذکر کرده درمان و بهداشت و سرپناه پوشاک، تامین و روز در سرانه انرژي شده توصیه نیاز حداقل تامین در خانوار
 از است عبارت فقرنسبی اما؛ باشند نمی خود نیاز کالري مورد از درصد 34 از بیش تامین به قادر ها خانوارها و افراد نیز شدید مطلق
 (.1813محمدي، وخراسانی جامعه ) درآمد متوسط از فرد درآمد بودن تر پایین

توان فقیر به حساب آورد که هاي جمعیتی را زمانی میها و گروهافراد، خانواده»کند فقر را به این صورت تعریف می "تانسند"
هاي اجتماعی و شرایط و امکانات معمول زندگی مواجه هاي غذایی، مشارکت در فعالیتبا فقدان منابع براي کسب انواع رژیم

 .شود مزمن نگیرد، صورت آن براي ریزيبرنامه اگر و باشد تواند حادمی و دارد گوناگونی انواع فقر (.1830کاران همکاشی و )«باشند
 ظرفیت از فقیر اشخاص شودمی موجب که است اجتماعی ايپدیده عمده، طور به بلکه نیست، مادي محرومیت از ناشی فقر تنها
 (.1835 رز،چمبباشند ) نداشته صحیحی درک خویش وتوانایی
 

 انواع فقر -3-2
شود. غذاي کافی، مسکن، تحصیلات و بهداشت محرومیت مادي که با معیار درآمد یا مصرف سنجیده می :فقر درآمدی

 (.1835همکاران شادي طلب و سازد )ازجمله نیازهاي اساسی است که نبود آنها فقرا را از داشتن زندگی مطلوب محروم می
ویکرد ملاک تشخیص فقرو محرومیت، دستیابی به کارکردهایی در زندگی است که براي افراد مطلوب در این ر: فقر قابلیتی

وپرورش، مشارکت در و ارزشمند است. ازجمله این کارکردها تغذیه کافی، برخورداري از خدمات بهداشتی، دسترسی به آموزش
دهند. هدف رویکرد قابلیتی به فقر، انکار درآمد تشکیل میتصمیمات گروهی وغیره است. مجموعه این کارکردها قابلیت افراد را 

پردازد که صرف برخورداري از درآمد کافی پایین به عنوان یکی از عوامل دخیل در فقر نیست، بلکه این رویکرد به این موضوع می
ه توانایی یا عدم توانایی تبدیل و متعارف جهت تأمین مایحتاج زندگی نمی تواند تعیین کننده عدم محرومیت افراد تلقی شود، بلک

 (.1830محمودي و همکاران،سازد )تواند محرمیت یا عدم محرومیت افراد را مشخص این قابلیت است که می
قفر روحی شامل عدم دسترسی به خدمات، افزایش حجم کار و ترد شدن از جامعه است، خروج اعضاي : فقر روحی و روانی

شود ز فعالیت هاي اجتماعی و گروه هاي اجتماعی منجر به از دست دادن سرمایه اجتماعی می خانواده کشاورز ازجامعه خود، ا
 (.1810سلمان شهرکی، )

 

 های فقر روستاییشاخص -3-3
 ( نشان داده اند.1هاي فقر روستایی را در جدول )( در پژوهش خود شاخص1810صلاحی و همکاران )

 
 (1931لاحی اصفهانی و همکاران،: صهای فقر روستایی )منبع: شاخص2جدول 

 شاخص و گویه مولفه ابعاد

 اقتصادي

 
عدم استفاده -8عدم استفاده از لبنیات و حبوبات،  -1هاي پروتئینی، عدم استفاده از فرآورده -1

 ازانواع میوه و سبزیجات

 درآمد
 ارات بانکی،ها و اعتبعدم دسترسی به وام-8عدم پس انداز، -1عدم رضایت از میزان درآمد، -1
-1سرمایه گذاري در امور کشاورزي،  عدم توان-0ها نهادهناتوانی در خرید یا دسترسی به انواع -0

 عدم دسترسی به بازار محصولات کشاورزي

 مسکن محیطی

میزان  -8دوامی سازه واحدهاي مسکونی، بی -1 مسکن، در رفته بکار مصالح دوامیبی-1
کمبود فضاي واحد -0ستایی در عدم صرفه جویی انرژي، تأثیرمعماري واحدهاي مسکونی رو

 -5میزان دسترسی به امکانات،  -1میزان برخورداري واحد مسکونی از امکانات،  -0 مسکونی،
 از معماري مسکن عدم رضایت
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 شاخص و گویه مولفه ابعاد

 
 
 
 
 
 

 اجتماعی

 آموزش

 عدم -8عدم دریافت نشریه ترویجی،  -1هاي آموزشی و ترویجی، عدم شرکت در کلاس-1

 -0داري از امکانات ترویجی بر اساس استفاده از مرکز خدمات جهاد کشاورزي در روستا،برخور
براي  نبود معلمان خوب و با تجربه -0عدم وجود مدارس نوساز با کیفیت براي تحصیل فرزندان، 

 تحصیل فرزندان

 بهداشت
 مشکلات وجود-1 (،عدم دسترسی به خدمات درمانی و بهداشتی )خانه بهداشت، درمانگاه-1

 -0عدم وجود جایگاه دفع زباله، -8 ،(بهداشتی ناشی از جانوران موذي )موش، مگس و غیره
 هاي بهداشتی جمع آوري زبالهنداشتن روش

 اجتماعی ا ر تبا طا ت

 نداشتن رابطه خوب با همسایگان و اهالی -1هاي اجتماعی روستا، عدم مشارکت در فعالیت-1

حق  ناتوانی در دفاع از -0 ،(مهم نبودن سرنوشت افراد) گرانیدوشت عدم توجه به سرن -8روستا، 
زمانی زیاد  وجود فاصله -1هاي مناسب براي حمل و نقل، عدم وجود راه -0 ،(خود )گوشه گیري

 اجتماعیهاياستفاده از شبکه -3عدم رضایت از حمل و نقل عمومی،  -5تا مراکز شهر، 

 (روانیذهنی )
 عدم امید -8نداشتن انگیزه براي بهبود وضعیت خود،  -1ضع موجود زندگی، عدم رضایت از و -1

 اعتقاد-1وجود حس محرومیت،  -0-معتقد نبودن به ثروت و ثروتمندان،  -0به بهتر شدن آینده، 

 به وجود بی عدالتی در حق خود
 

 ترویج کشاورزی و فقر زدایی -4
گی اقتصادي و اجتماعی گروه مشخصی از مردم که همان روستاییان توسعه روستایی استراتژي است که براي بهبود زند 

شود. این استراتژي در پی گسترش منافع توسعه در بین فقیرترین افرادي است که در نواحی روستایی به دنبال فقیرند، طراحی می
و حرکت به سمت وضع مطلوب بوده توان گفت که توسعه به دنبال تغییر وضع موجود یک جامعه امرار معاش هستند. به عبارتی می

که با توجه به ساختارهاي جامعه ترسیم شده است. توسعه روستاها بنا به پیوند ناگسستنی و عمیق با بخش کشاورزي در گرو 
 رسیدن عوامل مهمترین (. از1811اصلاح، بهبود و توسعه سازمان بخش کشاورزي در فضاهاي روستایی است )افراخته و همکاران،

 بین هاي نامه موافقت به عمومی هاي سیاست اساسی هدف همواره فقر کاهش است. فقر کاهش هايبرنامه اجتماعی، لتعدا به
 پسا توسعه دستورکار گفتگوي و بحث در محوري یک عنصر موضوع این است. هزاره توسعه اهداف از هدف نخستین و بوده المللی
 .(1810 اسفندیار، و راغفراند )داده قرار فقر کاهش محور براي را خود اجتماعی هايسیاست کشورها از بسیاري و بوده 1410

 و زندگی بستر را روستا باید بلکه باشد «تولید ماشین» ینوع مثابه به صرفا  نباید کشاورزي بخش به ریزانبرنامه نگرش
 نحوي به اقتصادي هايبخش سایر با همگام بخش این است نیازمند که گرفت نظر در کشور انسانی جمعیت از بخشی معیشت
 رویکرد و کنند عمل یکدیگر با همسو کشاورزي و روستایی توسعه هايعرصه رویکردي با چنین تا بردارد گام توسعه مسیر در مؤثر
 ستاییان،فقر رو افزایش از جلوگیري و پیشرفت ناگزیر هايراه از بنابراین یکی؛ (1814همکاران، و بدري)باشند  داشته افزاییهم

صرفا   که است شده تعریف حمایتی اییوسیله پایدار معیشت آکسفورد، فرهنگ در. است روستایی خانوار معیشتی وضعیت به توجه
 مطرح را مفهوم این 1134 در دهه چمبرز بار اولین. شودمی محسوب ایمن زندگی براي ايوسیله بلکه نیست، درآمد و مصرف براي
 ایمنی پایدار، معیشت ایده در مرکزي و مهم مفهوم. رسمیت شناخت به را آن زیست محیط و وسعهت جهانی کمیسیون و کرد

 (.1818است )شکوري و همکاران، معیشت
 کشورهاي در بالقوه طور به روستایی پایدار معیشت رهیافت و داده رخ گذشته قرن نیم در تفکرروستایی در عمده تغییراتی

 درباره منسجم و جامع تفکري بر است. رهیافت معیشت پایدار شده مطرح روستایی، فقر شکاه براي تلاش در توسعه درحال
. آورد بدست توسعه اندرکاراندست و محققان میان در زیادي محبوبیت سرعت به و نموده تأکید روستایی توسعه فقرو کاهش
 رهیافت. است بوده فقرا توانمندسازي و فقر سائلم به پرداختن براي روش بهترین گذشته، هايسال طول در پایدار معیشت رهیافت
 و روستایی توسعه منظور به اخیر هايسال در و است روستایی توسعه درزمینه جدید تحلیلی رویکردهاي از یکی پایدار معیشت
 بر را اخانواره پذیريآسیب و فقر مشکل دارد سعی که است رویکردهایی جمله از و است گرفته قرار توجه مورد فقر کاهش

در وجود انسان دو نیروي اساسی نهفته است، یکی نیروي جسمانی و دیگري  .(1810 و همکاران نوروزي)کند  حل انسان محوریت
نیروي فکري. با توجه به رشد و توسعه فناوري بر همگان آشکار است که سهم و اهمیت نیروي فکري در مقایسه با نیروي جسمی 

توان نتیجه گرفت که شود و میاهده می شود همه چیز در نیروي تفکر انسانی و اولویت آن جمع میتر است. بدین ترتیب مشحیاتی
گذاري را در این زمینه تقویت کرد. ایجاد قابلیت تفکر و توسعه نیروي فکر صرفا  از براي نیل به اهداف توسعه لازم است سرمایه

(. 1810ري جهت نیل به این هدف ابداع نگردیده است )برادران و همکاران،طریق فرآیند آموزش امکان پذیر بوده و تاکنون راه دیگ
 توسعه بنیان مکتب، این بر مبتنی آموزش پس است روستاییان آموزش تحقق مکتب ترویج. است کشاورزي توسعه بنیان آموزش،
 تولید افزایش و کشاورزان به معیشت، آموزش بهبود و افزایش چون متعددي کارکردهاي داراي کشاورزي ترویج. است روستایی

 .(1810 وهمکاران، ابراهیمی)ببرد  بهره فقر کاهش چون دیگري هاينقش ایفاي براي آنها از تواندمی که است
 سمت کشاورزان آنها به گیريجهت اي نیاز است کهمسئله حل هايو مدل روستایی، الگوها فقر ازقبیل مسائلی با مواجهه براي
 و باشدمی کشاورزي نظام ترویج در هانگرش تغییر نیازمند فقرزدایی، سوي به هادهی فعالیتجهت .باشد اییروست فقراي و ضعیف
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 و نقش به توجه با ترویج عاملین شک،بی .گرفت کار به را مناسبی الگوي و رهیافت باید ها،نمودن فعالیت منسجم به منظور
 قرار روستایی جامعه تحولات و جریانات متن در هستند که کسانی جمله از د،انداشته عهده بر متمادي طی سالیان که مسئولیتی

ترویجی  هايبرنامه گیريجهت درباره توانندمی بهتر و روستایی بوده جامعه نیازهاي از ترواقعی هايدیدگاه داراي وعموما  داشته
 (.1810همکاران مهر و  کیان) نمایند قضاوت
 گرسنگی، و فقر با مبارزه آوري،فن و علم پیشرفت جهان، افزایش به رو جمعیت براي کافی يغذا تامین و جمعیت سریع رشد
 رفاه و زندگی سطح بهبود کشاورزي، هايرشته آموختگان دانش اشتغال و گذاريسرمایه بالاي نسبی رقابت با تجاري کشاورزي
 منابع مهمترین و موثرترین از یکی. است کرده روروبه ايهفزایند رقابتی هايچالش با را کشاورزي بخش ،روستاییان و کشاورزان
 براي را فراوانی و متنوع منابع و پویا را سازمان تواندمی باشد توانا و شده تربیت درستی به اگر که است آن انسانی نیروي سازمان،
. است «کشاورزي مفاهیم ترویج و انسانی عمناب آموزش» اثربخشی و کارآمدي براي اصلی راهکار بنابراین؛ سازد فراهم خود سازمان
 و گیردمی قرار مدنظر مدیریت مشکلات حل و عملکرد کیفیت بهبود جهت در مطمئن اییوسیله عنوانبه همواره ترویج و آموزش
 .(1811 همکاران و شیري)شود می رکود سازمان باعث و دهدمی تشکیل را سازمان هر حاد و اساسی مسائل از یکی نیز آن فقدان
 در تا است لازم اجتماعی، هايیادگیري فرآیند سمت به نوآوري و هاتکنولوژي انتقال از کشاورزي ترویج پارادایم تغییر با
 مأمور سنتی نقش راستا، این در. شود ایجاد تغییراتی نیز ترویجی آموزشی هايروش حتی و هاشیوه ها،ارزش ماننند هاییزمینه
 از فرآیندهایی باید نیز منظور این براي. کند حرکت گريتسهیل نقش ایفاي سمت به هانوآوري یا تکنولوژي نتقالا از باید نیز تغییر
 استفاده هاي کمک کنندهنوآوري بکارگیري و توسعه طراحی، راستاي در گروهی یادگیري فرآیندهاي اجتماعی،سرمایه افزایش مانند
 .(1810همکاران، و اسلامی)کنند 

 .کندمی ایفا فقرزدایی بحث در اساسی نقشی کشاورزي کنند، ترویج( درتحقیق خود بیان می1810همکاران )ی و ابراهیم
دارد  وجود بیشتري شانس. باشدمی فقرزدایی در استراتژي ترینمناسب بعنوان جامعه سازي توانمند مطالعه، این هايیافته براساس

. توانمند شوند آنها آنکه بر مشروط اما کنند، مشارکت درآمدزا کارهاي و کسب ترویجی فعالیتهاي در کشاورزان و مردم که
. شوند تجهیز دارند، نیاز فقر کردن ریشه کن براي که ت لازمی اطلاعا با مردم، وسیله بدین تا باشد آموزش روي باید تأکیداصلی

 منابع و وام و اعتباري تسهیلات براحتی بتوانند تا سازد قادر را آنها که دهند تشکیل را هاییانجمن تا شوند تشویق کشاورزان باید
 وريبهره و تولید افزایش براي فنی اطلاعات ارائه بر تأکید که محور تولید ترویج .کنند دریافت گذاريبراي سرمایه را لازم

 منابع به دسترسی فقدان و نشینی حاشیه انزوا، مانند اجتماعی مسائل در ریشه اگر بویژه فقر، پدیده بر است ممکن است، کشاورزي
 برکاهش توجهی قابل تأثیر تواندمی اطلاعات و دانش به دسترسی که نیست تردیدي هرچند. باشد نداشته چندانی تأثیر باشد، داشته
 عوامل این اگر و شوند شناسایی دقیق طور به فقر ایجاد عوامل باید فقرزدایی فرآیند در ترویج جایگاه تعریف از قبل اما بگذارد، فقر
 (.1835همکاران، و فمیکند ) ایفا نقش نیز هاحیطه درآن باید ترویج باشند، مرتبط غیرکشاورزي زمینه به

 با مقایسه در شکلی نابرابر به و هستند محروم نسبی رفاه به دسترسی براي ومنابع امکانات بسیاري از فقیر خانوارهاي اگرچه
 است از آن حاکی شواهد. گیردصورت می نابرابر صورتی به محدود منابع توزیع نیز هااین خانواده روند اما دارند، قرار خانوارها سایر
 محروم امکانات و حقوق از بسیاري از زنان خانوارها، درون تا است شده باعث که است مهمی یکی ازعوامل ي جنسیتمسأله که

بلکه  ندارد، اشاره زنان کمتر مادي امکانات به منابع فقط این که است کرشایان ذ. باشند فقیرتر مردان به نتیجه، نسبت در و شوند
 زنان در مورد نیز را محدودتر اجتماعی هايفعالیت و بیشتر کار کارناعادلانه، ساعات تقسیم تر،پایین آموزشی ازسطح برخورداري

ي فقر زدایی باشد باید به توانمندسازي زنان و اگر قرار است خدمات ترویجی در راستا (.1811شود )حیاتی و همکاران،می شامل
سازي فردي و نهادي و افزایش تقاضا براي آن دسته از خدمات ترویجی که قبلا  در هاي اقلیت و فقراي روستایی، ظرفیتگروه

مناطق توجه کند. خدمات ترویجی فقرمحور باید مشکلات سازمانی، اجتماعی و خلق نوآوري در  شدندسطح محدود ارائه می
هاي مدیریت منابع روستایی را از طریق تسهیل دسترسی روستاییان و فقرا به منابع اعتباري، بهبود دسترسی آنها به زمین و مهارت

 (.1835فمی و همکاران،کنند )اشتراکی، برطرف 
 برابري کشاورزي، وريبهره افزایش اساسی هدف سه فراهم کردن به دنبال باید روستایی زنان براي ترویج خدمات رسانی

 در جنسیتی هايدیدگاه و مباحث که شودمی پذیرامکان آنگاه اهداف، این به دستیابی باشد و روستایی فقر ریشه کنی و جنسیتی
 (.1811علی بیگی و همکاران،گردد ) نهادینه و تلفیق سازمان ترویج،

 

 گیرینتیجه -5
 افزایش را وريبهره میزان تی که به وظایف خود به خوبی عمل کندکه در صور است کارآمد و مفید ابزاري ترویج کشاورزي

 باشد قرار اگر .بیانجامد فقرزدایی به یافتهتوسعه و توسعه درحال کشورهاي در نهایتا  تواندمی که شده درآمد افزایش باعث و دهدمی
 گوناگون کاربردهاي و هاوراه گردد شناسایی ونگوناگ معیشتی هاياستراتژي که است مهم بسیار کند، کمک فقرزدایی به ترویج که

 را تغییراتی مناسب موقعیت در بتواند که باشد داشته درخور هاییگزینه باید ترویج. گیرند قرار شناسایی مورد کشاورزان تصمیمات
 هاییحل راه تنها اورزيکش سازيمدرن و سازيتجاري و تولید ایش افز. باشد مناسب و مرتبط کشاورزان موقعیت با که کند ایجاد
 افزایش به باید ترویج. باشدنمی مناسبی هايحلراه و هاانتخاب موارد دربرخی و باشدنمی شوند،می فقر کردن کنریشه به منجر که

 هاییياستراتژ و اتخاذ ثروت و تولید گوناگون راهکارهاي واتخاذ پذیرش براي آگاهانه هايانتخاب ایجاد براي کشاورزان توانایی
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در این راستا گسترش مطالعات  ؛ وکند کمک است، اجتماعی و و سازمانی نهادي هايسرمایه و خاص هايبا موقعیت مناسب که
ریزي و کوشش مستمر براي ارتقاء این علمی در نواحی روستایی در راستاي شناسایی عوامل موثر در ایجاد فقر در روستا و برنامه

 ردي و عملیاتی از نتایج آنها یک ضرورت تمام و قطعی است.گیري کاربمطالعات و بهره
 

 پیشنهادها -6
 نماید، بیشتري تلاش راه دراین که کشوري و هر است ملی گذاريسرمایه نوعی افراد، آموزش که است دریافته امروز جهان

شود ترویج شد. از این رو پیشنهاد می خواهد برخوردار آینده در بیشتري فرهنگی و اجتماعی اقتصادي، توسعه و رشد از شک بدون
هایی چون مشاغل کشاورزي و آموزش روستاییان در زمینه یابی علل فقر به دنبالضمن ریشه براي کاهش فقر در مناطق روستایی
این شود و از  تبدیل معاش روستایی امرار براي مرکزي عنوان به تواندهاي غیرکشاورزي میغیر کشاورزي باشد چرا که فعالیت

 غیره گردد. و بافندگی دستی، صنایع مانند هاییاز راه درآمد طریق موجب تنوع بخشیدن به
 و دهندنمی ارائه روستایی زنان به را شایسته خدماتی توسعه، حال در کشورهاي ترویجی هايسازمان که دهدمی نشان شواهد

 ارائه کنندمی کار مزرعه و خانه در که روستایی زنان به کمک براي اییشایسته ساختاري حلراه شمار انگشت کشورهایی در تنها،
شود خدمات ترویج با تحت پوشش قرار دادن زنان روستایی، آنها را توانمند سازد تا بتوانند در کاهش دهند. ازاین رو پیشنهاد میمی

 هايآموزش ارائه با توانمی مدت بلند رد روستایی جوامع در فقر کاهش منظور فقر خانوار روستایی نقش ایفا کنند. همچنین به
 گسترش و ترویج مردم روستا، سازي توانمندي زایی، اشتغال براي هایی برنامه توانمی واقعی نیازسنجی مبناي بر ترویجی
 احیطر غذایی مواد به آسان دسترسی براي لازم امکانات نمودن فراهم و درمانی و بهداشتی مراکز تاسیس مناسب تغذیه الگوهاي

 نمود. اجرایی و
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 .تهران دانشگاه انتشارات: تهران(. اازکی مصطفی ترجمه) روستایی فقراي به بخشی اولویت روستایی، توسعه .1835.ر، چمبرز، .11

 فقر شدت و فقر بر خانوار سرپرست هاي ویژگی تأثیر بررسی(. 1813. )ي، محمدزاده و .ف، فتاحی و .ص، فرید حکمتی .11
، 1813(، بهار 10 یاپیپ) 1شماره ، 3سال  روستایی ریزي برنامه و مجله پژوهش. غربی آذربایجان استان روستایی خانوارهاي

 .01-03صص 

 فقیر خانوارهاي بین در جنسیتی نابرابري با مرتبط سازههاي تحلیل. 1811.،ن ولیزاده،. ،م مقدم، رضائی. ،د حیاتی، .18
شماره  ،18جلد  ایران، کشاورزي وآموزش ترویج علوم(. فارس سروستان شهرستان روستایی مناطق مطالعه مورد:)کشاورز
1،1811. 



 

22 

 

ره 
ما

 ش
م،

نج
ل پ

سا
2 

ی: 
یاپ

)پ
22

ن 
ستا

تاب
 ،)

90
29

ک
د ی

جل
 ،

 

 اقتصاد هاي پژوهش نامه فصل ،(1851-1851) یرانیا خانوارهاي بین فقر توزیع نحوه .1830.،ف ،يباقر .،ف خدادکاشی، .10
 .81-01 فصص 1830بهار  ،11شماره  طباطبایی، علامه دانشگاه اقتصاد، دانشکده ایران،

 فصلنامه مطالعات. کوهدشت شهرستان روستایی نواحی در فقر تحلیل و سنجش(. 1813. )م، محمدي و .م، خراسانی .10
 .85-08 ، صص1813زمستان  شماره ،14دوره , خشک ناطقم جغرافیایی

)با استفاده از روش الکایر 1833-1811 هاي سال طی ایران در چندبعدي فقر گیرياندازه (.1810) م. اسفندیارپور، ح. راغفر، .11
 .141-188صص  ،18 شماره دوره، اقتصادي، راهبرد مجله( فوستر

مطالعات کارآفرینی و توسعه پایدار  نشریه ،ی پایدار رویکردي نو در کشاورزي(. کارآفرین1810ر. ) ،موحدي .م ،سپه پناه .15
 .11-81 صص ،1810، بهار 1، شماره 1، دوره کشاورزي

 هیرمند، پایان شهرستان:روستایی فقر منظر از کشاورزان بین در خشکسال مدیریت یبررس .1810.،دیوح شهرکی، سلمان .13
 خوزستان. رامین طبیعی منابع و کشاورزي دانشگاه اورزي،کش آموزش و ترویج ارشد کارشناسی نامه

 ،13شماره ، 5دوره اجتماعی  رفاه .روستایی جامعه در اجتماعی سرمایه و فقر .1835.،ف کرمانی، یحجت .،ژ طلب، شادي .11
 .80-10صص 

 کشاورزي بخش انسانی هسرمای و( خارجی و داخلی) توسعه و تحقیق انباشت تاثیر(. 1811. )ف، تلیابی مهري. ا، آبادي شاه .14
 .1-10 ، صص1811، بهار 10 شماره ،5سال , اي منطقه ریزي فصلنامه برنامه. ایران روستایی مناطق فقر بر

 مورد) روستایی توسعه تحقق براي راهبردي روستایی گردشگري(. 1813. )س، سیدمیرزایی. م، وثوقی. م، ازکیا. س، شرافت .11
، 3 دورهیگردشگر فضاي نشریه جغرافیایی(. ایلام شهرستان, سیوان بخش توابع از صمیشخا دهستان روستاهاي فقر: مطالعه
 .55-05 ، صص1813، پاییز 81شماره 

 روستاهاي مورد) داریپا معیشت منظر از فقر کاهش بر روستایی گردشگري تأثیر مطالعه. 1818.ش، بهرامی،. ع، شکوري، .11
 .1818 تابستان و بهار ،1 شماره ششم، رهدو روستایی، توسعه(. ري شهرستان کلین و نو قلعه

 بهر و تولید عملکرد بهبود در انسانی منابع وآموزش ترویج نقش. 1811.،ع ارجی،. ،پ اکبري،. ،س ،اریمحمد .،ا شیري، .18
 ،01 شماره کشاورزي، آموزش مدیریت پژوهش فصلنامه کشور، غرب در Thymus Vulgaris آویشن دارویی گیاه هوري
 .1811 تابستان

 هاي سکونتگاه در روستایی فقر فضایی تحلیل(. 1815. )م، تالشی و .س، غفاري و .ع، شاهی ایران و .گ، اصفهانی صلاحی .10
 .115-145, (01)15, شهري مدیریت. فضایی خودهمبستگی هاي روش از استفاده با پاکدشت شهرستان روستایی

، دوم دوره، روستایی توسعه. ایران روستایی جامعه در فقر مطالعات بر فراتحلیلی. 1831،.س ،يمحمد ،.ص ،پیري،. م ،طالب .10
 .1831 زمستان و پاییز، 1 شماره

 .روستایی پایدار توسعه و فقر کاهش تولید، افزایش راستاي در راهکاري یتعاون .1811.بهمن، پور، خسروي. فاطمه، طاهري، .11
 .سالم زیست محیط و کشاورزي پایدار توسعه ملی همایش نیدوم

 آموزشی هاي برنامه در مشارکت براي روستایی زنان هاي انگیزه تحلیل. 1811.،م غلامی،. ح، م، باباي،. ،ح ا، ی،بیگ علی .15
 .1811 زمستان چهارم، شماره سوم، سال جامعه، و زن پژوهشی – علمی فصلنامه وترویجی،

 گروه همکاري با خوشبین نتشاراتا. کشاورزي آموزش و ترویج در نوین مباحث .1835.،ع ،ياسد .،خ ،يکلانتر .،ح فمی، .13
 .یپژوهش علمی، ارتباط و رسانی اطلاع

 روستاي موردي مطالعه کیفی، روش به روستایی فقر کاهش در مشارکتی برنامهریزي نقش بررسی. 1818. ب آرانی، قرنی .11
 .015-033 صص. 8 شماره ،0 دوره روستایی، پژوهشهاي. لزور

 کشاورزي ترویج کارکنان دیدگاه از فقرا حامی کشاورزي ترویج مدل اعتبارسنجی و ضرورت. 1810،.د حیاتی، ،.ن مهر، کیان .84
 .1810 ،1 شماره ،11 جلد ایران، کشاورزي آموزش و ترویج علوم. فارس استان

 شماره اجتماعی، رفاه .قابلیتی فقر/نابرابري و فقر گیري اندازه سنجش روشهاي و مفهوم .1830.،ق فر، صمیمی و محمودي .81
 5-81ص ص ،15

 و نو قلعه يستاها .33تابستان  13 شماره یاس، راهبرد .پایدار توسعه و اي توسعه آموزش. 1833.،م احمدزاده،. ،م موسویی، .81
 .1818 تابستان و بهار ،1 شماره ششم، دوره روستایی، توسعه(. ري شهرستان کلین

 علوم. کرمانشاه استان کشاورزان دیدگاه از روستایی پایدار معیشت زمینه در مؤثر هاي سازه. 1810.،د حیاتی، .،م نوروزي، .88
 .1،1810شماره  ،11جلد  ایران، کشاورزي آموزش و ترویج

نمونه موردي: دهستان سراوان، شهرستان رشت(. ) ییروستاسنجش وضعیت فقر در نواحی (. 1815)ف.  ،امامی .م ،یاسوري .80
 .10-110صص ،1815، بهار 03شماره  ،13سالتحقیقات کاربردي علوم جغرافیایی. نشریه 
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 ، جلد یک1021(، تابستان 72)پیاپی:  7سال پنجم، شماره 

 

 

 

 اخیر هایسال طیاستان تهران در طلاق بررسی وضعیت 

     

 2سیدکمال الدین موسوی، *1زینب امیدی

 32/40/1041تاریخ دریافت:  
 30/40/1041تاریخ پذیرش: 

 

  24103کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

که ضرورت پرداختن به  یآن  دارد، موضوع یطلاق در استان تهران و شهرها تیوضع نیبه آخر یرو نگاه شیپ قیتحق
 یهابیآس نیترچنان از مهمدانست. طلاق هم ریدردهه اخ ژهیوبه تختیدرروندرو به رشد طلاق درپا دیبایآن را م
 حیدرک بهترِ ابعاد مساله و تصح یرا برا یمناسب نهیزم تواندیمرابطه  نیها دراشناخت یِکشور است وبه روزرسان یاجتماع

از  یریشگیپ ژهیوبه طیمح یسازفرهنگ جامعه و سالم یاز آن فراهم کرده و به ارتقا یقالب یها و باورهابرداشت
و  یمطالعه اسناد زروشین قیوروش تحق یفیتوص تتحقیقا عنواز  هشحاضروپژرساند. نوع  یاریطلاق  یامدهایپ

 انیدر م شیمایانجام پ یو دشوار کرونا یماریب کیدمیاپ طیروش وجود شرا نیدر انتخاب ا یاست. علت اصل یاکتابخانه
 یعموم زانیم دهندینشان م1283 -89 یآمار یهاسالنامه یهاداده یبوده است. بررس ریدوسال اخ یکی یافراد جامعه ط

 ژهیواستان درفصل تابستان به نیا یهااست. اکثر طلاق یکشور نیانگیبالاترازم یطور جدطلاق در استان تهران به
ماه صورت گرفته ونقطه اوج  نیفرورد ژهیوطلاق در فصل بهار، به زانیم نیکه کمترآن گری. ددهندیمرداد ماه رخ م

در زن  از طلاق ییالاعلاوه، حجم بقابل ملاحظه است. به یسالگ 20تا  24 نیمردان و هم زنان در سن یها هم براطلاق
در طلاق  زانیگروه، م نیصورت گرفته است. پس از ا نفع شوهر به یدو سال تفاوت سن یکیبا  ایسن و  هم یو شوهرها

که  یتیواقع دهد،یم لیرا تشک یقابل توجه زحجمیاند نداشته ییزناشو یسال سابقه زندگ 10از  شیکه ب ییزن وشوهرها
 خواهد بود. ندهیدر آ یترموشکافانه قاتیتامل و تحق ستهیشا

 

 نیزوج یق، استان تهران، فاصله سنطلا یعموم زانیزوج و زوجه، م یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 )نویسنده مسئول( دانشجوی کارشناسی ارشد رشته پژوهش اجتماعی دانشگاه کاشان .1
zeinabomidi13781378@gmail.com  

 استادیار جامعه شناسی و عضو هیئت علمی دانشگاه کاشان  .7
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 مقدمه  -1
، در همه جوامع انسانی از ابتدای تاریخ وجود داشته بشری ترین هسته طبیعیپذیری و کهنخانواده، به عنوان اولین نهاد جامعه

طلاق سبب اضمحلال آن گیری خانواده و ازدواج مبنای شکلطبعا  نتوانسته است جایگزینی برای آن بیابد.تقریبا و بشر تاکنون 
 از است عبارت طلاق ایران، مدنی درحقوق .بارزترین شاخص آشفتگی زناشویی است یک رویداد مهم حیاتی ونیز شود. طلاق می

 ایهشیو طلاق (.2: 1284ارفعی، نیازی،(معین یشرایط باو  زن به تقاضای یا مرد اراده با شوهر و زن حیات در نکاح عقد انحلال

 زوجین از یکی رکِت چونهم دارند وجود ازآن غیر نیز دیگری های راه هرچند است زناشویی پیوند به دادن پایان  در شده نهادی

 مقامات توسط رسمیت دارد، که است این در دیگر شیوه دو با طلاق تفاوت اما .زوجین توسط شده توافق جدائی یا دیگری توسط

 صورت درآن حضانت فرزندان نظیرم لاز هایبینیوپیش سازدمی فراهم را مجدد دواجاز امکان گیرد،می قرار کنترل دمور دولتی

حقوق و تکالیف متقابلی که  از بین رفتنجدا شدن همسران از یکدیگر و  ،قانونی ازدواجخاتمۀ  .) 1: 1203ساروخانی،( است پذیر
وجود آورندۀ تغییراتی در  . طلاق بهدهدکیل میاست عناصر کلیدی هر طلاقی را تشبین زوجین درهنگام ازدواج وجود داشته 

های علمی گوناگون از دیر باز گسترده این پدیده را حوزههای جنبه رو،. از اینستزن وشوهرهاروابط اجتماعی  ها و سایردوستی
نه تنها بر  زیرا استروانی طلاق یک پدیده  سو،اند و درباره آن آثار فراوانی خلق شده است. از یکمورد توجه و بررسی قرار داده

ای اقتصادی گذارد. همچنین پدیدهتعادل روانی دو انسان، بلکه بر روح و روان فرزندان، بستگان، دوستان و نزدیکان آنان اثر می
انجامد و اثراتی سهمگین در حیات اقتصادی اعضای آن بر جای است، چرا که به گسستِ یک واحد اقتصادی همچون خانواده می

تنها واحد  کهخانواده را لحاظ کمی، بهجمعیت در یک جامعه است، زیرا کمی و کیفی  اثرگذار بر ابعادای پدیدهبعلاوه، گذارد. می
فرزندانی محروم از حمایت و هدایت خانواده که  خاطر تحویللحاظ کیفی نیز بهبهپاشد و فرو می فرزندآوری استمشروع و اساسی 
بشوند، کیفیت فاقد شرایط لازم برای احراز مقام یک شهروند مسئول و وظیفه شناس در جامعه شود باعث میدر بسیاری موارد 

ها و تواند در انتقال ارزشای فرهنگی است بدین معنا که میکه طلاق پدیدهنهایتا این دهد.جمعیت را تحت تاثیر قرار می
فرزندان را دچار سردرگمی نماید. وقوع ، ت مسیر درست یا غلطهنجارهای فرهنگی به نسل بعد اختلال ایجاد نموده و در شناخ

تواند صورت پنهان به خود گیرد پاشد و هم میتواند صورت آشکار و رسمی به خود گیرد که طی آن خانواده فرو میطلاق هم می
یعنی حالتی از طلاق عاطفی که ، استشود ولی در واقع از درون تهی اش حفظ میکه در نتیجه آن، خانواده صرفا، ساختار بیرونی

معمولا طلاق عاطفی . روابط عاطفی سازنده و مناسبی ندارند اماکنند زوجین بنا به ضرورت و اجبار با همدیگر زندگی می در آن
و  شودگسسته میرسمی و قانونی است بدین معنا که ابتدا دنیای فکری، عاطفی و روحی زوجین از یکدیگر  هایپیش درآمد طلاق

توانند همدیگر را تحمل کنند و بنابراین جدایی فیزیکی و رسد که در زیر یک سقف نیز نمیاین جدایی به حدی میا گذشت زمان ب
شد ها به طلاق ختم میدرصد از ازدواج 0د در قرن نوزدهم تنها حدود ندهگیرد. برخی مطالعات نشان میها شکل میقانونی بین آن

افزایش استقلال اقتصادی  چون:شود. محققان عواملی ه حدود نیمی از ازدواج ها منجر به طلاق میولی در قرن بیستم و امروز
 ،شغل مناسب فقدان، زوجین سوادیکم ،ص از ازدواجاشخامدارج دانشگاهی، افزایش انتظارات  فاقدزنان، کاهش درآمد مردان 

های زنان و خانواده بسیاری از دامن زده است اما با این حال، طلاق به رشد بی سابقه طلاق  پذیرش اجتماعی ، و بویژهشیوع فقر
فرسا را بر متارکه، تنهایی، کاهش منزلت اجتماعی و افزایش فقر ترجیح تحت شرایط طاقتزندگی مشترک  هنوزها آن
 (.29: 1222دهند)سفیری،می

ها ندارد، دیگر چندان زشت و نکوهیده یان انسانامروزه دیگر واژه طلاق قبح گذشته را در م ،رشد کمی و کیفی پدیده طلاق با
ها در ساختار خانواده شهری، گیرند. گویا تحول و دگرگونینیست و حتی بسیاری افراد آن را به عنوان یک انتخاب فردی در نظر می

چندان میسر نیست. یگر دهای گذشته ها از طریق سنتای قرار داده که برآورده شدن آنرا در مسیر نیازهای تازه زن و شوهرها
در جامعه  شدید تحرک اجتماعی و زندگی مصرفیپیرامون ، رشد تبلیغات ایهای جدید، گسترش ارتباطات رسانهتکنولوژی

را بر اقشار مختلف جامعه پیچیده و در هم تنیده کرده  ای نظیر طلاق را سرعت بخشیده و اثرات آن، معضلات عمدهنشینشهر
ی ارزش ها و هنجارها بارهدر تهری، انسان ها در گذر از ساخت سنتی به ساخت جدید با سرگردانی و حیراست. در فضای جامعه ش

 نماید. تر میمواجه اند و این شرایط، نگرش شهرنشینان را نسبت به طلاق سهل گیرانه قدیم
شد)بهاری و میر نجر میهر هزار ازدواج حدود دویست مورد به طلاق م ایران از در دو دهه قبل طبق آمار رسمی در

میزان طلاق  1299تا سال  1209از سال  بوده است. اما %34دهد نسبت ازدواج به طلاق تنها واقعیتی که نشان می (1200ویسی،
های گذشته چون سالدر این میان استان تهران هم گردید کهدقیقه یک طلاق در ایران ثبت  0هر  1299در سال  ودو برابر 

داد. سن طلاق در مردان هم در به خود اختصاص می 99هزار مورد طلاق در سال  20طلاق ثبت شده را با بیش از  بیشترین تعداد
در بسیاری کشورها از جمله ایران، به علت (. البته باید توجه داشت 2: 1292)کاملی، سال رسید 30این بازه زمانی کاهش یافته و به 

شته و خصوصا طلاق در میان شهرنشینان بیش از مناطق روستایی وجود دایده پد ،گسیختگی پیوندهای عاطفی و اجتماعی
شهرهای های اخیر طلاق در کلانسال طیبینند. شهرهای بزرگ بیش از شهرهای متوسط و کوچک از افزایش طلاق آسیب می

بسیار حائز اهمیت در آن محیط ری به جهت وجود بافت پیچیده شه روزافزون رشداین شده و  گستردهبسیار ویژه پایتخت ایران به
چون یک موج دیر یا زود به دیگر نقاط یک کشور سرایت دهند همشهرها رخ میتحولاتی که در پایتخت و کلانغالبا است زیرا 

آمده هاست در پایتخت به صدا درزنگ هشدار مدت توان دریافتبا اندکی تامل می آورند.ها نیز تغییراتی بوجود مینموده و در آن
است یعنی به ازای بوده درصد  02ازدواج به طلاق دراستان تهران حدود  نسبت 1289در سال دهند است زیرا آمارها نشان می
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هر روز بر تعداد (. در پایتخت کشور، 1289)آمار ثبت احوال، طلاق رخ داده است 21022، تعداد ثبت شده ازدواجمورد  29083
لل و سوالاتی درباره ع و این روند طبعاشود، ائه دادخواست طلاق به ویژه از سوی زنان افزوده میمراجعان به مراجع قضایی برای ار

داده ها شکل اندیشند در ذهنآینده فرزندان خود نمی که چرا والدین در هنگام جدایی به سرنوشت نامعلوم وها و  ایناین طلاق ابعاد
در  -که پایتخت را در خود جای داده است -وجه به نقش و اهمیتی که استان تهران اتبدارد. انسان را به جستجو و تحقیق وا می و

های نزدیک در ویژه در سالبه برخی ابعاد آناشاعه بسیاری از الگوهای رفتاری در سطح کشور داشته و دارد، مطالعه طلاق و 
 .دستور کار این تحقیق قرار گرفته است

 

 نظری مبانی -2
 موضوعی طرحِ اساسا  (1802میلز) اختی نظریات متنوعی پیرامون ابعاد گوناگون طلاق ارائه شده است.در ادبیات جامعه شن

 اجتماعی ساختاردر  عام مساله یک به خصوصی های یگرفتار از آن تبدیل مستلزم اجتماعی مسئله یک عنوان به را طلاق مانند

 از که ندایامور مسائل اجتماعی اما است آن با نزدیک یابطهر و فرد شخصیت از ناشی خصوصی هایگرفتاری داند، چرا کهمی

 اجتماعی وسیع ساخت چگونگی جامعه و سازمان،  شرایط به دیگر سوی از و ندحاکم افراد خصوصی زندگی و شرایط بر سویک

 که دارد تمرکز انیدور روی ، عمدتااجتماعی مبادله نظریهبا طرح ( 1821ومنز)اما جورج ه (.01: 1284ارفعی، نیازی،(هستند وابسته

 کیفیتو  کنندمی ارزیابی فایده و هزینه براساسکم کم  را شانطرواب هاجزو این دوره در .شودیم طلاق به منجرزندگی زناشویی 

 عشق، شامل هاپاداش .دارد هاههزین و هاپاداش در او به سهم نسبت هریک از زوجین رضایت به بستگی ازدواج بودن خوب

 به نیز روزانه درکارهای کمک و مالی هایحمایت علاقه، .جنسی است وروابط اجتماعی ارتباطات عاطفی، امنیت مشارکت، ت،حمای

 انتخاب و آزادی در محدودیت یاو  آور رنج عادات بیرونی،های کار مسئولیت و نیز هستند مانند هاهزینهاما  است مهم میزان همین

 را هزینه وکمترین فایده بیشترین هاآن برای که کنندیم رفتار ایگونه هب افراد نظریه این بقطخصوص، در این دوران به. فردی

 (. 02: 1298کلارک، و برنتانوکرنلیا (باشد داشته
 از گیریپیشاست.  اجتماعی نظام کل برای ایهویژ کارکردهای دارایعلیرغم تلخ و منفی بودن  طلاق ،کارکردی نظریهدر 

 زیرااز جمله کارکردهای مثبت طلاق تصور می شود  ....و سرقت مخدر، مواد به اعتیاد خودکشی، جنسی، انحرافات چون: مشکلاتی

 جسمانی، عاطفی، هایینیازمند رفع برای یمناسب کانون طبعا باشد داشته وجود مشاجره و اختلاف ونزاع درآن که ایدهخانوا

 اجتماعی ومسائل مشکلات انواع به بیابد ایخانواده درچنین زندگی به مجبور را خود اگرفردی و نیست آن اعضای روانی و اقتصادی

 ترینمهم از یکی را جمعی وجدان دیدگاه، این نگرد.نیز از زاویه دیگری به مساله می جمعی وجدان دیدگاه. گرددمی مبتلا

 برابر در اما کنند، تحقیر را جامعه ارهایهنج مکن استم یشخص یااشخاصد.دانمی جامعه های ارزش و اهداف تحقق هایضمانت

 هنجارشکنی مقابل در عمومی خشم باشد، قوی جمعی وجدان چقدر هر دورکیم، اعتقاد به .ندارند راهی اطاعت جز جمعی، وجدان

 به ار مطلقه افراد جامعهدیگر  و یابدمی کاهش طلاق منتسب به منفی های ارزش جمعی، وجدان شدن ضعیف بااما  است. حادتر

انداز نظریه از چشم(.98: 1202شود)ساروخانی، افزوده می طلاق برمیزان ترتیب بدین و کندنمی تلقی اجتماعی مطرودین عنوان
 اتفاق طلاق ای خانواده در وقتی شود. به عبارتی،های موجود در جامعه تحلیل میها و سیستمسیستمی، طلاق در چهارچوب نظام

 چارچوب این از بیرون هاینظام با ارتباط بی را آن توانینم ولی است افتاده اتفاق خانواده یک درون درد هرچناتفاق  این افتد،یم

 هاینظام یعنی کرد جستجو نیز خانواده از بیرون در توانمی را خانواده درون روابط در اختلال عوامل از کم برخی دست .دانست

 نقش آن کاهش یا گسترش در و بوده طلاق با مرتبط توانندتماعی میاج محیط وکلا سکونت محل آموزشی، خویشاوندی،

 متاثر باید توجه داشت که از یکسو شود ایهمسئل دچار اگر ،اجتماعی نظام یک از بخشی عنوان به خانواده .باشند داشته کنندهتعیین
 ریتزر،(گذاشت خواهد نیز تاثیر هانظام دهخر سایر بر اجتماعی بوده است و از سوی دیگربه نوبه خود نظام یک عوامل دیگر از

1292 :920.)  
 توسطغالبا  که است فرایندی طلاق وقوع نظریه، این مطابق چشم انداز دیگری در تحلیل این پدیده است: برچسب نظریه

مشاهده  محض به اطرافیان .دهندمی سوق مسئله این سمت به را وزوجه زوج از بیرون معمولا ایعدهگیرد و اطرافیان صورت می
 زدن و مسئله کردن وبزرگ افشاء به شروع زن و شوهرها دارند رفتار از خود هایی کهبرداشتبواسطه  حتی یا و اختلاف کوچکترین

چنین  (.24: 1284ارفعی، نیازی،(.کنندمی ...و ، مقصر شماریتفاهم عدم ،نشدنی حل و بزرگ اختلاف وجود هایی چون برچسب
چون یک کاتالیزور عمل کرده و زن و شوهرها را مسیر طلاق هم -ویژه دوستان و خویشاوندانبه –اطرافیان  برخوردهایی از سوی

 دهد.شتاب می
 -شوق جنسی، صمیمیت، تعهد – عشق مؤلفۀ سه گشاست. در این نظریهگ نیز در تحلیل طلاق راهاسترنبر عشق مثلث نظریه

 :آید که عبارتندازعشق و علاقه زناشویی بوجود می نوع هشت رکیب آنهاو از ت شوندمی ترکیب هم با گوناگون طرق به
 تعهد، شامل تنها که تهی، عشق -3. است اشتیاق جنسی و صمیمیت تعهد، فاقد ای کهیعنی رابطه غیرعاشقانه، رابطه -1 

 شیفتگی، -0. است جنسی یاقاشت و تعهد فاقد صمیمیت و شامل تنها که داشتن، دوست -2. است جنسی اشتیاق و صمیمیت وفاقد

 تعهد فاقد اما جنسی اشتیاق و صمیمیت که شامل رومانتیک، عشق -0. است صمیمیت و تعهد وفاقد جنسی اشتیاق شامل تنها که

 و صمیمیت و تعهد شامل که عشق مصاحبتی، -0. است صمیمیت فاقد و جنسی اشتیاق و تعهد شامل که ابلهانه، عشق  -2. است
گونه  گرفتن نظر در با .است جنسی اشتیاق و صمیمت تعهد، هر سه مولفۀ شامل که کامل، عشق -9. است نسیج اشتیاق فاقد
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بدست می آید و  است صمیمیت فاقد ای رابطه یعنی عاطفی طلاق شناسی برآمده از نظریه عشق مثلثی استرنبرگ سرنخ هایی از
 عاطفی طلاق را ابلهانه عشق و تهی عشق یعنی رگ،استرنب توسط شده تعریف رابطه هشت نوع از نوع دو توان می

کند که در بسیاری مواقع می تواند به ای را در خانواده ها ایجاد میطلاق عاطفی طبعا وضعیت شکننده (.21: 1298روشنی،(خواند
 جدایی بینجامد.
این رویکرد از  اشاره داشت. آوری تاب و خطر نظریهباید به یکی از رویکردهای پیامداندیش پیرامون طلاق یعنی نهایتا می

 با انطباق در فرزندان خصوصبه افراد، توانایی روی از سوی دیگر بر و کندمی ایجاد طلاق که دارد تمرکز خطراتی روییکسو بر 

 درحالی ندارند مشکلات مهمی اندکرده تجربه را طلاق که کودکانی از بعضی دهدمی نشان نظریه این .کندمی تکیه تلخ شرایط این

 موفقیت آوری به تاب مربوط عوامل محققان انداز،چشم این از .هستند فراوانی مشکلات دارای و خورده شکست دیگر بعضی که

 نفس، عزت هوش بالا، ن:چو مهمی فردی خصوصیات آور تاب هایبچه که انددریافته و جستجوکرده را هابچه از اول گروه آمیز

 خدمات اقتصادی و منابع و شده محافظت همسالان و معلمان خانواده، سوی از حمایتی روابط با و داشته ..و اجتماعی شایستگی

 می را تعدیل باطلاق همراه نامساعدِ  رویدادهای و شرایط مضر اثرات کننده، محافظت عوامل این .دارند اختیار در موثری اجتماعی

 طلاق بلندمدت پیامدهای فهم سودمند جهت چارچوب یک عنوان به یآور تاب خطرو رویکرد از ای فزاینده به طورامروزه  .کنند

استفاده  آن خانوادگی برون و درون عواملبا  و طلاق،خود  با کنارآمدن برای نآنا فردی توانایی و کودکان رشد روی والدین
 (.02-1298:03 کلارک، و برنتانوکرنلیا (شودمی

 

 پژوهش تجربی پیشینه -3
ای به برخی ابعاد مساله پرداخته است های انجام شده بسیارند و هر پژوهش از زاویهزمینه طلاق پژوهش دانیم، درچنانچه می

 در یک مطالعه ملی بر روی( 1888) آماتو و راجرزرسد. به عنوان نمونه، نظر میها مفید بهرو مروری اجمالی بر تعدادی از آناز این
رند دا و جدایی گیرانه نسبت به طلاقهایی که نگرش سهلرداختند. آنان دریافتند زوجنفر متاهل به بررسی نگرش به طلاق پ 3422

ند، رای نسبت به طلاق داگیرانهسختزوج هایی که نگرش  اما دادهزندگی زناشویی نشان کیفیت در طول زمان گرایش به تنزل 
و هم برای زندگی زناشویی کوتاه مدت و کسانی که . این الگدارندتقویت کیفیت زندگی زناشویی تمایل بیشتری به درطول زمان 

نیز در پژوهشی ( 3442) مارتین و پارشار(. Amato, paul& rogers, 1999)اند صادق استزندگی مشترک بلندمدتی را داشته
لان شد وفارغ التحصیتر میگیرانهسطح تحصیلات، نگرش به طلاق سهل افزایشهای گذشته که با برخلاف دهه متوجه شدند

ترک  ها و یایدبیرستان ها،دیپلمهدر دهه اخیر فارغ التحصیلان دانشگاه بیش از اما اند، دانشگاهی بازترین نگرش به طلاق را داشته
و  1نیمطالعۀ کالمی (. همچنین، نتایجMartin& parashar,2003د)دارن ایکردگان نسبت به طلاق نگرش سخت گیرانهتحصیل

کند، کمترطلاق ها تنظیم میشان را اعتقادات آنیافراد مذهبی که رفتارها طلاق نشان داده است پیرامون( 3440همکارانش)
. نتایج این پژوهش همچنین زنندبدست به طلاق ممکن است تحت شرایط خاصی،  وتنها ها کم استمیزان طلاق درآنو  گیرندمی

ای میزان طلاق را افزایش طور قابل ملاحظهطلبی بهابریو بر هنجارهایی چون: آزادی طلبیطرفداری زنان از  نشان داد که
و  که زوجین برای توسعۀ روابط بدیل گیردقرار میزمانی احتمال فروپاشی زندگی زناشویی در بالاترین حد ویژه به دهد. می

ازدواج( نقش  بدونرک زیستی )زندگی مشتدرجوامع صنعتی، پدیدۀ زوجبعلاوه مشخص شد که  هایی داشته باشند.فرصت جایگزین
خصوصاً در بین کسانی بیشتر متداول است که  زیستیزوجشیوه  .کرده استروند صعودی میزان طلاق ایفا  ای درتشدیدکنندهتعیین

 مشکلات زناشویی اعتقادخاتمه دادن به حل برای  عنوان یک راهاند و اساساً به طلاق بهداشتهقبلاً یک ازدواج ناموفق یا طلاق را 
 ندارند، کمتر در معرض واقعۀ طلاق هستند ذکر شده را نسبت به طلاقنگرش تجربه زوج زیستی و که  کسانیدارند.

(Kalmiin,2004 .) 
ابراهیم محمودی در سال شود. های متعددی در این زمینه صورت گرفته است که به برخی اشاره میدر ایران نیز پژوهش

دریافت که عواملی  اعی، فرهنگی و اقتصادی بر میزان گرایش به طلاق در شهر یاسوجعوامل اجتم طی پژوهشی پیرامون 1284
رضایت جنسی و عاطفی از همسر، اختلاف میزان اختلاف تحصیلی زوجین، مراوده با خویشاوندان، فردگرایی در خانواده،  چون:

به طلاق ارتباط  آندو با گرایش در زندگی زوجین طبقاتی خانواده زوجین، میزان شناخت از همسر قبل از ازدواج، دخالت اطرافیان
شناختی موثر بر گرایش به ی برخی عوامل جامعهمطالعه»پژوهشی با عنوان در  1281در سال نیز معناداری دارد. زهرا افشاری 

ی ازدواج یا طلاق ی قبلهای جامعه، تجربهگرایی زنان، رشد عقلانیت زنان، تغییر هنجارفرد عواملی چون در شهر زنجان« طلاق
را با مساله ی طلاق اقوام زوجین، وضعیت مهاجرت زنان مورد مطالعه و مدت زمان اعتیاد همسرزوجین، ازدواج مجدد همسر، سابقه

عوامل مؤثر برگرایش به ضمن بررسی ( 1288بابایی فرد و همکاران)مرتبط یافته است. در شهر کاشان نیز گرایش زنان به طلاق 
های ویژگی دیگران، دخالت نظر باهمسر، میزاناختلافی چون متغیرهای بینشوهرهای کاشانی دریافتند  زن وطلاق در 

دارای طلاق میزان گرایش بهبا زوجین  دینداریمیزان وهمسر نقش انتظارات از،با تجردتأهل دوران ، مقایسه زوجینشناختی روان
شهرهای کوچک که به پایتخت می آییم نیز مطالعات انجام شده به پاره ای عوامل دست یک رابطه همبستگی معنادار می باشد. از 

و  پرداختهن به بررسی عوامل موثر بر گرایش زوجین به طلاق و علل آن در شهر تهرا 1283در سال  قادری نیاجمله اند. از آنیافته

                                                           
1 . Kalmijn 
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کرده بودند متوجه های خانواده جهت درخواست طلاق مراجعه  به دادگاه زمان پژوهشنفر از زنان و مردانی که در  340با مطالعه 
بلوغ فکری فقدان  ،روحی، عدم تفاهم عدم تعادل ،مشکلات شخصیتی :به ترتیبرا  تهرانی ترین علل طلاق در مردانکه مهم شد

طرافیان، مشکلات دخالت ا :به ترتیبتهرانی این عوامل  ولی در زنان تشکیل می دهددخالت اطرافیان همچنین و عاطفی و 
پژوهشی با  1282در سالنیز در تهران و .توحید حسینی اصل اظهار شده استاعتیاد بویژه های روحی و ناهماهنگی ،شخصیتی

نشان داد به جز وضعیت اقتصادی و  او نیزنتایج بررسی و انجام داد« 1282عوامل اجتماعی موثر بر افزایش طلاق در سال »عنوان
در  ند.ه ای معنادار با متغیر وابسته یعنی طلاق بوددارای رابطهاجتماعی و روانی نیز متغیرهای  موعه ای ازمجپایگاه اجتماعی، 

مطالعه اسنادی از نوع  که یکنوعمرور سیستماتیک تحقیقات انجام شده در زمیه طلاق با عنوان ( 1282اسماعیل زاده)مطالعه 
 در نیز مطالعاتبیشتر  ودر تهران رخ داده  ها طلاقنیز مشخص شد بیشتر  ستابوده  "مرور سیستماتیک"و یا  "فراتحلیل کیفی"

 است. باره طلاق در این شهر انجام شده
هایی چون اروپا و گویند در محیطها به ما میغالب تحقیقات ذکر شده بر عوامل موثر بر طلاق تمرکز دارند. این پژوهش

اء خانواده ها تامین است عوامل اصلی برهم زنندۀ زندگی زناشویی را عمدتا در عوامل آمریکا که نیازهای اولیه و اقتصادی برای بق
فرهنگی همچون نوع نگرش، میزان دینداری، سطح تحصیلات و ارزشها و هنجارها باید جست. لیکن در تحقیقات داخلی، عوامل 

های خویشاوندان، اختلاف طبقاتی زوجین، وضعیت ترسند. مراوده با خویشاوندان، دخالنظر میاجتماعی و اقتصادی پر رنگ تر به
که غالب تحقیقات ها بیشتر تاکید شده است. دیگر ایناقتصادی خانواده، سابقه طلاق زوجین از جمله عواملی هستند که روی آن

مطالعه اسناد و رو پژوهش حاضر سعی در مزبور به شیوه پیمایش و مطالعات میدانی انجام شده و چندان جدید نیستند، از این
در های آماری بویژه در سالیان نزدیک دارد تا چهره تازه این پدیده را در مهمترین استان کشور یعنی تهران به تصویر بکشد. گزارش

های این استان مورد بررسی قرار گیرد که خارج از ظرفیت و حوصله این نوشتار حقیقت، اهداف متنوعی می توانست در زمینه طلاق
 :گرددمی ذکربه شرح زیر  است بوده هانآ تحقق پی در حاضر پژوهش که اما از این میان برخی از اهدافبودند 
  تهران استان دراخیر  طی سالهای طلاق عمومی میزان. شناسایی 1
 های سال ماهفصول و  برحسب . شناسایی میزان طلاق3
   جدایی هنگام مرد سن زن و برحسب . شناسایی میزان طلاق2

  زوجه بهنسبت  زوج یسن اختلاف برحسب طلاق . شناسایی میزان0

  سابقه زندگی زناشویی برحسب . شناسایی میزان طلاق0

   زن و شوهر سن به تفکیک تهران استان شهرهای  در. شناسایی میزان طلاق 2

 

 پژوهش روش  -4
پرداخته است. نوع هجری شمسی  84دهه های این پژوهش به وضعیت طلاق در استان تهران و شهرهای آن طی سال

باشد، روشی که در آن بر روی می ایکتابخانهت توصیفی و روش تحقیق نیز روش مطالعه اسنادی و تحقیقاع نواز هش حاضر وپژ
. علت اصلی در انتخاب روش اسنادی وجود شرایط گیردمیصورت  هاییتجزیه و تحلیل ها ومقایسه های موجوداطلاعات و داده

یک بیماری کرونا و دشواری انجام پیمایش در میان افراد جامعه بوده است. در این راستا داده های وقایع حیاتی جمعیتی از اپیدم
ر ماآمرکز های آماری جمعیت استان تهران و شهرهای آن با مراجعه به سایت سازمان ثبت احوال کل کشور و دادهینترنتی اسایت 

فته است. جامعه آماری مورد مطالعه در این پژوهش را گرار قرده ستفارد اموگردآوری و ی دیگر های تحقیقاتان و بعضی گزارشیرا
 ای بهدهد. بنابراین در این مطالعه، هیچ دادهتشکیل می 1288تا  1283های سالطی های کل کشور های سرشماریدادهعمدتا 

ان یرر اماآسایت مرکز د در موجوت طلاعاای از امجموعه عاد طلاق،اب تحلیلو تجزیه ای برطور مستقیم تولید نشده، و به جای آن، 
بر اساس اهداف و سوالاتِ تعیین آن هم د طلاق در استان تهران موجوی هارمااز آ هاییگزیده را نمونه تحقیق .شده استده ستفاا

ین ی ایافتههاد، موجوی هارماآکمیّ  سیرضمن بر است امادی سنات اتحقیقاع نواز  هرچندهش حاضر وپژ البتهگیرد. شده در بر می
 رد بحث قرار گرفته است. قبلی موی هامقایسه با یافتهدر تحقیق 
 

 ی پژوهشهایافته -5
 همین در اما است داده تشکیل را میلیونی کشور 90 جمعیت از %2.0  حدود در نفر، میلیون 12 بر بالغ جمعیتی با تهران استان

 آماری سالنامه( است بوده این استان به مربوط دهدمی رخ ایران در که هاییطلاق کل %19.8 آمارها، ترینتازه بنابر حال

 .تاس تهران استان به مربوط یکی دهدمی رخ کشور در که طلاقی 5 هر از که معناست بدان این (.21ص ، 2 شماره ،جدول1397

بوده است یعنی هم اکنون به ازای هر  3ق در استان تهران نسبت ازدواج به طلا 1288دهد در سال داده های ثبت احوال نشان می 
دهد. این درحالی است که در همان سال، میانگین کشوری شاخص ازدواج به دو ازدواج تقریبا یک طلاق در این استان رخ می

برخی  به تا داشته نآ بر ار ما واقعیتی چنین .اند.ها در کشور به طلاق منجر شدهازدواج %24بوده است یعنی بطور متوسط  2طلاق 
 م.بپردازیتهران  استان در مساله این ناپیدای زوایای
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 میزان عمومی طلاق -5-1
در نخستین گام، دریافت تصویری کلی از فراز و نشیب هایی که میزان عمومی طلاق طی سالیان نزدیک در استان تهران 

تری از یان استان تهران با روند طلاق در کل کشور نیز طبعا ابعاد کاملگیرد. هر چند، مقایسه آماری مداشته است مد نظر قرار می
سازمان ثبت احوال کشور، میزان طلاق در استان  1289گذارد. با اقتباس از آمارهای منتشره سال تصویر مربوطه را در اختیار می

 صورت مقایسه ای در جدول شماره یک ارائه شده است:تهران و کشور به
 

 (39: 1931)سالنامه آماری سال  دراستان تهران 1931تا 1932یزان عمومی طلاق از سال م -1جدول 
 1280سال  1282سال  1280سال  1280سال  1282سال  1283سال  

 3.3 3.2 3.3 3.2 3.2 )درهزار( 3/3 کشور

 3.0 3.8 3.8 3.8 3.8 3.8 استان تهران
 

 در اما داشته را طلاق از ثابتی روند تقریبا 80 تا 83 هایدرسال تهران استان شود می ملاحظه جدول شماره یک در چهچنان

 کل در شده ذکر زمانی بازه در هاطلاق روند .است رسیده در هزار نفر جمعیت 0/3 به 8/3از و یافته کاهش اندکی روند 1280 سال

 تهران استان اخیر هایسال طول در ترتیب بدین .باشد می نوسان دردر هزار   2/3 تا 3/3بین و باقی مانده ثابت تقریبا نیز کشور

 که ای دهپدی است، کشیده بردوش را ایران در هاطلاق اصلی بارگویا  کشوری، میانگین از بالاتر یطلاق نرخ از برخورداری ضمن

 .سراغ گرفت راآن مشابه توانمی استانی کمتر در
 

 ها ماه و فصول حسب بر طلاق وزیعت -5-2
مانند  –ی ثبت شده در استان تهران هاحجم طلاق

در طول سال با نوساناتی  –هر  استان یا شهر دیگری 
 سال دهند درروست. به عنوان نمونه، آمارها نشان میروبه

 ثبت به طلاق مورد 22042 تهران تعداد استاندر 1280

 یکسان سال مختلف هایماه در طلاق توزیع اما بود رسیده

 به برخی در و کمتر هاو فصل هاهما برخی در بلکه نبوده

 تعداد تری از مساله،رسد. برای درک روشننقطه اوج می

 در تهران استان وقوع در ماه برحسب شده ثبت هایطلاق

 .است گردیده ارائه 1 شماره نمودار در 1280 سال

 
 سازمان ع: منبها)توزیع طلاق برحسب فصول و ماه -1شکل

 (139 ، ص 1933 آماری سالنامه احوال، ثبت
 طول در توزیع ناهمسانی  80استان تهران در سال  های طلاق 33706 تعدادشود چه در نمودار شماره یک ملاحظه میچنان

 دارای . فصل بهار بویژه فروردین ماهدهد می نشان سال انتهای تا ابتدا از نشیب را و فراز دارای روند یک و داشته سال هایماه

های تفصیلی حاکی از آن است . دادهاست بوده میزان طلاق بالاترین دارای ماه مرداد ان طلاق، اما فصل تابستان بویژهمیز کمترین
 سال، ابتدای .گیرد می صورت طلاق مورد 100 از بیش روزانه مردادماه در اما مورد 50 از بیش روزانه فروردین دربطور متوسط  که

 روند ماه اردیبهشت در ولی )تقریبا نصف ماه های دیگر( دهد یم نشان هاماه بقیه با مقایسه در را کمی حجم نسبتا هاطلاق تعداد

 تعداد ماه مرداد یعنی تابستان نیمه در اما است برخوردار نسبی ثبات از یک طلاق تیر روند و خرداد ماه در .گیرد می شتاب طلاق

 دوم نیمه در .یابدمی کاهش حدودی تا شهریور یعنی تابستان آخر تا دهرچن رسدمی اوج نقطه به و گرفته صعودی  روند طلاقها

و سپس تا آذر ماه دوباره کاهش پیدا می کند. از آذرماه به  افزایش کمی آبان در دوباره اما داشته نزولی روند طلاق ماه مهر در سال،
کند لیکن با فرارسید عید نوروز و یمی را طی میبعد تا آخرین ماه سال میزان طلاق ها در استان تهران یک روند افزایشیِ ملا

 فروردین ماه شاهد افت شدید میزان طلاق ها هستیم.
 

 زوجین هنگام جدایی سن حسب بر طلاق توزیع -5-3
تواند در شناخت سن و سالی که در آن مردان و زنان بیشتر در معرض خطر طلاق قرار دارند یکی از نکات مهمی است که می

 طلاق ها جهت عبور سالم و ایمن زنان و مردان جامعه از این مقطع زمانی حساس مفید واقع شود. بدون تردید توزیعبرنامه ریزی
 خود اوج به سنین برخی در لیورخ داده  کمتر نینس برخی در بلکه در سنین پس از ازدواج برای مردان و زنان یکسان نیست

به دوره زمانی حساس و پر خطر طلاق برای مردان و زنان، آمارطلاق برحسب  د. برای بررسی توزیع سنی طلاق و پی بردنرسمی
 .در مورد استان تهران مبنا قرار گرفته و در جدول دو ارائه شده است 1282سن و جنس در سال 
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نفر مرد  20919( از مجموع 3با توجه به نتایج جدول )
اند سهم طلاق گرفته 1282که در استان تهران در سال 

سال قرار  28تا  24 سنین در که هامیانسال بویژه آن مردان
کل  %04های سنی دیگر است و بیش از دارند بیش از گروه

هاست. این نتیجه نشان های مردان مربوط به آنطلاق
دهد در استان تهران، دوران پر خطر برای مردان در می

سالگی است  28 -20و سپس  20 -24زندگی زناشویی سن 
و اگر مردان متاهل بتوانند از این دوران به سلامت عبور 
کنند، پس از آن زندگی زناشویی شان با خطر فروپاشی 

ق ها در بین زنان کمتری روبرو خواهد بود. توزیع سنی طلا
توان در نیز یکسان نبوده و نقطه ثقل طلاق زنان را می

سالگی ملاحظه کرد.  38 -30سال و سپس  20 -24سنین 
در ابتدای  -مشابه با مردان –بیشترین طلاق در زنان 

گیرد، اما سن سال صورت می 20 -24میانسالی و در سن 
دوره سالگی نیز برای زنان متاهل تهرانی یک  38 -30

های آن پرخطر برای زندگی زناشویی است زیرا تعداد طلاق
توان گفت اینروزها بدین ترتیب میدر رتبه دوم قرار دارد.  

یا همان پرخطرترین دوران زندگی زناشویی  "سن طلاق"
سالگی  20 -24مردان و زنان را در استان تهران سنین 

 دهد.تشکیل می

سن طلاق گیرندگان در استان تهران به تفکیک  -2جدول 

 (.133.ص11شماره جدول، 1931 آماری سالنامه( جنسیت

ق گیرندگان سن طلا
 (1282استان تهران )

 زنان مردان

 نفر 1003 نفر 93 سال 10 -18

30- 34  1000 0301 

38- 30 0024 2923 

20- 24 9020 9202 

28- 20 0182 2143 

00- 04 0002 2288 

08- 00 2201 3384 

00- 04 3241 1222 

08- 00 1384 028 

20- 24 022 220 

28- 20 290 122 

00- 04 330 02 

 38 240 و بیشتر 00

   

، بیشترین 1282یک گروه سنی از سن طلاق در کل کشور بالاتر است زیرا در سال در واقع، سن طلاق در استان تهران 
: 18،  شماره جدول 1396 آماری سالنامه(سالگی بوده است 38 -30مورد( درکل کشور مربوط به گروه سنی  20411ها )طلاق
های کل طلاق %0ن است که تقریبا ( بدست می دهد میزان طلاق نوجوانان بویژه دخترا3نکته دیگری که نتایج جدول ) (.343

زنان در استان تهران را تشکیل داده است. این مساله حاکی از وجود واقعیت کودک همسری و ازدواجهای زود هنگام در دختران 
درصد مردان ازدواج کرده دارای سن و  2/2درصد زنان و  9/23هجری شمسی،  1280در سال که حتی در پایتخت است بطوری

 (. 01:1280اند)سالنامه آماریسال بوده 34ر از سالِ کمت
 

 فاصله سنی زوجین برحسبتوزیع طلاق ها  -5-4
فاصله سنی زن و شوهرها نیز در برخی مطالعات به عنوان یکی از عوامل وقوع طلاق شمرده شده است. اگر بپذیریم در هر 

توان احتمال داد فاصله سنی زوجین شاید گاه میکنند آنها از چشم انداز خاصی به مسایل پیرامون خود نگاه میسن و سالی انسان
تواند زمینه را برای عدم درک متقابل و فقدان زبان مشترک میان زن و شوهرها فراهم سازد. البته این پدیده در شهرهای مدرن می

زرگ و مدرن عمل و سنتی یکسان نیست چرا که فاصله سنی ممکن است در یک محیط سنتی دقیقا برعکس یک محیط شهری ب
نماید یعنی در محیط سنتی ایجاد مشکل نکند اما در محیط مدرن خانواده را از هم بپاشد. کنکاش در این زمینه در استان تهران نیز 

و نحوه توزیع طلاق ها بر حسب فاصله سنی  1282 سال رو، ابتدا نگاهی به آمارهای یکی از اهداف تحقیق بوده است از این
 ل شماره سه می اندازیم. زوجین در جدو

 
 (181: 1931توزیع طلاق برحسب فاصله سنی زوجین ) سالنامه آماری سال  -9جدول 

 طلاق تعداد  شوهر  زن بزرگتر از  طلاق تعداد زن  شوهر بزرگتر  از 

 مورد 19 19سال     34بیش از    مورد 048 سال   34بیش از  

 22 22سال     34-12  042 سال  12-34

 132 132سال    11-10  3322 11-10

 038 038سال   2-14  8302 14 -2

 3830 3830سال    0-1  10213 سال  1-0         

    مورد 0324 همسن و سال

 

 است گرفته صورت 1282 سال طی تهران دراستان که طلاقی مورد 20919 مجموع از دهد( نشان می2های جدول )داده

سال از زن بزرگتر بوده است. این نوع طلاق ها  0در زن و شوهرهایی صورت گرفته که شوهر بین یک تا  لاقط تعداد بیشترین
توان دهد. پس از این گروه، بیشترین طلاق ها را در زوجینی میهای اخیر تشکیل میکل طلاقهای استان تهران را در سال 02%
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 %32های استان در حدود مسر خود بوده زیرا سهم این گروه نیز در کل طلاقسال بزرگتر از ه 14تا  2ها شوهر بین دید که در آن
دهد های استان را تشکیل میکل طلاق %13می باشد که رقم بالایی است. اما میزان طلاق زن و شوهر های همسن و سال تقریبا 

طلاق یکی مربوط به  0سال، از هر  0 -1طلاق یکی مربوط به فاصله سنی بین  3.0توان ملاحظه کرد از هر و به عبارتی می
طلاق یکی مربوط به زن و شوهرهای همسن و سال است. جالب اینکه در زن و شوهرهایی  9سال، و از هر  14 -2فاصله سنی 

ها سن زن بزرگتر هایی است که در آنها بیش از بقیه گروهسال بزرگتر از شوهر بوده است نیز تعداد طلاق 0تا  1که سن زن بین 
 باشد. از شوهر می

 

 توزیع طلاق بر حسب سابقه زندگی زناشویی -5-5
رسد بتواند در استحکام نظر میهایی که از تشکیل خانواده گذشته نیز یکی از عواملی است که بهسابقه زندگی زناشویی و سال

 1282 سال در منتشره آمارهای به ستنادا باو یا عدم استحکام زندگی زناشویی و در نتیجه وقوع طلاق نقش ایفا کند. این مساله را 

 کنیم.مرور می چهار شماره جدول در
 

 (231: 1931)سالنامه آماری سال های ثبت شده برحسب سابقه زندگی زناشویی تعداد طلاق -1جدول 

 سابقه زندگی زناشویی        
 

 مکان جغرافیایی
 جمع

  1زیر 
 سال

1 
 سال

3  
 سال

2  
 سال

0 
 سال

0- 8 
 سال

14- 10 
 سال 

سال 10
 رو بیشت

 8219 0004 9432 3400 3322 3029 3833 2400 20919 استان تهران

 
 یا سال 10 که زوجینی در (%32) تهران استان هایطلاق بیشترینهای اخیر در سال گفت توانمیچهار جدول آمارهای طبق

 زندگی بیشتر و سال 10 که است زوجینی به مربوطورد م یک طلاق، 0 هر از عبارتی، به د.هدمی رخ اند کرده زندگی هم با بیشتر

 زناشویی زندگی سال 8 تا 0 بین زوجین که هاییطلاقسهم  ،همچنین .است تامل قابلتلخ و  واقعیتی این اند وداشته زناشویی
قابل کنکاش است.  بوده است که این واقعیت نیز تلخ و استان این در هاطلاق کل پنجم یک یعنی %33 معادل اند داشته مشترک

چندان بالانبوده و بین   -سال 0تا1 –های تازه تاسیس خانوادهدر  طلاقشود آمارهای نگریم، ملاحظه میوقتی به جدول چهار می
های ابتدای زندگی زناشویی، معمولا والدین فرزندان تازه دهد شاید بدین علت که در سالهای استان را تشکیل میطلاق %9تا  0

کرده خود را تحت حمایت های مختلفی قرار می دهند اما با گذشت زمان و مستقل تر شدن خانواده، شرایط اقتصادی چهره  ازدواج
 .آوردواقعی خود را بیشتر نشان داده و فشارهای مضاعفی بر زندگی زناشویی وارد می

 

 به تفکیک شهرهای استان تهران زوجین سن حسب بر طلاق توزیع -5-6
 زمان در ینزوج سن حسب بر شده ثبت های طلاق بررسی تهران استان در طلاق زمینه در مطالعه قابل های جنبه دیگر از

پیرامون تعداد طلاق درشهرهای استان  1396 سال آمارهای در جدول پنج، ابتدا راستا، این در .است آن شهرهایویژه به طلاق
 تهران را برحسب سن شوهران مرور می کنیم.

 (319: 1931)سالنامه آماری سال طلاق در شهرهای استان برحسب سن شوهر  توزیع -3جدول 
 سال

 
 نشهرستا

 معج
10- 
18 
 ساله

34-
30 
 ساله

30-
38 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

 290 022 1384 1324 2201 0002 0182 9020 0024 1000 93 20919 جمع

 0 12 34 00 93 112 189 320 318 02 3 1421 اسلامشهر

 2 10 32 00 99 100 301 200 208 103 12 1021 بهارستان

 0 0 18 28 20 149 310 392 322 83 9 1139 پاکدشت

 3 9 19 30 00 00 98 118 00 39 1 009 پردیس

 3 4 3 2 9 10 21 38 39 0 4 138 پیشوا

 211 210 1420 1923 3090 2100 0488 0010 2422 290 32 30020 تهران

 3 2 0 0 19 10 32 30 10 0 4 132 دماوند

 0 14 19 20 94 80 199 320 302 112 11 1491 رباط کریم

 34 38 04 92 101 180 222 032 211 80 0 1000 ری

 1 4 3 0 2 0 0 2 2 3 4 01 شمیرانات

 14 24 00 02 130 108 300 299 211 112 2 1028 شهریار
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 سال
 

 نشهرستا
 معج

10- 
18 
 ساله

34-
30 
 ساله

30-
38 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

04-
00 
 ساله

00-
08 
 ساله

24-
20 
 ساله

20-
28 
 ساله

 4 4 1 4 2 2 2 2 0 0 4 30 فیروزکوه

 2 2 11 10 00 93 101 124 101 01 2 208 قدس

 3 2 8 34 39 03 80 139 148 21 0 022 قرچک

 2 14 39 22 02 80 118 100 132 03 3 290 ملارد

 2 14 10 33 08 98 141 194 123 02 3 282 ورامین

 
های اخیر دز شهرهای استان تهران یکسان نبوده است. مطابق توزیع طلاق در سال شودمی ملاحظه (0) جدول به باتوجه

و سپس شمیرانات )لواسانات،  مورد 24 با شهرفیروزکوه را شاهد هستیم اما شده ثبتبیشترین میزان طلاق  تهران شهر در انتظار،
به استثنای رباط کریم – تهران استان شهرهای اکثر در .ندرا داشته ا طلاقمیزان  کمترین مورد، 01اوشون، فشم، لشگرک و...( با 

سالگی بوده است.  38-30اما در این دوشهر سن طلاق بین  گی استسال 20-24 سن در هانقطه ثقل طلاق -و شهرک بهارستان
 مورد( 93) نیست یادز آن تعداد هرچند هستیم که ساله 19 زیر اننوجوان هایطلاق شاهد استان شهرهای از برخی در ،کهدیگر آن

های طلاق %0، و حدود تهران شهر هایطلاق %0 زیرا است توجه جالب نیز کهنسال مردان طلاق همچنین. است تامل قابل اما
ساله و بیشتر تشکیل داده اند. در شمیرانات و فیروزکوه، طلاق سالمندان تقریبا به  24شهر ری و اسلامشهر را طلاق سالمندان 

 خورد.چشم نمی
برحسب سن زوجه)زن( نیز جنبه جالب دیگری از های ثبت شده طلاق یبررسدر کنار طلاق در شهرها بر حسب سن شوهر، 

 این مساله فیبه توصمندرج در جدول شش  1282ی مارآسالنامه  یبا استناد به آمارها رو،دهد. از اینمساله را تشکیل می
 .میپردازیم

 
 (333: 1931)سالنامه آماری سال  ستان تهران برحسب سن زوجه یا زنوزیع طلاق در شهرهای ات -1جدول  

 سال   
  شهرستان

-14 معج
10 

10-
18 

34-
30 

30-
38 

24-
20 

20-
28 

04-
00 

00-
08 

04-
00 

00-
08 

24-
20 

20-
28 

 122 220 028 1222 3384 2288 2143 9202 2923 0301 1003 92 20919 جمع

 2 2 10 34 09 92 128 230 310 190 82 3 1421 اسلامشهر

 1 9 19 32 02 80 108 303 232 329 190 12 1021 بهارستان

 1 2 13 30 22 22 109 302 330 311 119 9 1139 پاکدشت

 3 0 8 12 21 00 20 142 80 93 39 1 009 پردیس

 4 1 1 2 0 0 19 38 23 32 0 4 138 پیشوا

 110 382 210 1140 0201 3034 0004 0820 0032 3302 200 11 30020 تهران

 4 1 0 0 8 10 34 30 33 18 3 4 132 دماوند

 1 2 11 32 02 23 130 181 332 332 101 10 1491 رباط کریم

 0 34 30 09 90 120 393 280 230 303 122 2 1000 ری

 1 4 3 1 0 0 0 14 0 0 1 4 01 شمیرانات

 0 11 21 20 09 138 349 229 224 323 138 11 1028 شهریار

 4 4 1 4 1 1 2 2 3 0 2 4 30 فیروزکوه

 3 0 2 9 39 03 83 102 100 111 02 2 208 قدس

 4 1 2 11 34 20 92 142 141 89 20 0 022 قرچک

 4 0 14 30 08 20 142 101 133 149 02 3 290 ملارد

 1 0 11 10 33 08 82 122 124 132 20 0 282 ورامین

 
دهد اما از این میان در سالگی رخ می 20 -24های استان تهران در سنین د بیشتر طلاقدهد هرچننشان می 2های جدول داده

های بهارستان، رباط کریم، ورامین، پیشوا و شهرک قدس یا قلعه حسن خان قدیم، نقطه ثقل طلاق زنان در سنین شش شهر بنام
د طلاق زنان طلاق ولی شهر تهران پرتعدادترین سالگی است. فیروزکوه و سپس شمیرانات همچنان کم تعدادترین موار 38 -30

خورد که ساله به چشم می 10به خود اختصاص داده اند. در برخی از شهرهای استان تهران، طلاق های زیر  1282موارد را در سال 
ن را شاهد بوده اند. ساله زنا 10های زیرترتیب بیشترین طلاقغم انگیز است و در این رابطه، بهارستان، رباط کریم و شهریار به 
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های دختران کم سن و البته موارد ذکر شده شامل طلاق های ثبت شده است زیرا در بسیاری اوقات ممکن است ازدواج و طلاق
 سال اساسا ثبت رسمی نشود.

 

 گیرینتیجهبحث و  -6
 نوع.  داردشمسی  84اخیر یعنی دهۀ   هایسال طی آن شهرهای و تهران استان در طلاق وضعیت به نگاهی تحقیق این

 شرایط وجودروش  این انتخاب در اصلی علت ای، وکتابخانه و اسنادی مطالعه نیز تحقیق روش ،توصیفی تحقیقات نوع پژوهش از

 اسنادی مطالعه صورت به لازم اطلاعات .است بوده جامعه افراد میان در پیمایش انجام دشواری و کرونا بیماری اپیدمیک
 جمعیت آماری های داده ،کشور کل احوال ثبت سازمان اینترنتی سایت از جمعیتی حیاتی وقایع ایههداد و ریآو جمع ایوکتابخانه

 دیگر تحقیقاتی هایوگزارش هاوکتاب مقالات بعضی و ایران آمار مرکز سایت به مراجعه از طریق آن شهرهای و تهران استان
و برخی  طلاق وضعیت درباره یسوالات پاسخ به دستیابی دنبالبه ژوهشپ این در. است گرفته قرار استفاده موردآوری و جمع

 ایم.های اخیر بودهبویژه در سال تهران استان درهای آن ویژگی
در هزار که بالاتر از میزان طلاق کشوری است  3.0، مشخص شد استان تهران با میزان طلاق آمده دستهب هایهیافت براساس

 هایماه ها وفصل در ناهمسانی توزیعتهران  استان این هایقطلا دیده را به خود اختصاص داده است.در حقیقت سهم اصلی این پ

، کمترین دارای فروردین یعنی سال ماه اولین  1395 ویژهفصل بهار به سال هایای که مثلابراساس دادهگونهت بهاس داشته سال
 روزانه مردادماه در اما مورد 50 از بیش روزانه درفروردین ت.اس بوده طلاق زانمی بالاترین دارای مردادماه ویژهاما تابستان و به

 تهران استاندر هاطلاق فصل ترتیب بدین. گیردیم صورت طلاق استان این در فروردین از بیشتر دوبرابر یعنی نفر 100 از بیش

. در استان تهران، باشد توضیح قابل گوناگونی زوایای از شاید است طلاق فصل گرما فصل چرا کهاین اما است تابستان فصل
ای ترکیب شده و غلیان عواطف و احساسات شلوغی، آلودگی هوا، ترافیک، نا امنی فزاینده و... در فصل تابستان با گرمای آزار دهنده

خیابان، خانه ومحیط  در -گونه ای که هرمشکل کوچکی راتواند بسیار سریع به نقطۀ اوج خود برسد بهمنفی در چنین شرایطی می
خانه ویژه مردان در محیطتر اعضای خانواده بهتابستان فصل تعطیلات و حضور پر رنگ به نزاعی جدی تبدیل نماید. بعلاوه، -کار

های زن و شوهری را بر سر مسایل جزیی و نیز هست. این حضور علیرغم فوایدی که دارد، بسیاری اوقات اختلاف نظر و تنش
سازد. این در حالی است که در بقیه فصول سال بواسطه اشتغال به ید کرده و زمینه را برای شکاف زناشویی هموار میگوناگون تشد

در فصول و  دهد.کار یا تحصیل، حضور کمرنگ اعضای خانواده در منزل، امکان تصادم و برخورد سلیقه ها و منافع را کاهش می
 از بسیاری تابستان دراز سوی دیگر، استراحت موقت و تجدید قوای دوباره هستند.  ها درحقیقت بیشتر محلهای کاری، خانهماه

 تر ساده سال هایفصل دیگر به نسبت شانبرای طلاق قانونی پیگیری امکان و برده سر به سالیانه مرخصی یا تعطیلی در زوجین

 دلیل به سال فصول دیگر در اما رسدسرانجام می هب تابستان فصل در طلاق فرایند تکمیل و ثبت قانونی مراحل بنابراین است،

 .بود خواهد دشوارتر طلاق قانونی و ادارای مراحل رساندن پایان به و پیگیری امکان ... و فرزندان مدرسه ،زوجین اشتغال
نان را در یا همان پرخطرترین دوران زندگی زناشویی مردان و ز "سن طلاق"روزها همچنین نتایج پژوهش نشان داد که این

دهد و سن طلاق در استان تهران یک گروه سنی از متوسط سن طلاق در کل سالگی تشکیل می 20 -24استان تهران سنین 
کل طلاقهای زنان در استان تهران را تشکیل  %0سال( بالاتر است . طلاق نوجوانان بویژه دختران که تقریبا  38-30کشور )

های زود هنگام در دختران حتی در پایتخت است. آمارهای سازمان ثبت مسری و ازدواجدهد حاکی از وجود واقعیت کودک همی
 14دختر کمتر از  12ساله و حتی  10-14دختر  1228ساله،  18-10دختر  13020تعداد  1282احوال نشان می دهد تنها در سال 

 زودرس، بسیاری محققان برای باورند که ازدواج(. 180: 1282اند)سالنامه آماری ساله در استان تهران ازدواج کرده و به ثبت رسانده

 ها خارج از اراده دختر بوده و نوعی ازدواجاغلب این نوع ازدواج زیرا قرار دارد، انسانی حقوق با در تعارض و خشونت است نوعی

.. برای دختران به همراه دارد. ها که به نوبۀ خودعوارض منفی روحی، اجتماعی، جسمی وهم اجبار از سوی خانوادهاند آناجباری
بدون تردید عوامل مختلفی باعث کودک همسری می شوند اما در این میان شاید بتوان فقر را مهمترین عامل برای این شیوه 

ی، نابسامانی اشتغال و ارزش شدن پول مل یب، تورم ، افزیشگذشته یهاسال یطازدواج و بویژه نابودی آیندۀ این کودکان دانست. 
آن  یقابل توجه کودک همسر شیافزا زمینه مساعدی، را برای ایرانی یو گسترده خانواده ها ریهمراه با فقر فراگوضاع اقتصادی ا

 یاز خانواده ها یبالا دختران وسالِ با سن یاست. عموما مردان فراهم کرده حتی در حواشی پایتخت در مناطق محرومهم بیشتر 
، هرچند که ورندآینوجوان بدست م یهمسرو هم  ابندییبه وام ازدواج دست م کنند، همی میردایخر یخواستگاربجای  را  ریفق

زیرا کودکانی  است مادری -یی پیدایش پدیده کودکهاازدواج نیچن نتایج. شودکمبود مالی خانواده دختر هم تا اندازه ای رفع می
بار بزرگ کردن  دیشوند اما بایکودک محسوب م ون و عرف هنوزقان فیراطبق تعخود که  ی هستندمادران شوند،که بچه دار می

و یا  فراریی، به جدا پس از چندیندارند و عموما  یها دوام چندانازدواج نیا ، از اینرو،را سالها به دوش بکشند یفرزاندان ایفرزند 
 .انجامندیم خودکشی

سال از زن  0 -1ها شوهر ق مربوط به زوجینی است که در آنطلا لحاظ فاصله سنی زوجین، نتایج نشان داد بیشترین مواردبه
گیرد. میزان طلاق در زن و شوهرهای سال بزرگتر از همسرش بوده قرار می 14 -2بزرگتر است، و پس از آن مواردی که شوهر 
شوهرهایی که یک یا  دهد در استان تهران بویژه پایتخت، زندگی زناشویی بین زن وهمسن و سال بسیار کمتر است که نشان می

دو گروه سنی با یکدیگر فاصله سنی دارند به لحاظ یافتن زبان مشترک و رسیدن به فهم متقابلی از مسایل پیرامونی چندان آسان 
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مدرن و متغیر  ،هم در محیط شهریها روبروست اما در زن و شوهرهای همسن و سال و عموما جوان، آننبوده و با بیشترین چالش
 نماید.ها کمرنگ تر میتر و در نتیجه این چالشتیابی به زبان مشترک آسانتهران، دس

 استان هایطلاق بیشترینهای اخیر از منظر سابقه زندگی زناشویی که بنگریم، نتایج پژوهش نشان داد متاسفانه در سال

 که است زوجینی به مربوطمورد  یک طلاق، 4 هر از 1282د زیرا مثلا در سال دهمی رخبا سابقه زناشویی بالا  زوجینی در تهران

نیز  اند داشته مشترک زناشویی زندگی سال 9 تا 5 بین زوجین که هاییطلاقسهم  د.انهداشت زناشویی زندگی بیشتر و سال 15
های که در سالرا تشکیل می دهد که واقعیتی تلخ و قابل کنکاش در تحقیقات آینده است. این استان در هاطلاق کل پنجم یک

های های تهرانی آن هم با سابقه زندگی زناشویی زیاد آمار طلاق بالاست طبعا عوامل متعددی را از جمله هزینهاخیر، چرا در خانواده
های اند که بسیاری از سرپرستهای زندگی در تهران طی ده سال اخیر آنقدر افزایش یافتهسازد. هزینهاقتصادی به ذهن متبادر می

های اولیه زندگی زناشویی ز تامین نیازهای اولیه همسر و اعضای خانواده ناتوان کرده است. اگر در یکی دونسل قبل، سالخانوار را ا
های با سابقه را نیز به سطح زیر شد، این روزها شرایط اقتصادی اجتماعی حتی خانوادهترین دوران زن و شوهرها تلقی میپرتنش

ها نیز ها، انتظارات اولیه اعضای خانوادهپاشد زیرا با این قیمتکند و یکی یکی فرو میخورد میخط فقر برده و زیر فشارهای خود 
کنند اما با گذشت های آغازین زندگی زناشویی، معمولا والدین از فرزندان تازه ازدواج کرده خود حمایت میبرآوردنی نیست. در سال

تصادی چهره واقعی خود را بیشتر نشان داده و فشارهای مضاعفی بر زندگی زمان و مستقل شدن خانواده تازه تاسیس، شرایط اق
 .آوردزناشویی وارد می

 بیشترین میزان طلاق تهران شهر که توزیع طلاق مردان و زنان در شهرهای استان تهران یکسان نیست، یعنی درنهایتا این
 استان شهرهای اکثر در .را شاهدیم طلاقمیزان  کمترینو...(  و سپس شمیرانات )لواسانات، اوشون، فشم، لشگرک فیروزکوهدر  اما

 38-30اما در دو شهر رباط کریم و بهارستان، سن طلاق مردها بین  گی استسال 20-24 سن در نقطه ثقل طلاق مردها تهران
ای شهر ری و هطلاق %0، و حدود تهران شهر هایطلاق %0 زیرا است توجه جالب نیز سالمند مردان طلاقسالگی است. 

اند ولی در شمیرانات و فیروزکوه، طلاق سالمندان تقریبا به چشم ساله و بیشتر تشکیل داده 24اسلامشهر را طلاق سالمندان 
اما در ارتباط با زنان باید گفت در شهرهای بهارستان، رباط کریم، ورامین، پیشوا و شهرک قدس یا قلعه حسن خان قدیم،  خورد.نمی

سالگی است. فیروزکوه و سپس شمیرانات همچنان کم تعدادترین موارد طلاق زنان طلاق  38 -30ق زنان در سنین نقطه ثقل طلا
های زیر اند. در برخی از شهرهای استان تهران، طلاقبه خود اختصاص داده 1282ولی شهر تهران پرتعدادترین موارد را در سال 

 10های زیراین رابطه، بهارستان، رباط کریم و شهریار به ترتیب بیشترین طلاق خورد که غم انگیز است و درساله به چشم می 10
های اخیر در استان تهران نمایان شده است را بدین ترتیب، برخی از خصوصیات طلاق که در سالاند. ساله زنان را شاهد بوده

 توان در سیمای آمار وارقام ملاحظه نمود.می
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 نوجوانان و جوانان بین در اجتماعی سرمایه افزایشهای راه سیربر
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  02012کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

یابند این نوع سرمایه است که ها در پرتو آن نمود و معني ميسرمایه اجتماعي مهمترین نوع سرمایه است که دیگر سرمایه
ها را براي رسيدن به پيشدرفت و توسعه و استفاده از سایر باعث اتحاد و انسجام ميان افراد و جوامع انساني گشته و آن

به شمار  يارشد و توسعه هر جامعه يهاشاخصه نیاز مهمتر يکی ،ياجتماع هیمارو سر نیگرداند از اها مهيا ميسرمایه
ها محسوب شده و حکومت داریبه توسعه پا لين يبرا ياصل اساس کیبه عنوان  ياجتماع هیرو موضوع سرما نی. از ادیآيم

مناسب در ارتباط با جامعه به  يارهالازم و ارائه راهک ياستهايکه بتوانند با اتخاذ س شونديموفق قلمداد م يو دولتمردان
و سرآغاز  يزندگ لیبد ينائل شوند. از آن جا که جوانان و نوجوانان، فرصت ب شتريب ياجتماع هیو توسعه سرما ديتول

توسعه  يمولفه ها نیتر يقشر از جامعه از اصل نیا نطورياست و هم يانسان يو ظهور و بروز استعدادها تياستحکام شخص
کند  يم فایکشور ا کی شرفتيرا در رشد و پ يو موثر ياتيرود و نقش ح يجوامع به شمار م ياسيو س يتماعاج ،ياقتصاد
خود  يرو شيبخش را پ ديام يا ندهیآ دیدارند با اريرا در اخت ياجتماع هیو سرما يمنبع سرشار انسان نیکه ا يجوامع
جوانان و نوجوانان  نيآن در ب شیافزا يراهها نطوريهم و ياجتماع هیسرما. فلذا ضرورت دارد که مفهوم ندینما ميترس
 تيفيک نطوريهم کان؛یخانواده، دوستان و نزد ياجتماع هیدهنده سرما شینشان داد از جمله عوامل افزا جیشود نتا يبررس
و  هالتدو يمردم دارو عدالت گر ؛ياجتماع ،يفرهنگ ،ياسيموانع س يو رفع تمام ياجتماع يهاکنش يگرليتسه ،يزندگ

 .باشدي... مها و حکومت

 

 جوانان و نوجوانان ،ياجتماع هیسرما شیافزا يراه ها ،ياجتماع هیسرما یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 و ی،اجتماعیمسول اداره سلامت سازمان فرهنگ ، واحد تهران،یدانشگاه آزاد اسلام یامورفرهنگ تیریارشد مد یکارشناس -1

 bahman.salimi.kohestan@gmail.com همدان یشهردار یورزش
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 مقدمه  -1
 مي اجتماعي و شناختي زیستي، روان ابعاد در بسيار تغييرات برگيرنده در که است بزرگسالي به کودکي از گذار مرحله نوجواني

 مغز ساختار در تغيير بلوغ، تغييرات نظير تغييراتي نوجوانان نظر زیستي از (.2212، 1مانجونث و رم راماکریشانا، باشد )چاندراشاکاراپا،

 تعامل با در نوجوانان نهایت در و یابدمي افزایش نوجوان شناختي ظرفيت شناختي روان بعد کنند. درتجربه مي را جنسي تمایلات و

 (.2222 ،2کنند )کارونان مي را تجربه اجتماعي تغييرات هامحيط این در ها آن به شده هاي محولنقش و خانواده و محيط مدرسه
)خرمشادي و  شناختي استائل جمعيت ساز جوان تعاریف متعدد و متفاوتي بيان شده که مبناي اغلب آنها سن و سال و م

 تدوده در کشورهاي مختلف متفاوحسال است. اما این م 20تها  15براساس تعریف سازمان ملل جوان، فردي بين  (.1030عليپور، 
سال قرار دارد و داراي  05تا  15دوده ي سني حتوان گفت که جوان فردي است که در مبندي نظري مختلف ميعاست. در جم

هاي اخير به دليل توجه بيشتر در سال( 2210)سازمان جهاني سلامت،  باشد.ي و الگوهاي رفتاري خاص ميمانسهاي جگيژوی
وري یافته و جوانان به حبشري، نقش م عجوام لاتوحتوسعه و ت مسئلهجوانان در  ژهها و به ویانساني، انسبه سرمایه ان امعجو

تند در سهاي جمعيتي برخوردار هدیگر بخش اه بسبالندگي بيشتري در مقایعنوان بخشي از جمعيت هر جامعه که از توان و 
ن است کاین الگو گرچه در فرهنگ غربي مم(. 1030)خرمشادي و عليپور،  اندقرار گرفته يار مورد توجهساجتماعي ب تمطالعا

متعددي  تروایا (ص)سول اکرم ه از رچ ني دارد. چنانلااي طومي سابقهلانوظهور به نظر آید ولي این امر در فرهنگ اس
 (.1033)یوسفي و همکاران،  هجده ساله برجا مانده است زیدبنسامهااس به جوانان، مانند سهاي حوليتسئدرخصوص سپردن م

عنوان مفهومي کليدي در تبيين وجود مثبت و منفي حيات  هاي اخير بههایي است که در دههسرمایه اجتماعي از جمله سازه
ها باعث گسترش فضاي جدیدي در ي آن در تبيين پدیدهلااقبال گستردهاي برخوردار شده است. قدرت و کارایي با اجتماعي از

کار برده است، اما تا  ح را نخستين بار هانيفن بهلاهاي پایاني قرن بيستم شد. هرچند که این اصطعرصه تحقيقات اجتماعي در دهه
در شهرهاي آمریکایي از این واژه براي بيان روابط و پيوندهاي ميان گروههاي  دهه شصت، که جاکوبز در کتاب مرگ و زندگي

مند پيرامون مفهوم سرمایه اجتماعي را  نشين شهري استفاده کرد، کاربرد چنداني نداشت. شاید بتوان اولين مطالعه نظام حاشيه
گيرد که به مالکيت یک ل و یا بالقوهاي را دربرميمربوط به پيربوردیو دانست. به نظر وي، سرمایه اجتماعي مجموع منابع بالفع

پردازي  با نظریه(. 2222)یه و همکاران،  بردشبکه پایدار متصل است. وي از سه نوع سرمایه فرهنگي، اجتماعي و اقتصادي نام مي
ست که در ي از چيزهایياکلمن درباره سرمایه اجتماعي این مفهوم گسترش بيشتري یافت. به اعتقاد وي سرمایه اجتماعي مجموعه

توانند کارآیي جامعه را از طریق هایي که ميت اجتماعي، نظير اعتماد، هنجارها و شبکهلاذات منابع ساختاري اجتماعي تشکي
 (.1031)پاکدامن و همکاران،  تسهيل عمل هماهنگ بهبود بخشند، نهفته است

هاي هاي سازمان اجتماعي، همچون اعتماد، هنجارها و شبکهيکند: ویژگرابرت پاتنام سرمایه اجتماعي را چنين تعریف مي
وانند کارآیي جامعه را از طریق تسهيل کنش هماهنگ شــده بهبود بخشند و همکاري ارادي کنشگران اجتماعي را تارتباطي که مي
ست، اما بيشتر تعاریف این دو هاي مختلف تعریف شده ااگرچه سرمایه اجتماعي به شکل .(1030)خرمشادي و عليپور، تسهيل نماید

هاي اجتماعي، هنجارهاي گيرند: جنبه ساختاري و جنبه شناختي. اکثر تعاریف آن نيز حول سه محورند: شبکهجنبه را در برمي
ها مشخصه شود و مشارکت در این شبکهعنوان جنبه ساختاري سرمایه اجتماعي درک ميمتقابل، اعتماد. شبکه اجتماعي به

شوند. ها و عقاید مشخص ميکه با ارزش. رفتاري است. هنجارها و اعتماد بيشتر جنبه شناختي سرمایه اجتماعي هستند هايویژگي
 (.2212)کلوند و همکاران،  عنوان ترکيبي از این سه مشخصه تعریف کرده است پاتنام سرمایه اجتماعي را به

مفهوم انتزاعي و کلان است. همانگونه که مفهوم سرمایه فيزیکي نيز سرمایه اجتماعي همانند سایر مفاهيم علوم انساني یک 
اي از مفاهيم غير همگن است که هر کدام شود، منظور مجموعهیک مفهوم کلان است. وقتي از سرمایه اجتماعي سخن گفته مي

کنند )پالدام، با هم جمع ميها را کارکرد خاص خود را در نظام اجتماعي دارد و صرفاً براي به دست دادن یک سنجش کمي آن
عنوان منبع با ارزش اشاره دارد و با خلق هنجارها و  سرمایه اجتماعي به پيوندها و ارتباطات ميان اعضاي یک شبکه به(. 2223

(. سرمایه اجتماعي مفهومي اساسي و بنيادي در درک خلاقيت، 2220، 0شود )فيلداعضاء مي اعتماد متقابل موجب تحقق اهداف
آید، زیرا فرآیند خلاقيت و نوآوري یادگيري تيمي هاي سازماني به شمار ميآوري و ایجاد رفتارهاي کارآفرینانه و همچنين پویایينو

اي تعلق داشته باشند که از سطح بالاي سرمایه کند و زماني که افراد به جامعهدهد و آن را تسهيل ميرا تحت تاثير قرار مي
شوند و این سرمایه اجتماعي ، افراد تمایل زیادي به کار با یکدیگر و مشارکت دارند و ریسک پذیرتر مياجتماعي برخوردار باشند

(. به عبارت دیگر سرمایه اجتماعي از 1031هاي نوآورانه در بين افراد توسعه یابد )پيران و همکاران، گردد تا فعاليتغني موجب مي
هاي توسعه و تکامل فرهنگي و اقتصادي، اي پيمودن راه د و بدون چنين سرمایهباشهاي هر انساني ميجمله مهمترین سرمایه

 (.  1030گردد )ازکيا و غفاري، ناهموار و دشوار مي
امروزه محققين سرمایه اجتماعي را یکي از عوامل زمين ساز و مؤثر در سلامت اجتماعي و کاهش خطر پذیري در جامعه مي 

)دوفار، پارسل و شغلي با موفقيت تحصيلي  و جوانان نشان داده اند که سرمایه اجتماعي در نوجوانان (. تحقيقات2221دانند )کوران، 
(، ميزان ابتلا و روند اختلالات رواني همچون 2212(، کاهش ریسک پذیري براي انجام رفتارهاي جنسي )واتنيب، 2210و تروتمن، 

                                                           
1. Chandrashekarappa, Ramakrishnaiah, Ram & Manjunath  
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 1تباط است. براي مثال نتایج پژوهش آنتيلا، آنتيلا، کورکي و واليماکي( در ار2212افسردگي و مصرف مواد )فرلندر و همکاران، 
افسردگي رنج مي برند، تحت تأثير تعداد روابط  نوجواناني که از نشانه هايجوانان و ( نشان مي دهد، روابط اجتماعي در 2211)

در  ه هر کشور، کاهش آسيب هاي اجتماعيفعلي و کيفيت این روابط مي باشد. از آنجا که یکي از اهداف مهم برنامه هاي توسع
، 2)مکلئان است، تحقق و دستيابي به این مهم، نيازمند شناخت عوامل مؤثر بر ایجاد آن در جامعه مي باشد قشر جوان و نوجوان

. چرا که قشر جوان و نوجوان هر کشور آینده سازان هر جامعه بوده و آینده هر کشور تا حد زیادي (2210؛ وینک و همکاران، 2212
سرمایه اجتماعي بسيار اندک است  هاي افزایشراهاز سوي دیگر تحقيقات در مورد به رفتارهاي این قشر از آن جامعه بستگي دارد 

و در خصوص تأثير آن بر  ورد سرمایه اجتماعي با استفاده از نمونه بزرگسالاي از مطالعات انجام شده تا به امروز در مو بخش عمده
و آن در ميان نوجوانان  هاي افزایشو راه بوده است و کمتر به این مفهوم و اهميت هاي مختلفسایر متغيرها در ادارات و سازمان

(. از این رو مسئله اصلي این پژوهش این است که 2215؛ چن و همکاران، 2210پرداخته شده است )امين زاده و همکاران، جوانان 
 توان سرمایه اجتماعي را در نوجوانان و جوانان افزایش داد؟چگونه و به چه روشي مي

 

 های پژوهشپیشینه -2
پرداختند.  بررسي تأثير سرمایه اجتماعي بر گرایش جوانان تهراني به مهاجرت خارج از کشور( به 1033افشاري وهمکاران )

هدف این تحقيق، بررسي تأثير سرمایه اجتماعي بر گرایش جوانان تهراني به مهاجرت خارج از کشور و همچنين بررسي سایر 
ثير گذار بر این پدیده است. مطالعه پيش رو در چارچوب رویکرد اعتماد اجتماعي، به بررسي تاثير سرمایه اجتماعي بر عوامل تا

پردازد. نتایج به دست آمده از این جداول نشان دهنده رابطه بين متغيرهاي گرایش جوانان تهراني به مهاجرت به خارج از کشور مي
داري با سطح معني -00/2باشد. ضریب همبستگي به دست آمده براي این متغير برابرمي مذکور با گرایش به مهاجرت جوانان

222/2= Pباشد؛ به این معنا که با افزایش در ميزان سرمایه اجتماعي بين ، بيانگر رابطه منفي و معکوس بين دو متغير مذکور مي
با  -00/2ضریب همبستگي به دست آمده براي این متغير برابریابد. افراد، احتمال گرایش به مهاجرت در بين جوانان کاهش مي

باشد؛ به این معنا که با افزایش در ميزان ، بيانگر رابطه منفي و معکوس بين دو متغير مذکور ميP =222/2سطح معني داري 
 .یابدسرمایه اجتماعي بين افراد، احتمال گرایش به مهاجرت در بين جوانان کاهش مي

 پرداختند. مقایسه ميزان سرمایه ي اجتماعي دانش آموزان نوجوان شهر تهران: نقش جنس( 1031اران )پاکدامن و همک

 پژوهش حاضر با هدف مقایسه سرمایه اجتماعي و مؤلفه هاي دوگانه آن بين دانش آموزان دختر و پسر شهر تهران انجام گرفت.
دختر و  123نفر ) 255بودند که از بين آن ها نمونه اي به حجم  ساله شهر تهران 13تا  12جامعه آماري این پژوهش، نوجوانان 

ي اجتماعي آوري اطلاعات از پرسشنامه سرمایهپسر( به روش نمونه گيري در دسترس انتخاب شدند. به منظور جمع 102
رمایه اجتماعي و ابعاد آن هاي مربوط به متغير س( استفاده شد.توزیع داده2210پاویا و همکاران، )؛  SCQ-ASآموزان نوجواندانش

نتایج پژوهش مان ویتني تجزیه و تحليل شدند.  U غيرطبيعي بود. بنابراین داده ها با استفاده از روش هاي آمار توصيفي و آزمون
نيز « انسجام اجتماعي در مدرسه»دختران نسبت به پسران در سطوح بالاتري از سرمایه اجتماعي قرار دارند. در بعد نشان داد 

اگرچه پسران نمرات بالاتري را کسب کرده اند اما تفاوت نمرات « اعتماد»مرات دختران سطوح بالاتري را نشان مي دهد. در بعد ن
آموزان در ميزان سرمایه اجتماعي آن ها تأثير گذار است. یافته در این بعد بين دو گروه معنادار نيست. نتيجه گيري: جنس دانش

ر تدارک بسته هاي آموزشي مخصوص والدین و معلمان و کمک به ارتقاي سلامت روان شناختي هاي این پژوهش مي تواند د
 .دانش آموزان نوجوان مفيد واقع شود

 رابطه سرمایه اجتماعي وجرم جوانان مورد مطالعه: جوانان شهر یزد( به بررسي 1035جواجه نوري و زارعي محمودآبادي )
شود. سرمایه اجتماعي به عنوان یک عامل بسيار یکي از مسائل مهم جامعه ایران محسوب ميجرایم و رفتارهاي مجرمانه پرداختند. 

تواند در تبيين جرم و رفتارهاي مجرمانه به ما کمک شایاني کند. با مهم در بروز و جلوگيري از جرم و رفتارهاي مجرمانه، مي
فرضيه طراحي شد. براي آزمون فرضيات،  1تحقيقات پيشين تعداد هاي بوردیو و پاتنام و استفاده از چارچوب نظري مبتني بر نظریه

اي از تمامي مناطق شهر یزد اي سهميهگيري تصادفي چند مرحلهسال یزدي با روش نمونه 13ـ23نفري از جوانان  032یک نمونه 
هاي دو متغيره نشان داده نيکهاي تکگيري بر مبناي جدول مورگان است. نتایج حاصل از تحليلاند. حجم نمونهانتخاب گردیده

است که در رابطه با بروز رفتارهاي مجرمانه تفاوت معناداري بين دو جنس وجود دارد. همچنين بين طبقات شغلي والدین به لحاظ 
ایت و متغير رض 5بروز رفتار مجرمانه جوانان رابطه معناداري وجود دارد. نتایج حاصل از تکنيک رگرسيون چند متغيره نشان داد که 

صميميت در محله، مشارکت در جلوگيري از وقوع جرم در محله، شبکه اجتماعي، اعتماد اجتماعي، تحصيلات پدر و تحصيلات مادر 
 .درصد تغييرات رفتار مجرمانه جوانان را تبيين کنند 02اند در مجموع توانسته

( به بررسي ابعاد سرمایه اجتماعي و فرهنگ یادگيري: موردي از یک سازمان فناوري اطلاعات 2222و همکاران ) 0سریاما
هاي مختلف تجارت متمرکز بوده است. در مورد اینکه چگونه مطالعات قبلي در مورد سرمایه اجتماعي و تأثير آن بر جنبهپرداختند. 

هدف این مقاله بررسي  اساسي وجود دارد. ، در ادبيات خلاکندپذیر ميها امکانانسرمایه اجتماعي فرهنگ یادگيري را در سازم
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روابط مستقيم و غيرمستقيم بين ابعاد سرمایه اجتماعي و فرهنگ یادگيري در زمينه سازماني است. یک تحقيق مبتني بر نظرسنجي 
-شرکت و سرمایه اجتماعي استفاده شد.  (DLOQ)يرندهانجام شد که در آن از پرسشنامه مبتني بر پرسشنامه ابعاد سازمان یادگ

ها براي درک روابط علي بين سرمایه کنندگان در این مطالعه کارمندان یک سازمان فناوري اطلاعات مستقر در هند بودند. داده
دهد که ن ميسازي معادلات ساختاري قرار گرفتند. این مطالعه تجربي با تأکيد نشااجتماعي و فرهنگ یادگيري تحت مدل

هاي مشترک در ، روایتدهد که دید مشترکنتایج نشان مي گذارد.پارامترهاي سرمایه اجتماعي بر یادگيري فردي تأثير مثبت مي
 اي و اطمينان متقابل در بعد ساختاري تأثير مثبتي در یادگيري کارکنان دارد.اعتماد و شناسایي در بعد رابطه بعد شناختي،

هاي فني ( به بررسي توسعه سرمایه اجتماعي به عنوان نوآوري در توسعه منابع انساني: موردي از دانشگاه2222) 1منساح-اکپي
رابطه خوب بين کارفرمایان و کارمندان  در غنا پرداختند. سرمایه اجتماعي بيانگر رابطه اجتماعي بين افراد در یک سازمان است.

ها و سایر موسسات آموزش عالي مچنين سهم مثبتي در عملکرد سازماني دارد. دانشگاهه وري را افزایش دهد.تواند تعهد و بهرهمي
، نوآوري و توسعه سرمایه اجتماعي در یک کشور هستند. توسعه سرمایه اجتماعي به طور موثر به موسسات نهادهاي اصلي ایجاد

موسسات آموزش عالي در غنا باید به  .ا پيش ببرند، اجتماعي و سياسي یک کشور ردهد تا توسعه اقتصاديآموزش عالي اجازه مي
اگر روابط اجتماعي به  ، از طریق سرمایه اجتماعي نوآوري کرده و منابع انساني را توسعه دهند.خاطر پيشرفت اقتصادي این کشور

نشگاه فني در غنا متمرکز این مطالعه بر روي دو دا افتد.ها بيشتر اتفاق مي، نوآوري در سازماندرستي مورد توجه قرار گيرد
ها اجازه دهد تواند منابع انساني کارکنان دانشگاه را توسعه دهد و به آنفرض این است که نوآوري در سرمایه اجتماعي مي است.

پروژه تحقيقاتي از روش تحقيق کيفي به صورت  ها داشته باشند.بيشتر به کار خود متعهد شوند و علاقه بيشتري به حفظ آن
مشخص شد که ایجاد نوآوري در توسعه سرمایه انساني از طریق استفاده از  ها استفاده کرده است.آوري دادهه در جمعمصاحب

 تواند تعهد و حفظ کارکنان را تضمين کند.سرمایه اجتماعي مي
در برابر رفتارهاي تواند از نوجوانان آیا سرمایه اجتماعي مي( به بررسي این سؤال پرداختند که 2213دوفر و همکاران )

کند که هنجارها، نظریه سرمایه اجتماعي پيشنهاد مي هاي ضد اجتماعي و مشکلات سلامت روان محافظت کند؟بزهکارانه، نگرش
کنند که در عنوان شکلي از سرمایه عمل ميکنند، بهتعهدات و اطلاعاتي که نوجوانان از روابط اجتماعي خود دریافت مي

پيامدهاي این نظریه هنگام در نظر گرفتن رشد در نتایج مثبت واضح است: سرمایه  .قابل معامله است هاي اجتماعيموقعيت
مقایسه پيامدهاي مثبت محافظتي بالقوه و منفي ناشي از سرمایه با این حال، هنگام  .اجتماعي باید رشد بيشتري را فراهم کند

یک بررسي سيستماتيک از ادبيات سرمایه اجتماعي براي بررسي  کند.اجتماعي مشخص شد پيامدهاي منفي کمتر خودنمایي مي
محافظت  يمنف يامدهايعموماً از جوانان در برابر پ ياجتماع هیکه سرماشد. نتایج نشان داد  شواهد براي این اثرات محافظتي انجام

  مانند سلامت روان، مختلط است. ج،یاز نتا يبرخ يحال، شواهد برا نیکند. با ايم

 

 ادبیات نظری -3

 تعریف و مفهوم سرمایه اجتماعی -3-1
در بيرون از  توان آن راسرمایه اجتماعي براي رشد نوجوانان و جوانان مهم است، منحصراً در محدوده خانه جاي ندارد، بلکه مي

آیند و خانواده و در جامعه که در برگيرنده روابط اجتماعي پدر و مادرها و در بستگي که به وسيله این ساختار روابط به نمایش در مي
(. به عبارت دیگر این بعد از سرمایه اجتماعي به روابط عيني و 1032قدم زن جلالي، در ارتباطات پدران و مادران با نهادها یافت )

کند. بعد دیگر تر اشاره دارد که منابعي را جهت کمک به اعضاي خانواده ایجاد ميپيوندهاي خارج از خانه افراد در درون اجتماع کلي
 کنندتر سرمایه اجتماعي است یعني آن چيزي که افراد فکر یا احساس ميسرمایه اجتماعي یعني اعتماد اجتماعي، تجليات انتزاعي

  .(2225، 2)دي سيلوا
( تحليل منظمي از سرمایه اجتماعي به دست داده است و این مفهوم را چنين 1333) 0بوردیو اولين کسي است که به زعم پورتز

سرمایه اجتماعي حاصل انباشت منافع بالقوه و بالفعلي است که مربوط به مالکيت یک شبکه باداوم از روابط »تعریف کرده است: 
 (.2212، 0)بوردیو« شودفرادي است که با عضویت در یک گروه ایجاد ميکم و بيش نهادینه شده در بين ا

گيرد؛ ولي معتقد است که سرمایه اجتماعي با کارکردش کلمن سازمان اجتماعي را پدید آورنده سرمایه اجتماعي در نظر مي 
ست که دو ویژگي مشترک دارند: شود، به زعم وي سرمایه اجتماعي شيء واحدي نيست بلکه انواع چيزهاي گوناگوني اتعریف مي
هاي اجتماعي، کنند. سرمایههاي معين افراد را در درون ساختار تسهيل مياي از ساخت اجتماعي هستند و کنشها جنبههمه آن

پذیر هاي معين را که در نبود آن دست یافتني نخواهد بود امکانیابي به هدفهاي دیگر سرمایه مولد است و دستمانند شکل
اي سودمند ایجاد کند شامل: تعهدات و تواند منابع سرمایه(. کلمن برخي از روابط اجتماعي را که مي1032سازد )کلمن، مي

هاي مدني را از داند. پاتنام در بررسي عناصر سرمایه اجتماعي، مشارکتانتظارات، ظرفيت بالقوه اطلاعات، هنجارها و ایدئولوژي مي
تر باشند احتمال همکاري شهروندان در اي متراکمها در جامعهرد و معتقد است که هر چه این شبکهآواشکال ضروري به شمار مي

                                                           
1. Akpey-Mensah 
2. De Silva  
3. Portes 
4. Bourdieu  
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اي افزایش یابد. هنجارهاي قوي هاي بالقوه عهدشکني در هر معاملهگردد که هزینهجهت منافع متقابل بيشتر است و باعث مي
هاي لاعات را در مورد قابل اعتماد بودن افراد بهبود بخشد و شبکهمعامله متقابل را تقویت کند، ارتباط را تسهيل و جریان اط

و اعتماد  1هاي مدني از هنجارهاي معامله متقابلمشارکت مدني تجسم موفقيت پيشينيان در همکاري است. وي علاوه بر مشارکت
 .(1031)پاکدامن و همکاران،  نيز به عنوان عناصر ذهني و شناختي سرمایه اجتماعي نام برد

به آگاهي و  0علاوه بر عناصري که در تعریف بوردیو، کلمن و پاتنام از سرمایه اجتماعي وجود دارد، در بعد گرایش2اُفه و فوش
، اشاره نموده و آن را شامل مجموعه افکار، عقاید و حساسيت نسبت به زندگي اجتماعي و سياسي و توجه به هر چيزي که در 0توجه
شود که مربوط به شکل بالقوه فردي تمایل ضعيف نسبي در دنبال کردن موضوعات عمومي اطلاق ميترین معنا به امور وسيع

تر مسئوليت مدني است که باعث علاقه هاي الکترونيکي و چاپي بوده و پيش شرط شناختي ضروري و شکل فعالمشترک در رسانه
گيري نگرش فرصت تفاوتي و شکلي چشم پوشي، بيشود و نقطه مقابل آگاهي و توجه وضعيت شناختمندي و دل نگراني مي
 (.2222طلبانه است )افُه و فوش، 

گردد و این منبع علاوه بر آگاهي و توجه تلقي مي« کنش اجتماعي»پس در تعریف، سرمایه اجتماعي به عنوان منبعي جهت 
ندي و دل نگراني است، شامل هنجارهاي یا دانش نسبت به امور عمومي اجتماعي یا سياسي است. یعني آگاهي که موجب علاقه م

هاي اجتماعي اعتماد )اعتماد عمومي یا تعميم یافته و اعتماد نهادي/ مدني( هنجارها و یا رفتارهاي معامله متقابل که در درون شبکه
اخل شبکه باشد. نتایج سرمایه اجتماعي در دهاي رسمي و غيررسمي ميها و مشارکتکنند و عناصر ساختاري شبکهعمل  مي

در کار پاتنام، « واحد تحليل»و « هدف»هاي مختلف است. در اینجا تمایز هاي جمعي در اشکال و اندازهاي از کنششامل مجموعه
ها بوده است و در عمل تعریف هر هاي مورد نظر آنها و شکلکلمن و بوردیو به خاطر بررسي انواع مختلف کنش جمعي در مقياس

هاي نظري و نظریات مطرح شده در باشد. حال با توجه به بيان مفهوم سرمایه اجتماعي چارچوبوم یکسان ميها از این مفهسه آن
 .(1030)رضایي و همکاران،  گرددزمينه سرمایه اجتماعي ارائه مي

با این وجود، همانگونه که ذکر شد سرمایه اجتماعي بطور بسيار وسيعي مورد استفاده پژوهشگران علوم انساني واقع شده است. 
رسد محققان گوناگون، تعاریف متفاوت و بعضاً متناقضي از آن داشته باشند. در این راستا، این مفهوم داراي ابهاماتي بوده و بنظر مي

 :(2221و همکاران،  5)کامپانت سه سؤال یا مشکل قابل توجه هستند
اجتماعي یک ویژگي فردي و یا یک ویژگي گروهي  اول اینکه آنگونه که کلمن مطرح کرده است، معلوم نيست که سرمایه

رسد، سرمایه اجتماعي یک ویژگي جمعي و هاي مربوط به فروشندگان الماس و زندگي در حومه شهر قدس، بنظر ميباشد. در مثال
سرمایه اجتماعي  ها و اجتماعات، بخاطر دارا بودن برخي خصوصيات، قادر هستند که نوعي ازمربوط به گروه باشد. یعني بعضي گروه

باشد، به اي شدن و فراگير بودن روابط ميکند که نشانگر شبکهرا مطرح مي« 2بستگي»را ایجاد کنند. در همين راستا کلمن مفهوم 
شناسند و والدین آنها نيز با یکدیگر آشنا هستند، اگر یکي از والدین ناظر به رفتار این صورت اگر دو کودکي که یکدیگر را مي

، حداقل والد دیگر ناظر باشد. یا اینکه اگر کودکان خطایي انجام دادند، کشف آن توسط یکي از والدین منجر به  ن نبودکودکا
هاي مدني، مانند انجمن اوليا و مربيان . به همين خاطر، از نظر کلمن، انجمن(1032)ربيعي و همکاران،  آگاهي والد دیگر نيز بشود

باشند. از طرف دیگر، وقتي کلمن سرمایه اجتماعي را بعنوان سرمایه اجتماعي بسيار با اهميت مي و مانند آن در ایجاد و ترویج
کند، بيانگر این است که سرمایه توانایي کنشگران در بکارگيري ساختارهاي اجتماعي براي رسيدن به منافع شخصي، تعریف مي

هاي توانند به ميزانها و استعدادهاي فردي شان، ميبه توانایي باشد، یعني افراد متفاوت با توجهاجتماعي یک ویژگي فردي مي
 .(2222و همکاران،  1)یه گوناگوني از امکانات گروه استفاده کنند

اند. مثلاً در واقع، در بيشتر مطالعاتي که از مفهوم سرمایه اجتماعي استفاده شده است، آنرا بصورت یک مفهوم گروهي بکار برده
هاي مدني، ميزان اعتماد افراد نسبت به دیگران و  هاي عضویت و مشارکت در سازمانبکارگيري شاخص ( به2221پاتنام )
هاي نوع دوستانه به دیگران، ميزان سرمایه اجتماعي هر یک از ایالات آمریکا را بدست آورده و سپس بين آن و متغيرهاي کمک

وسط کودکان، ميزان جرایم خشونت آميز، برابري اقتصادي و ... عميقاً گوناگوني مانند عملکرد مدارس، ميزان تماشاي تلویزیون ت
هاي بخش عمومي، سرمایه اجتماعي را ( در بررسي مشکلات اداري سازمان1032داري بدست آورد. الواني و شيرواني)رابطه معني

کنند )ازکيا و غفاري، اجتماعي ارائه مي بعنوان یک پدیده سازماني در نظر گرفته، پيشنهاداتي براي غلبه بر مشکلات کاهش سرمایه
( با بکارگيري اعتماد اجتماعي، انسجام اجتماعي و مشارکت اجتماعي به عنوان سه مؤلفه سرمایه اجتماعي، ميزان وجود آنرا 1030

یده جمعي، اند. تعریف کردن سرمایه اجتماعي بعنوان یک پداي روستاهاي شهرستان کاشان مورد مطالعه قرار دادهدر مجموعه
 آورد:حداقل دو مشکل را بوجود مي

آورد، تبيين کند، به توان منافعي را که فرد، خارج از روابط گروهي بدست مياگر سرمایه اجتماعي متعلق به گروه باشد، نمي-1
یک سري روابط آشنایي  گيرنداین معني که بسياري از افراد وقتي در یک گروه اجتماعي )مانند دانشگاه، تيم ورزشي و ...( قرار مي

آورند و بعداً در شرایطي دیگر، ممکن است از این روابط براي یافتن شغل یا گرفتن وام و امثال اینها استفاده و اجتماعي به وجود مي

                                                           
1. Norms Of Reciprocity  
2. Offe And Fuchs 
3. Attitude  
4. Attention  
5. Campante 
6. Closure  
7. Ye  
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هنده آیند. نشان دکنند. یعني روابط اجتماعي ایجاد شده در یک زمينه و محيط، در زمينه و محيطي جداي از محيط اوليه، بکار مي
، به نقل از دوفر و همکاران، 1333این واقعيت است که سرمایه اجتماعي در واقع یک پدیده فردي است )استون و همکاران، 

2213.) 
جمعي انگاشتن سرمایه اجتماعي، بر این پيش فرض استوار است که همه افراد آن گروه، در بکارگيري سرمایه اجتماعي  -2

هایي است که آنرا از سرمایه اقتصادي و کند، سرمایه اجتماعي داراي ویژگي( مطرح مي2210مساوي هستند. در واقع کلمن )
شود. مثلاً در انواع ساختارهاي اجتماعي، سازد، که یکي از آنها از جنبه منفعت عمومي سرمایه اجتماعي ناشي ميانساني متمایز مي

هاي آنها براي سازد، در درجه اول به افرادي که تلاشپذیر ميانهاي اجرایي، تحميلاتي را امککه هنجارهاي اجتماعي و ضمانت
رسانند، بلکه به همه افرادي که جزء آن ساختار معين هستند، سود هاي اجرایي لازم است، سود نميبوجود آوردن هنجارها و ضمانت

باشد، در صورتيکه برداري ميیکسان قابل بهرهرسانند. چرا که سرمایه متعلق به جمع است، بنابراین براي استفاده همه اعضاء به مي
این پيش فرض چندان با واقعيت مطابقت ندارد. اگر ما بهداشت عمومي و یا آموزش همگاني را بعنوان سرمایه اجتماعي متعلق به 

ات متفاوت، دهد که افراد متعلق به طبقجامعه در نظر بگيریم که براي همه افراد جامعه عرضه شده است، تحقيقات نشان مي
هاي دسترسي به منافع گروهي متفاوت هاي اجتماعي نيز ميزاندسترسي یکساني به آنها ندارند و حتي در درون طبقات و گروه

 است.
دو، دیگر ابهام دیگر در مفهوم سرمایه اجتماعي این است که اگر، همچون تحقيقات کلمن سرمایه اجتماعي توسط 

گردد، یعني ما از نتيجه پدیده اي، به یا گردشي شده و ابطال ناپذیر مي 1مفهوم دچار استدلال دوريکارکردهایش تعریف شود، این 
شود که اعضاي یک گروه داراي سرمایه اجتماعي هستند به علت آن است که ( وقتي گفته مي2215بریم )ترنر، خود پدیده پي مي

چون داراي سرمایه اجتماعي هستند، ميزان اعتماد متقابل و همياري آنها کنند و به یکدیگر اعتماد داشته و با یکدیگر همکاري مي
اند. به گفته پورتز بالاست، از نظر مفهومي، علل بوجود آورنده و پي آمدهاي منتج شده از سرمایه اجتماعي، از یکدیگر تفکيک نشده

ه است از شبکه اقوام خود یک وام تحصيلي ( اگر بگویيم دانشجوي الف داراي سرمایه اجتماعي است یعني چون توانست1333)
بدست آورد اگر دانشجوي ب فاقد سرمایه اجتماعي است به سبب آن است که نتوانسته است از شبکه اقوامش وامي بدست آورد. در 

سرمایه  باشد. در ارتباط با تعریفواقع سعي شده از نتيجه سرمایه اجتماعي به خودش پي برده شود و این یک استدلال دوري مي
اجتماعي توسط کارکردهایش، یک پرسش دیگر نيز وجود دارد: کارکرد براي چه کسي؟ اینکه محفلهاي مطالعاتي دانشجویان 

کنند، نيز کارکرد است؟ یا ضد کارکرد؟ اش مبارزه مياي داراي سرمایه اجتماعي  بالا هستند، آیا براي نظامي، که آنها بر عليهکره
آیند؟ یک پرسش دیگر در هاي هنجارشکن، در یک جامعه نيز سرمایه اجتماعي به حساب مياري گروهآیا تعهد گروهي و همي

و بيرون از « 2قوم محوري»همين راستا، این است که اگر ارتباط نزدیک و انسجام زیاد )سرمایه اجتماعي بالا( یک گروه، باعث 
 است؟ شود، آیا هنوز داراي کارکرد« هاغيرخودي»دایره نگه داشتن 

معتقد بود که انواع  0سوم اینکه مفهوم سرمایه اجتماعي بعضي در معاني متناقض یکدیگر بکار گرفته شده است. پير بوردیو
کند منابعي که باشند. او حتي تا این حد پيش رفت که ادعا ميها )اقتصادي، انساني، اجتماعي( قابل تعویض به یکدیگر ميسرمایه

( یعني اینکه عمر افراد 1333پذیر هستند )پورتز، رد، مبنائي براي انسجام گروهي که این منابع را امکانآوشخص از گروه بدست مي
مادي بکنند، در صورتيکه -برداري اقتصاديکنند که بتوانند از آنها بهرهعامداً و با برنامه ریزي، یک سري از ارتباطات را ایجاد مي

پذیر نيست. اما نسبت به ماعي، مانند سرمایه فيزیکي و سرمایه انساني کاملاً تعویضکند که سرمایه اجت( مطرح مي2210کلمن)
هاي معيني ارزشمند است، ممکن پذیر است. شکل معيني از سرمایه اجتماعي که در تسهيل کنشهاي بخصوصي تعویضفعاليت

 فایده یا حتي زیان مند باشد.هاي دیگر بياست بر کنش
شود. در واقع ویژگي رتباط نزدیک افراد گروه، شرط لازم براي ایجاد سرمایه اجتماعي محسوب ميبراي کلمن و پوتنام، ا

(، 1332)0مشخصه الماس فروشان یهودي در نيویورک، همين ارتباطات تنگاتنگ و فراگير افراد بود، در صورتيکه از نظر ریچارد برت
هایي براي بکارگيري تري که فرد از طریق آنها، فرصتي عموميهاسرمایه اجتماعي عبارت است از دوستان، همکاران و تماس

تر باشد، سرمایه اجتماعي تر و متنوعآورد و در این راستا، هر چه شبکه ارتباطي فرد وسيعهاي ملي و انساني خود بدست ميسرمایه
که فرد در این دنياي پيچيده بدان نياز دارد، او بيشتر است، زیرا ارتباطات نزدیک در خيلي مواقع دست و پاگير بوده و اطلاعاتي را 

 کند.برایش فراهم نمي

 

  انسانی نیروی و اجتماعی سرمایه جوانان، -3-2

 هر کليدي قابليتهاي ایجادکننده و رقابتي مزیت زاینده اصلي منب و توليد عامل ترین ارزش با انساني مناب امروزه که آنجا از

 استراتژي ریزي برنامه جزء انساني مناب ریزي برنامه لذا شده محسوب سازمانها براي راهبردي منب انساني عامل و سازمان است

 و بيني پيش درصور و شود مي اتخاذ آن در توميما که است مفروضاتي شناخت انساني مناب ریزي برنامه سنگ زیربناي و است
 امروز جهان سرمایه مهمترین انساني نيروي توسعه و (. رشد1033یابد )اسماعيلي،  مي تحقق انتظار مورد مناسب، اهداف قضاو

                                                           
1. Tautogy 

2. Ethnocentrism  
3. Pierre Bourdieu 

4. Richard Burt 
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 و شدن جهاني چون مسائلي اند. بعلاوهدریافته را ناپذیر زوال سرمایه این اهميت خوبي به یافته توسعه و کشورهاي گرددمي قلمداد
 پيشرفته فناوري انگيز حير گسترش بشري، دانش عمق و وسعت شدن برابر چندین جدید، اطلاعات علوم و توليد آساي برق رشد

 امروز زندگي شرایط با متناسب شهروندان سازي توانمند و آموزش اجتماعي، مشارکت توسعه روشهاي نوین و اطلاعات توزیع

 اسلامي هايانجمن اتحادیه عضو آموزان دانش دیدار در اسلامي انقلاب است. رهبر نموده تقویت را جوان نسل به توجه ضرورت

 کننده تعيين معنوي، و مادي سعاد و پيشرفت سوي به ملت حرکت در را جوان نقش عنصر ،1032 سال اردیبهشت در آموزي دانش

 با مؤمن، نيروي این جوانان، نفس به اعتماد و ایمان گرفتن با که است این تلاش دشمنان و سعي کردند: همه تأکيد و خواندند

 هايرویش ها،ریزش برخي و تلاشها این همه با اما کنند تبدیل تأثيربي و غيرزندهعنصري  به را پرتحرک و مبتکر شوق، با نشاط،

 در اقدامات مهمترین جمله از. است زنده مؤمن و فعال، خوب، ايجامعه جوان کشور جامعه و آمده وجود به اخير سالهاي در فراواني

 ابعاد همه در آنان مشارکت هايزمينه و شرایط تسهيل و عملي ایجاد امکانات ایران، امروز جامعه در جوانان هايکشف قابليت راه

 این همه؛ بدانند، همه را انقلابي و مؤمن جوانان قدر باید واقعا »فرمایند: مي انقلاب رهبر که است خصوص این در لذا باشد ومي

 را مردم یا ميکنند نگاه بدبيني چشم با جوانها این به نسبت که کنند، افراديمي سپر سينه خطر روز که اندانقلابي و مؤمن جوانان
 را جوانها کنند. ایننمي خدمت اسلامي انقلاب به کشور، پيشرفت به کشور، استقلال به کشور؛ به نميکنند خدمت ميکنند، بدبين

 این بخواهيم گوناگوني عناوین با ]نباید[زیادند.  و نيستند کم بحمدالله هم امروز کرد، قدرداني اینها از باید کرد، حفظ باید

شوند نمي منزوي حرفها این با پرانگيزه، هايجوان آن شوند؛نمي هم منزوي البته که کنيم؛ منزوي و کنيم طرد را مؤمن هايجوان
 (.15/12/1032رهبرى،  خبرگان مجلس اعضاى دیدار بيانات در مؤمن) »بدانيم را اینها قدر باید ما خب، لکن ها؛این

 دارترین موضوعات اولویت و ترین جدي از یکي انداز، چشم افق با متناس نسل این تربيت براي مناسب تدارک و ریزي برنامه

همچون  پيشرفته علمي مراکز در کشور بانشاط و پرانگيزه و جوان دانشمندان حضور به اشاره با اي خامنه الله آیت است. حضر
او  نشاط و انگيزه و جوان زیرا کرد، اعتماد هاجوان به باید کردند: تأکيد دفاعيع صنای مراکز همچنين و ايهسته و نانو هاي فناوري
 جوان، نسل حضور است. این پرتلاش و پرانگيزه جوان   نسل داراي ما ملت هستند کشور اجتماعي سرمایه است. جوانان نشدني تمام

عبارت  اجتماعي (. سرمایه13/21/1031بجنورد،  مردم بزرگ اجتماع در دهد )بياناتمي نشان دارد را خودش ميدانها ي در همه
 سرمایة. آورند پدید جامعه افرادي ميان در را اطمينان و همکاري حس توانندکه مي اجتماعي هايشبکه وت از ارتباطا است

 وجود به اجتماعي نظام هر در فرهنگي عوامل و اعتماد هايشبکه که تسهيلاتي از حاصل اقتصادي تأثير از تعبارت اس اجتماعي

 اصلي هاي فعاليت به بيشتري سرمایة و زمان شودمي سبب مدیریتي، هايهزینه کاهش بر علاوه هاي اعتماد،آورند. شبکهمي

 و مدیریتي هايهزینه کاهش در تواندمي نيز امر این و شود منتقل یکدیگر به هاگروه اعضاي آن دانش بر علاوه و یابد اختصاص
 اجتماعي و اقتصادي هايبررسي در امروزه که است نویني مفاهيم از اجتماعي مؤثر باشد. سرمایة بسيار سازماني و اجتماعي توسعة

 اجتماعي روابط و ساختارها تأثير اهميت دهندة نشان اقتصادي، مباحث از بسياري در این مفهوم است. طرح شده مطرح مدرن جوان

 تعامل متقابل، دانست: اعتماد اجتماعي نظام هر در ذیل هايپدیده حاصل توانمي را اجتماعياست. سرمایة  اقتصادي متغيرهاي بر

گروهي  کار و آینده از مشترک تصویري وجود احساس گروهي، و جمعي هویت اجتماعي، احساس هايگروه متقابل، اجتماعي
 عنصر اساسي سه نيازمندع سری تکميل و توسعه ایجاد، صنایع براي هر یک از که فرهادي معتقدند و رشيدي (.1030آبادي،  )فيروز

 است صنعت سرمایه انساني[ مهمترین فوق ]نيروي عوامل ازميان ومواد؛ ( کالا0و دستگاهها  تجهيزات( 2 انساني نيروي( 1هستند: 

فرهادي،  و )رشيديباشد مي مشکلات موجود ترین پيچيده از وري بهره و کارآئي حداکثر حصول براي بکارگيري آن نحوه که
1015.)  

 

 سرمایه اجتماعی در نوجوانان  -3-3
 آن به خود اجتماعي هاي طریق شبکه از توانندمي افراد که شده تعریف اخلااي و ابزاري منابع عنوان به اجتماعي ي سرمایه

 از کردن نظر صرف براي جامعه یک افراد رواني آمادگي از این مفهوم حقيقت در. (2215کاواشي،  و )نواک باشند داشته دسترسي

در  اجتماعي سرمایه (1333پاورتز ) تعبير به (.1032ستوده،  و آید )گنجيمي پدید جمعي در عمل شدن درگير و شخصي منافع
 اجتماعي باشد. سرمایه داشته دیگران رابطه با باید فرد اجتماعي سرمایه از برخورداري شود. برايمي یافت افراد روابط ساختار درون

 روابط، از دوام با اي شبکه از برخورداري واسطه به افراد این که گروه است یا فرد یک دسترس در مجازي و حقيقي منابع مجموع

 سرمایه اجتماعي ميزان که است باور این ( بر1333اند. بوردیو )آورده دست به را آن شده، نهادینه بيش کم و متقابل و درکي و فهم

 درباره پژوهشي یابد. ادبيات تغيير مؤثري طور به تواند مي وي ارتباطات شبکه اندازه به بسته است، برخوردار آن از فرد یک که

 در که شود مي گفته منابعي به پيوند مفهوم (.2212 ،1الن و زدن )کتز پل و دارد: پيوند تمرکز اصلي بعد دو بر اجتماعي يسرمایه

 مقابل دارد. در ریشه دارند، ما به بيشتري شباهت هویت و پيشينه نظر از که نزدیک دوستان و بستگان با ما مثل روابط عميق روابط

 دارد اشاره رسمي هايشبکه همچنين و ما با آشنایان روابط مثل ترسطحي روابط به که شود مي گفته دسترسي در منابع به زدن پل

 هارسانه و مدرسه خانواده، همچون نهادهایي پيچيده روابط در شدن اجتماعي (.2212، 2فراگا و تورس دیاس دکاروالهو، سرا، ناو،)

 (.1012ماند )اعزازي، مي باقي نوجوان براي همواره نخستين مسير عنوان به نهادها گيرد. اینصورت مي

                                                           
1. Catts  & Allan  
2. Neves,   Dias de Carvalho,  Serra, Torres, & Fraga  
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 شناختي روان بهزیستيو  شدن اجتماعي ارتقاء جهت در فرزندان و والدین مفيد پيوند خانواده، درون در اجتماعي سرمایه

 آوردن فراهم با توانندمي مادر و باشد. پدرمي توسط والدین نوجوانان فعاليت بازبيني و توجه زمان، مستلزم که است فرزندان

 ( و با ایجاد روابط قابل اعتماد، امکان همانند سازي1032را فراهم سازند )مفردنژاد، فرزندان  بهنجار رواني شرایط رشد محيطي امن
(. مفهوم سرمایه اجتماعي در خانواده به مقوله هایي همچون ادراک 1035با دنيایي اجتماعي را ميسر سازند )افشاریان و کدیور، 

اعضاي خانواده از حمایت، رفت و آمدهاي خانوادگي، عضویت نوجوان و والدینش در نهادها و انجمن ها، همکاري، اعتماد و ارزش 
( اگر 2225، دهد )کيم و اسنایدردارد و کنشهاي متقابل اعضاي خانواده با مردم را تحت تأثير قرار ميها در درون خانواده اشاره 

هاي کافي را به نوجوان براي محيط مدرسه و خانه از نظر سرمایه اجتماعي از غناي کافي برخوردار نباشد، نمي تواند دانش و مهارت
( سطوح بالاتر سرمایه اجتماعي 2213(. طبق پژوهش بي )2212، هافمن و برادت، دست یابي به موفقيت، ارائه دهد )دوفار، بارسل

انجامد. هنگامي که نوجوانان مدت زمان زیادي را در مدرسه در نوجوانان به نمرات بالاتري در بهزیستي روان شناختي آنها مي
مسالان، در نحوه و فرایند ارزش گذاري باداش شوند. در این سن حضور هگذراند، همسالان به طور فزاینده اي با اهميت ميمي

هاي اوليه نوجواني، نوجوانان افرادي را به عنوان به دوست (. در سال1035براي نوجوان بسيار اثرگذار است )اقایي ابيانه و کلانتري، 
وستي ها در مقایسه با سایر کنند. دگزینند که تا حدودي به آنها شباهت داشته باشد. ولي به تدریج این ملاکها تغيير ميبرمي
کند. چگونگي روابط دوستي هاي متقابل همسالان صميمانه و صادقانه تر است و در یافتن حس هویت به نوجوان کمک ميکنش

تري در ميان دختران و پسران نوجوان متفاوت است. غالية دختران به صورت گروههاي دو یا سه نفري و پسران در گروههاي وسيع
ماند، اگرچه تعداد اندکي از نوجوانان در ارتباط نزدیک با دوست هاي نزدیک عموما پایدار ميوند. در این دوره دوستيشدوست مي

سالگي تحکيم  12تا  10هاي دختران نوجوان بين (. دوستي2212، کنند )وندوزلر، ميوس، کوت و برنجصميميشان تجدید نظر مي
یابد، این دوستي ها بيشتر حول محور مباحث درسي شکل في ماهيتي بسيار عميق ميشود و در بسياري موارد از لحاظ عاطمي

( تعاملات دوستان نزدیک ماهيتي 2212، 1کرامي-شود )ریگلگرفته و ميزان اطلاعات درسي بيشتري در آن رد و بدل مي
هاي ميان دختران نوجوان وایستگي اً بغال( 1031)پاکدامن و همکاران، شود خودافشاگرانه دارد و اظهاراتي حمایت کننده را شامل مي
گيرد و با کوچک ترین علامتي حاکي از عدم وفاداري نسبت به یکدیگر به شدید، احساس مالکيت و حتي حس حسادت اوج مي

کنند و به تدریج از یکدیگر مستقل تري را تجربه ميهاي کم تنشسالگي دوستي 13تا  11آیند. دختران در سنين خشم مي
 کنند.هاي ميان یکدیگر درک بهتري پيدا ميشوند و نسبت به وجود تفاوتيم

 

 بحث -4

 كاهش سرمایه اجتماعی مقدمه بسیاری از بحران های اجتماعی  -4-1
در ادامه این ميزگرد فهيمه نظري با بيان این مطلب که سرمایه اجتماعي از بحث هاي ضروري در جامعه کنوني است، افزود: 

به این مساله نگاه کنيم، بسياري از مسایل و بحران هاي اجتماعي ناشي از فقدان اعتماد اجتماعي است که اگر با رویکرد اجتماعي 
به گفته این پژوهشگر و مدرس دانشگاه با بررسي آسيب هاي اجتماعي .ترین مولفه هاي سرمایه اجتماعي محسوب مي شوداز مهم

رمایه اجتماعي هستند و با رشد صعودي آسيب هاي اجتماعي در واقع به این نتيجه مي رسيم که این آسيب ها نقطه مقابل س
 (.1032)نيازي و همکاران،  سرمایه اجتماعي کاهش یافته و دچار فرسایش مي شود

 

 گیری سرمایه اجتماعی عوامل مؤثر بر شکل -4-2
گيري سرمایه ؤثر بر شکلدر بررسي پيشينه مطالعات سرمایه اجتماعي ضعف عمده در کمبود مطالعه نظري و تجربي عوامل م

گيري سرمایه اجتماعي در بررسي این مفهوم در سطح فردي و نه اجتماعي اجتماعي است. راه ورود به بررسي عوامل مؤثر بر شکل
 باشد و بهترین منبع افزایش رفاه و بهبود اقتصاديها و انواع ارتباطات اجتماعي ميباشد. سرمایه اجتماعي شامل هنجارها، شبکهمي

 (.2221، 2گردد )گليزرها ميدر یک اجتماع، استفاده از منابع اجتماعي است که شامل هنجارها و شبکه
( در مطالعات خود به این 2221؛ به نقل از گليزر، 2222)0گليزر، لایبسون و ساکردوت :تحرک و جابجایی محل اقامت -الف

سازماني رابطه منفي وجود دارد. افرادي که محل اقامت خود را اند که بين تحرک و جابجایي محل اقامت و عضویت نتيجه رسيده
گذاري بر روي آن هستند. از طرف دیگر دهند و کمتر علاقه مند به سرمایهکنند، سرمایه اجتماعي خود را از دست ميعوض مي

 (.2221؛ به نقل از گليزر، 1333، 0طول اقامت در یک جامعه تا حد زیادي بر سرمایه اجتماعي تأثيرگذار است )گليزر و دیپاسکوال
( نشان داده است متغير سن، نقش مهمي در سرمایه اجتماعي 2222از طرفي دیگر گليزر در تحقيقات خود ) :متغیر سن-ب

باشد و در ابتدا بر روي شکل دهي سرمایه اجتماعي با وارونه مي Uدارد و منحني ارتباط بين سن و سرمایه اجتماعي به صورت
 یابدگذاري بر روي سرمایه اجتماعي کاهش ميکنند و سپس با افزایش سن از یک اندازه، این سرمایهگذاري ميمایهافزایش سن سر

 . (1032)ربيعي و همکاران، 

                                                           
1. Riegle-Crumb  
2. Glaeser 
3. Libson & Sacerdote 
4. Dipasquale 
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افراد در مشاغلي که بيشتر ارتباط اجتماعي با مردم دارند، بر روابط اجتماعي خود بيشتر  :مالکیت منزل مسکونی -ج
اي که عضویت سازماني و مالکيت منزل مسکوني، نيز بر انواع سرمایه اجتماعي تأثير مثبت داشته به گونهکنند. گذاري ميسرمایه

شناخت، مشارکت و آگاهي سياسي از اجتماع محلي در ميان کساني که مالک منزل مسکوني خود بودند بسيار بيشتر بود. مالکيت 
کودکان، آموزش و... همواره ارتباط خود را با سرمایه اجتماعي حفظ منزل مسکوني با کنترل متغيرهاي سن، وضع تأهل، تعداد 

 نموده است.
( 2222گردد. گليزر به فرضيه پاتنام )گذاري بر روي سرمایه اجتماعي ميکمبود وقت باعث کاهش سرمایه  :کمبود وقت -د

عات تماشاي تلویزیون و متغيرهاي سرمایه گردد. یعني بين ساکند که تماشاي تلویزیون باعث کاهش سرمایه اجتماعي مياشاره مي
 اجتماعي رابطه منفي وجود دارد. 

هاي تحصيلي افراد بيشتر نيز ترین همبستگي را با آموزش دارد که همراه با افزایش سالسرمایه اجتماعي قوي :آموزش -ه
گيري سرمایه اقعيت در مورد شکلباشد و مهمترین وترین نوع رابطه ميشود. همچنين بين ارتباط اجتماعي و آموزش قويمي

 اید.اجتماعي به حساب مي
باشد. مطالعات گليزر ناهمگوني زباني و قومي، از عوامل دیگر تأثيرگذار بر سرمایه اجتماعي مي  :ناهمگونی زبانی و قومی  -ز

( نشان داده است که ایالات شمال غربي آمریکا که داراي همگوني قومي بيشتري هستند از سطح سرمایه اجتماعي بالاتري 2221)
 نيز برخوردار هستند.

هایي که در سطح پایين قرار داشتند و والدین آنها تجربه عمومي بوده است، خانواده اعتماد، موضوعي بين فردي و :اعتماد -ح
اعتمادي افراد دارد مانند: قرباني طلاق داشتند از اعتماد کمتري برخوردارند. تجربيات طول دوره زندگي نيز تأثير مستقيمي بر بي

( و طلاق گرفتن عضو گروه اقليت بودن احتمال این که فرد 2221کامپانت و همکاران، ؛ به نقل از 1335، 1یک جنایت بودن )فرارو
؛ 1331، 2دهد و ممکن است باعث مخفي کردن هویت فرد گردد )مولنقرباني یک پيش داوري و یا تبعيض باشد را افزایش مي

اهل در بين افراد ( و از طرف دیگر آموزش با ایجاد فرهنگ جهاني و کاهش بدگماني و افزایش تس2221کامپانت و همکاران، 
( تجربيات جمعي بر سطوح اعتماد تأثيرگذار 2221کامپانت و همکاران، به نقل از ؛ 1321، 0متفاوت در ارتباط است )مک کلاوزکي

خورد. است. براي مثال در آمریکا دو طبقه بزرگ که متعلق به دو نسل متفاوت بزرگ بودند در زمينه سطح اعتماد به چشم مي
هاي نسلي به چشم خورد و تجربيات جنگ جهاني و یا رکود بزرگ در این تفاوتهاي جوان به چشم ميبين نسلاعتمادي در بي
 (1032نيازي و همکاران، خورد )مي

از دیگر فرضيات ب ر م و ران تأثير نابرابري درآمد و 
بيکاري بر روي کاهش اعتماد بود و فشارهاي اقتصادي 

شود که فرد در عث ميناشي از کميابي و فشار زندگي با
تمایلات خود بيشتر دیگران را به عنوان رقيب ببيند تا 

ها توسط همنوع و مانند خود و توزیع نامناسب پاداش
گردد. اعتمادي در بين مردم مياجتماع باعث افزایش بي

تأثير دو نوع رسانه بر اعتماد بين فردي نيز به این صورت 
نداشت و خواندن داري بود که تلویزیون رابطه معني

روزنامه از طریق آگاهي دادن به مردم پيرامون اجتماع خود 
هاي باعث تأثير افزایش اعتماد گردیده است. موقعيت

عمومي افراد مانند اختلافات نسبي در رضایت از زندگي، 
وجود اتفاقات مثبت یا منفي )دزدي منزل، جيب بري و ...( 

دیگران تأثيرگذار  در طول زندگي در ميزان اعتماد فرد به
 .(2212و همکاران،  0)کلولند است

مدل سرمایه اجتماعي در پژوهش حاضر برگرفته از 
باشد که ابعاد آن در ( مي1333مدل ناهاپيت و گوشال )

 .اندذیل شرح داده شده

 
 (.1001)گلیزر، : مدل مفهومی سرمایه اجتماعی 1شکل 

 
گوشال،  : مدل سرمایه اجتماعی )ناهاپیت و1شکل شماره 

1991) 

 
 
 

                                                           
1. Feraro 
2. Mullen 
3. Mcclosky  
4. Cleveland  
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هاي ذهني، عقلي و اندیشه اي( است، با استفاده از زبان این بعد که محور آن، شناخت )یعني فعاليتّ :سرمایه شناختی -الف

کند و مقدمه فعاليت بهينه آنان در نظام اجتماعي را ها را براي اعضاي شبکه فراهم ميمشترک، بينش مشترکي از اهداف و ارزش
توان گفت که سرمایه شناختي یک هاي مشترک است. به طور کلي ميشامل: زبان، علائم مشترک و روایت نماید وفراهم مي

ظرفيت، جوهر اجتماعي یا هنجاري غير رسمي است که همکاري ميان افراد و نهادهاي یک جامعه را از طریق شناخت درست و 
تواند با شناخت و درک درستي که از محيط پيراموني خویش دارد، بخشد. در این نوع از سرمایه اجتماعي، فرد مياصولي ارتقاء مي

هاي مشترک را در محيط خویش ریزي نماید. قطعاً شخصي که نتواند زبان، علائم مشترک و روایتاي را پایهارتباط و تعامل سازنده
 (.1333تواند به ایجاد پيوند اجتماعي اميدوار باشد )ناهاپيت و گوشال، درک کند، نمي

 شود:سرمایه ساختاري به سه دسته زیر تقسيم مي :سرمایه ساختاری -ب
 پيوندهاي موجود در شبکه، شامل: وسعت و شدت ارتباطات موجود در شبکه اجتماعي. -

 پذیري و تراکم شبکه اجتماعي.شکل و ترکيب شبکه، شامل: سلسله مراتب شبکه، ميزان ارتباط -
ه انداره شبکه ایجاد شده براي یک هدف خاص، ممکن است براي اهداف دیگر نيز تناسب سازماني، مثلاً: تا چ -

 استفاده شود.
پذیري را در نزد شود و نيز سطح ارتباطاي محکم و جدانشدني در بين افراد ميسرمایه ساختاري باعث ایجاد پيوندهاي شبکه

شود که فرد در ارتباطات اجتماعي خویش موفق عمل و سبب ميبرد. سرمایه ساختاري به صورت زیربنایي عمل نموده افراد بالا مي
نماید. زیرا شبکه اجتماعي، براي دستيابي به اهداف خود، علاوه بر افراد آگاه و با تجربه و امکانات و ابزار مادي، به عوامل مانند: 

بایست به صورت ساختاري هستند که ميهاي پذیري و ... هم نياز دارد که این عوامل، همان سرمایهاعتماد، تعهد و مسئوليت
 (.1333زیربنایي شکل گيرند )ناهاپيت و گوشال، 

هایي چون: اعتماد، هنجارها، تعهدات، روابط متقابل و تعيين هویت سرمایه ارتباطي، شامل مؤلفّه :سرمایه ارتباطی -ج
همکار، فروشنده یک فروشگاه، پليس و خلاصه  مشترک است. اعتماد اجتماعي در حقيقت شامل اعتماد به افرادي مانند: همسایه،

تواند هنجارهاي همه کساني است که در زندگي روزمره با آنها در ارتباط هستيم. در سرمایه ارتباطي اعتماد به وجود آمده مي
سطحي از هویت اجتماعي را هموارتر نماید و نيز روابط متقابل به درستي شکل گرفته تا اینکه فرد با محيط پيراموني خویش به 
شود. زیرا هر شبکه مشترک دست پيدا نماید. سرمایه ارتباطي زمينه ساز ایجاد تعاملات اجتماعي و داد و ستدهاي اجتماعي مي

شود گردد. بنابراین سرمایه ارتباطي نوع بسيار مهمي از سرمایه اجتماعي در نظر گرفته مياجتماعي با ارتباطي اجتماعي آغاز مي
 (.1333وشال، )ناهاپيت و گ

 

 جه گیری نتی -4
کند. در غياب سرمایة اجتماعي سایر تر از سرمایة فيزیکي و انساني در جوامع ایفا ميامروزه، سرمایة اجتماعي نقشي بسيار مهم

هاي توسعه و تکامل فرهنگي و اقتصـادي ناهموار و دشوار دهند و بدون آن، پيمودن راهها اثربخشي خود را از دست ميسرمایه
هاي گذشـته به وضوح در برخي کشورهاي جهان دیده شده اجتماعي که در دههتوجهي به مفهوم سرمایةاثرات بياز جمله  .شودمي
شدن روابط اجتماعي، کاهش ميـزان همبستگي اجتماعي، از رونق افتادن  عبارتنـد از: فروپاشي نهاد خانواده و ناپایدار است

هاي آموزشي، از ميان رفتن در ميان جوانان و نوجوانان و ناامني در مؤسسههاي رفتاري هاي اقتصادي، گسترش ناهنجاريفعاليت
نظمي عمومي در جامعه و در نتيجه کاهش سطح انسجام اجتماعي در بين افراد جامعه، باعث ایجاد اختلال و بي اعتماد اجتماعي و

فيت زندگي و رفاه اجتماعي افراد جامعه، توجه جدي بردن سطح کي بنابراین براي بالا. کيفيت زندگي افراد و اقشار جامعه خواهد شد
 .طلبدناپذیر است و توجه بيشتر مسؤولان و مقامات و دست اندرکاران این امر را ميبه این موضوع امري لازم و اجتناب

صلي ترین یکي از ا و نوجوان که جمعيت جوانحال  باتوجه به اهميت سرمایه اجتماعي در آینده هر کشور و همينطور اهميت 
مولفه هاي توسعه اقتصادي، اجتماعي و سياسي جوامع به شمار مي رود و نقش حياتي و موثري را در رشد و پيشرفت یک کشور 

به علت و نوجوانان هاي سني مختلف از کودکان تا کهن سالان را شامل مي شود که جوانان ایفا مي کند. جمعيت یک کشور، گروه
هاي بنيادي و ارزشمند هر جزو سرمایهو نوجوانان جوانان  .شوندها محسوب ميمهمترین این گروه( فعال و مولد بودن)ویژگي 

جامعه هستند که به عنوان هدف و عامل برنامه هاي رشد و توسعه افتصادي ، اجتماعي، فرهنگي و سياسي مورد توجه قرار مي 
دهند بنابراین در تشکيل ميو نوجوانان گيرند. با توجه به اینکه بيشترین درصد نيروي انساني جوامع در حال توسعه را جوانان 

یک  باشد قشر خاصبه این ، توجه کشور ریزي هاي توسعهبرنامه تواند کمک رسان و راهنمایي برايها که ميها و پژوهشمطالعه
 .شودضرورت مهم تلقي مي

کيفيت زندگي کاري مي تواند یکي از عوامل مرتبط و افزایش دهنده سرمایه اجتماعي کيفيت زندگي و کيفيت کار مي باشد 
قاي سرمایه اجتماعي که شامل فعاليت هاي اجتماعي و سازماني )شامل: شرکت در همایش ها و کلاس هاي عاملي باشد جهت ارت

آموزشي، فعاليت هاي ورزشي و تفریحي با دوستان و همکاران، علاقه مندي به تشکيل جلسات و گروهاي تفریحي(، روابط با 
لمين و اساتيد و مدیریت، داشتن احساس آرامش و امنيت در جامعه، معلمين و اساتيد و مدیریت )داشتن ارتباطات قوي و موثر با مع

داشتن اعتماد به معلمين و اساتيد و مدیریت، مشورت گرفتن از دوستان، معلمين و اساتيد(، روابط با همکاران )تصميم گيري به 
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و اعتماد اجتماعي )احساس  همراه همکاران و همردیفان خویش در سازمان، کمک نمودن به همکاران خویش از جهات مختلف(
 آسایش نمودن در سازمان، اطمينان به آینده سازمان، داشتن امنيت شغلي، اعتماد به ساختار و اهداف سازماني( مي باشد.

 نينخست يهاگروه ياجتماع هیسرما شیو افزا يرگيشکلاز جمله عوامل موثر بر  امایفوکوو کلمن  ،آمپانته اتیطبق نظر
نظرات کلمن درباره  باشنديمحل م يو اهال گانیهمسا ،دوستان ،شاوندانیاقوام و خو ،مانند خانواده نينخست يهاگروهباشند يم

درباره احساس علاقه و تعلق  منظرات پانتا باشد ي مياجتماعهیسازنده سرما يصر اصلاعن نیترماعتماد و احساس تعهد به عنوان مه
جامعه بوده و از  يرسم ريغ ياحساس تعهد و احساس تعلق از هنجارها ،اعتماد نکهیبر ا يمبنما  ایخود  دیو نظر عقا ياجتماع

مورد اعتماد  گرانیتا در مجموع اعتماد به د شونديم سبب ندیآيبه شمار م ياجتماع هیدهنده سرما شیسازنده و افزا يعناصر اصل
در  يو استان يدر سطح مل ياجتماع هیوابسته به سرما ريقرار گرفتن و احساس تعهد و احساس تعلق به عنوان ابعاد چهارگانه متغ

 .جامعه بالارود نطوريسازمانها و نهادها و هم
گر رابطة مستقيم این دو کـه حکایت برخي از تحقيقـاتهاي افزایش سرمایه اجتماعي ميزان سطح دینداري است یکي از راه

متغير است، نظيرمطالعة گریلي نشان داد در کشورهایي که سطح دینداري پایين است، سطح سرمایة اجتماعي و به ویژه مشارکت 
اجتماعي و اعتماد اجتماعي نيز در سطح پایيني قراردارد. از سوي دیگر برخي از تحقيقات انجام شده، منکر وجود رابطة دینداري و 

توانند موجب ایجاد سرمایة اجتماعي شوند و نمي نشان داده که ادیان هميشه 2222یةاجتماعي هستند. نتيجة تحقيق کاندلند، سرما
براي سرمایة اجتماعي  مسيحيت کليساي کاتوليک بنيـان ضعيفي پاتنام در تحقيق خود در جنوب ایتاليا به این نتيجه رسيده که

 (.1031هاي مدني دارد )افشاني، هد که حضور در کليسا رابطة معکوسي با شرکت در تشکلدهاي او نشان مياست. حتي یافته
 ي سرمایه اجتماعي را اینگونه معرفي کرد:توان عوامل افزایش دهندهدر کل به طور موردي مي

اجتماعي و رفع تمامي موانع سياسي، فرهنگي، اجتماعي و اقتصادي در جهت هر نوع  سهل نمودن رفتارهاي براي اقدام -1
 .کنشگري اجتماعي زاینده و مثبت

هاي سني نوجوان و جوان بتوانند در قالب جامعه فعال و سازنده تا نيروهاي اجتماعي به ویژه گروه« جامعه مدني»تقویت  -2
 .براي تقویت همبستگي و انسجام اجتماعي را فراهم سازندهاي لازم مدني به کنشگري پرداخته و زمينه

در سطوح خرد و کلان « اعتماد متقابل»ان جامعه تا از این طریق ناتو هايگروه و افراد از رفاهي و مدني نهادهاي حمایت -0
 .جامعه ارتقاء یابد

 شاهد حاضر حال در که رو آن از نهادي و فردي روابط از اعم کلان و خرد سطوح در اجتماعي تعاملات و پيوندها تقویت -0
 .شودویت سرمایه اجتماعي محسوب ميتق و حفظ براي بزرگي مانع که هستيم تعاملات این در تضعيف یا و گسست نوعي
که عامل بزرگي در اعتماد جوانان به حکومت و بعه دنبال آن ميان مردم  تت و مساوالمردم داري حکومت و رعایت عدا  -5

 اعتماد اجتماعي در آنهاست. بالا رفتن
 ها یابي به هدفترویج و تشویق کار گروهي و افزایش مشارکت ميان مردم در دست -2
و  شارز ....ه با امور اجتماعي، همانگونه که در دین نيز براي اعمال اجتماعي مانند نماز جماعت وطفرهنگ سازي در راب -1

  .اهميت و ثواب غير قابل شمار بيان کرده اند
  .ي و همزباني مي گرددلجلو گيري از تفرقه و بوجود امدن گروه ها و جناح هاي مختلف که مانع اتحاد و همد -3
 .... يمي مانند انفاق و مددکاري و همياري وليم دیني و به روز کردن آنها، تعالسعي در زنده نگهداشتن تعا -3
اعتماد »هاي تضعيف تفاوتي اجتماعي که زمينهبيگانگي و بيجلوگيري از بروز هرگونه نااميدي، دلزدگي، از خود  -12
 .کندرا فراهم مي« اجتماعي
 

 منابع 
 .، تهران: نشر نيتوسعه روستایي با تأکيد بر جامعه روستایي ایران (.1030ازکيا، مصطفي؛ غفاري، غلامرضا ) .1

 رفتار بيني پيش رواني در ازخودبيگانگي و همسالان و والدین به دلبستگي (. نقش1035پ ) کدیور، و ن افشاریان، .2

 .13-21(، 12)1، تربيتي نوین هاي اندیشه نوجوانان. ي خرابکارانه
(. مقایسه ميزان 1031سيد محمد ) ،ساداتيان ، عطيه؛عرب محبي شهرابي، فرشته سادات؛  مرتضوي نصيري ، شهلا؛پاکدامن .0

 .(02)3 هاي روان شناسي اجتماعي،پژوهشسرمایه ي اجتماعي دانش آموزان نوجوان شهر تهران: نقش جنس. 

(. بررسي تاثير سرمایه 1031پيران، محمد؛ آقاجاني، طهمورث؛ شوقي، بهزاد؛ رضازاده، آرش؛ دهقان نجم آبادي، عامر ) .0
(. نشریه ابتکار و کنان شاغل در شهر صنعتي کاوهگري ایران )مورد مطالعه: کاراجتماعي بر خلاقيت کارکنان در صنایع ریخته

 .120-132(، 2)1، خلاقيت در علوم انساني
 .ایران .ا.ج ملي اقتدار ارتقاي راستاي در ؛ جوانان سازي فعال (. راهبردهاي1030رضا ) عليپوري و محمدباقر، خرمشاد .5

 13(29) 218-179. ، دفاعي راهبرد فصلنامه
 مهاجر جوانان ملي و هویت اجتماعي بر اجتماعي سرمایه تأثير(. 1032)  قلاني نسرین و نصرآبادي ذاکري زهرا علي؛ ربيعي، .2

 .22-01(، 1)01 ارتباطات، فرهنگ مطالعاتمهاجرپذیر.   جدید شهرهاي در

http://ensani.ir/fa/article/author/1848
http://ensani.ir/fa/article/author/167363
http://ensani.ir/fa/article/author/167363
http://ensani.ir/fa/article/author/197833
http://ensani.ir/fa/article/author/197833
http://ensani.ir/fa/article/author/211729
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/49687/%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-8-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-1397-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-30
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صنعتي.  تحقيقات توسعه در انساني نيروي (. نقش1015اصيلي، وغلامرضا ) محمد فرهادي، سيد مهدي؛ محمد  رشيدي، .1
 ماه. آذر 1-2؛صنعتي واحدهاي در توسعه و تحقيق سمينار مقالات مجموعه

. مجموعه ایران اسلامي بومي برفرهنگ آن تأثير و مجازي فضاي در آمریکا ملي امنيت آژانس نقش(. 1032زنگوئي، جواد ) .3
 پيشرفت. پييشگامان کنگره هشتمين مقالات

 .طباطبایي علامه دانشگاه انتشارات ،مدیریت مطالعات . مجلهراهبردي رویکرد با انساني منابع توسعه(. 1032؛ )م صائبي .3
 .103-105(، 1)03شماره 

. افزایش سرمایه اجتماعي و انسجام ملي، ضرورت ها و راهکارها (.1030) اکبر ،بيدي دره عباسي ؛احمد ،بيدي دره عباسي .12
 پيشرفت پيشگامان کنگره

مدیریت  تحقيقات پژوهشي علمي فصلنامهاي. زمينه متغيرهاي براساس اجتماعي سرمایه بينيپيش (.1033حسن ) غریبي، .11
 .103(، 2)2 آموزشي،

 دکترا، نامه پایان .تهران شهر در آن گيري شکل بر مؤثر عوامل و اجتماعي سرمایه بررسي(. 1030فيروزآبادي، سيداحمد ) .12

 تهران. اجتماعي دانشکده علوم

ماهنامه هاي دانش محور، (. سرمایه اجتماعي و نقش آن در توسعه مدیریت دانش و سازمان1032قدم زن جلالي، اصغر ) .10
 .02-02(، 1)00، مهندسي مدیریت

عمومي در مدیریت خط مشي گذاري  انساني.  منابع توسعه در استراتژیک ریزي برنامه نقش (.1033کاووسي، اسماعيل ) .10
 .132-101(، 1)2(، )رسالت مدیریت دولتي

 ني. تهران، صبوري، منوچهراجتماعي.  نظریه بنيادهاي (.1031جيمز ) کلمن، .15

 در تجربي و رویکردي نظري) اجتماعي ي سرمایه و داري دین هاي گونه ي (. رابطه1390) مينا، ستوده، و محمد، گنجي، .12
 .122-35(، 2)22، اصفهان دانشگاه کاربردي شناسي جامعه (.کاشان شهرستان مردم بين

 هاي خانواده دبيرستاني آماوزان دختر دانش تحصيلي عملکرد و روان سلامت هيجاني، ناگویي (. مقایسه1393ن. ) نژاد، مفرد .11

 .120 – 140 (، 2)10 ،تربيتي نوین هاي اندیشه اقتصادي. اجتماعي وضعيت کنترل با عادي و طلاق
(. بررسي رابطه بين سرمایه اجتماعي و مدیریت منابع انساني بر نظام عملکرد نوآورانه 1031عليرضا؛ زارع، عاطفه )موغلي،  .13

، هاي نوین در مدیریت، اقتصاد و توسعهالمللي پژوهشسومين کنفرانس بين )مورد مطالعه: ادارات دولتي شهر شيراز(.
 تفليس، گرجستان.

 .تهران دولتي، مدیریت آموزشي مرکز وانتشارات چاپ مؤسسه ،کار روابط و انساني منابع مدیریت (.1013ن ) سي، سپا مير .13

 در اجتماعي هاي سرمایهسهم مؤلفه شناختي جامعه بررسي (.1032سعادتي، موسي ) محمد؛ زاده،نيازي، محسن؛ عباس .22

 .111-11(، 2)3، ایرانبررسي مسائل اجتماعي مطالعه: شهر تبریز(.  آميز )مورد مخاطره رفتارهاي تبيين

 مرور :ایران در جوانان اجتماعي سرمایه بر مؤثر (. عوامل1033یوسفي، نازیلا؛ اسماعيلي؛ تبریزچي، نرگس؛ بابایي، فاطمه ) .21
 .303-323(، 0)0، پزشکي علوم فرهنگستان سلامت ارتقاي و فرهنگ نشریهساختارمند.  مرور و دامنه

22. Aminzadeh, K., Denny, S., Utter, J., Milfont, T. L., Ameratunga, S., Teevale, T., & 
Clark, T. (2013). Neighbourhood social capital and adolescent self-reported wellbeing 
in New Zealand: a multilevel analysis. Social Science & Medicine, 84, 13-21. 

23. Anttila, K. I., Anttila, M. J., Kurki, M. H., & Välimäki, M. A. (2017). Social 
relationships among adolescents as described in an electronic diary: a mixed methods 
study. Patient preference and adherence, 11, 343. 

24. Bae, S. M. (2019). The relationship between smartphone uses for communication, 
social capit well-being in Korean adolescents: Verification using multiple latent 
growth modeling. Children and Youth Services Review, 96, 93-99. 

25. Bourdieu, P. (2016). The forms of capital" in Handbook of theory and research for the 
sociology of education. Ed. JG. Richardson, New York: Greanwood, 241-258. 

26. Campante, F., Durante, R., & Tesei, A. (2021). Media and social capital. Annual 
Review of Economics, 14. 

27. Catts, R., & Allan, J. (2012). Social capital for young people in educational and social 
policy, practice research. In J. Allan & R. Catts (Eds.), Social capital, children and 
young people (pp. 209-226). Bristol, UK: Policy Press 

28. Chandrashekarappa, S. M., Ramakrishnaiah, N. M. M., Ram, D., & Manjunath, R. 
(2016). Mental health among adolescent girls–An effort to know the association of 
mental disorders with socio-demographic variables. International Journal of Medical 
Science and Public Health, 5(11), 2305-2311. 

29. Chen, X., Wang, P., Wegner, R., Gong, J., Fang, X., & Kaljee, L. (2015). Measuring 
social capital investment: Scale development and examination of links to social capital 
and perceived stress. Social indicators research, 120(3), 669-687. 

30. Cleveland, M. J., Feinberg, M. E., Osgood, D. W., & Moody, J. (2012). Do  peers’  
parents matter? A new link between positive parenting and adolescent substance use. 
Journal of Studies on Alcohol and Drugs, 73(2), 423-433. 

https://www.sid.ir/fa/seminar/SearchPaper.aspx?str=&journal=&subject=&writer=233025&year=&PDF=
https://www.sid.ir/fa/seminar/SearchPaper.aspx?str=&journal=&subject=&writer=265513&year=&PDF=
https://www.sid.ir/fa/seminar/SeminarList.aspx?ID=1356
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 ، جلد یک1021(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

با  یلیتحص یو خودکارآمد یلیتحص یریرابطه درگ یبررس
 شهر تهران در دانش آموزان دوره دوم متوسطه یتیشخص یهایژگیو

     

 2یفاطمه رمضان، 1 یاکبر لایسه
 42/10/0210تاریخ دریافت:  

 14/10/0210تاریخ پذیرش: 
 

  00011کد مقاله:  
 

 یدهـچک
 

در دانش آموزان  یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یو خودکارآمد یلیتحص یریرابطه درگ یهدف از پژوهش حاضر بررس
تحقیق بوده است. روش تحقیق مورد استفاده از نوع توصیفی، همبستگی بود. جامعه آماری  دوره دوم متوسطه شهر تهران

 ینفر بود. نمونه آمار 711به تعداد  0071 - 79در سال  انشهر تهر دانش آموزان دوره دوم متوسطه هیحاضر شامل کل
در دسترس  یریو مورگان و با استفاده از روش نمونه گ یباشند که با توجه به جدول کرجس ینفر م 491تعداد  قیتحق

شنامهداده ها از پرس یجمع آور جهت دهد. یم لینفر دختر تشک 041و  نفر پسر 011تعداد  نیاز ا ؛ کهانتخاب شده اند
استاندارد استفاده  یپژوهش از پرسشنامه ها یهاریسنجش متغ یپژوهش برا نیاستاندارد استفاده شده است. در ا های

سنجش خودکار  یاستاندارد استفاده شد. برا یپژوهش از پرسشنامه ها یها ریسنجش متغ یپژوهش برا نیشد. در ا
 ی( و برا4111و همکاران،  یگلیاز پرسشنامه استاندارد )م یلیصتح یاز پرسشنامه استاندارد خودکار آمد یلیتحص یآمد

از پرسشنامه  یتیشخص یژگیسنجش و ی( و برا4100 سنگ،یت ویاز پرسشنامه استاندارد )ر یلیتحص یریسنجش درگ
 رسونیپ همبستگی روش از هاداده تحلیل و تجزیه جهت چنینشد. هماستفاده  NEO – FFI یتیشخص یژگیاستاندارد و

 یلیتحص یریدرگ نینشان داد که ب یاصل هیفرض جیاستفاده شد. نتا 40SPSS افزاربا استفاده از نرم رهیچندمتغ ونیو رگرس
وجود  یمعنادار رابطه شهر تهران در دانش آموزان دوره دوم متوسطه یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یو خود کارآمد

در دانش آموزان دوره دوم  یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یریرگد نینشان داد که ب یفرع اتیفرض جیونتا دارد.
در دانش آموزان  یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یخود کارآمد نیب ؛ ووجود دارد یرابطه معنادار شهر تهران متوسطه

 وجود دارد. یشهر تهران رابطه معنادار دوره دوم متوسطه

 

 یلیتحص یریدرگ ،یتیشخص یها یژگیو ،یلیتحص یخود کارآمد یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 یرفتار حرکت شیگرا یبدن تیترب یکارشناس - 0
 یبازرگان تیریمد یکارشناس - 4
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 مقدمه -1
انسانها دارای تفاوتهایی هستند که ریشه در توانایی ها، استعدادها و علایق ایشان دارد. توجه به این تفاوتها موجب هدایت افراد 

از خصوصیات مهم شخصیتی و تفاوتهای فردی افراد که  و در نتیجه پیشرفت و رضایتمندی می گردد. در مسیر تحصیلی و شغلی
 هیچ انسان برای (.4101شولتز،) است فرد در واکنش نشان دادن به رخدادها و فشارهای روانی مؤثر است. احساس خودکارآمدی 

 این. اوست روانی رشد در عامل ترین قطعی خویشتن از شخص ارزشیابی و نیست خویش درباره داوری از مهمتر ارزشی حکم
 احساس تصور بلکه نیست حالات توصیف و صفات برشمردن و کتبی یا شفاهی صریح، و آگاهانه قضاوت شیوه به تماماً ارزشیابی

زیرا پیوسته توسط انسان تجربه می شود و جزئی از هر احساس دیگر ؛ باشد، احساسی که جدا کردن وشناسایی آن مشکل است می
خیل است. ارزشیابی مشخص از خویشتن اثرات برجسته ای در جریان تفکرات، احساسات، تمایلات انسانی است و در واکنش وی د

 با فرد رویارویی در مهمی نقش شخصیتی، متغیر یک عنوان به خودکارآمدیو ارزشها و هدفهای وی دارد و کلید فهم رفتار اوست 
 با که هنگامی است، بالاتر آنان خودکارآمدی میزان که کسانی کردند کشف( 4111) انیوی و براون چنانچه دارد زندگی مسائل
خودکارآمدی اطمینان به تواناییهای خود در کنترل افکار،  .د پایداری بیشتری از خود نشان می دهندشون می روبرو نشده حل مسائل

میزان تلاشی که شخص صرف یک احساسات و فعالیتهاست و بنابراین بر عملکرد واقعی افراد، هیجانات و انتخاب افراد و سرانجام 
 در بنابراین و شود می گرفته نظر در کننده بینی پیش شخصیتی ویژگی یک عنوان به یخودکارآمد .فعالیت می کند مؤثر است

ها در محیط امروزه سازمانگیرد.  قرار استفاده مورد کننده بینی پیش عامل عنوان به بایستی آموزشی و تحصیلی موقعیتهای
ها تا حد بسیاری مشروط به عملکرد مدیران در رهبری اثربخش، در ایجاد روابط اند که موفقیت آنای قرار گرفتهپیچیدهاجتماعی 

باشد. بخش و در ایجاد انگیزه در کارکنان از طریق برقراری شرایط مطلوب و بانشاط در محیط کار و در سازمان میانسانی رضایت
با مدیریت در ایجاد روابط بارور و سازنده، وابسته است. روابط بارور و سازنده  دانش اموزانمکاری تردید، موفقیت مدارس نیز به هبی

مدرسه احساس نشاط، طراوت و رضایت خواهند  دانش آموزانشود که در آن باعث به وجود آمدن فضایی مطلوب و مناسب می
سعی کنید محیط کاری خود را تغییر دهید، زیرا توجه به روابط کند به جای تغییر ساختار، کرد. در همین رابطه دیویس توصیه می

 .انسانی و توجه به مسایلی چون بهبود ارتباطات و مشارکت، تاثیر انکارناپذیری در تلطیف محیط کار خواهد داشت
 

 بیان مساله -2

 به. است برخوردار خاصی اهمیت از دارد، درونی انگیزش رشد در که مهمی نقش دلیل به خودکارآمدی به مربوط های قضاوت
 برای مهمی علت تواند یم گذارد. می اثر موانع برابر در استقامت و آمدن فائق بر که است داده نشان خودکارآمدی اینکه دلیل
 توسط عملی است قرار وقتی(. 0070 میرزایی، از نقل 0770همکاران،  ورد نسبت به وظایف بین فردی پیچیده باشد )گیست عملک

 بیشتر نیستند مطمئن خود از که افرادی. کند می تعیین را قدم ثبات و شده صرف تلاش میزان خودکارآمدی پذیرد، انجام شخص
د را خو تلاش موقع از پیش و نگرانند عملکرد کمبودهای امکان مورد در یعنی هستند، شکست سناریوهای بینی پیش به متمایل

حس خودکارآمدی خوش بینانه، سناریوهای موفقیت را تصویر سازی می کنند که عمل آنها ناتمام می گذارند. بدین ترتیب افراد با 
 فرد که نیست مهم کلی طور به (.4100را هدایت می کند و به آنها اجازه استقامت در مواجه شدن با موانع را می دهد )شوارزر، 

 که شخصیتی عوامل از یکی (.4102 ،دارد بلکه مهم ان است که فرد تا چه حد توانایی باور کردن خود را دارد )پاچارز توانایی چقدر
 دست به زندگی کنترل توانایی دربارۀ افراد باورهای به خودکارآمدی. است خودکارآمدی مؤثراست فرد رفتار سازماندهی و کنترل در

(. خودکارآمدی بر رفتار فرد بسیار تأثیر می گذارد. به عنوان مثال، دانش آموز دارای 0031 سیف،) .شود می گفته خودشان
خودکارآمدی سطح پایین ممکن است حتی برای یک امتحان خودش را آماده نکند، زیرا فکر می کند که هر اندازه زحمت بکشد 

بالا در انجام کارها امیدوارتر و موفق تر است )سیف، فایده ای نخواهد داشت. در مقابل، شخص برخوردار از خودکارآمدی سطح 
 بیشتر آموزان دانش این بگیرند، یاد توانند می قبول قابل تلاش با که باشند داشته باور دانش آموزان و آموزان دانش اگر (.0031
احساس آرامش و خوش  کنند و می متمرکز مشکل بر را خود توجه کنند، می پافشاری مشکلات با مواجهه در کنند، می تلاش

 ابرازهای ابزارهای بسیج با خودکارآمدی، دیگر عبارت به؛ گیرند د میبینی بیشتری می کنند و از راهبردهای مؤثرتری بهره
 در (.4102 فولک، وول) داشت خواهد افراد در روانی فشار با مقابله های شیوه گیری بکار در مهمی نقش انگیزشی، و شناختی

 نسبت و دارند توجه پرورش و آموزش مسئله به پیشرفت حال در و پیشرفته اجتماعی، و سیاسی نظام هر با ملتها همه امروز، جوامع
. است شده نهاده بنیاد قوی برمنطقی و نیست دلیل بی توجه این هستند. قائل بیشتری اهمیت آن برای اجتماعی فعالیتهای دیگر به

 که است روانشناختی موضوعات از پیشرفت انگیزش. شناسند می اجتماعی زندگی نیازهای مهمترین از را فرزندان تربیت امروز، زیرا
این میان شناسایی عوامل مهم و مؤثر  در .است داشته معطوف خود به را تربیت و تعلیم متخصصان و روانشناسان از بسیاری توجه

در انگیزش پیشرفت تحصیلی در ارتباط با ویژگیهای آموزشگاهی و اجتماعی افراد کمک شایان توجهی به بهبود وضعیت تحصیلی 
 زشانگی ایجاد در مؤثر عوامل اگر وباشد دانش آموزان خواهد کرد. انگیزش در واقع محرک اصلی و انرژی ایجادکننده رفتار می

 مهمتر و یادگیری و پرورش و آموزش فرایند در توجهی شایان های موفقیت شود، استفاده مطلوب نحو به آنها از و شناخته تحصیلی
شده است، متخصصان تعلیم و تربیت تمایل  اگرچه تعاریف مختلفی از درگیری تحصیلی .شد خواهد ایجاد یادگیری استمرار همه از

هایی بدانند که منجر به آموزان در تکالیفی مانند حل مسئله و فعالیتدارند که درگیری تحصیلی را مساوی با درگیرشدن دانش
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کردن شود. مرتبطبندی بلوم میهای سطوح بالای شناختی مانند ارزشیابی، ترکیب و تجزیه و تحلیل در طبقهی مهارتتوسعه
اند و متأسفانه توجه ما را از این واقعیت که یادگیری و درگیری تحصیلی دو مفهوم متفاوت ،درگیری با هر سطح خاصی از یادگیری

تر اینکه توجه ما را از این واقعیت منحرف سازد. مهمهای خاصی دارند، منحرف میها و محدودیتها، قوتهر کدام علل، ویژگی
های یادگیری حاصل درگیری تحصیلی است، بلکه ممکن است منجر به درگیرشدن در تکالیف و فعالیت کند که نه تنهامی

ها و تجارب درگیر شوند، بلکه در تکالیف، فعالیتآموزان در یادگیری درگیر نمیتحصیلی شود. با این حال باید توجه داشت که دانش
گیری این موضوع فی اهمیت و نقش یادگیری در مدارس گاه منجر به شکلشود. از طرشوند و این مسئله منجر به یادگیری میمی

 است ممکن  است پایین سطح خودکارآمدی دارای که آموزی دانششود که کار مدارس فقط ایجاد یادگیری است. نادرست می
 مقابل، در. داشت نخواهد ای فایده بکشد زحمت اندازه هر که کند می فکر زیرا نکند، آماده را خودش امتحان یک برای حتی

و هدف اصلی از انتخاب موضوع تحقیق  علت .انجام کارها امیدوارتر و موفق تر است در بالا سطح خودکارآمدی از برخوردار شخص
 تهرانشهر  متوسطهبررسی رابطه درگیری تحصیلی و خودکارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم 

ی این پژوهش این است که آیا بین درگیری تحصیلی و خودکارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش است. سوال اصل
 رابطه معناداری وجود دارد؟تهران شهر  متوسطهآموزان دوره دوم 

 

 پیشینه تحقیق -3

 تحقیقات انجام شده در داخل کشور -3-1

بود.  یرستانیدانش آموزان دختر دب یبا خودکارآمد یلیتحص یریدرگ نیرابطه ب یبررس یدرپژوهش (0079) یخلخالرازمند و  -
دو کرج در سال  هیدختر ناح یرستانیدانش آموزان دب هیپژوهش را کل یاست. جامعه آمار یو از نوع همبستگ یفیروش پژوهش توص

 لی)به دل یچند مرحله ا یتصادف یریبه روش نمونه گ یرستانینفر دانش آموز دختر دب 011تعداد  نیکه از ا 0070-0072 یلیتحص
 یدر پرسشنامه راهبردها یلیتحص یریدرگ اسیاطلاعات از خرده مق یجمع آور ی( انتخاب شدند و برایجامعه آمار یپراکندگ

 ،یاتی، به نقل از ح(0734شرر و همکاران ) یعموم ی( و خودکارآمد0772گوت ) یو د چی( پنترMSLQ) یریادگی یبرا یزشیانگ
چند  ونیو رگرس رسونیپ یهمبستگ بی( استفاده شد. از ضر0070) یزیعز ،ییابرقو ن؛یعابد ،یآهنگر ن؛یعبدالحس ،یداوود، عگبه

 ی. مشترابطه مثبت وجود دا یو خودکارآمد یلیتحص یریدرگ نینشان داد ب جیها استفاده شد که نتا هیفرض یبررس یبرا رهیمتغ
 و برعکس. ابدی یم شیدانش آموزان افزا یخودکارآمد یلیتحص یریدرگ شیکردکه با افزا یریگ جهیتوان نت

 ینشان دادن روابط ساختار یبرا یمدل ساختار کیبه هدف از پژوهش حاضر، ارائة ی( در پژوهش0071و همکاران ) یرستم
کنندگان، بود. شرکت یرستانیآموزان دبدر دانش یلیتحص یریبادرگ یبه تجربه و خودکارآمد رابودنیپذ ،یشناسفهیوظ نیب

آموزان با از دانش نفر دختر( 417نفر پسر و  070نفر ) 211بودند. تعداد  یجنوب اساناستان خر انیشهر درم یرستانیآموزان دبدانش
 یریادگی یزشیانگ ینئو، پرسشنامة راهبردها یتیشخص یهاانتخاب شدند. همة آنها پرسشنامه یتصادف یاطبقه یریگروش نمونه

برازش  یلیتحص یریدرگ یبا مدل فرض آزمون شد و ریمس لیها با تحلکردند. داده لیآموز را تکمدانش یریابزار درگ ویمیخودتنظ
 نیداشت و ب میاثر مستق یلیتحص یریبر درگ یو معنادار داشت. خودکارآمد میاثر مستق یلیتحص یریبر درگ یشناسفهیوظ داشت.
نداشت.  یلیتحص یریگبر در یمعنادار اثر به تجربه، بودنرای. پذکردیم فایا یانجینقش م یلیحصت یریبر درگ یشناسفهیاثر وظ

و دقت( و  شرفتیبه پ لیپشتکار، تما ،یکوشبودن، سخت بودن )منظم شناسفهیوظ یژگیبه و دیبا یلیتحص یریدرگ شیافزا یبرا
 بحث قرار گرفت. مورد ها،افتهی یکاربرد حاتیآموزان توجه کرد. تلودانش یخودکارآمد یباورها

 شرفتیبا پ یلیتحص زشیو انگ یخودکارآمد ،یلیتحص یهایریرابطه درگ یبررس به ی( در پژوهش0071و همکاران ) یسماو
پســر با روش نمونه 032دختر و  031نفر شامل  012منظور تعداد  نیا یبرا .بندرعباس بود یرستانیآموزان دبدر دانش یلیتحص

( و 4111و همکاران،  یگلی)م "یلیتحص یخودکار آمد"متشکل از  یاپرسشنامه هانتخاب و ب ایچندمرحله یتصادف یرگی
 یلی( پاسخ دادند. عملکرد تحص4100 سنگ،یت وی)ر یلیتحص یری( و درگ0774)والرند و همکاران،  "یلیتحص زشیانگ"

ها از داده لیتحل یشد. برا یریگاندازه 0070-0072 یلیاول سال تحص مسالین انیمعدل کل آنان در پا قیاز طر زیآموزان ندانش
 یلیتحص شرفتیپژوهش نشان داد که پ جینتا چندگانه با روش ورود همزمان استفاده شد. ونیرگرس لیو تحل یهمبستگ بیضرا

شود. تنها در  ینیبشیپ یبه شکل معنادار یلیتحص زشیو انگ یلیتحص یخودکارآمد ،یلیتحص یریابعاد درگ یلهیوسبه تواندیم
 .دیمشاهده نگرد یرابطه معنادار یلیتحص شرفتیبا پ تیعامل یریدرگ ؤلفهمورد م

 یشناخت یریدرگ نیب ،یلیتحص شرفتیو پ یدرون زشیانگ نیب ،یلیتحص شرفتیو پ یخودکارآمد نینشان داد ب جینتا نیهمچن
و  تیعامل یریدرگ نیب ،یلیتحص شرفتیو پ یرفتار یریدرگ نیب ،یلیتحص شرفتیو پ یعاطف یریدرگ نیب ،یلیتحص شرفتیو پ

 مثبت و معنادار وجود دارد. یهمبستگ یلیتحص شرفتیپ
( در پژوهشی به تعیین اثربخشی آموزش یادگیری خودتنظیمی بر خودکارآمدی و رضایت از زندگی 0070محمدی )

ی نامهمت، پرسشها از آزمون تشخیصی ریاضی کیآوری دادهرای جمعآموزان دارای اختلال ریاضی پرداخته بود. بدانش
ی رضایت از زندگی داینر و همکاران استفاده شد. آموزش یادگیری نامهخودکارآمدی کودکان و نوجوانان موریس و پرسش

ان داد که آموزش یادگیری نتایج تحلیل کوواریانس نش  ماه ارائه گردید. 4جلسه به مدت  3خودتنظیمی برای گروه آزمایش در 
ها دهد. این یافتهداری افزایش میطور معنیآموزان دارای اختلال ریاضی را بهخودتنظیمی خودکارآمدی و رضایت از زندگی دانش
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آموزان مبتلا به اختلال ریاضی حاکی است که آموزش یادگیری خودتنظیمی روش مؤثری برای ارتقای کیفیت زندگی دانش
 باشد.می

( در پژوهشی به بررسی تأثیر باورهای هوشی و انگیزۀ پیشرفت بر رویکردهای یادگیری و عملکرد 0070پورآتشی و همکاران )
همبستگی است و برای گردآوری اطلاعات از  -تحصیلی دانشجویان رشته کشاورزی پرداخته اند. این تحقیق از نوع توصیفی

های کشاورزی یق را دانشجویان شاغل به تحصیل در دوره کارشناسی دانشکدهپرسشنامه استفاده شده است. جامعه آماری تحق
نفر بود. برای تعیین  1713سینای همدان، ایلام، شهید باهنر کرمان و شیراز تشکیل دادند که تعدادشان های تهران، بوعلی دانشگاه

نفر به دست آمد. ابزار تحقیق  490د نمونة مناسب آزمون شد و بر اساس فرمول کوکران، تعداپرسشنامه پیش 01حجم نمونه تعداد 
نظر در این زمینه تأیید شد. برای تعیین پایایی پرسشنامه نیز از روش از لحاظ روایی صوری بر اساس نظر تعدادی از استادان صاحب

های تحقیق ها بود. یافتهشده مبین اعتبار مناسب آن برای گردآوری دادهآزمون مقدماتی استفاده شد که آلفای کرونباخ محاسبه
داری دارد. این نشان داد که انگیزۀ پیشرفت و همچنین رویکردهای یادگیری دانشجویان دختر و پسر با یکدیگر تفاوت آماری معنی

 داری مشاهده نشد.است که بین باورهای هوشی دانشجویان دختر و پسر تفاوت معنی در حالی
شناختی و باورهای بررسی روابط بین متغیرهای باورهای هوشی، باورهای معرفت به در پژوهشی، (0072عابدی و همکاران )

انگیزشی با یکدیگر و نیز نقش آنها بر راهبردهای یادگیری خودتنظیمی)راهبردهای شناختی و فراشناختی( دانشجویان دانشگاه 
از مراکز نفر دانشجو  111ای شامل ها، نمونهن فرضیهروش تحلیل مسیرپرداخته است. به منظور آزموبهنور در قالب مدل علّی و پیام

ای به طور تصادفی انتخاب گیری طبقهای و روش نمونهای چندمرحلهگیری خوشهنور با استفاده از روش نمونهدانشگاه پیاممختلف 
دی تحصیلی و راهبردهای (، خودکارآم0770شناختی )شومر، های باورهای معرفتنامه خودگزارشی متشکّل از مقیاسو به پرسش

( و اهداف پیشرفت )میدلتون و 4111(، باورهای هوشی )عبدالفتاح و یتس، 0771گروت، یادگیری خودتنظیمی )پینتریچ و دی 
ها حاکی از آن است که مدل عِلیّ مفروض پس از اصلاح از برازش مناسبی برخوردار بوده و ( پاسخ دادند. یافته0779میگلی، 

درصد از کل واریانس راهبردهای شناختی و فراشناختی را تبیین نمودند. به طور کلی، نتایج  01و  47ش در مجموع متغیرهای پژوه
شناختی، اهداف پیشرفت و خودکارآمدی تحصیلی نشان داد که باورهای هوشی علاوه بر تأثیر مستقیم، به واسطه باورهای معرفت

ها نشان داد که باورهای هوشی أثیر غیر مستقیم نیز دارند. همچنین یافتهبر راهبردهای یادگیری خودتنظیمی دانشجویان ت
شناختی، اهداف پیشرفت و خودکارآمدی گری باورهای معرفتتوانند با میانجیدانشجویان به ویژه باورهای هوشی افزایشی می

ؤثر باشند. لذا، ضروری است که زمینة لازم تحصیلی بر راهبردهای یادگیری خودتنظیمی فراگیران و نهایتاً عملکرد تحصیلی آنها م
 تر کردن محیط زندگی و محیط یادگیری و آموزش فراهم گردد.جهت ارتقاء این باورها از طریق غنی

( در پژوهشی، به بررسی رابطه هوش فرهنگی و آگاهی فراشناختی و باورهای هوشی با 0072باقر پور و همکاران )
ه آزاد اسلامی واحد بندرگزپرداخته است. روش تحقیق از نوع توصیفی و به شیوه هبستگی انجام عملکردتحصیلی دانشجویان دانشگا

نفر دانشجو با روش نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب شدند. ابزار پژوهش شامل پرسشنامه  021شده است. تعداد نمونه برابر 
مختاری و ریچارد و باورهای هوشی بابایی بود. داده ها با  هوش فرهنگی آنگ، پرسشنامه آگاهی فراشناختی از راهبردهای مطالعه

استفاده از همبستگی پیرسون و رگرسیون چند گانه مورد تجزیه وتحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد که بین بعد فراشناختی و دانشی 
یزشی هوش فرهنگی با عملکرد هوش فرهنگی با عملکرد تحصیلی رابطه معناداری وجود دارد و بین همبستگی بعد رفتاری و انگ

تحصیلی رابطه ای وجود ندارد. بین مطالعه کلی، مطالعه حل مساله، مطالعه حمایتی و عملکرد تحصیلی رابطه معناداری وجود دارد. 
بین باورهای هوشی افزایشی و عملکرد تحصیلی رابطه معناداری وجود دارد و بین همبستگی باورهای هوشی جوهری و عملکرد 

ی رابطه ای وجود ندارد. بر اساس نتایج تحلیل رگرسیون از بین متغیرهای پیش بین, باور هوشی افزایشی بیشترین رابطه را تحصیل
 از نظر آماری با عملکرد تحصیلی دارد.

سازد  (، به این نتیجه دست یافتند که استفاده از باورهای هوشی افراد را قادر می4100در تحقیق باقری، اکبری زاده و حاتمی)
برای حل مشکلات و مسائل با دیدی معنوی اقدام کنند و به حقیقت سریع تر برسند و احساس شادکامی کنند، خلاق تر و 

 خودکارامدتر شوند و می توانند در حل مشکلاتشان تصمیمات بهتری بگیرند.
 

 تحقیقات انجام گرفته در خارج کشور -3-2

سیدند که بین خودتنظیمی، راهبردهای یادگیری و انگیزش، رابطه معنی داری در تحقیق خود به این نتیجه ر( 4103)0برگر
ندهی، منجر به بالا رفتن باورهای وجود دارد. به این معنا که کاربرد موفقیت آمیز راهبردهای خودتنظیمی مثل تکرار و سازما

 یابد.خودکارامدی می شود و بنابراین درگیری دانش آموزان در یادگیری دروس افزایش می 
با « دانش آموزان  یلیتحص شرفتیبا پ یو خودکارآمد یخودنظم ده زانیم رابطه» یبه بررس ی( در پژوهش4101)4دسونیوید

مورد استفاده در پژوهش از  یرهایقرار گرفت. به منظور سنجش متغ یمورد بررس یاز نوع همبستگ یفیتوص قیاستفاده از روش تحق
-پرسش ییمحتوا یی. روادی( استفاده گرد0771بوفارد و همکاران ) یدهو خود نظم (4111باندورا ) یدو پرسش نامه خودکارآمد

دو  یکرونباخ، برا یآلفا بیها بر اساس ضرپرسش نامه ییایمتخصصان و استاد راهنما قرار گرفته است. پا دییها مورد تأنامه

                                                           
1.Berger 

2.Deyvidsoun 
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 یآمار یاز روش ها لیو تحل هیتجز ی. برادیگرد برآورد 34/1و  39/1برابر  بیترت به ،یدهو خود نظم ینامه خودکارآمدپرسش
خودنظم  نیپژوهش نشان داد که ب یهاافتهیگام به گام( استفاده شد.  ونیرگرس رسون،یپ ی)همبستگ یو آمار استنباط یفیتوص
 نیهمچن جی. نتااردوجود د یدار یطه معنراب یلیتحص شرفتیو پ ی( با خودکارآمدیو فراشناخت یو ابعاد آن )راهبرد شناخت یده

و حالات  یعاطف حالات ،یکلام یها بیترغ ،ینیجانش یموفق، تجربه ها یو ابعاد آن تجربه ها یخودکارآمد نینشان داد که ب
ابعاد خودنظم  نینشان داد که از ب نیهمچن ونیرگرس لیتحل جیدانش آموزان رابطه وجود دارد. نتا یلیتحص شرفتیبا پ یکیزیف

دانش آموزان را دارند.  یو خودکارآمد یلیتحص شرفتیپ ینیب شیپ ییتوانا یو راهبرد شناخت یهر دو بعد آن راهبرد فراشناخت ،یده
دانش  یو خودکارآمد یلیتحص شرفتیپ ینیب شیپ ییتوانا یکلام بیموفق و ترغ ینشان داد که دو بعد تجربه ها نیهمچن جینتا

 آموزان را دارند.
 یلیتحص یریدرگ یانجینقش م ؛یلیتحص یو خودکارآمد شرفتیاهداف پ نیرابطه ب یبه بررس ی( در پژوهش4101)0نیفرانکل

 یتصادف یریدختر و پسر دانشکده به روش نمونه گ نفر از دانش آموزان 011 ،یپژوهش از نوع همبستگ نیدر ا پرداخته بود.
بود. به  یلیتحص یریو درگ یلیتحص یخودکارآمد شرفت،یاهداف پ یهانامهشداده ها، پرس یانتخاب شدند. ابزار گردآور یاخوشه

از نرم  یریبا بهره گ یهمبستگ یفیاز روش توص یو خودکارآمد یلیتحص یریدرگ شرفت،یاهداف پ یمدل عل یمنظور بررس
مولفه  دو شد. هاستفاد یمعادلات ساختار یدر چهارچوب مدل ساز ریمس لیو روش تحل Amos 22و  SPSS 20 یافزارها

 کردیهدف رو (.>11/1pداشتند ) یلیتحص یو خودکارآمد یلیتحص یریبر درگ یدار یتسلط و اجتناب تسلط، اثرات معن کردیرو
 یخودکارآمد ،یو شناخت یزشیانگ یریدرگ شیرابطه داشت. با افزا یو رفتار یشناخت ،یزشیانگ یریتسلط به صورت مثبت با درگ

 برخوردار بود. یبرازش مدل نشان دادند که مدل مورد نظر از برازش خوب یشاخص ها نی. همچنافتی یم شیافزا زین یلیتحص
بررسی رابطه بین باورهای هوشی و خود کارآمدی با پیشرفت تحصیلی انجام داده است. هدف در پژوهشی به  (4102)4جورجیا

ازمون فزضیه ها در  جینتا بطه بین باورهای هوشی و خود کارآمدی با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بود.پژوهش حاضر بررسی را
زیر آمده است: فرضیه اول: نتایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون نشان داد که بین مولفه های باورهای هوشی و پیشرفت 

ایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون نشان داد که بین باورهای تحصیلی دانش آموزان رابطه معناداری وجود دارد. فرضیه دوم: نت
هوشی ذاتی، افزایشی و تربیتی با خود کارآمدی دانش آموزان رابطه معناداری وجود دارد اما بین باور هوشی بافتی با خودکارآمدی 

داری باورهای هوشی تفاوت معنا  رابطه ی معناداری مشاهده نشد. نتایج آزمون تحلیل واریانس آمیخته نشان داد بین مولفه های
دختر و پسر( از نظر موءلفه های باورهای هوشی تفاوت معنا داری وجود ندارد. فرضیه پنجم : نتایج وجود دارد اما بین دو جنس )

عنا و ریاضی تفاوت م یتجرب آزمون تحلیل واریانس دوراهه نشان داد بین بین خودکارآمدی دانش آموزان رشته های علوم انسانی،
اما تعامل دو متغیر )جنسیت و رشته ی تحصیلی( توانسته است تفاوتهای معناداری درخودکارآمدی دانش آموزان ؛ داری وجود ندارد

 ایجاد کند.

( بررسی رابطه باورهای هوشی، عزت نفس وانگیزه پیشرفت با توانایی کارآفرینی در طراحی و اجرا 4101)0اسمیت و همکاران
همبستگی می باشد. ابزارهای پژوهش عبارتند از: یک -پژوهش در مطالعه حاضر توصیفی و از نوع پیمایشیپرداخته است. روش 

 13سوالی برای سنجش باورهای هوشی و یک پرسشنامه  02سوالی برای سنجش توانایی کارآفرینی، یک پرسشنامه  91پرسشنامه 
انگیزه پیشرفت. به منظور تحلیل داده های بدست آمده  سوالی برای سنجش 47سوالی برای سنجش عزت نفس و یک پرسشنامه 

علاوه بر روشهای توصیفی میانگین و انحراف معیار متغیرها و نیز رسم نمودارهای لازم، از ضریب همبستگی اسپیرمن و روش 
های هوشی، عزت نفس رگرسیون با ورود مکرر برای آزمون فرضیه ها استفاده شد. با توجه به نتایج بدست آمده همبستگی بین باور

و انگیزه پیشرفت با توانایی کارآفرینی برای کل آزمون فرضیه ها استفاده شد. با توجه به نتایج بدست آمده همبستگی بین باورهای 
و برای آزمودنیهای  هوشی، عزت نفس و انگیزه پیشرفت با توانایی کارآفرینی برای کل آزمودنیها در سطح مورد نظر معنی دار بود

ر و پسر نیز همبستگی بین متغیرهای پیش بین و ملاک معنی دار بود. نتایج تحلیل های رگرسیون انجام گرفته در مورد پیش دخت
بینی توانایی کارافرینی از روی باورهای هوشی، عزت نفس و انگیزه پیشرفت نشان می دهد که برای کل آزمودنیها و همچنین 

دار بودند و در تحلیل رگرسیون، باورهای هوشی از لحاظ پیش بینی توانایی کارآفرینی نیمع 10/1آزمودنیهای دختر و پسر در سطح 
 از دیگر متغیرها قویتر بود. این یافته ها با یافته های تحقیقات انجام شده در داخل و خارج هماهنگ هستند.

نشان دادند « کنان و عدالت سازمانی بررسی رابطه بین باورهای هوشی کار»( در پژوهشی با عنوان 4100)2وانگ، یانگ وچوا
انجمنها، اجتماعاتی با ساختاری غیر رسمی هستند که کارکنان را بواسطه ارتباطات غیر رسمی و اشتراک تجاربشان با یکدیگر، 

نان متعهد می سازند. این انجمنها ابزاری مناسب برای خلق و تسهیم عدالت سازمانی هستند. در این پژوهش باورهای هوشی کارک
و عدالت سازمانی هم کارکرد در تسهیم نفر به نفر دانش، متناسب با خصوصیات رفتاری کارکنان مورد بحث قرار گرفته است. آنان 
معتقدند، عدالتی که کارکنان به طور ارادی به اشتراک می گذارند یا آن را از دیگران بدست می آورند بطور مؤثری توانایی هایشان 

 د.را افزایش خواهد دا
 

                                                           
1.Franclin 

2.Jorjeya 
3 Esmith et al 
4 wang.a.b & yang.a & choua 
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 فرضیات تحقیق -4

 در دانش آموزان دوره دوم متوسطه یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یو خود کارآمد یلیتحص یریدرگ بین فرضیه کلی:
 وجود دارد. یرابطه معنادار شهر تهران
 :فرعی اتیفرض

 وجود دارد. یمعناداررابطه  شهر تهران در دانش آموزان دوره دوم متوسطه یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یریدرگ نیب
وجود  یرابطه معنادار شهر تهران در دانش آموزان دوره دوم متوسطه یتیشخص یها یژگیبا و یلیتحص یخود کارآمد نیب
 دارد.

 

 آمار توصیفی متغیرهای تحقیق -5

 باشد.های آماری به شرح جدول زیر میآمار توصیفی کلیه متغیرهای تحقیق از نظر شاخص 0با توجه به جدول 
ملاحظه می شود، ( 0مطابق جدول )

و  میانگینبیشترین  درگیری تحصیلی متغیر
، کمترین خودکارآمدی تحصیلی متغیر

ویژگی های  همچنین متغیر .را دارد میانگین
(  انحراف معیاربیشترین پراکندگی )شخصیتی 

میزان خودکارآمدی تحصیلی کمترین  متغیر و
 .پراکندگی دارد

 توصیفی متغیرهای تحقیق(: آمار 1جدول)
 انحراف معیار واریانس میانگین تعداد متغیر

 01/03 24/004 17/10 491 ویژگی های شخصیتی

 29/01 02/043 90/14 491 خودکارآمدی تحصیلی

 90/01 34/410 91/31 491 درگیری تحصیلی

 
    

 

 تجزیه و تحلیل استنباطی داده ها -6

 کولموگروف، اسمیرنوف متغیرهای تحقیقآزمون  -6-1
 اطمیناند نگیرکه مورد آزمون قرار می متغیرهایی آماری توزیع از باید ابتداها برای انتخاب آزمون درست برای تحلیل فرضیه

توان می به طور کلی .بودن توزیع آماری متغیرهاستنرمال های پارامتریآزمون گرفتن نیازنمونه آماری، پیش برای. کرد حاصل
توان استنباط های پارامتری، عموما بر میانگین و انحراف معیار استوارند. حال اگر توزیع جامعه نرمال نباشد، نمیگفت که آزمون

برای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای مورد آزمون اسمیرنوف  -کلموگوروفبه همین جهت از آزمون  .درست از نتایج داشت
 استفاده می کنیم.

0H .داده ها دارای توزیع نرمال می باشند : 
1H .داده ها دارای توزیع نرمال نمی باشند : 

داری سطح معنی( 4با توجه به جدول )
اسمیرنوف متغیرهای -آزمون کولموگروف
بنابراین ؛ باشدمی 11/1تحقیق بزرگتر از 

 .تایید می شود h0فرضیه 

 قیتحق یرهایمتغ رنوفاسمی –آزمون کولموگروف  جی( نتا2جدول )
 نتیجه آزمون )سطح معناداری( متغیر

 نرمال است توزیع داده ها 37/1 ویژگی های شخصیتی
 نرمال است توزیع داده ها 191/1 خودکارآمدی تحصیلی

 نرمال است توزیع داده ها 110/1 درگیری تحصیلی

   

علت برای آزمون فرضیه های تحقیق از آزمون همبستگی ها در این نمونه آماری نرمال است، به همین یعنی توزیع داده
 چندگانه استفاده می شود. پیرسون و رگرسیون

 

 دوربین واتسون آزمون -6-2

یکی از پیش شرطهای رگرسیون این است که متغیر ملاک دارای خود همبستگی نبوده و خطاها مستقل از هم باشند. این 
 1/4و  1/0است. چون این مقدار بین  311/0واتسن برابر -گیرد. مقدار دوربینقرار میواتسن مورد آزمون  -شرط با آزمون دوربین

 باشند.گیریم که متغیر ملاک دارای خود همبستگی نبوده و خطاها مستقل از هم میقرار دارد نتیجه می
0H  :.رابطه خطی بین دو متغیر وجود ندارد 
1H  :.رابطه خطی بین دو متغیر وجود دارد 

 

 جدول تحلیل دوربین واتسون (3)جدول 
 سطح معنیداری واتسن-دوربین

311/0 111/1 

   
رگرسیون ( ANOVA) توان از طریق تحلیل واریانسفیشر(: این امر را می Fآزمون ) رابطه خطی بین متغیر وابسته و مستقل

 باشد.صورت زیر میمدل رگرسیون بههای آماری کل منظور بررسی رابطه خطی بین دو متغیر استفاده کرد. فرضیهبه
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 (آنواجدول تحلیل واریانس ) -4جدول 

 مدل مجموع مجذورات درجه آزادی میانگین مجذورات مقدار آماره آزمون سطح معناداری

 رگرسیون 041/4 4 140/1 041/0 111/1

 باقیمانده 911/00 413 010/1  

 کل 134/02 491   

 
 تحلیل جدول:
(، sig‹α( یعنی )=α%0) چون این مقدار کمتر از شده است و =111/1sigداری، با توجه به سطح معنی 2 شمارهمطابق جدول 

مورد تأیید قرارگرفته است؛ جدول آنوا نشان می دهد نمرات با توجه به  0Hرد شده و فرض  H.توان نتیجه گرفت که فرض می
 .یسته موثر هستندیش بینی متغیر وا، نمرات متغیرها پیش بین، پFمقدار 
 

 آزمون فرضیه ها -6

بین درگیری تحصیلی وخود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم  :آزمون فرضیه اصلی
 رابطه معناداری وجود دارد. تهرانشهر  متوسطه

 مدل خلاصه (5) جدول

 برآورد معیار خطای شده تعدیل تعیین ضریب تعیین ضریب چندگانه همبستگی ضریب

300/1 172/1 130/1 42149/1 

 
شهر  متوسطهبین درگیری تحصیلی وخود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی دردانش آموزان دوم برای بررسی رابطه 

است.  172/1ضریب تعیین برابر و  300/1برابر  چندگانه همبستگی ضریبهمزمان استفاده شده است. چندگانه از رگرسیون ، تهران
است. هر چه این  0دهد مقدار عددی ضریب تعیین بین صفر تا ضریب تعیین مقدار واریانس تبیین شده توسط مدل را نشان می

ویژگی های  درصد از تغییرات 17نتایج نشان داد که  تر بودن رابطه مدل است.ی قویمقدار به یک نزدیکتر باشد نشان دهنده
 ؛ وقابل پیش بینی است تهرانشهر  متوسطهشخصیتی بر اساس درگیری تحصیلی و خود کارآمدی تحصیلی دردانش آموزان دوم 

رابطه  تهرانشهر  متوسطهبین درگیری تحصیلی و خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم 
 معناداری وجود دارد.

 
 حمایت عاطفی ادراک شده و احساس تنهایی با انگیزه پیشرفت تحصیلی رگرسیون ضرایب لجدو( 6)جدول 

 
 شده استاندارد ضرایب نشده استاندارد ضرایب

t داریمعنی سطح 
B معیار خطای Beta 

 110/1 221/4  713/0 091/01 ثابت مقدار

 110/1 137/1 131/1 111/1 192/1 درگیری تحصیلی

 111/1 420/2 200/1 129/1 413/1 تحصیلیخود کارآمدی 

 
بین رابطه خطی وجود داشته باشد. برای دار باشد باید بین متغیر ملاک و متغیرهای پیشبرای اینکه مدل رگرسیونی معنی

برابر  Fداری آزمون استفاده شده است. سطح معنی Fبین از آزمون بررسی وجود رابطه خطی بین متغیر ملاک و متغیرهای پیش
دهد که بین متغیر ملاک و متغیرهای است نشان می 11/1کمتر از  Fداری آزمون است. با توجه به اینکه سطح معنی 110/1
 داری وجود دارد.بین رابطه خطی معنیپیش

 

 بین درگیری تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر تهران آزمون فرضیه فرعی اول:
 رابطه معناداری وجود دارد.

H0 ندارد وجود داری معنی : بین درگیری تحصیلی با ویژگی های شخصیتی رابطه. 
H1 دارد. وجود داری معنی : بین درگیری تحصیلی با ویژگی های شخصیتی رابطه 

 

 درگیری تحصیلی با ویژگی های شخصیتی بین ( نتایج آزمون همبستگی پیرسون7جدول )

 ویژگی های شخصیتی متغیر وابسته                          متغیر مستقل

 درگیری تحصیلی
 حجم نمونه سطح معناداری ضریب همبستگی پیرسون

904/1* 111/1 491 

 معنادار است 11/1در سطح خطای  یهمبستگ *.
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 71شخصیتی در سطح %(، بین درگیری تحصیلی با ویژگی های 9( در جدول)پیرسونبر اساس نتایج آزمون همبستگی )
 رد و 0H فرضیه بنابراین؛ (وجود داردضریب همبستگی >1رابطه مثبت و معنادارومستقیمی)سطح معناداری(< 11/1اطمینان )

فرضیه فرعی اول تحقیق تایید می شود. بین درگیری تحصیلی با ویژگی های شخصیتی رابطه  یعنی؛ پذیرفته می شود  1Hفرضیه 
 معناداری وجود دارد.

 
شهر  بین خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم متوسطه فرعی دوم: آزمون فرضیه

 رابطه معناداری وجود دارد. تهران
H0 ندارد وجود داری معنی خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی رابطه : بین. 
H1 دارد وجود داری معنی رابطهخود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی  : بین. 

 

 خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتیبین  ( نتایج آزمون همبستگی پیرسون8جدول )

 ویژگی های شخصیتی متغیر وابسته متغیر مستقل

 خود کارآمدی تحصیلی
 حجم نمونه سطح معناداری ضریب همبستگی پیرسون

311/1 111/1 491 

 معنادار است 11/1در سطح خطای  یهمبستگ *.
 

 71(، بین خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در سطح %3( در جدول)پیرسونبر اساس نتایج آزمون همبستگی )
رد و 0H بنابراین فرضیه؛ (وجود داردضریب همبستگی >1رابطه مثبت و معنادار و مستقیمی )سطح معناداری( < 11/1اطمینان )

فرضیه فرعی دوم تحقیق تاییدمی شود و ضریب همبستگی بین متغیر مستقل خود کارآمدی  یعنی؛ پذیرفته می شود  1Hفرضیه 
 (می باشد.311/1 ()ویژگی های شخصیتیتحصیلی و متغیر وابسته )

 

 مقایسه نتایج بحث و تفسیر،-7
 در دانش آموزان دوره دوم متوسطهفرضیه اصلی: بین درگیری تحصیلی وخود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی 

بین درگیری تحصیلی وخود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی برای بررسی رابطه رابطه معناداری وجود دارد.  شهر تهران
 300/1برابر  چندگانه همبستگی ضریباز رگرسیون چندگانه همزمان استفاده شده است. شهر تهران،  دردانش آموزان دوم متوسطه

دهد مقدار عددی ضریب تعیین است. ضریب تعیین مقدار واریانس تبیین شده توسط مدل را نشان می 172/1ضریب تعیین برابر و 
 17نتایج نشان داد که  تر بودن رابطه مدل است.ی قویاست. هر چه این مقدار به یک نزدیکتر باشد نشان دهنده 0بین صفر تا 

شهر  بر اساس درگیری تحصیلی و خود کارآمدی تحصیلی دردانش آموزان دوم متوسطهویژگی های شخصیتی  درصد از تغییرات
بین درگیری تحصیلی و خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم  ؛ وقابل پیش بینی است تهران

(، سماوی وهمکاران 0071تمی و همکاران )نتایج تحقیق حاضر با نتایج رس ؛ کهرابطه معناداری وجود دارد شهر تهران متوسطه
( همسو است. در تبین این فرضیه می توان گفت که درگیری تحصیلی وخود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی 0071)

آنان بیشتر  یخودکارآمد چه درگیری تحصیلی دانش آموزان بیشتر شود. هر دردانش آموزان رابطه مثبت و معناداری وجود دارد.
 آموزان ارتقا خواهند یافت. دانش واز نظر شخصیتی، شده

 شهر تهران آزمون فرضیه اول فرعی: بین درگیری تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم متوسطه
 (، بین درگیری تحصیلی با ویژگی های9-2رابطه معناداری وجود دارد. بر اساس نتایج آزمون همبستگی )پیرسون( در جدول)

؛ ( وجود داردضریب همبستگی >1رابطه مثبت ومعنادار و مستقیمی )سطح معناداری(< 11/1اطمینان ) 71شخصیتی در سطح %
فرضیه فرعی اول تحقیق تایید می شود. بین درگیری تحصیلی با  یعنی؛ پذیرفته می شود  H1فرضیه  رد و H0 فرضیه بنابراین

( 4101(، دیویدسون )0072نتایج این تحقیق باتحقیقات رازمند و خلخالی ) ؛ کهویژگی های شخصیتی رابطه معناداری وجود دارد
 آنان بیشتر شود.دانش آموزان و اشتیاق تحصیلی  درگیری تحصیلیدر تبین این فرضیه می توان گفت هرچه همسو است. 

 آنان شکل خواهد گرفت و برای ارتقای تحصیلی تلاش زیادی خواهند کرد. تیشخص
آزمون فرضیه دوم: بین خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر تهرانرابطه 

خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های  نیب (،3-2معناداری وجود دارد. بر اساس نتایج آزمون همبستگی)پیرسون( در جدول)
؛ ( وجود داردضریب همبستگی >1رابطه مثبت و معنادار و مستقیمی )سطح معناداری( < 11/1اطمینان ) 71شخصیتی در سطح %

یر یعنی فرضیه فرعی دوم تحقیق تاییدمی شود و ضریب همبستگی بین متغ؛ پذیرفته می شود H1رد و فرضیه H0 بنابراین فرضیه
نتایج این تحقیق باتحقیقات  ؛ که( می باشد311/1مستقل خود کارآمدی تحصیلی و متغیر وابسته )ویژگی های شخصیتی( ) 

خود کارآمدی تحصیلی با ویژگی های شخصیتی در دانش آموزان  نیب ( همسو است.4101( رستمی و همکاران )4101فرانکلین )
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به  وعلاقه خود کارآمدی تحصیلی،در تبین این فرضیه می توان گفت  وجود دارد. رابطه معناداری شهر تهران دوره دوم متوسطه
 تحصیل در دانش آموزان می تواند از طریق برگزاری آموزش های لازم از سوی معلمان انجام گیرد.

 

 کاربردی پیشنهادات -8
آموزشی، محتوای دروس و بخصوص ارزشیابی . با توجه به اهمیت متغیر خودکارآمدی تحصیلی توصیه می شود ساختار نظام 0

ها در مدارس شهر مراه تپه به نحوی طراحی شود که منجر به شکل گیری تصورات مثبت در دانش آموزان نسبت به توانایی های 
 آنها در یادگیری دروس گردد. در این زمینه بخصوص فراهم کردن امکانات کسب موفقیت برای دانش آموزان بسیار مهم است.

بنابراین می بایست در مدارس شهر مراه تپه، عوامل موثر در گزینش این اهداف از  . باتوجه به نتایج حاصل از فرضیه ها4
و ریشه کن گردد. مطابق نتایج این پژوهش، باورهای ساده لوحانه معرفت شناختی یکی از این عوامل  سوی فراگیران شناسایی

 رفتی جایگزین شود.است که می بایست با باورهای عالمانه مع
 نیدرب شخصیتیبعد  تیباهم باعث تقو و کنار آمدن افراد ب ارتباطی، دوست داشتن دیگرانآداویژگی های اخلاقی،  تقویت. 0

 خواهد شد تهرانپیشرفت تحصیلی دانش آموزان شهر  امر موجب بهبود نیخواهد شد که ا دانش آموزان شهر مراه تپه
 

 منابع

(. آموزش الکترونیکی خودتنظیمی، پورتال مجازی دانشجویان دانشگاه علمی 0074کاردان، احمد )ابراهیمیان، محمد و  .0
 .کاربردی واحد مخابرات شیراز

(. بررسی اثربخشی آموزش راهبردهای یادگیری بر عملکرد 0033آبادی، عبدالله و سودانی، منصور )اشعری، نرگس؛ شفیع .4
 .9-44(، 1)00، های نو در روانشناسیدانشگاهی اهواز، یافتهپیش آموزانتحصیلی و یادگیری خودتنظیمی دانش

(، روش تحقیق در علوم تربیتی و رفتاری، ترجمه حسن پاشا شریفی، نرگس طالقانی، چاپ سوم، تهران، 0032بست، جان، ) .0
 انتشارات رشد.

سوم، تهران،  چاپ رگس طالقانی،(، روش تحقیق در علوم تربیتی و رفتاری، ترجمه حسن پاشا شریفی، ن0032بست، جان، ) .2
 انتشارات رشد.

 ، انتشارات سمت.تهران ششم، چاپ (، مقدمه ای بر روش تحقیق در علوم انسانی،0033رضا) محمد حافظ نیا، .1

 (، روش تحقیق با رویکرد پایان نامه نویسی، چاپ پنجم، تهران، انتشارات بازتاب.0033خاکی، غلامرضا، ) .1
 صه روانپزشکی، کاپلان و بسادوک، انتشارات ارجمند، چاپ اول، تهران.( خلا0072زهی، نصرت اله، ) .9

پیشرفته، چاپ پنجم، تهران، نشر  آمار کمی های روش: اجتماعی علوم در تحقیق های (، روش0039) سارو خانی باقر، .3
 .دیدار

 شناسی،وظیفه بینارائةیک مدل ساختاری برای نشان دادن روابط ساختاری ( 0071رستمی، محمد. جلالی. حسین ) .7
 نامه کارشناسی ارشد. انیپا ،آموزان دبیرستانیبادرگیری تحصیلی در دانش پذیرابودن به تجربه و خودکارآمدی

های تحصیلی، خودکارآمدی و انگیزش تحصیلی با پیشرفت تحصیلی در بررسی رابطه درگیری( 0071سماوی و همکاران ) .01
 نامه کارشناسی ارشد. انیپا ،آموزان دبیرستانی بندرعباسدانش
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Investigating the Relationship between Academic Conflict and 
Academic Self-Efficacy with Personality Traits in Secondary 

School Students in Maraveh Tappeh 
 

 
Abstract 

 
The aim of this study was to investigate the relationship between academic engagement and 
academic self-efficacy with personality traits in secondary school students in Maraveh Tappeh. 
The research method used was descriptive correlation. The statistical population of the present 
study included all second year high school students in Maraveh Tappeh in 1396-97 in the 
number of 900 people. The statistical sample of the research is 270 people who have been 
selected according to Krejcie and Morgan table using the available sampling method. Of these, 
150 are boys and 120 are girls. Standard questionnaires have been used to collect data. In this 
study, standard questionnaires were used to measure research variables. In this study, standard 
questionnaires were used to measure research variables. The standard questionnaire was used to 
measure academic self-efficacy. The standard questionnaire was used to measure academic self-
efficacy (Migley et al., 2000) and the standard questionnaire was used to measure academic 
engagement (Rio Tissing, 2011).. Pearson correlation and multivariate regression using SPSS 21 
software were also used to analyze the data. The results of the main hypothesis showed that there 
is a significant relationship between academic conflict and academic self-efficacy with 
personality traits in high school students in Maraveh Tappeh. The city of Maraveh Tappeh has a 
significant relationship. And there is a significant relationship between academic self-efficacy 

and personality traits in high school students in Maraveh Tappeh. 
 
Keywords: Academic self-efficacy, personality traits, academic engagement 
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 ، جلد یک1021(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

و استرس زنان مبتلا  یپرخاشگر زانیو م یتیشخص یهایژگیو سهیمقا
 آبادخرممبتلا در شهر  رینوع دو، و زنان غ ابتیبه د

     

 1یحامد غلام
 21/03/1001تاریخ دریافت:  

 28/03/1001تاریخ پذیرش: 
 

  17190کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 جادیآنان ا یهاخانوادهو  مارانیب یبرا یادیز یهاتیمحدودمزمن است که  یهایماریب نیترعیشااز  یکینوع دو  ابتید
 سهی. پژوهش حاضر با هدف مقااندکردهافراد توجه  نیا یشناختروان یهایژگیواز درمانگران به بهبود  یاری. لذا بسکندیم
پژوهش  نیمبتلا انجام شد. ا رینوع دو، و زنان غ ابتیو استرس زنان مبتلا به د یپرخاشگر زانیو م یتیشخص یهایژگیو

زنان مبتلا به  هیپژوهش حاضر شامل کل یآمار یجامعهاست.  یاسهیمقا - یو به لحاظ روش از نوع عل یفیاز نوع توص
وع . در مجمباشدیم 1377سال  رد آبادخرمبه مرکز بهداشت شهر  کنندهمراجعه یمبتلا ریزنان غ هینوع دو، و کل ابتید

انتخاب شدند.  یتمام سرشمار یریگنمونهبه روش  مبتلا( رینفر غ 00و  ابتینفر مبتلا به د 00افراد ) نینفر از ا 100
(، 2000) ی(، و استرس هر1781) AGQ ی(، پرخاشگر1780) NEO-FFIافراد توسط آزمون  نیا یتیشخص یهایژگیو

 قرار گرفت. یآمار لیوتحلهیتجزمورد  SPSS23 افزارنرمو توسط  موردسنجش

 

 زنان. ابت،یاسترس، د ،یپرخاشگر ،یتیشخص یهایژگیو یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 s_gh140@yahoo.com ینیبال یروانشناس ،یارشد روانشناس یکارشناس یدانشجو - 1
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 مقدمه  -1
. رفتیم شمار به حیات یدکنندهیتهد عوامل از گذشته در که کنندیم زندگی مزمنی پزشکی مشکلات با مردم حاضر حال در

 یهایماریب شیوع خود ینوبهبه امر این ولی، باشند برخوردار بالایی عمر طول از مردم تا شده موجب درمانی، یهاروش ارتقاء
 رشد به که باشد می دیابت گروه، این مهم بیماریهای جمله از (.1377 نژاد، نگیلا) است داده افزایش هاآن بین در را مزمن

 با اغلب دیابت (.1378 بوگر، رحیمیان) است وابسته بسیار تحرک بدون زندگی سبک و چاقی ناسالم، های رژیم پیری، جمعیت،
. دهند می کاهش بیماری مدیریتی خود برای را بیمار توانایی مشکلات این متاسفانه و است همراه روانی های اختلال و مشکلات

 معیوب ی چرخه یک در بیماران شود می باعث و کند می تشدید را آنان روانی مشکلات دیابت، کنترل در بیماران توانایی کاهش
 شوند شدیدتر دارند منفی تأثیر دیابت علائم تجربه بر که بیماران روانی های واکنش با مشکلات این است ممکن حتی شوند گرفتار

 مهم بسیار آن در شناختی روان عوامل نقش که است مزمن های بیماری ترین شایع از یکی دیابت (.1379 همکاران، و نریمانی)
 همکاران، و فر الفتی) باشد داشته خود به نسبت جدیدی دید باید و روانی و فیزیکی تطابق نیازمند مبتلا دلیل همین به است

 فیزیکی های نشانه و علائم کردن برطرف تنها درمان اصلی هدف که اند داده نشان مطالعات نتایج گذشته ی دهه دو طی (.1377
 روان پیامدهای به باید مهم این به یابی دست برای. باشد نظر مد بیماران زندگی کیفیت کلی بهبود باید بلکه ، نیست بیماری
 (.1378 همکاران، و واعظی) کرد توجه بیماری از ناشی اجتماعی – شناختی

 می تأثیر زندگی کیفیت بر تنها نه شناختی روان عوامل. دارند دیابت مدیریت در حیاتی نقش اجتماعی و روانی رفتاری، عوامل
 تا که دیابت از مراقبت در ویژه به. کنند می ایفا مهمی نقش مزمن بیماری یک با مقابله نتیجه شدن مشخص در اغلب بلکه گذارند

 از (.1371 موسوی،) است وابسته بیماری این مناسب کنترل به دستیابی و مدیریت برای فرد اجتماعی روانی، عوامل به زیادی حد
 طرفه دو ی رابطه یک بیماری و استرس. هستند روزمره های استرس و مزمن های استرس دیابت بر مؤثر روانی عوامل ترین مهم

 و ها استرس از باشد آمده در مزمن صورتی به اگر ویژه به خود ی نوبه به نیز جسمی بیماریهای که معنی بدین. است تعاملی ی
 روانی، واکنش عنوان به افراد زندگی ناپذیر اجتناب قسمت استرس(. 1377 پور، زارعی) آیند می شمار به زندگی مهم حوادث
 میرزایی،) شوند می تعریف مشابه تحریکاتی و فشارها و تضادها محیطی، های تنش به افراد پاسخ ی نتیجه در احساسی یا فیزیکی
1378.) 

 شدن فعال این. شوند می آدرنال و هیپوفیز هیپوتالاموس، محور شدن فعال باعث درماندگی و شکست یا و روحی هایاسترس
 شود می رشد هورمون و جنسی استروئیدهای آمدن پایین و سرم کورتیزول میزان رفتن بالا جمله از هورمونی های اختلال به منجر

 زندگی استرس پر رویدادهای بیان و 1719 سال در 1راهه و هولمز کار دنبال به (.1377 نژاد، گیلان) است انسولین عمل مخالف که
 به محققان و بالینی متخصصان( 1799) 2انگل توسط اجتماعی روانی، زیستی، مدل ی ارائه و بیماریها خطر عوامل از یکی عنوان به

 3برادلی (.1371 ،موسوی) کنند می توجه پیش از بیش بیماریها پیشگیری و کنترل یا تشدید بروز، در اجتماعی روانی، عوامل نقش
 هموگلوبین در چشمگیری کاهش با دیابتی بیماران در ویژه به سلامت، بر منفی اثرات دارای استرس که داد نشان خود پژوهش در

 (.1378 محمدیان، آقا) است همراه گلیلوزیله
 به توان می اثرات این ترینعمده از. دارد نیز روانی منفی اثرات جسمی، سوء اثرات بر علاوه دیابت از ناشی استرس
 برابر دو تا را آن شیوع میزان و شده محسوب ها دیابتی بین در پزشکی روان اختلال نوع ترین شایع که. کرد اشاره پرخاشگری

 بسیار مفهموم پرخاشگری (.1371 همکارش، و شیرازی) اند کرده گزارش مزمن بیماریهای سایر برابر سه حتی و عادی افراد
 در زیستی و ژنتیکی عوامل سو یک از و است شناختی روان و موقعیتی عوامل تأثیر تحت سو یک از رفتار این.  است ای پیچیده
 . است دشوار سازه این از عینی و دقیق تعریفی ی ارائه رو این از. کنند می بازی ای عمده بسیار نقش آن گسترش و استقرار
 آسیب و تخریب ها تعریف گونه این هدف که دادند نشان پرخاشگری تعریف در( 1778) 0وریچاردسون بارون وجود این با
 رضایی،) شود می قربانی سوی از اجتنابی و دفاعی اکشنهای بروز سبب که رفتاری. اوست اموال و زنده موجود یک به رسانی
1378.) 
 از پیروی راه سر بر مانعی به تواند می پرخاشگری و خشم شود، می مدیریت فرد خود توسط که است بیماری دیابت که آنجا از
 تأثیر تحت افراد پرخاشگرانه رفتار (1378 همکاران، و کارگر) گردد منجر بیماری این مدت بلند و دیابت مدیریتی خود و درمان
 تحقیقات هم و شخصیت های نظریه هم. است آنان شخصیتی های ویژگی هامؤلفه این از یکی گیرد می قرار متعددی عوامل
 استعداد گرایی، درون و گرایی برون های تیپ مورد در پردازی نظریه با بار اولین برای 1720 سال در 0یونگ باشد داشته اساسی
 ابعاد عوامل تحلیل روش با آیزنک او دنبال به. کرد عنوان شخصیتی تیپ دو این انتهایی حد تا را جسمی بیماریهای برخی

 شناسایی تکانه کنترل و پریشی روان و هیجانی پایداری رنجورخویی، روان گرایی، درون ،گرایی برون بعد سه شامل را شخصیت
 (.1378 همکاران، و اصغری بیات) ساخت مطرح را شخصیت ابعاد با بیماریها از برخی ارتباط احتمال و کرده

                                                           
1 Holmz charl rane 
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 رایجترین عاملی پنج مدل مطالعات، در. است بیماران شخصیتی های ویژگی سلامت شناسی روان در پژوهشی مباحث از یکی
 شامل شخصیتی ویژگی پنج مدل این اساس این بر. است شده معرفی افراد شخصیت شناسی روان خصوصیات شناسایی در مدل
 پور مصطفی) باشد می افراد شخصیت ی دهنده نشان بودن وجدان با و بودن دلپذیر ، پذیری انعطاف گرایی، برون ، رنجوری روان

 عصبانیت و نارضایتی افسردگی، ، اضطراب تجربه امکان فرد برای که است ویژگی رنجوری روان که طوری به (.1378 همکاران، و
 انعطاف. دارد اشاره خود به اعتماد و جرأت جدیت، بودن، فعال قبیل از شخصیتی های ویژگی به گرایی برون. کند می فراهم را

 بودن، دلپذیر و شخصیتی ویژگی و بوده مربوط اجتماعی و فرهنگی تمایلات و تخیل خلاقیت، هوشمندانه، عملکرد به پذیری
 در اعتماد قابلیت به بودن وجدان با نهایت در و کند می منعکس را ها آن نیازهای و دیگران برای شدن قائل اهمیت و حساسیت

 سهم شخصیتی های ویژگی این از یک هر. دارد اشاره عملکرد به التزام و محوله های مسئولیت دقیق و منظم انجام کارهای انجام
 (.1377 همکاران، و نوروزی) دارند افراد تجربیات و رفتار زمینه در فردی های تفاوت شناسایی در سزایی به

 است آمده دست به شواهدی باشد سودمند بیماریها درمان در اجتماعی روانی، زیستی، الگوی یک استقرار که رسد می نظر به
 ابتلا ی زمینه تنها نه زا، استرس رویدادهای با مواجه هنگام خود شخصیتی ساختار و ها ویژگی به توجه با فرد هر که این بر مبنی

 روان های جنبه گذشته های دهه طول در گذارد می تأثیر نیز جسمانی بیماری سیر ابتدا در بلکه کند، می فراهم را روانی بیماری به
 افراد شخصیتی های ویژگی پژوهشگران از بسیاری همچنین. است کرده جلب خود به را متخصصان از بسیاری نظر دیابت شناختی

 (.1378 حسینی،) دانند می مهم بسیار محیطی نامساعد شرایط از پذیری تأثیر در را
 در دیابت کنترل برای شاخصی عنوان به خون گلوکز سطح با شخصیت بزرگ عامل پنج بررسی به( 2010 همکارانش، و 1لین)

 روان در پایین نمرات با خون گلوکز بالای سطح. داد نشان آنها بررسی نتایج که پرداختند دو نوع دیابت به مبتلا بیمار 100 بین
 به رنجور روان افراد. دارد رابطه پذیری آسیب و کمرویی افسردگی، خصومت، خشم، و اضطراب شخصیتی، های رویه و رنجوری

 به رسیدن و دیابت کنترل های برنامه رعایت برای بالایی انگیزش از منفی عواطف سایر ی تجربه و نگرانی به زیاد تمایل دلیل
 های آشفتگی فاقد است ممکن کنند می گزارش را پایین رنجوری روان سطح که بیمارانی بالعکس و برخوردارند بهتر بالینی نتایج

 کنترل عدم از ناشی مدت طولانی عوارض از و باشد مراقبتی خود های برنامه صحیح رعایت جهت برانگیختگی برای لازم هیجانی
 اما باشد می مطرح بهداشتی معضل یک عنوان به دیابت که وجودی با (.1370 ،شفر) شوند غافل خود سلامتی بر آن تأثیر و دیابت

 انجام بیماری این درمان و پیشگیری بر موثر شناختی زیست غیر و پزشکی غیر عوامل ی زمینه در شماری انگشت های پژوهش
 مبتلا زنان جامعه روی بر خصوصا دیابت شناختی روان اثرات بررسی به کنون تا اندکی هایپژوهش اینکه به توجه با. است گرفته

 یافت زمینه این در پژوهشی حال به تا همچنین و اند پرداخته دارند جامعه سلامت و خانواده بنیان در اساسی نقش که دیابت به
 این بر. باشد پرداخته دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان بین در پرخاشگری مخصوصا و استرس میزان ی مقایسه به که نشد

 دیابت به مبتلا زنان در استرس و پرخاشگری میزان و شخصیتی های ویژگی بین آیا که، است این حاضر پژوهش مسئله اساس
 دارد؟ وجود تفاوت خرم آباد شهر در مبتلا غیر زنان و دو نوع

 دو، نوع دیابت به مبتلا زنان در استرس و پرخاشگری میزان و شخصیتی های ویژگی مقایسههدف اصلی ما در این پژوهش 

 خرم آباد می باشد. شهر در مبتلا غیر زنان و
 

 اصطلاحات و مفاهیم تعریف -2

 شناختی روان خصوصیات شناسایی زمینه را مدل ترینرایج عاملی پنج مدل مطالعات، در :شخصیتی ایهویژگی

 انعطاف گرایی، برون رنجوری، روان شامل؛ شخصیتی های ویژگی پنج مدل این اساس بر .است شده معرفی افراد شخصیت

 (.1378 همکاران، و پور مصطفی) باشد می افراد شخصیت دهنده نشان بودن وجدان با و بودن دلپذیر پذیری،
 اضطراب، رنجوری، روان .دهد می تشکیل مزمن و نامطلوب هیجانات تجربه را آن اساس که است بعدی :رنجوری روان
 .گیرد می بر در را شناختی روان سازگاری بودن نارسا یا فقدان و افسردگی شخص، ایمنی نا بودن، تنیدگی مستعد ناپایداری،

 بودن فعال و طلبی جاه بودن، برانگیخته فعال، انرژی میزان که است وسیعی گسترده برگیرنده در عامل این :گرایی برون
 .سنجد می را صمیمی و نزدیک دوستان داشتن و

 و آداب بر تأکید عدم و منشانه آزاد بازخوردهای پردازی، تصویر تجربه، برابر در گشودگی میزان با عامل این :پذیری انعطاف
 .شود می مشخص رسوم

 .دهد می نشان را فردی بین اطمینان و بودن داشتنی دوست همکاری، روحیه آشنایی، در اعتماد میزان :بودن دلپذیر

 .شود می شامل را سازماندهی و پیشرفت به نیاز وظیفه، احساس شایستگی، احساس :بودن وجدان با
 فیزیکی قدرت یا و نیرو از عمدی استفاده از است عبارت پرخاشگری ،2جهانی بهداشت سازمان تعریف طبق :پرخاشگری

 محرومیت حتی و جسمی روانی، های آسیب به و گیرد می صورت جامعه یا و گروه یک علیه و است یادگیری و خود به تهدید که

 (.1378می شود )به نقل از رضایی،  منجر

                                                           
1 Lin 

2 The world health organization 
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 انتظار فرد یک از که است هایی خواسته و توضیحات به بدن نامشخص واکنش استرس ،1سلیه هانس دیدگاه از :استرس

 انواع با خود تطبیق جهت او به کمک برای فرد بدن که است انطباقی تغییرات مجموعه استرس دیگر عبارت به و رود می

 (.1371 ،موسوی از نقل به) دهد می ارئه محیطی و سیاسی اجتماعی، های موقعیت

 عدم نتیجه .آید می وجود به کنند می عمل انسولین مخالف که عواملی وجود علت به یا انسولین فقدان علت به یا دیابت
 (.1370)مفید و همکاران،  است خون گلوکز غلظت افزایش انسولین عمل کفایت
 

 پیشینه پژوهش -3
 عملکرد بهبود و اضطراب کاهش به دیابتیک درمانی رفتار بخشی اثر بررسی عنوان با پژوهشی (1377) همکاران و زاده نوری

 اجتماعی سازگاری و اضطراب بهبود در دیابتیک درمانی رفتار داد، نشان نتایج .دادند انجام دیابت به مبتلا بیماران اجتماعی

 و دیابت بیماری مزمن عوارض شیوع عنوان با پژوهشی( 1377) همکاران، و فرد الفتی .است کرده عمل مؤثر دیابت به مبتلایان
 شیوع به توجه با داد، نشان نتایج .دادند انجام همدان شهر دیابت مرکز به کننده مراجعه بیماران در آن با مرتبط خطر عوامل

 و کلسترول فشارخون، منظم کنترل زندگی، شیوه تغییر در مداخلاتی است لازم مطالعه مورد جامعه در دیابت مزمن عوارض بالای
 .داد انجام دیابت عوارض کاهش جهت بیماران خون قند

 استرس و کورتیزول و سرمی مقادیر بر هوازی تمرین و یوگا تا ها تمرین تأثیر مقایسه عنوان با پژوهشی (1377) نژاد گیلان

 بهتر و کورتیزول کاهش در یوگا تمرین هفته 12 داد نشان نتایج .داد انجام دو نوع دیابت به مبتلا زنان در افسردگی و اضطراب و

 هورمونی دستگاه بر مفیدی اثر تواند می تمرین دو هر و .است بوده مؤثر دیابتی سالمند زنان افسردگی و اضطراب استرس، شدن

 مبتلا بیماران در خون قند و شده ادراک استرس ارتباط بررسی عنوان با پژوهشی ،(1377)پور زارعی .باشد داشته زنان استرس و

 مواظب است ممکن هستند استرس تأثیر تحت که دیابتی افراد رسد می نظر به .داد نشان نتایج داد انجام دو، نوع دیابت به

 آنها خون قند نتیجه در نکنند اجرا را خود خاص غذایی رژیم است ممکن یا و نکنند بررسی را خونشان قند و نباشند خود بیماری

 بیماران در پرخاشگری و شده ادراک استرس بین ارتباط بررسی عنوان با پژوهشی در (1378) همکارش و منصوری .رود می بالا

 بین مثبت رابطه به توجه با که رسیدند نتیجه این به زابل شهرستان دیابت کلنیک به کننده مراجعه دو نوع دیابت به مبتلا
 مهارتهای تقویت و زا استرس عوامل شناسایی مدت، بلند و مدت کوتاه های برنامه اجرای پرخاشگری، و شده ادراک استرس

 یک عنوان به درمانی خدمات بهتر چه هر دریافت نهایتاً و بیماران پرخاشگری کنترل و پیشگیری برای تواند می استرس، با مقابله

 .شود گرفته نظر در هدف
 دو، نوع دیابتی بیماران در درمان از تبعیت با شخصیت ابعاد رابطه بررسی عنوان با پژوهشی (1378) همکاران و اصغری بیات

 همبستگی دو نوع دیابتی بیماران درمان در تبعیت با گرایی درون و گرایی برون شخصیتی صفات بین داد، نشان نتایج دادند انجام

 برنامه در است بهتر ترتیب بدین .یابد می کاهش درمان از تبعیت رنجوری، روان افزایش با گفت توان می لذا است مستقیم

(  1378) همکاران و کارگر .باشد بیشتری توجه هیجانی ثبات و رنجوری روان جمله از دیابتی بیماران شخصیت ابعاد به مراقبتی
 داد، نشان نتایج دادند انجام دیابتی بیماران در درمانی شده توصیه های رژیم از پیروی میزان و شخصیت نوع عنوان با پژوهشی

 یا و افزایش نیز پیروی گرایی، برون کاهش یا و افزایش با بگذارند اثر بیماران پیروی میزان بر تواند می شخصیتی های ویژگی

 .گذارند می تأثیر پیروی بر عوامل سایر از بیش اجتماعی حمایت و گرایی برون همچنین .یابد می کاهش
 قرار ارزیابی مورد را دیابت بیماری با مرتبط شناختی و اجتماعی عوامل بین رابطه خود مطالعه در( 2020)2 همکاران و تالبوت

 طولانی مدت که شد مشاهده افرادی در دیابت، بیماری از شده درک تداخل میزان بیشترین آمده، دست به نتایج اساس بر .دادند

 با خودکارآمدی پایین سطح که شد مشخص همچنین .بودند کرده تجربه را زیادی عوارض و بردند می رنج دیابت بیماری از

(، در 2017) 3کریسپ و همکاران .باشد می افراد این توسط ضعیف کنترل دهنده نشان که است اتباط در خون قند بالای میزان
 و نبودن باز شدید، گرایی درون گرفتند؛ نتیجه« تأثیرات شخصیت بر کارکرد جنسی زنان مبتلا به دیابت»مقاله ای تحت عنوان 

 تیپ که زنانی دریافتند همچنین .دارد مستقیم ارتباط جنسی بد کارکرد با هیجانی ثباتی بی و جدید تجربیات از نکردن استقبال

 با گرایی برون و تجارب بر گشودگی یا بودن باز ویژگی دیگر، سوی از .دارند بهتری جنسی عملکرد است گرا برون آنها شخصیتی

 هاآن جنسی پیشانی احتمال باشند تر گشوده و گراتر برون زنان چه هر که معنی این به دارد معکوس رابطه زنان جنسی پریشانی

 .است کمتر
این « افسرده بودن، اضطراب و استرس در بیماران دیابتی هنگام مراقبت های اولیه»(، در مطالعه ای با عنوان 2017) 0تان

افسردگی به درصد به دست آمد؛  00درصد،  1/21نتیجه رسیدند؛ شیوع افسردگی، اضطراب و استرس در بیماران دیابتی به ترتیب، 
، اضطراب با وجود عوارض دیابت و درآمد خانواده و استرس با شغل و سابقه طور قابل توجهی با سابقه خانوادگی و وضع تاهل
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« با بیماری دیابت، رفتار روانی افراد دچار تحول می شود»(، در مطالعه ای با عنوان 2018) 1ژانگ و همکاران خانوادگی ارتباط دارد.
 سالم افراد به نسبت گرایانه تجاوز و پرخاشگرانه های رفتار از بالاتری دجه انسولین به وابسته دیابت به مبتلا افراد کهنشان دادند. 

 )به دلیل درک پایین از بیماری( و عوامل دیگر خواهد بود. سایرین با تفاوت از ناشی فزاینده امیدی نا علت به ها رفتار این .دارند
 

 روش انجام پژوهش -4
 های ویژگی مقایسه بررسی به آن جریان در که .است ایمقایسه -علی نوع از روش لحاظ به و توصیفی نوع از پژوهش این

 پژوهش آماری جامعه .شود می پرداخته مبتلا غیر زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان در استرس و پرخاشگری میزان و شخصیتی

 کرده مراجعه خرم آباد شهر بهداشت مرکز به 1377 سال در که غیرمبتلا زنان کلیه و دو نوع دیابت به مبتلا زنان کلیه شامل حاضر

 .شدند داده شرکت گیری نمونه در نفری 00 گروه دو در افراد این .باشد می نفر 100 حاضر پژوهش در نمونه حجم .باشد می اند

 نفر 03 تنها مرکز این به مراجعین کلیه از که اساس این بر .شد تعیین سرشماری روش طریق از حاضر پژوهش در نمونه حجم

 دارای دیابتی فرد عنوان به بود شده داده آنها به دیابت قطعی تشخیص و بود گذشته آنها دیابت از سال یک که افرادی عنوان به

 حذف پرسشنامه تکمیل جریان از بودن مخدوش علت به پرسشنامه سه ها پرسشنامه تکمیل جریان در که بودند پزشکی پرونده

 اساس این بر شدند گرفته نظرن نمونه افراد دیابتی در اوبه عن نفر( 00) پزشکی پرونده دارای های دیابتی ی جامعه کل لذا شدند

 00)دامنه سنی  سن مثل دموگرافیک عوامل لحاظ به سازی همتا طریق از مرکز همان به کننده مراجعه مبتلای غیر زنان از نفر 00
ابزار جمع سال( وضعیت تأهل، حداقل سواد خواندن و نوشتن، با گروه افراد مبتلا به دیابت در نمونه گیری شرکت داده شدند.  00تا 

 از پس ( می باشند.AGQپرخاشگری )(، و پرسشنامه NEOپرسشنامه سنجش صفات شخصیتی )آوری اطلاعات در این پژوهش 

 جهت خرم آباد شهر بهداشت مرکز بهداشت کارمندان با هماهنگی و رفسنجان بهداشت مرکز ریاست طرف از لازم مجوز کسب

 مرکز به کننده مراجعه افراد با کردن حبتص از پس .شد آغاز گیری نمونه کار مراکز این در روزانه حضور با ها پرسشنامه تشکیل

 و شد می داده دیابتی و غیردیابتی بیماران یکایک به ها پرسشنامه آنان آگاهانه همکاری جلب و پژوهش اهداف مورد در بهداشت
 با دیابتی افراد .شد می ثبت هایشان پاسخ و قرائت ها پرسشنامه نبودند برخوردار سوالات درک برای کافی سواد از که افرادی برای

 این اینکه به توجه با و شده می گرفته همکاری برای آنها از دعوت و مبتلا افراد با تلفنی تماس و بهداشت مرکز کارمندان همکاری

 این و کردند مراجعه آزمایشگاه به خون قند آزمایش جهت و پذیرفته را دعوت دیابت به مبتلایان بود آزمایشگاه به مجهز مرکز

 از نمونه حجم تکمیل تا گیری نمونه ها، پرسشنامه تکمیل برای مشکلات تمام وجود با .ها پرسشنامه تکمیل برای بود فرصتی

 درصد، فراوانی، نمودار، جدول، نظیر توصیفی آمار های روش از ها داده تحلیل و تجزیه برای .یافت ادامه کنندگان مراجعه میان

 آزمون نظیر استنباطی آمار های روش از همچنین .است شده استفاده نمره کمترین و نمره بیشترین معیار، انحراف میانگین،

 یک اثرات میانگین مقایسه برای چندمتغیره واریانس تحلیل آزمون ها، داده بودن نرمال بررسی برای اسمیرونوف -کولموگرونوف

 t آزمون نیز و (پرخاشگری میزان و استرس میزان شخصیتی، های ویژگی) وابسته متغیر روی بر (دو نوع دیابت) مستقل متغیر
مورد  SPSS23 آماری تحلیل افزار نرم وسیله به ها داده تمامی .است شده استفاده دوگروه های میانگین مقایسه برای مستقل

 تجزیه و تحلیل قرار گرفته است.
 

 استنباطی های یافته -5
 اسمیرونوف -کولموگرونوف آزمون نتایج(: 1جدول )

 
 
جدول  در آزمون نتایج .شد استفاده هاداده توزیع بودن نرمال بررسی جهت اسمیرونوف کولموگروف آزمون از پژوهش، این در

(. P-value>0/05( نشان داد که توزیع داده های متغیر های ویژگی های شخصیتی، پرخاشگری و استرس نرمال می باشد )1)

                                                           

1 Jang et all 
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 Tبنابراین از آزمون های پارامتریک تحلیل واریانس چند متغیری برای بررسی رابطه ی یک متغیر مستقل با چند متغیر وابسته و 
 سه ی میانگین های دو گروه استفاده شده است.مستقل برای مقای

 

 پژوهش های فرضیه ارزیابی -6

 در غیرمبتلا زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان در استرس و پرخاشگری میزان شخصیتی، های ویژگی بین :اصلی فرضیه

 .دارد وجود تفاوت کشکوئیه شهر

 تحلیل و تجزیه از استفاده با سوال این به پاسخ برای

 تحلیل و تجزیه به ( MANOVA )واریانس متغیره چند

 های مفروضه برقراری از اطمینان برای .پردازیم می ها داده

 فرض اگر .ایم کرده استفاده لوین و باکس آزمون از مانوا

 همگن ها کوواریانس یعنی شود، پذیرفته ها ماتریس تساوی

 را متغیره چند واریانس تحلیل و تجزیه آزمون توان می و اند

 .برد کار به

 های ماتریس تساوی درباره باکس آزمون (:2جدول )

 کوواریانس

 
می باشد، معنی دار نیست همگنی  00/0که بزرگتر از  pبا توجه به مقدار  F(: به دلیل اینکه نسبت 2با توجه به جدول )

 .کنیم می استفاده لوین آزمون از ها واریانس همگنی بررسی برایکواریانس ها برقرار است. 
 

 وابسته متغیرهای به مربوط های واریانس تساوی درباره لوین (: آزمون3جدول )

 
 

معنی دار  70/0در اکثر متغیرهای پژوهش در سطح اطمینان  F( مشاهده می شود نسبت های 3همان گونه که در جدول )
نبوده است. بنابراین واریانس های اکثر متغیرها تقریباً مساوی بوده اند، پس همگنی واریانس ها برقرار است. این همگنی واریانس 

 .یانس چند متغیره را تقویت می کندها به کارگیری تحلیل وار
 

 وابسته متغیرهای بر زنان در دو نوع دیابت تأثیر به مربوط متغیری چند واریانس (:  تحلیل4جدول )

 
 

در متغیر های روان نژندی، برون گرایی، انعطاف پذیری، پرخاشگری و استرس با  F( چون نسبت 0با توجه به نتایج جدول )
ندی، برون گرایی، انعطاف پذیری، بر روان نژمی باشد معنادار بوده است. دیابت نوع دو  00/0که کوچکتر از  pتوجه به مقدار 

 برون نژندی، متغیرهای روان تغییرات از درصد چند که دهد می نشان نیز اتا مجذور پرخاشگری و استرس آنها تأثیر دارد. همچنین

 و بودن دلپذیر در متغیرهای Fنسبت  اما است بوده دو نوع دیابت متغیر به مربوط استرس و پرخاشگری پذیری، انعطاف گرایی،
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می باشد معنادار نبوده است، دیابت نوع دو بر دلپذیر بودن و مسئولیت  00/0که بزرگتر از  Pمقدار  به توجه با پذیری مسئولیت
 پذیری زنان تأثیر ندارد.

 
 های ویژگی متغیرهای خطی ترکیب بر دو نوع دیابت متغیر تأثیر به مربوط متغیره چند واریانس (: تحلیل5جدول )

 پرخاشگری و استرسشخصیتی، 

 
 
برای  آزمون ترین دقیق و ترین مناسب فیلابی اثر حاضر، پژوهش در کوواریانس و واریانس همگنی فرض برقراری به توجه با

 توان می P=001/0و مقدار  F =08/0(و با توجه به نسبت 0بررسی این فرضیه است. بنابراین با نگاهی به اطلاعات جدول )

 دو نوع دیابت بنابراین .است بوده مؤثر زنان استرس و پرخاشگری شخصیتی، هایویژگی خطی ترکیب بر دو نوع دیابت که دریافت

  .دارد داری معنی تاثیر زنان استرس و پرخاشگری میزان شخصیتی، های ویژگی بر زنان
 

 فرعی های فرضیه

 .دارد وجود تفاوت مبتلا غیر زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان شخصیتی هاییویژگ بین اول: فرضیه
 

 مبتلا غیر زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان شخصیتی های ویژگی میانگین مقایسه برای مستقل t(: آزمون 6جدول )

 

 
 مبتلا غیر زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان شخصیتی ویژگیهای میانگین (: مقایسه1نمودار )

 
 دیابت وضعیت اساس بر زنان شخصیتی های ویژگی نمرات میانگین مقایسه در کنید می مشاهده (1) جدول در که گونه همان

 مبتلا غیر زنان نژندی روان نمرات میانگین از بیشتر( 11/23) دیابت به مبتلا زنان نژندی روان نمرات میانگین آنها، دو نوع
 بین که دهد می نشان پژوهش این نتایج بنابراین(. P=009/0) باشد می معنادار آماری لحاظ از اختلاف این و است بوده( 92/20)

 مبتلا غیر زنان گرایی برون نمرات میانگین همچنین. دارد وجود معنادار تفاوت دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان نژندی روان
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 می معنادار آماری لحاظ از اختلاف این و است بوده( 30/21)  مبتلا زنان گرایی برون نمرات میانگین از بیشتر( 02/27) دیابت به
 تفاوت دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان گرایی برون بین که دهد می نشان پژوهش این نتایج بنابراین(. P=010/0) باشد

 گرایی برون نمرات میانگین از بیشتر( 72/23) دیابت به مبتلا غیر زنان پذیری انعطاف نمرات میانگین همچنین. دارد وجود معنادار
 می نشان پژوهش این نتایج بنابراین(. P=018/0) باشد می معنادار آماری لحاظ از اختلاف این و است بوده( 78/21)  مبتلا زنان
 .دارد وجود معنادار تفاوت دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان پذیری انعطاف بین که دهد

 است بوده اندک تفاوت دو نوع دیابت به مبتلا زنان و مبتلا غیر زنان پذیری مسئولیت و بودن دلپذیر نمرات میانگین بین اما
 و بودن دلپذیر بین که دهد می نشان پژوهش این نتایج بنابراین(. P>00/0) باشد نمی معنادار آماری لحاظ از اختلاف این ولی

 . ندارد وجود معنادار تفاوت دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان پذیری مسئولیت
 

 .دارد وجود تفاوت مبتلا غیر زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان پرخاشگری میزان بین: دوم فرضیه
 

 دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان بین پرخاشگری میانگین مقایسه برای مستقل t(: آزمون 7جدول )

 

 
 دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان بین پرخاشگری میانگین مقایسه(: 2نمودار )

 
( مشاهده می کنید در مقایسه میانگین نمرات پرخاشگری زنان براساس وضعیت دیابت نوع دو آنها، 9همان گونه که در جدول )

است و ( بوده 31/31( بیشتر از میانگین نمرات پرخاشگری زنان غیر مبتلا )31/38میانگین نمرات پرخاشگری زنان مبتلا به دیابت )
(. نتایج این پژوهش نشان می دهد که بین پرخاشگری زنان مبتلا و غیر P= 000/0این اختلاف از لحاظ آماری معنادار می باشد )

 مبتلا به دیابت نوع دو تفاوت معنادار وجود دارد.
 
 .دارد وجود تفاوت مبتلا غیر زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان استرس میزان بین سوم: فرضیه 

 
 مستقل برای مقایسه میانگین استرس بین زنان مبتلا و غیر مبتلا به دیابت نوع دو t(: آزمون 8جدول )
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 دو نوع دیابت به مبتلا غیر و مبتلا زنان بین استرس میانگین مقایسه(: 3نمودار )

 
( مشاهده می کنید در مقایسه میانگین نمرات استرس زنان براساس وضعیت دیابت نوع دو آنها، 8همان گونه که در جدول )

( بوده است و این 10/71( بیشتر از میانگین نمرات استرس زنان غیر مبتلا )08/100میانگین نمرات استرس زنان مبتلا به دیابت )
(. بنابراین این پژوهش نشان می دهد که بین استرس زنان مبتلا و غیر مبتلا P= 021/0اشد )اختلاف از لحاظ آماری معنادار می ب

 به دیابت نوع دو تفاوت معنادار وجود دارد.
 

 نتیجه گیری -7
 زنان و دو نوع دیابت به مبتلا زنان در استری و پرخاشگری میزان و شخصیتی های ویژگی مقایسه هدف با حاضر پژوهش

 روان شاخصه سه در غیرمبتلا زنان نسبت به دیابت به مبتلا زنان که داد نشان پژوهش نتایج .شد انجام خرم آباد شهر در غیرمبتلا

 بین تفاوت دهنده نشانو  (p<00/0) معنادار آماری لحاظ از این که اند کرده کسب را بالاتری نمرات استرس و پرخاشگری نژندی،

 غیرمبتلا زنان نسبت به تری پایین نمره دیابت به مبتلا زنان هم باز گرایی برون و پذیری انعطاف بعد دو در همچنین است گروه دو

 ( و نشان دهنده تفاوت دو گروه است.p<00/0) معنادار آماری لحاظ به هم این که اند کرده کسب
 دیابتی افراد بر دوسویه تأثیری پرخاشگری و استرس شخصیتی، های ویژگی که گفت توان می آمده دست به نتایج به توجه با

 روان و پرخاشگری بروز ساز زمینه مبتلا افراد در منفی بالای خلق آوردن وجود به با استرس و نژندی روان که معنا این به .دارد

 می باعث فرد پایین گرایی برون و پذیری انعطاف و شده مبتلا فرد زندگی سبک در تغییراتی باعث دیابت بیماری .شود بالا نژندی

 .آمد خواهد بوجود شناختی روان بیماریهای ایجاد ی زمینه و دهد وفق تغییرات این با را خود نتواند فرد که شود
 پیامدهای به یابی دست برای شناختی روان اصول مبنای بر دیابت هنرمندانه مراقبت که کرد گیری نتیجه توان می نهایت در

 نظر به بوده موجود پایدار صورتی به افراد در شخصیت که آنجا از .رسد می نظر به ضروری مطلوب اجتماعی و روانشناختی طبی،

 .نماییم ایجاد سازگاری جهت بیماران هاینگرش و عادت در تغییراتی باید که رسد می
 و گرایی برون در و بالا نمرات نژندی روان هایشاخص در که بیمارانی مورد در خاص طور به مداخلات این رسد می نظر به
 بیماران خاص نیازهای دادن قرار هدف با باید درمان های برنامه و ها روش .گیرد صورت باید دارند پایین نمرات پذیری انعطاف

 مختلف، های شخصیت شناخت و مبتلا افراد در بالقوه نشده برآورده نیازهای شناسایی با و گیرد صورت فرد هر برای و شود طراحی

 .داشت بیماری از مراقبت در مهمی سهم بیماران
 

 منابع
پژوهشی،  مقاله. سالم و دیابتی افراد در ای مقابله های راهکار و زا استرس عوامل ای مقایسه بررسی (،1378) ح محمدیان، آقا .1

 .1/32، شماره 19مجله دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار، دوره 
 تبعیت با شخصیت، ابعاد رابطه (، بررسی1378ا ) آزمون، س، نژاد، موسی ج، جواهری، ح، حیدری، ب، غرایی، ع، اصغری، بیات .2

 .1378، زمستان 0 شماره چهارم، سال سلامت، شناسی روان پژوهشی – علمی فصلنامه. دو نوع دیابتی بیماران در درمان از
 بر میزان پرخاشگری جایگزین آموزش شده اصلاح برنامه اجرای تاثیر (،1378) م نکاح، اصغری ر، مظلومی، ج، حسینی، .3

و پنجم، شماره  بیست دوره مازندران، پزشکی علوم دانشگاه مجله یک تیپ دیابت به مبتلا نوجوانان گلیکوزیله هموگلوبین
 .78، آبان 93-81، صص130

نی عوامل روان شناختی، ؛ نقش پیش بی2(، عوامل خطر عوارض قلبی و عروقی در بیماران دیابتی نوع 1378رحیمیان بوگر، ا ) .0
 .1378رحیمیان،  73-298عوامل اجتماعی و خصوصیات بیماری، مقاله پژوهشی، مجله اصول بهداشت روانی، صص

 ، تهران، انتشارات ارجمند.1370(، خلاصه روانپزشکی، ترجمه فرزین رضایی، 1378رضایی، فرهنگی ) .0
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مجله ره آورد  دو، نوع دیابت به مبتلا بیماران در خون قند سطح با شده ادراک استرس ارتباط بررسی (،1377) م پور، زارعی .1
 .00، شماره 2سلامت، دوره 

 کنترل و از درمان پیروی بر رفتاری -شناختی رویکرد با خشم مدیریت آموزش بخشی (، اثر1371س ) زاده، حسن ن، شیرازی، .9
 .1371 ماه دی. دو نوع دیابت به مبتلا بیماران خون قند

 .پاژنگ انتشارات تهران؛ کلایی، رستم بلورچی پروین ترجمه. روانی فشار (،1370) مارتین شفر، .8
 در آن، با مرتبط خطر عوامل و دیابت بیماری مزمن عوارض شیوع (،1377م ) حسینی، پ، شکری، م، کرمی، م، فر، الفتی .7

، 2، شماره 20 دوره همدان، مامایی و پرستاری دانشکده علمی مجله. همدان شهر دیابت مرکز به کننده مراجعه بیماران
 .1377تابستان 

 در بیماران درمانی شده توصیه های رژیم از پیروی میزان و شخصیت نوع (،1378ح ) آبادی، حسن س، کربندی،. ف کارگر، .10
 .مشهد اسلامی آزاد دانشگاه مربی داخلی آموزش گرایش ارشد، کارشناسی. دیابتی

هفته تمرین ها تایوگا و تمرین هوازی بر مقادیر سرمی و مورتیزل و استرس، اضطراب  12تاثیر (، مقایسه 1377گیلان نژاد، م ) .11
 .109، شماره 20و افسردگی در زنان مبتلا به دیابت نوع دو، مجله علوم پزشکی رازی، دوره 

. نوع دو دیابت به مبتلا افراد در B و A تیپ و شخصیتی صفات (، رابطه1378ف ) ثابت، حسن ح، فرخی، و، پور، مصطفی .12
 .03-90 صص ،1 شماره پنجم، دوره سای، واحد اسلامی آزاد دانشگاه پزشکی، علوم دانشگاه تندرستی، نسیم فصلنامه

 (، بیماری دیابت، راهنمای جامع تشخیص، پایش و درمان، تهران، انتشارات اوسانه.1370مفید، ع، زندیه، الف، مفید، رزا ) .13
 دو دیابت نوع به مبتلا بیماران در پرخاشگری و شده ادراک استرس بین ارتباط بررسی (،1378)ح  شهدادی، ع، منصوری، .10

 .دیابت پرستاری پژوهشی علمی فصلنامه .زابل شهرستان دیابت کلینیک به کننده مراجعه
 .پرورش و آموزش انتشارات پرخاشگر، کودکان در گردانی خود راهبرد آموزش تاثیر (،1371) ح موسوی، .10
مجله  .دیابتی غیر و دیابتی افراد در استرس و اضطراب افسردگی، (، بررسی1378ح ) زاده، فلاح ح، دریافتی، م، میرزایی، .11

 .389-379، صص0، شماره 20پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، دوره  -علمی
شی آموزش مدیریت استرس بر کاهش علائم روان (، اثر بخ1379نریمانی، م، عطادخت، ا، احدی، ب، ابوالقاسمی، ع، زاهد، ع ) .19

 .1379، پاییز 3شناختی و کنترل قند خون بیماران دیابتی، فصلنامه علمی پژوهشی، شماره 
(، بررسی اثر بخشی رفتار درمانی دیالکتیک به کاهش اضطراب و بهبود عملکرد 1377نوری زاده، ب، حاجی علی زاده، ک ) .18

 .130-138، صص3، شماره 19بت، مجله دیابت و متابولیسم ایران، دوره اجتماعی بیماران مبتلا به دیا
(، بررسی عوامل زمینه ای مرتبط با رفتارهای خود مراقبتی در بیماران مبتلا به 1378واعظی، ع، فلاح تفتی، ب، مشتاق، ز ) .17

گاه علوم پزشکی شهید صدوقی ، مجله علمی پژوهشی دانش73دیابت نوع دو مراجعه کننده به مرکز تحقیقات استان یزد سال 
 .990-997، صص 10، شماره 20یزد، دوره 

20. Crisp CC, Vaccaro CM, pancholy A, Kleemans, fellher An, Pauls R. Is female sexual 
dysfunction related to personality and coping? An exploratory Study. Sex med. 
2019;1(2):69- 75. 

21. Lin, E. HB .,Von Korff, M (2016) Mental disorder among persons with diabetes Results 
from the world Mental Health. surveys on behalf of the WHO WMH surve consortium 
and center for Helth Stucdies. Croup Health cooperative, seattle, WA ,USA, Elsevier 
Ine. All rights reserved. 

22. Talbot, france et al (2020) The Assement of Diaberes. Related Cognitive and soeial 
factors. The multidimensional Diabete Questtomn aire. journal of Benavioral Medicine. 
Vol. No. 0.3. 

23. Tan K C. chan GC, Eric H, Maria H8, Maria AL Norliza MJ, cun BH, etal. (Depression, 
anxety, and stress among patients with Diabetes in primary care : A cross section Study) 
Malaysigh faming Physician 2019;10(2):9. 
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 یشناسو جامعه یدر علوم اجتماع یفصلنامه مطالعات کاربرد

 ، جلد یک1021(، تابستان 22)پیاپی:  2سال پنجم، شماره 

 

 

 

 نآموزادانش تیهو یرگینقش آموزش و پرورش در شکل یبررس

     

 2فاطمه فرحمند، *1محمد زادمهر
 50/50/1051تاریخ دریافت:  

 50/50/1051تاریخ پذیرش: 
 

  00200کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

. اما در بودن و چگونه بودن است یپاسخ به سئوال چه کس ت،یهو ؛یزیچ تیو ماه قتیحق یعنی یلغو یدر معنا تیهو
 زیستی فلسفی، فرهنگی، روانی، اجتماعی، دینی، اساسی مشخصّات و خصوصیّات توان گفت که مجموعهتعریف هویت می

 در را آنها و کند دخالت یکدیگر با آن اعضای همانندی معنای به گروه، ماهیتّ بر روایی و رسایی به که همسان تاریخی و
نام دارد.  سازد، هویتّ متمایز افراد و هاگروه سایر از آگاهانه و قبول قابل مشخّص، طوربه معینّ زمانی و مکانی ظرف یک

-دانیم که انقلاب اسلامی مردم ایران دارای اصول و مبانی مشخصی است که باید تحت عنوان هویتدر همین راستا می

کشور تبیین و تعلیم گردد. تعلیم این مباحث از وظایف اصلی و  انسانی برای مردم به ویژه جواناندینی و هویتملی، هویت
راهبردی نظام آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران ذیل سند تحول بنیادین در دو بخش آموزش رسمی و غیر رسمی 

را  است که باید در آموزش چندساحتی شکل گیرد. در این پژوهش تلاش شده است که نقش دستگاه تعلیم و تربیت کشور
اسلامی های سوم و چهارم انقلابکه نسل 05و  05انسانی جوانان دهه دینی و هویتملی، هویتدر آموزش و تبیین هویت

بخش آموزش رسمی و غیر رسمی بررسی کنیم و بدنبال پاسخ به این سوال  2ساله تحصیلی در  12هستند را در دوره 
 آموزان دارد؟.انسانی به دانشدینی و هویتملی، هویتهستیم که آموزش و پرورش چه نقشی در تعلیم هویت

 

 

 کلیدی، واژه کلیدی، واژه کلیدیواژه کلیدی، واژه  یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (نویسنده مسئول) ران،یتهران، ا ،یدانشگاه خوارزم ،یمنابع انسان تیریارشد مد یکارشناس یدانشجو -1
mo.zadmehr@gmail.com 

  ران،یدزفول، خوزستان، ا یکبر جهیخد یمرکز آموزش عال ییرشته آموزش ابتدا یمقطع کارشناس یدانشجو -2
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 مقدمه  -1
 ".1کرد خواهد مغلوب را او راحت آمیز،تحکمّ بلند صداهای نکرد، هویتّ احساس ایجامعه اگر. بیاورید بار باهویتّ را جوان"

های همه ون در رگمقدمه را با این سخن از رهبر معظم انقلاب آغاز کردیم؛ چراکه هویت که اساسا باعث تغییر است همچون خ
در ابتدا باید اشاره کرد  تحرک تبدیل خواهد کرد.باشد که اگر به فراموشی سپرده شود جامعه را به یک جنازه بیمردم کشور ما می

ی، فهندژسعد)بودن و چگونه بودن است یپاسخ به سئوال چه کس ت،یهو ؛یزیچ تیو ماه قتیحق یعنی یلغو یدر معنا تیهوکه 
 تاریخی و زیستی فلسفی، فرهنگی، روانی، اجتماعی، دینی، اساسی مشخصّات و خصوصیّات مجموعه از است عبارت هویتّ. (1900

 و مکانی ظرف یک در را آنها و کند دخالت یکدیگر با آن اعضای همانندی معنای به گروه، ماهیتّ بر روایی و رسایی به که همسان
 (.1900، به نقل از نیازی، 1900سازد)زادمهر،  متمایز افراد و هاگروه سایر از آگاهانه و قبول قابل مشخّص، طوربه معیّن زمانی

دو نوع  توانیم یکل یبندهاست اما در یک دست یانواع، سطوح و سلسله مراتب مختلف یهویت داراهویت ابعاد گوناگونی دارد. 
فرد  به منحصر خصوصیات یگانه و  ها،یویژگ که فرد به واسطه یهمان چیز ییعن« 2یهویت فرد:»هویت را از یکدیگر متمایز کرد

امور  به از افراد یخاطر تعداد تعلق« 9هویت جمعی»و  شودیاز دیگران متمایز م و در عین حال گیردیقرار م یخود مورد شناسای
 یها که با عنوان ما از ما شودمی جمعیواحد  یک یگیرو شکل یموجب احساس همبستگ یخاص. چنین تعلق یمشترک با عنوان

ملی، (. اما آنچه برای ما در انقلاب اسلامی مهم است و باید به آن پرداخته شود هویت1909 ،یو قاسم یتوسل)شودیدیگر جدا م
هاست در نتیجه اگر تبیین و تعلیم هویتی درست کنیم، جنگ روایتای که زندگی میدر زمانهانسانی است. دینی و هویتهویت

ای آحاد ملت به ویژه جوانان صورت نگیرد با بحران هویت رو به رو خواهیم شد. بحران هویت اگر ایجاد شد مشخصا با نسلی رو بر
شویم که اعتقادی به مفاهیم اصیل انقلاب اسلامی از جمله استقلال، آزادی، اسلام، ایثار، از خودگذشتی و غیره نخواهد به رو می

ر جنگ نفوذ و سلطه مستکبران و دشمنان شکست خواهد خورد؛ در نتیجه برای آنکه بتوان جوانان را با داشت، در نتیجه به راحتی د
ها شکل گرفته و راه را انسانی آندینی و هویتملی، هویتمفاهیم و مبانی اصیل اسلام و انقلاب اسلامی عمیقا آشنا کرد تا هویت

آموزش و پرورش توجه ویژه گردد. در همین رابطه رهبر معظم انقلاب اسلامی از بیراهه در مواقع حساس تشخیص دهند باید به 
 از است عبارت فرصت این ندارد؛ را فرصت این دیگری دستگاه هیچ که دارد اختیار در فرصتی یک پرورش و آموزش"فرمایند : می
 و آموزش اختیار در کنند؛می طی دبیرستان و دبستان یدوره در ما نوجوانان ما، کودکان که سالی دوازده این سال؛ دوازده آن

 انتقال برای فرصت بهترین فرصت، این ندارد؛ وجود بهاییگران فرصت چنینیک دیگری دستگاه هیچ اختیار در است؛ پرورش
 و ما کودکان در ملیّهویتّ کردن نهادینه برای فرصت، این است؛ ما ملیّ و انقلابی هایآرمان جامع و درست انتقال و هاارزش
 شکل سال دوازده این در اندیشه هم. است پرورش و آموزش اختیار در این است؛ نظیریبی فرصت یک ما، یآینده زنان و مردان

 در ما، نوجوان و ما جوان وجود در -ها گیریجهت ها،آرمان ها،انگیزه - زندگی حرکت جهت گیرد؛می شکل انگیزه هم گیرد،می
 این ببینید. گیردمی شکل مدرسه محیط در بودن و معلمّین از شنیدن و درس هایکلاس در حضور برکت به سال دوازده همین
 "0.است ما جوانان سالِ دوازده همین به مربوط کشور یآینده یعنی دارد؛ اهمّیتّ چقدر

. است هویت تقویت و تحکیم هایراه بهترین از یکی کشوری هر در پرورش و آموزش در همین راستا باید توجه نمود که نظام
 تربیت و تعلیم متعالی اهداف به راستای رسیدن در و یکدیگر با ارتباط در که شده تشکیل متعددی عناصر و ارکان از نظام این

است باید دانست که دوام و بقای جامعه مستلزم آن  .(1900نیا و خامسان، دهند)لقمانمی انجام را اییک پارچه و هماهنگ تلاش
های جدید منتقل گردد. وسیله این انتقال آموزش های آن به نسلها و مهارتها، دانشها، رفتارها، نگرشکه مجموعه باورها، ارزش

ها، قواعد و روابط و پرورش است. آموزش و پرورش مترادف با جامعه پذیری است؛ یعنی فرآیندی که مردم از طریق آن، نقش
 دوام هایمؤلفه ترینمهم از یکی آموزشی نظام (. با در نظر داشتن اینکه1900بند، آموزند)علاقهدریج میاجتماعی جامع خود را به ت

 هویت بحران نظیر مختلفی های بحران مولد تواند می آن صحیح کارکرد عدم که نحوی به شود،می محسوب هاحکومت پایداری و
ملی، نقش دستگاه تعلیم و تربیت کشور را در آموزش و تبیین هویت(، در این پژوهش تلاش شده است که 1901شود)سلیمی، 

 2ساله تحصیلی در  12اسلامی هستند، در دوره های سوم و چهارم انقلابکه نسل 05و  05انسانی جوانان دهه دینی و هویتهویت
رورش چه نقشی در تعلیم بخش آموزش رسمی و غیر رسمی بررسی گردد و بدنبال پاسخ به این سوال هستیم که آموزش و پ

 آموزان دارد؟انسانی به دانشدینی و هویتملی، هویتهویت
 

 ینظر یمبان -2
 فیبودن و چگونه بودن است. در تعر یپاسخ به سؤال چه کس تیهو ای ؛یزیچ تیو ماه قتیحق یعنی یلغو یدر معنا تیهو

 ،«ندیگو تیبا تشخص لحاظ و اعتبار شود هو تیهرگاه ماه یعنی ه،یهو یتسم قهیالحق»است  هیجزئ قتیهمان حق تیهو ی،فلسف
عبارت است از مجموعه  تی: هوگرید فیدر تعر (،1930 ،یاست )کرج خارجدر  تیتشخص ماه تیتوان گفت هو یو لذا، م

                                                           
 25/59/1903/  هادر دیدار جمعی از استادان، نخبگان و پژوهشگران دانشگاه رهبری بیانات 1

2 Individual Identity 

3 Collective Identity 
 10/52/1903/  در دانشگاه فرهنگیانمقام معظم رهبری بیانات  0

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=39877
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=39542
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ذات گروه  ای تیبر ماه ،ییو روا ییهمسان، که به رسا یخیو تار یستیز ،یروان ،یفرهنگ ،یاجتماع یو مشخصات اساس اتیخصوص
به طور مشخص و  ن،یمع یو مکان یک ظرف زمانیدلالت کند، و آنان را در  گریکدیآن با  یاعضا یهمانند ای یگانگی یبه معنا

که  ییرهایاز متغ یکی ت،یهو فی(. در تعر1930 ،ییسازد )الطا زیها متماها و افراد متعلق به آنگروه ریقابل قبول و آگاهانه از سا
 ریمواجه شود، و غ ریکه انسان به غ ابد،ی یظهور م یزمان تی: هوگریمشخص شود. به عبارت د «ریغ»آن است  یاساس یلازمه

از  یگرید فیاو هستند. لذا، در تعر تیهو یکه سازنده یدیجد یهامختلف و نقش یطرز تفکرها گر،ید یعبارت است از جامعه
حاصل  ،یو چند وجه الیس یدهیپد کی یبه مثابه تیبلکه هو ست،ین ریذرناپییثابت و تغ یادهیپد تیشود: هو یگفته م ت،یهو
 ت،یهو فیشود در تعر یملاحظه م ن،یاست. بنابرا رییهمواره در حال تغ ،یطیمح طیشرا ریاست، که تحت تأث یخیتارمستمر  ندیفرا
 یهست یاگر نتوان برا ت،یهو فیدارند. با توجه به تعر ینقش اساس یخارج تیو ماه ریغ ت،یالیتشخص، س ز،یچون تما ییرهایمتغ

عدم  لیبه دل ،«ریغ» ییآورد و هرگاه شناسا انیصحبت به م تیاز بحران هو توانیم هگاکرد، آن نییتع یتیمحدوده هو ده،یپد کی
 تیبحران هو ای یتیهویدچار ب یصورت هست نینباشد، در ا ریپذامکان «ریغ»از  زی، تما«خود» یتیهو یهاصراحت مؤلفه

 (.1909)قربانی، شودیم
در بُعد ملی، هویت  هویت ابعاد گوناگونی دارد، اما آنچه برای ما در انقلاب اسلامی مهم است و باید به آن پرداخته شود هویت

 انسانی است. دینی و هویت در بُعد در بُعد 
 

 هویت ملی -2-1
دانست؛ زیرا از دوران قاجار به بعد، بالاخص در نهضت مشروطیت، هویت تاریخ معاصر ایران را می توان تاریخ چالش هویت 

رو شد. بنابراین، یکی از بههای مهمی روها و بحرانگرایی با چالشهای جدید غربی و رشد ملیملی ایرانیان تحت تأثیر ورود اندیشه
. های دیگر بودها و تمدنانی در تقابل با فرهنگسال گذشته حفظ هویت ایر 2055 مسایل مهم جامعه و تاریخ ایران، حتی در طول

این مسأله در دوران معاصر، به خصوص در عصر پهلوی و آستانه انقلاب اسلامی، شکل خاص خود را داشته است که از آن به 
 در دموجو مسائل حادترین از یکی هویت بحران (. مسئله1909د)قربانی، های هویت ملی تعبیر می شوبحران هویت یا چالش

 شده نیز حاکم های رژیم سقوط و بیگانه عوامل رخنه موجب بحران این بعضا و شودمی محسوب توسعه درحال کشورهای
انسانی هویت ایرانیان بازیابی و برخلاف  و ایجامعه دینی، ملی، هایبا وقوع انقلاب اسلامی با توجه به ارزش (.1901است)سلیمی، 

ملی و حکومتی مستقل که برگرفته از دین اکثریت ملت است را امی وابسته بودند اکنون عزتگذشته که مردمی تحت سلطه با نظ
ملی در جوامع مختلف تحت تاثیر و بعضا در کشورهای اسلامی به مانند ایران های هویتتجربه کردند. باید در نظر داشت که مولفه

حمله و تعرض است. در نتیجه باید برای مردم مدام تبیین و تعیین گردد که با امپریالیسم جهانی نیز در مبارزه است مدام در معرض 
 تا شاهد تغییر مبانی و جدایی مردم از نظام فکری، سیاسی و مبانی اصیل انقلاب اسلامی نباشیم.

 و از( 1939 بند، بگیریم)علاقه نظر در جامعه جدید اعضای کردن اجتماعی یا پذیریجامعه جریان را پرورش و اگر آموزش
 عهده بر را جامعه بر حاکم اصول و هاارزش کردن درونی وظیفة که شود گرفته نظر در نهادی تریناصلی عنوان به دیگر، سوی

 های هویت)از نوع جمعی( وترین بخشجامع از یکی آموزشی، هویت ملی که هاینظام متن در است ( لازم1933 دارد)یارمحمدیان،
 تمامی در هویت سطح ترینمشروع حال عین در و فراگیرترین همچنین ملی و انسجام و وحدت لحاظ به اهمیت بیشترین دارای
 و اصلی نیازهای ملی از هویت تقویت و رشد جهت در تلاش دیگر، عبارت به. باشد داشته پررنگی نقش اجتماعی است، هاینظام

 .(1900 نیا و خامسان،شود)لقمانمی محسوب پرورش و آموزش نظام در اساسی
 

 دینیهویت -2-2
 هویت نوع چهار. دارد ذهن در دین با خود رابطه از فرد که است هاحالت از ثابت و پایدار وبیشکم ایمجموعه را دینی هویت

 مطرح است: دینی
 گرفت؛  دین از باید را روش هم و هدف هم: مدارروش دینی اول، هویت
 است؛ عهده فرد به درست روش انتخاب اما باشد، دین از کلی اهداف: مدارهدف دینی دوم، هویت
 کند؛ می گیریتصمیم دینی برون اقتضائات اساس بر فرد و نیست دین از روش و اهداف: مداراخلاق دینی سوم، هویت

 آنان به را دین پذیری،جامعه فرآیند باشند، مؤثر داریدین انتخاب در خود افراد آنکه از بیش: مدارعرف دینی چهارم، هویت
 (.1900است)بهاروندی،  کرده درونی آنها در و منتقل

 این به اسلام ورود ایران، تاریخی تحولات ترین مهم از دینی ایرانیان توجه کرد. یکیباتوجه به تعاریف بالا باید به هویت
 ایران، به اسلام ورود با که بودند یکتاپرست اول از ایرانیان تاریخی، شواهد طبق. باستان است ایران فرهنگ بر آن تأثیر و سرزمین
 . 1گرفت ایتازه هوای و حال ایرانی فرهنگ

                                                           
 1900 سال ماه تیر گلبرگ مجله 125 شماره/   آید؟ می وجود به چگونه دینی هویت بحران چیست؟ دینی هویت 1
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ساوه اشاره  شهرستان ششم پایه ابتدایی مقطع آموز دختردانش 901توان به پژوهشی از در ضرورت و جایگاه هویت دینی می
 آموزاندانش روان سلامت حفظ در تواندمی دینی هویت متغیر که گرفت نتیجه توانمی پژوهش های اینیافته اساس نمود که بر

 .(1055نماید)توحیدنیا و دیگران،  ایفا مهمی نقش دختر
انسانی را جدای از هم در نظر دینی و هویتملی، هویتتوان هویتیابند و نمیالبته مفاهیم هویتی همه در کنارهم معنا می

 تعاریفی مختصر و اختصاصی ارائه شود. کنیمتر تلاش میگرفت ولیکن به منظور بررسی جامع و کامل
 

 انسانیهویت -2-3
 بشریهویت دهد،می انجام طبیعی تلاش و کار دارد، غضب و شهوت کند،می آمیزش و ازدواج خوابد،می و خوردمی آنکه

 از. نیست شما مانند بشری جز دارد، پیامبری ادعای آنکه: گفتندمی خود قوم به کفر سران: آمده است کریم قرآن در. است انسان
 هویت. 1تشربون مما یشرب و منه تاکلون مما یاکل مثلکم بشر الا هذا ما نوشد،می و خوردمی نوشید،می و خوریدمی شما آنچه

 ولی گردد،می تعریف سخنگو حیوان عنوان تحت و شودمی محسوب حیوانات انواع از نوعی یعنی است؛ حیوان سنخ از انسان بشری
 بشری هویت و بدن که آنگاه متعال خدای. طلبدمی را خود خاص تعریف و است طبیعی فرا عوالم و ملکوت سنخ از او انسانیهویت
 فاذا کنند، سجده او بر فرمود ملائکه به شد انسانی مجرد بعد صاحب آدمی و دمید او در خویش روح از و کرد تکمیل را انسان
 اینکه از فارغ تولد، هنگام به هاانسان همه. است اجتماعی ایمقوله انسانی، هویت 2.9ساجدین له فقعوا روحی من فیه نفخت و سویته

 انواع میان در انسانی نوع یکسان هایویژگی دارای برخوردارند، ایقبیله و قومی تعلق چه از یا آیندمی دنیا به زمین کجای در
 .ندارند یکدیگر با ماهوی تفاوت گونه هیچ و هستند زنده موجودات

 

 آموزش هویت -2-4
های مستقر در دیگر کشورها از آموزش و پرورش به عنوان یک نهاد حاکمیتی در نه تنها انقلاب اسلامی بلکه تمام حکومت

کنند. در نتیجه یک وظیفه مهم و راهبردی برای نظام تعلیم و تربیت کشور های خود استفاده میجهت آموزش اصول و اندیشه
 گیر هویت برای جوانان است.و انقلاب اسلامی به منظور شکلآموزش مفاهیم و مبانی اسلام 

 تربیت و تعلیم نظام ارزشی هایپرورش نیز در بندهای متعدد گزاره و آموزش بنیادین تحول این نقش مهم در فصل اول سند
 به این ترتیب ذکر شده است : عمومی رسمی

خصوصیات مشترک اسلامی ـ ایرانی و انقلابی، در راستای تکوین  های پایه ـ با تاکید برسازی کسب شایستگیزمینه":  0بند 
 ".آموزان در ابعاد فردی، خانوادگی و اجتماعیو تعالی پیوسته هویت دانش

مه گستر و مهرورزانه با هبرای تقویت روابط حق محور، عدالت آموزاندانشهای انسانی هویت تکوین و تعالی جنبه":  11بند 
 (1905 سندتحول،) ".ها در سراسر جهانانسان

هایی از اشارات این سند مهم، راهبردی و مورد تاکید مقام معظم رهبری برای نظام تعلیم و تربیت کشور است موارد بالا نمونه
 که باید دقیق به آن پرداخته شود.

 ترکیبی صورت به مجزا و هم صورت ه هویت بهپرورش کلم و آموزش بنیادین تحول سند کل همچنین باید توجه نمود که در
 این بار آمده است. که 23غیره،  و ملی هویت ای،حرفه هویت هویت جمعی، انقلابی،-اسلامی هویت ایرانی،-اسلامی هویت مثل
 تعریف به جداگانه طور به اول)کلیات(، فصل در که طوری دارد. به هویت مهم جایگاه به مزبور سند ویژة طراحان توجه از نشان امر

 (.1909پردازد)رهبری و همکاران، می هویت

 است: شده سند هویت چنین تعریف در این

 تعیین از پیش و ثابت امری تنها نه رو،این است. از آدمی صفات و اعمال ها،گرایش ها،بینش از ایمجموعه برآیند هویت،»
 (1905 سندتحول،) «است. اجتماعی شرایط از متأثر حدودی تا و شخص و توفیق تلاش حاصل بلکه نیست، شده

بنیادین مورد انتظار است همین توجه  تحول آنچه که از نظام آموزش و پرورش در راستای تربیت چندساحتی مورد تاکید سند
دارد که در  سازی اما کار آسانی نیست و نیازمند یک برنامه بلندمدت، دقیق و راهبردیسازی برای جوانان است. هویتبه هویت

سازی هم باید در آموزش رسمی شامل کتب درسی و هم در آموزش غیر رسمی تمام شئونات تعلیم و تربیت تحقق یابد. این هویت
 های فرهنگی انجام گیرد. شامل ساحت تربیتی، پرورشی و فعالیت
 تربیت اخلاقی، ساحت و عبادی ،اعتقادی تربیتی بنیادین شامل ساحت تحول ساحت سند 0باید در نظر داشت که تحقق هر 

 تربیت بدنی و ساحت و زیستی تربیت سیاسی، ساحت و اجتماعی تربیت فناوری، ساحت و علمی تربیت ای، ساحتحرفه و اقتصادی
 سازان فردای ایران اسلامی خواهددینی و انسانی در جوانان و آیندهملی، هویتگرفتن هویتهنری به معنای شکل و شناختیزیبایی

های تعلیم و درسی، انجام اقداماتی از سوی نظامدرسی به ویژه کتبملی از طریق برنامهدر همین راستا برای تحقق هویت بود.

                                                           
 .99 آیه مومنون،سوره  1

 20 آیه حجر،سوره  2

 porseman.com/  هویت انسانی و الهی انسان  3

https://tizland.ir/%D8%AA%DB%8C%D8%B2%D9%87%D9%88%D8%B4%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%A7%D9%84/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86
https://www.porseman.com/article/%D9%87%D9%88%D9%8A%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%8A-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86/137184
https://www.porseman.com/article/%D9%87%D9%88%D9%8A%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%8A-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86/137184
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ها و های برگزاری مراسم و جسن(آموزش شیوه2( تربیت دینی جهت حصول باورهای مذهبی، 1تربیت ضروی است، از جمله : 
آموزان با هنجارهای ملی و تحقق پایبندی به ( تربیت برای آشنا ساختن دانش0ی ملی، ( آموزش و معرفی نمادها9ملی، مناسک

های ملی و مذهبی، ( معرفی اسطوره3( تربیت برای درک و قدردانی از میرات فرهنگی، 0های ملی، (تربیت برای درک ارزش0آنها، 
 (.1900( آموزش جغرافیای ایران)نائینی، 0و 

 

 پیشینه پژوهش  -3
 سلامت با دینی هویت بین ی رابطه بررسیدر پژوهشی با عنوان  مولودی فدایی ساجده و نیت پاک فاطمه توحیدنیا، سمانه. 1
علوم  ،یروانشناس ،یتیعلوم ترب یالملل نیکنفرانس ب نیاولساوه منتشر شده در  شهرستان ششم ی پایه دختر آموزان دانش روان
 اند :اینچنین مطرح نموده 1055ی در سال بدن تیو ترب یورزش

 ششم پایه ابتدایی مقطع دختر آموزان دانش میان در روان سلامت با دینی هویت بین رابطه بررسی فوق، پژوهش هدف
-1055تحصیلی سال در که ششم پایه ابتدایی مقطع دختر آموزان دانش شامل پژوهش، آماری جامعه. است ساوه شهرستان

 ای مرحله چند ای خوشه گیری نمونه روش به نفر 901 نمونه، تعیین منظور به. داد می تشکیل بودند، تحصیل به مشغول1051
 از توصیفی های طرح زمره در حاضر پژوهش طرح. کردند تکمیل را عمومی سلامت و دینی هویت های پرسشنامه و شدند انتخاب

 روش و ها شاخص از پژوهش های داده تحلیل برای. گرفت صورت spss21 افزار نرم طریق از ها داده تحلیل. بود همبستگی نوع
 از ها داده تحلیل. شد استفاده رگرسیون تحلیل و پیرسون همبستگی ضریب معیار، انحراف میانگین، فراوانی، شامل آماری های

 پیش دینی وهویت داشت وجود دار معنی مثبت رابطه روان سلامت و دینی هویت بین ؛ داد نشان پیرسون همبستگی روش طریق
 حفظ در تواند می دینی هویت متغیر که گرفت نتیجه توان می پژوهش های یافته اساس بر. بود نیز روان سلامت کننده بینی

 هویت به نسبت مدارس، که شود می توصیه لذا. کند ایفا مهمی نقش ساوه شهر ششم ی پایه دختر آموزان دانش روان سلامت
 .گیرند کار به را خود تلاش و سعی حیطه این مشکلات شناسایی زمینه در و باشند داشته ای ویژه توجه دینی

 مدارس: مطالعه مورد)دختر آموزان دانش اسلامی پوشش با ملی هویت بین رابطه . رضا رحیمی در پژوهشی با عنوان بررسی2
 نماید که :مطرح می 1055در سال جدید  بوم زیست در تربیت ملی منتشر شده در همایش (تهران شهر متوسطه دوم دوره دخترانه

 هنجارهای و ها ارزش با کشورمان امروز جامعه زنان و دختران از توجهی قابل بخش پوشش نوع و فرم نداشتن تناسب
 در و شده انجام متغیری چند رگرسیون همبستگی تحلیل قالب در پژوهش این. رود می شمار به پژوهش قابل ای مساله اسلامی،

 عنوان به تهران شهر دوم متوسطه دوره دختر آموزان دانش اسلامی پوشش و مستقل متغیر عنوان به ملی هویت بین رابطه آن
 شهر از ناحیه پنج ای، مرحله چند تصادفی و ای خوشه روش از استفاده با منظور بدین. است گرفته قرار بررسی مورد وابسته متغیر
 تهران شهر جنوب از) شانزده و( غرب از) نه ،(مرکز از) شش ،(شرق از) چهارده ،(شمال از یک مناطق و شد گرفته نظر در تهران

 نمونه حجم مورگان و کرجسی جدول مطابق. شدند انتخاب تصادفی صورت به مدرسه یک مناطق این از هرکدام از و شدند انتخاب
 نظران صاحب تایید به آن روایی که است بوده ای ساخته محقق پرسشنامه پژوهش، ابزار. شد گرفته نظر در نفر 901 میزان به

 اسلامی پوشش با ملی هویت بین که داد نشان ها یافته. شد تایید کرونباخ آلفای ضریب محاسبه روش با نیز آن پایایی و رسید
 اسلامی پوشش با سیاسی بعد بین ملی، هویت ابعاد درمیان. دارد وجود معناداری مستقیم رابطه تهران شهر دختر آموزان دانش
 .دارد وجود تری قوی همبستگی تهران شهر متوسطه دوم دوره دختر آموزان دانش
 و آموزش بنیادین تحول سند در ملی در پژوهشی با عنوان هویت . مهدی رهبری، میثم بلباسی و سیدمحمدجواد قربی9

 مهم از یکی کشوری هر در پرورش و آموزش نظام گویند:ملی می در نشریه مطالعات 1900ایران منتشر شده در سال .ا.ج پرورش
 و آموزش در نظام تحول و تقویت نیازمند ملی، هویت و فرهنگ تقویت لذا است، جامعه آن و هویت فرهنگ سازندة ارکان ترین

 پرورش و آموزش ن بنیادی تحول سند در ملی هویت که جایگاه است قرار این به مقاله اصلی سؤال بنابراین،. است پرورش
 پرورش و آموزش بنیادین تحول در سند موجود ایرانی ملی هویت که دارند این از نشان تحقیق دستاوردهای چگونه است؟ ایران.ا.ج
به  امر انتظار، و مهدویت عدالت، طیبه، حیات اسلامی، های آموزه و اصول توحید،)اسلامی  هویت بعد سه از ترکیبی ایران،.ا.ج

 جهادی، و انقلابی روحیه فارسی، زبان وحدت ملی، ، بومی توسعة) ایرانی هویت ،(حجاب فقیه، ولایت منکر، از نهی و معروف
 نوین، های فناوری)متجددانه  هویت و( ایران سرزمین ایران، و اسلام آمیختگی ملی، پرچم ملی و سرود تمدنی، و فرهنگی میراث
 لایة میان، این در که نماید فراهم آموزان دانش میان در را همبستگی ملی موجبات تواند می که باشد می( خارجی زبان رسانه،
 بهره محتوا تحلیل روش از سؤال مقاله به پاسخ برای.  است برخوردار سند این در بیشتری تاکید و از برجستگی اسلامی هویت
 .شود می گرفته
 1900ایران در سال  پرورش و اموزش نظام در ملی هویت خامسان در پژوهشی با عنوان جایگاه نیا و احمد . مهدی لقمان0

 دنیای در برجسته و مهم مباحث از ملی هویت اند که :ایران منتشر شده است اینچنین مطرح کرده فرهنگی که در نشریه تحقیقات
 می محسوب ای جامعه هر در انکارناپذیر های ضرورت از ان سمت به گرایش و وفاداری تعلق، احساس و ان به نیاز. است امروز
 از یکی تواند می دارد، اختیار در را انسانی سرمایه و نیرو ترین بزرگ کشورها همه در پرورش و اموزش نظام اینکه به توجه با. شود

 توانند می نظام این اصلی ارکان از یکی عنوان به درسی های برنامه و اید شمار به ملی هویت تقویت و تحکیم های راه بهترین
 هویت جایگاه بررسی تحقیق این اصلی هدف فوق، موارد به توجه با. کنند ایفا ملی هویت گیری شکل در کلیدی و محوری نقشی
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 دیگر و ایران پرورش و اموزش نظام در ملی هویت ای مقایسه طور به ابتدا منظور این به. است پرورش و اموزش نظام در ملی
 با ادامه در. است شده بیان ایران پرورش و اموزش نظام در ملی هویت ضعف علل سپس و گرفته قرار واکاوی مورد کشورها

. است گرفته قرار ارزیابی مورد اهداف این بیان در ملی هویت مقوله به توجه میزان مقطع، سه اموزشی و کلی اهداف در موشکافی
 توجه با و نیست برخوردار مطلوبی جایگاه از ملی هویت ایران، اموزشی نظام برای شده تصریح اهداف در داد نشان بررسی این نتایج

 .دارد بازاندیشی و تجدیدنظر به نیاز است، مربوط کشور تحکیم و توسعه به که هایی زمینه سایر در مقوله این بودن تاثیرگذار به
سال ی در فصلنامه مطالعات ملی منتشر شده در استاد مطهر دگاهیاز د یمل تیهوی در پژوهشی با عنوان الله قربانقدرت. 0
و  بخشتیهو یمثبت نسبت به عوامل و عناصر و الگوها یهاو نگرش هاشیاز گرا یامجموعه ،یمل تیهو :گفته است 1909

 یهاچون ارزش یگوناگون یعناصر سازنده یدارا یمل تیاست. هو ،یاسیکشور، به عنوان به واحد س کیدر سطح  کنندهکپارچهی
 یمل تیاست. هو رهیو غ یزبان ،یاسیس ،ییایجغراف یخیتار ،ی، اجتماعیو در ابعاد فرهنگ ،یانسان ،یاجامعه ،یفرهنگ ،ینید ،یمل
و  تیرانیو ا تیآن، وجود دو عنصر اسلام لیمسا نیترابعاد و عناصر فوق هستند؛ امام مهم یمختلف، دارا یبه انحا زین یرانیا

 یدو مؤلفه نیدر ا یرانیا یمل تیهو اصرچالش و بحران در عن ،رانیمعاصر ا خیاست. لذا، در تار یآن از فرهنگ غرب یریرپذیتأث
جامعه  یکه دردها ،یمذهب شناسبیو آس ینیروشنفکر د کیبه عنوان  ،یبود. استاد مطهر یآن با فرهنگ غرب یو رابطه یاساس

عناصر  انیپرداخته و از م یرانیا تیهو یدرباره ییهادگاهیداد، به طرح د یقرار م یابیو ارز ییمورد شناسا ینید یهیرا از زاو
نژاد، زبان، سنن، فرهنگ  ا،یچون جغراف یو عوامل دهیو اصالت بخش تیشکل داده است، به مذهب اولو یرانیا تیکه به هو یمتفاوت
آنان به  شیگرا ان،یرانیا یابیتیعامل هو نیترمهم شانیقرار داده است. از نظر ا تیدوم اهم یرا در درجه یتیعناصر هو ریو سا

 یرانیاعطا کند و به ا یدیجد تیهو انیرانیخود، توانست به ا یمعنو اتیباشد، چرا که اسلام به واسطه خصوص یاسلام م نید
 بدهد. یدیجد یمعنا زیبودن ن
 

 روش تحقیق -4
 هدف که است هاییروش مجموعه شامل توصیفی روش تحقیق در این پژوهش از نوع توصیفی )غیر آزمایشی( است. تحقیق

 یا و موجود شرایط بیشتر شناخت تواندمی توصیفی تحقیق اجرای. است بررسی مورد هایپدیده یا شرایط کردنتوصیف ها آن
 پیمایشی، تحقیق، همبستگی، اقدام شامل تحقیق دسته 0 به توان می را توصیفی تحقیق. باشد گیریتصمیم فرآیند به رساندنیاری

 (. 1900کرد)سرمد و همکاران، رویدادی تقسیمپس تحقیقموردی و  پژوهی، بررسی
 که شودمی اطلاق تحقیقاتی به روش استفاده شده است. این (ایمقایسه -علیّ) رویدادیپس تحقیق در این پژوهش از روش

 نوع از ایمقایسه -علیّ تحقیق روش. پردازدمی آن وقوع احتمالی علل بررسی به وابسته متغیر به توجه با پژوهشگر هاآن در
 آن به گیرند،می قرار بررسی مورد وقوع از پس( وابسته و مستقل متغیر) معلول و علت که آنجایی از و بوده نگرگذشته تحقیقات

 شود. می گفته نیز رویدادیپس روش
 

 هایافته -5

 بررسی آموزش رسمی در تحقق هویت -5-1
های های گوناگون در پایهدرسی با تعداد و کیفیتدرسی هستند. کتبترین رکن آموزش رسمی نظام تعلیم و تربیت، کتب مهم

-شود. فرآیند بررسی محتوای علمی، دینی، تاریخی و غیره برای تبدیل به درسنامهمی آموزان در نظر گرفتهتحصیلی برای دانش

مع دارد تا نتیجه مطلوب را حاصل های جاآموزان پیچیده و تخصصی است که نیازمند پژوهش و بررسیهایی کاربردی برای دانش
 درسی معتقددر ارتباط با آموزش رسمی و برنامه تربیت و تعلیم عرصه برجسته نظرانصاحب از یکی عنوان به (1002)نماید. تابا

 آن برای مفید و سازنده افرادی صورت به جامعه یک جوان نسل سازیآماده نحوه به هرچیزی از بیش درسی،برنامه یک»است: 
 (.1905به نقل از پرونده، «).شودمی تلقی جامعه

های اول تا ششم ابتدایی شامل پایه ای اقدام شد. کتب درسیکتابخانهها از طریق مطالعاتآوری دادهدر این بخش برای جمع
کتاب  0علاوه بر  کتاب و شامل قرآن، فارسی، نگارش، ریاضی و علوم تجربی است. در پایه دوم 0تر است. پایه اول دروس عمومی

گردد. از پایه سوم ابتدایی علاوه بر کتب بالا، کتاب مطالعات های آسمانی برای آموزش مباحث دینی اضافه میبالا، کتاب هدیه
گردد. پایه چهارم و پنجم به مانند پایه سوم ابتدایی اجتماعی به مباحث درسی اضافه می تربیت اجتماعی به منظور تحقق ساحت

زیستی تربیت فناوری و ساحت و علمی تربیت فناوری به منظور تحقق ساحت و پژوهش و کار و ایه ششم دو کتاب تفکراست. در پ
 گردد.اضافه می

 و پژوهش شویم سازمانکنیم متوجه میدرسی نگاه میپایه دوره آموزشی ابتدایی زمانی که به سرفصل کتب 0در بررسی 
های مختلف سند تحول بنیادین مباحث را درسی تلاش کرده است در راستای تحقق ساحتکتبآموزشی و دفتر تالیف  ریزیبرنامه

های آسمانی که از سال دوم ابتدایی اضافه و تا پایان این دوره تحصیلی آموزان آماده نماید. کتاب هدیهمرتب و برای آموزش دانش
-گیری هویتاخلاقی پرداخته است که موجب شکل و عبادی دی،اعتقا تربیتی های دینی و تحقق ساحتادامه دارد به جنبه آموزه

اجتماعی که از سال سوم اضافه و تا پایان این دوره تحصیلی ادامه دارد نیز انجامد. کتاب مطالعاتدینی و تا حدی هویت انسانی می
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هایی همچون رسوم در سرفصلاجتماعی کمک کرده و با ذکر مباحثی در حوزه تاریخ، جغرافیا، آداب و تربیت به تحقق ساحت
ما، ما ایرانی هستیم، سفری به شهرهای باستانی، ایران و همسایگان و ایستادگی در برابر بیگانگان زندگی با دیگران، سرزمین

 فناوری و ساحت و علمی تربیت شود. در پایه ششم دو کتاب اضافه شده که موجب تحقق ساحتملی میگیری هویتموجب شکل
 کند.آموزان کمک میانسانی دانشگیری هویتشکلی شده و در مجموع بیشتر به زیست تربیت

های کنیم. کتابشوند. ابتدا متوسطه اول را بررسی میتر میها در دوره متوسطه است که دروس تخصصیمرحله دوم آموزش
 فرهنگ اجتماعی،مطالعات تجربی، علوم ریاضی، نگارش، فارسی، آسمانی، هایپیام قرآن، درسی پایه هفتم و هشتم شامل آموزش

دفاعی با هدف  فناوری است. پایه نهم نیز علاوه بر کتب بالا، کتاب آمادگی و زندگی و کار سبک و تفکر انگلیسی، عربی، هنر، و
 گردد.سیاسی اضافه می و اجتماعی تربیت اخلاقی و ساحت و عبادی اعتقادی، تربیتی تحقق ساحت

ریزان دفتر تالیف کتب درسی وزارت آموزش و پرورش در این پایه تحصیلی سطح آموزش لفین و برنامهباید در نظر داشت مو
دینی در گیری هویتهای آسمانی به جهت شکلهای آسمانی در این پایه با عنوان پیاممباحث دینی را بالاتر برده و کتاب هدیه

تر شده و با سه سرفصل کلی حوزه مطالعات مدنی، عی نیز تخصصیاجتماآموزان در نظر گرفته شده است. کتاب مطالعاتدانش
و  کار و زندگی سبک و کتاب تفکر 2آموزان است. انسانی برای دانشملی و هویتتاریخ و جغرافیا در تلاش برای تبیین هویت

 خواهد شد.زیستی  تربیت فناوری و ساحت و علمی تربیت فناوری نیز به مانند پایه ششم موجب تحقق ساحت
های ابتدایی پیش از ورود به آموزش عالی است به این شرح است: دروس ترین دوره آموزشکتب متوسطه دوم که عالی
 هنر، ایران، جغرافیای دفاعی، آمادگی عربی، زندگی، و دین نگارش، ها در پایه دهم شامل فارسی،عمومی مشترک بین تمامی رشته

رسانه است. کتاب تاریخ در پایه دهم رشته علوم انسانی و کتاب تاریخ معاصر ایران در پایه  سواد و کرتولید و تف و کارآفرینی کارگاه
های ریاضی و فیزیک و علوم تجربی نیز در نظر گرفته شده است. همچنین کتاب انسان و محیط زیست در سه رشته یازدهم رشته

زندگی برای دختران و  سبک و خانواده ر پایه دوازدهم کتاب مدیریتنیز در پایه یازدهم برای دانش آموزان طراحی شده است. د
 پسران نیز در نظر گرفته شده است.

ترین کتاب در اخلاقی کتاب دین و زندگی کاملترین و تخصصی و عبادی اعتقادی، تربیتی در این دوره تحصیلی در ساحت
تر احکام دینی را آموزش داده که قطعا در تحقق ت عمیقآموزان به صورساله است که باتوجه به سن دانش 12دوره آموزشی 

سیاسی تحقق  و اجتماعی تربیت های تاریخ و جغرافیا ذیل ساحتآموزان کمک بسیاری خواهد کرد. وجود کتابدینی دانشهویت
تولید و  و کارآفرینی کارگاه زندگی، هنر، سبک و خانواده ملی را ممکن خواهد کرد. کتاب انسان و محیط زیست، مدیریتهویت
هنری  و شناختیزیبایی تربیت و ساحت بدنی و زیستی تربیت ای، ساحتحرفه و اقتصادی تربیت رسانه نیز ذیل ساحت سواد و تفکر

 انسانی جوانان خواهد شد.باعث تبیین هویت
موزش فارسی نیز لازمه تحقق این ملی ایرانیان برگفته از زبان و ادبیات فارسی نیز هست در نتیجه آلازم به ذکر است هویت
 بخش از هویت جوانان است.

های تحصیلی ابتدایی، متوسطه اول و دوم برای تحقق مطالبی که در بالا گفته شد مواردی است که با بررسی کتب درسی دوره
روش مشاهده در مدارس و آموزان در نظر گرفته شده است. اما باتوجه به استفاده از گیری هویت در دانشساحتی و شکل 0آموزش 

 تجربه عینی پژوهشگر، در این مسیر باید به چند نکته توجه کرد:
آموز حتی بدون کمک معلم بتواند مطالعه کرده و تا درصد بالایی مطالب در اول؛ تالیف دروس باید به نحوی باشد که دانش

 نظر گرفته شده را درک و به اهداف مدنظر برسد. 
راهبردی است، ایجاد تصوری درست از دروس مختلف به ویژه دروس تخصصی همچون دینی، تفکر و دوم؛ اینکه نقش معلم 

اهمیتی نسبت به بعضی دروس، آموز با گارد یا بیغیره از وظایف اصلی معلم است که در صورت غفلت معلم از سمت دانش
 شود. هایی داده میواکنش

شده بدون در نظر گرفتن شرایط محیطی و روانی مدرسه و کلاس که سوم؛ فضای مدرسه و کلاس است، تحقق اهداف ذکر 
 از سوی مدیر و معاونان باید درنظر گرفته شود ممکن نخواهد بود. 

کند نیز اشاره کرد که متاسفانه تمام فکر و ذهن چهارم؛ در ضمن باید به کنکور و فضایی که در دوره متوسطه دوم ایجاد می
های مبنایی و هویتی در این آموز در کنکور سراسری است و تمامی آموزشمدرسه و والدین موفقیت دانشآموز، معلم، کادر دانش

 شود.میکردن تلقی دوره بعضا به وقت تلف
های ابتدایی و های مختلف توجه شده است که البته تعادل درستی در پایهساحت در پایه 0در نتیجه با آنکه تقریبا به تحقق 

-الذکر عملا شکلهنری ندارد اما عدم توجه به چهار نکته فوق و شناختیزیبایی در رشته هنر و تحقق ساحت تربیت متوسطه مثلا

آموزان صورت نخواهد گرفت که البته امروز در انسانی در دانشدینی و هویتملی، هویتگیری درستی از هویت در سه حوزه هویت
 رو هستیم.بحران هویت روبهتبع آن جامعه با این آموزش و پرورش و به

آموزان صرف استفاده از مفاهیم و ذکر رویدادها در کتب درسی حتی اگر با اهداف از پیش تعیین شده نیز باشد اما نتواند با دانش
م آموزان، معلسازی متون درسی بر اساس ذائقه دانشارتباط مطلوبی بگیرد، اثری نخواهد داشت. در نتیجه لازم است ضمن آماده

توان به چند های نوین تدریس نسبت به برقراری این ارتباط مطلوب اقدام نماید. برای تبیین بهتر مسئله مینیز با استفاده از روش
مثال اشاره کرد: تدریس درس آمادگی دفاعی در فضای نظامی، ذکر رویدادهای ملی در فضاهای مرتبط، برای تدریس مباحث 

آموزان دعوت کرد. ه یادمان شهدا مراجعه یا از جانبازان برای لمس بهتر موقعیت طبیعی برای دانشتوان بمرتبط با دفاع مقدس می
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آموزان است ملی برای دانشدر معرض مستقیم آداب و رسوم ملی و محلی قرار گرفتن یکی دیگر از راهکارهای مهم تثبیت هویت
ها همان ( که این ویژگی1909دهد)بیگدلی، می شکل را آن ملی هویت است، دیگر ملت از متفاوت که ملتی هر هایچراکه ویژگی

تواند با حضور های اول تا سوم، معلم میهای ابتدایی تحصیل به ویژه پایهآداب و رسوم، زبان، قومیت، لباس و غیره است. در سال
ملی گیری هویتبه شکل های محلی برای تدریس دروس مرتبط در کتاب تعلیمات اجتماعی کمکی بزرگدر کلاس با لباس

 هم در آن سن پایین نماید.آموزان آندانش
توان به برپایی نمازجماعت با حضور معلمان و کادر مدرسه در نمازخانه محله یا مسجد نزدیک به دینی نیز میدر بخش هویت

نایی بیشتر با پروردگار نیز در همین آموز با عبادت، اصول دین و آشمدرسه نیز اقدام کرد و در همین حین با آشنایی بیشتر دانش
باید اشاره کرد اگر در دوره تحصیلی  گیری و تقویت هویت دینی خواهد شد.فضای معنوی آموزش داده شود که موجب شکل

درسی و یا آموز کوتاهی در تالیف کتبانسانی در شخصیت دانشدینی و هویتملی، هویتگیری اولیه هویتابتدایی نسبت به شکل
های بعدی کاری سخت و دشوار ها انجام گیرد، تبیین این اصول در دورهلتی از سوی معلم، کادر مدرسه، مسئولین و خانوادهغف

گرفته که البته در نبود این مبانی خلاء آن با ها شکلآموز بدون این احساسات و نگرشخواهد بود چراکه شخصیت اولیه دانش
 گردد.ایگزین میمواردی دیگر اتفاق خواهد افتاد، ج

 

 بررسی آموزش غیر رسمی در تحقق هویت -5-2
باید گفت که منظور از آموزش غیر رسمی، آموزشی است که مستقیما و به مانند کتب درسی مشخص نشده و بیشتر بار آن بر 

 بر گیریچشم تأثیر تواندمی آورند،می دست به غیررسمی هایآموزش از آموزاندانش که دوش معلم و کادر مدرسه است. تجربیاتی
های فرهنگی در این قسمت برای تربیت، پرورش و فعالیت .(1900زاده، باشد)بالغی داشته هاآن رسمی آموزش و تحصیلی پیشرفت

 های اصلی هستند.گیری هویت بخشساحتی و شکل 0تحقق آموزش 
قیم و بر اساس کتاب درسی برای تحقق تر از آموزش مستقیم، آموزش غیر مستقیم است. آنچه که معلم به صورت مستمهم

کند به مراتب اثر کمتری از نقش تربیتی و الگویی معلم در رفتارهای انسانی که با دیگران دارد انسانی در کلاس تدریس میهویت
گر از جمله های دیتر از نقشآموزان است دارد. نقش تربیت و پرورشی آموزش و پرورش را اصولا باید ضروریبین دانشو زیر ذره

های فرهنگی خانه به پرورش و آموزش تغییر کند. صحبت از فعالیتآموزشی دانست و باید به امید روزی زندگی کرد که نام وزارت
 فرهنگی ایپدیده را هویت اغلب اندیشمندان، که است عمیق چنان هویت و فرهنگ میان باید با در نظر داشتن این باشد که پیوند

 (.1905هستند)اشرفی،  قائل در هویت مستقلی شأن فرهنگ برای و دانندمی
بررسی در این قسمت با استفاده از روش مشاهده در مدارس انجام گرفته است. باید گفت مدارس برنامه مشخص تربیتی، 

امیدوار بود. معاون یا معلم آموزان ندارند و باید به نقش الگویی کادر مدرسه های فرهنگی برای پاسخ به نیاز دانشپرورشی و فعالیت
های ای است، اگر معلمی جوان و با انگیزه باشد فعالیتپرورشی که در ساختار بعضی مدارس موجود است کاملا یک ساختار سلیقه

وزش های تقویمی و غیره را مدنظر دارد و با نگاهی عمیق به این موارد موجب آممتعدد از جمله توجه به کتابخانه و برگزاری مراسم
میلی به انگیزه که برای اهدافی همچون حقوق و یا بیآموزان خواهد شد. در مقابل اما اگر معلمی بیو تقویت هویت در دانش

 های مدرسه خواهیم بود.مهم از فعالیت تدریس به این بخش آمده است، شاهد تعطیلی این بخش
مدارس داشت اما در  توان بررسی درستی از فعالیترد نمیهای غیررسمی وجود ندابه دلیل اینکه نسخه مشخصی از فعالیت

درسی مکمل یکدیگر است که باید صورت گیرد. اگر در های پرورشی و فرهنگی و کتباین بخش باید توجه کرد که نقش فعالیت
شود ن تدریس میآموزادینی به دانشهای آسمانی و دین و زندگی مباحث دینی جهت تحقق هویتهای آسمانی، پیامکتب هدیه

های محرم، مراسم نیمه شعبان و غیره نیز های مذهبی همچون عزاداریباید در کنار آن به برگزاری نماز جماعت و دیگر مراسم
شود باید با بازدیدهایی از های تعلیمات اجتماعی از آداب و رسوم مردم ایران صحبت میتوجه ویژه شود. در مورد دیگر اگر در کتاب

آموزان اقدام کرد. دیگر مورد مهم برگزاری اردو است که ضمن شناسی نسبت به لمس واقعی این موارد برای دانشمردم هایموزه
های فرهنگی و در بخش فعالیت آموزان دارد.انسانی دانشگیری هویتبازدیدهای متعدد، نقش مهمی در روابط اجتماعی و شکل

ات فرهنگی نه تنها لازم بلکه بسیار ضروری است. تعادل در بین مسابقات با ها و مسابقمند جشنوارههنری برگزاری هدف
آموز به سمت تولید اثری مثلا برای هایی دانششود با قراردادن انگیزه موضوعات دینی، ملی و اجتماعی باید وجود داشته و تلاش

 ملی شکل بگیرد.دینی و هم هویتهویتهای این سردار بزرگ اسلامی رفته تا هم شهادت حاج قاسم سلیمانی و رشادت
بخش نیست چراکه اولویت نظام تعلیم و تربیت، مباحث آموزشی و ساعات وضعیت فعلی مدارس کشور در این حوزه رضایت
التحصیلی، ساحت سند تحول بنیادین در تالیف کتب درسی پس از فارغ 0کلاسی است و نباید انتظار داشت با در نظر گرفتن 

ی با درک بالا نسبت به اصول، مفاهیم و مبانی اسلام و انقلاب اسلامی که همان هویت است داشته باشیم. البته آموزدانش
ریزی فعلی مبتنی بر آموزش است و باتوجه به نظام متمرکز تعلیم و تربیت کشور محدودیت مدارس را نیز باید در نظر داشت، برنامه

های مختلف، اردوهای درون و ارس بشدت اندک است و البته عدم امکان برگزاری مراسمسازی از سوی مدما، امکان تغییر و بومی
 های مدارس است.برون استانی و غیره به علت کمبود بودجه دیگر مشکلات و محدودیت

 

 نقش خانواده در تحقق هویت -5-3
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خود است. در نتیجه رفتار والدین نسبت به  آموز در مدارسه و در اختیار معلم باشد، در منزل و درکنار والدینبیشتر از آنکه دانش
-می مدرسه و خانواده بین افکار تضاد های فرا گرفته شده در مدرسه در تثبیت مفاهیم نقش راهبردی دارد. در این میان اماآموزش

تضاد افکار در  های اینهرچند یکی از ریشه .کند سردرگمی و هویت بحران دچار را آموزان دانش و باشد ویرانگر و مخرب تواند
 های تحصیل در نظام تعلیم و تربیت کشور دارد.های داده شده به والدین در سالآموزش

 از ها آن جوانان دارند، دینی و ملیهویت هایمولفه به نسبت بالایی پایبندی آن، والدین که هاییخانواده که داشت نظر در باید
 دینی و ملی هویت با دینی و ملی بُعد دو در جوانان آموزش زمینه در والدین عملکرد. دارند برخورد تریقوی دینی و ملیهویت
 (.1900نیا و خامسان، است)لقمان شده ارزیابی مثبت و مستقیم ارتباط این و است ارتباط در جوانان

ضروی است. البته متاسفانه به ارتباط بیشتر معلم و کادر مدرسه با والدین و تاکید به ورود به عرصه تعلیم و تربیت فرزندان 
های دور افتاده با مشکلات بسیاری رو به رو خواهند شد که علت نبود عدالت آموزشی درستی در کشور قطعا مناطق محروم و استان

بط ملی، هویت دینی ایرانیان و روارغبتی جوانان آن منطقه نسبت به حاکمیتهای بعد خود را با بیهای مبنایی سالخلاء آموزش
انسانی نشان خواهد داد. جایگاه انجمن اولیاء و مربیان در این بین کاملا مشخص است که در تحقق این ارتباط، اصلاح تضادهای 

 خانه و مدرسه و دعوت به حضور جدی والدین در مسائل آموزشی فرزندان نقشی مهم و راهبردی دارد.
 

 گیرینتیجه -6
 و اصول هاارزش فرهنگ، هویت، انتقال و جامعه در منظورحضور به افراد تعلیم دنیا سراسر در آموزشی هاینظام غاییهدف

 درس هایکلاس و مدارس در را آموزیدانش هایگروه سراسر گیتی، در پرورش و آموزش نظام که نحوی به است؛ کشور بر حاکم
 عمل سازانسان مرجعی مثابه به تواندمی آموزشی نظام درواقع .سازد برآورده را افراد و جامعه انتظارات و امیدها تا آوردمی گردهم

(. با در نظر 1901نماید)سلیمی،  تولید باز جامعه در را ملی هویت تضعیف یا تقویت راستای در اهداف و اصول ها،ارزش و کند
جوانان به وسیله آموزش و پرورش انسانی برای دینی و هویتملی، هویتگیری هویتداشتن تمام موارد بالا ضرورت توجه به شکل

 اثبات شد.
ملی، آموزش رسمی و غیر رسمی در نظام تعلیم و تربیت ذیل سند تحول بنیادین آموزش و پرورش تلاش دارد تا هویت

های بسیاری وجود دارد. در بخش ها و محدودیتآموزان شکل بگیرد. اما در این مسیر خلاءانسانی در دانشدینی و هویتهویت
نبودن و عدم استفاده از معلمین متخصص برای تدریس آموزان، توجیهدرسی و دانشگیری درست کتبآموزش رسمی، عدم ارتباط

-شود و نیز عدم توجه به نقشاهمیت در نظر گرفته میبعضی دروس مهم همچون تعلیمات اجتماعی که از سوی کادر مدرسه کم

های غیر رسمی نبود الگوهایی مشخص و مطلوب، عدم وزه است. در حوزه آموزشدرسی از جمله مشکلات این حهای مکمل کتب
های پرورشی، تربیتی، فرهنگی های هنری، در اولویت نبودن فعالیتهای فرهنگی و جشنوارهساله برای فعالیت12ریزی مدون برنامه

سی که امروز آموزش و پرورش با آن رو به رو است های حوزه دوم است. ایراد اسابرنامه از مشکلات و محدودیتهای فوقو برنامه
عدم آشنایی معلمان، مدیران مدارس، معاونین و مدیران میانی نظام تعلیم و تربیت کشور با سند تحول بنیادین آموزش و پرورش 

ند با محوریت توان امیدوار به عمل بود بلکه برنامه ریزی مشخص برای آموزش این ساست. در ضمن صرف مطالعه این سند نمی
دانشگاه فرهنگیان لازم است تا تمام مرتبطین با نظام تعلیم و تربیت کاملا با این سند محوری و راهبردی آشنا و به تمامی موارد 

 آن مسلط شوند.
 هایها ابتدا اعتقاد و الزام علمی مدیران ارشد آموزش و پرورش به آموزشرسد برای حل مشکلات و رفع محدودیتبه نظر می

ملی، دینی و انسانی در آموزش رسمی اصولی، مبنایی و هویتی لازم است و نیاز است تا متممی مشخص و عملی برای تحقق هویت
پرورش با  و آموزش بنیادین تحول سال تحصیلی برای سند 12و غیر رسمی با در نظر گرفتن الگوهای مشخص و بلند مدت برای 

پرورشی، مدیر، انجمن اولیاء و مربیان در مدرسه و انضباطی، معاونآموزشی، معاونلم، معاونها از جمله معدر نظر گرفتن تمام نقش
علمی و کارکنان خانه و مدیران، هیئتها، مدیران مناطق، مدیران ارشد وزارتکل استانمدیران اداره شهرستان، مدیران اداره

این متمم هر فرد در هر سطحی از نظام تعلیم و تربیت و نظام تربیت  های فرهنگیان سراسر کشور تدوین گردد تا با مطالعهدانشگاه
 آموزان برعهده دارند.ملی، دینی و انسانی دانشگیری و تحقق هویتای برای شکلمعلم بدانند چه وظیفه

های آینده را در سال آموزان جامعهملی، دینی و انسانی دانشگیری هویتباید در نظر گرفت که عدم توجه به جایگاه مهم شکل
 بنیانى دشمنان که ها توجه کرد. مقام معظم رهبری میفرمایند که آنچهبا مشکلات بسیاری رو به رو خواهد کرد که امروز باید به آن

ره از ، با در نظر داشتن این گزا1کنند هویت سلب ملت این از که است بوده این اند،کردهمی دنبال و اندخواستهمی همیشه ملت این
دهد که در صورت غفلت، خلاء ایجاد شده به رهبری نظام اسلامی ضرورت بیشتر توجه به تبیین هویت برای جوانان را نشان می

 راحتی توسط دشمن با نفوذ پُر شده و نتایج زیانباری را بدنبال خواهد داشت.
 باشد ایگونه به باید آموزشی نظام مبانی و هویت دردر پایان باید اشاره کرد که تمام موارد تبیینی و آموزشی در حوزه اصول، 

 کشور افتاده دور روستاهای از یکی در دیگری و تهران در یکی آموزدانش دو بین انسانیملی و هویتهویت از یکسانی تلقی که
 آموزشی است.( که این همان تحقق عدالت1901بوجود آورد)سلیمی، 
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