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کارگاه ها

برگزاری کارگاه TRX در دانشگاه کاشان

برگزاری کارگاه برنامه نویسی بدنسازی (دوره مقدماتی)

برگزاری کارگاه برنامه نویسی بدنسازی و آشنایی با تمرینات ترکیبی (Integrated training) (دوره پیشرفته)

برگزاری کارگاه آشنایی با روش های جستجو مقالات علمی و استفاده از پایگاه های اطلاعاتی معتبر در رشته تربیت بدنی

EndNote برگزاری کارگاه آموزش نرم افزار مدیریت منابع

عضویت در هیات تحریریه مجلات علمی و پژوهشی

International J ournal of Fertility and Sterility داوری مقاله در مجله

Frontiers in Molecular Biosciences داوری مقاله در مجله

Scientific Reports داوری مقاله در مجله

مقالات در همایش ها

۱. فاطمه کاظمی نسب،تأثیر تمرین مقاومتی بر بیان ژن UCP۱ در بافت چربی سفید زیرپوستی و بافت چربی قهوه
ای موش های چاق دیابتی،دومین همایش ملی علوم ورزشی: ورزش، سلامت، جامعه،۱ - ارومیه،۲۰۲۱ ۰۵ ۲۰ .

۲. فاطمه کاظمی نسب،تأثیر تمرین تناوبی شدید ( HIIT ) بر بیان ژن های LXRa و ABCA۱ در کبد موشهای مبتلا
به کبد چرب،دومین همایش ملی علوم ورزشی: ورزش، سلامت، جامعه،۱ - ارومیه،۲۰۲۱ ۰۵ ۲۰ .

ahmadreza moein ,Effects of Time-Restricted Feeding in Weight Loss: Role of Browning of .3
White Adipose Tissue ,چهاردهمین همایش بین المللی علوم ورزشی ,1 - تهران ,2024 03 06 .

ahmadreza moein ,Effects of Time-Restricted Feeding in Weight Loss: Role of Browning of .4
White Adipose Tissue ,چهاردهمین همایش بین المللی علوم ورزشی ,1 - تهران ,2024 02 24 .

Mohadeseh Shojaei, Fatemeh Kazeminasab ,The effect of aerobic exercise with ginger .5
supplementation on oxidative stress and antioxidant capacity in diabetic women ,13th

International Congress on Sport Sciences ,1 - تهران ,2022 03 07 .
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Mohammad Baharlooie, Fatemeh Kazeminasab ,The effect of eight weeks of aerobic exercise .6
with ginger supplementation on serum TNFa and IL-6 levels in diabetic women ,13th

International Congress on Sport Sciences ,1 - تهران ,2022 03 07 .
Fatemeh Darbandi, Fatemeh Kazeminasab ,Manuscript title: The effect of high-intensity .7

interval training (HIIT) on visfatin and HS-CRP levels in postmenopausal women with NAFLD
13th International Congress on Sport Sciences ,1, - تهران ,2022 03 07 .

Fatemeh Sabaghian, Fatemeh Kazeminasab ,The effect of high-intensity interval training (HIIT) .8
with ginger supplement on liver enzymes in women with NAFLD ,13th International Congress on

Sport Sciences ,1 - تهران ,2022 03 07 .
۹. فاطمه کاظمی نسب،تأثیر تمرین مقاومتی بر بیان ژن UCP۱ در بافت چربی زیرپوستی و بافت چربی قهوه ای

موش های چاق دیابتی،دومین همایش ملی علوم ورزشی: ورزش، سلامت، جامعه،۲۰۲۱ ۰۵ ۲۰.
۱۰. فاطمه کاظمی نسب،تأثیر تمرین تناوبی شدید (HIIT) بر بیان ژن های LXRa و ABCA۱ در کبد موش های

مبتلا به کبد چرب،دومین همایش ملی علوم ورزشی: ورزش، سلامت، جامعه،۲۰۲۱ ۰۵ ۲۰.
۱۱. فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، مریم بهارلویی، کامران قائدی، محمد حسین

Upregulation of NUNMMUT۰۳۷۷۲۳ associated with upregulation of G۶pc۲ in the liver،نصراصفهانی
of prediabetic and diabetic mice،دوازدهمین همایش بین المللی علوم ورزشی،۲۰۲۰ ۰۳ ۰۲.

۱۲. فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، کامران قائدی،اثر تمرین استقامتی بر بیان lncRNAs مرتبط با ژن
های درگیر در مقاومت انسولین در موش های پری دیابت،سمینار آموزشی چاقی و دیابت،۲۰۱۹ ۰۶ ۲۰.

۱۳. سمیه نوروزی، کامران قائدی، فاطمه کاظمی نسب، عزیزه اسدزاده،بررسی دو فاکتور ژنتیکی انکسین ۵
(Annexin A۵) و فاکتور نکروز تومور آلفا (TNFa) در افراد دیابتی،همایش ملی تحقیقات نوین در علوم

ورزشی،۲۰۱۹ ۰۲ ۰۷.
۱۴. سپیده هنرمند، کامران قائدی، فاطمه کاظمی نسب،بررسی میزان ایریزین و ادیپونکتین سرمی در افراد پیش

دیابت و دیابت نوع ۲ در مقایسه با افراد سالم،همایش ملی تحقیقات نوین در علوم ورزشی،۲۰۱۹ ۰۲ ۰۷.
۱۵. سمانه شیرخانی، سید محمد مرندی، فاطمه کاظمی نسب، کامران قائدی، فهیمه اسفرجانی، محمد حسین

The effect of endurance training on the expression of UCP۲ mRNA in visceral brown،نصراصفهانی
adipose tissue of obese male C۵۷bl/۶ mice،یازدهمین همایش بین المللی علوم ورزشی،۲۰۱۸ ۰۵ ۱۲.

۱۶. آرزو شیخانیان پور، فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، جلیل رئیسی،اثر رژیم غذایی، تمرین استقامتی و
چاقی بر سطوح irisin و گلوکز سرمی موش های نر نژاد C۵۷BL/۶،نخستین کنگره بین المللی تغذیه ورزشی

ایران،۲۰۱۷ ۱۰ ۱۸.
۱۷. سمانه شیرخانی، سید محمد مرندی، کامران قائدی، فهیمه اسفرجانی، محمد حسین نصراصفهانی، فاطمه

کاظمی نسب،اثر تمرین استقامتی بر بیان PGC۱a mRNA در بافت چربی قهوه ای و سفید زیرپوستی،نخستین
کنگره بین المللی تغذیه ورزشی ایران،۲۰۱۷ ۱۰ ۱۸.

۱۸. سمانه شیرخانی، فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، فهیمه اسفرجانی، کامران قائدی، محمد حسین
نصراصفهانی،اثر تمرین استقامتی بر بیان UCP۱ mRNA در بافت چربی قهوه ای موش های نر چاق

C۵۷BL/۶،دهمین همایش بین المللی علوم ورزشی،۲۰۱۷ ۰۴ ۲۶.
۱۹. فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، کامران قائدی، فهیمه اسفرجانی، محمد حسین نصراصفهانی،اثر

تمرین استقامتی بر بیان FNDC۵ mRNA ،miR-۶۶۵-۳p در عضله دوقلو موش های نر چاق C۵۷BL/۶،دهمین
همایش بین المللی علوم ورزشی،۲۰۱۷ ۰۴ ۲۶.

۲۰. فاطمه کاظمی نسب، زهرا اسدی سامانی، سید محمد مرندی، مجید کوهی اصفهانی،اثر فعالیت بدنی بر
تناسب اندام پس از زایمان و سطوح چربی در زنان نخست زا و شیرده،دهمین همایش بین المللی علوم

ورزشی،۲۰۱۷ ۰۴ ۲۶.
۲۱. زهرا اسدی سامانی، فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، مجید کوهی اصفهانی،تاثیر یک دوره تمرینات

ترکیبی بر بی اختیاری ادرار پس از زایمان،دهمین همایش بین المللی علوم ورزشی،۲۰۱۶ ۰۴ ۲۶.
۲۲. فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، کامران قائدی، فهیمه اسفرجانی، جمال مشتاقیان،اثر یک دوره

تمرینات هوازی بر بیان ژن گیرنده کبدی ایکس در موش های صحرائی نر،هفدهمین کنفرانس سراسری و
پنجمین کنفرانس بین المللی زیست شناسی ایران،۲۰۱۲ ۰۹ ۰۴.

۲۳. فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، کامران قائدی، فهیمه اسفرجانی، جمال مشتاقیان،نقش بیولوژی
گیرنده های کبدی ایکس در متابولیسم کلسترول،نخستین همایش ملی تازه های سلولی مولکولی،۲۰۱۲ ۰۵ ۱۶.

۲۴. فاطمه کاظمی نسب، سید محمد مرندی، کامران قائدی، فهیمه اسفرجانی، جمال مشتاقیان،اثر یک دوره
تمرین بدنی با شدت متوسط بر نیمرخ لیپیدی موش های صحرائی نر،هشتمین کنفرانس بین المللی پزشکی
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.ISC،۱۴۰۳/۱۱/۰۲،افراد تمرین کرده: یک مرور نظاممند و فراتحلیلی،مجله فیزیولوژی ورزشی
۱۳. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه صباغیان،اثر ترکیبی تمرین هوازی و رژیم غذایی گیاهی بر ترکیب بدن در

.ISC،۱۴۰۳/۰۷/۱۰،بزرگسالان دارای اضافه وزن و چاق: مرور نظام مند و فراتحلیل،مجله دانشگاه علوم پزشکی گیلان
۱۴. فاطمه کاظمی نسب,امید ظفرمند،اثر ترکیبی تمرین ورزشی و چای سبز بر ترکیب بدن و فشار خون در

بزرگسالان دارای اضافه وزن و چاق: یک مطالعه مروری نظاممند و فراتحلیل،مجله دانشگاه علوم پزشکی تربت
.ISC،۹۱،۱۴۰۳/۰۷/۱۰ حیدریه،مجلد ۱۲،شماره صفحات

۱۵. فاطمه کاظمی نسب,زهرا باقری,فاطمه تاج ابادی،اثر مکمل پروتئین وی بر درد عضلانی و عوامل آسیب
عضلانی پس از تمرین ورزشی در بزرگسالان سالم: یک مرور نظاممند و فراتحلیل مطالعات کارآزمایی بالینی،مجله

.ISC،۱۴۰۳/۰۵/۱۵،دانشکده پزشکی اصفهان
۱۶. فاطمه کاظمی نسب,امید ظفرمند،اثر ترکیبی تمرین ورزشی و چای سبز بر ترکیب بدن و فشار خون در

بزرگسالان دارای اضافه وزن و چاق: یک مطالعه مروری نظاممند و فراتحلیل،مجله دانشگاه علوم پزشکی تربت
.ISC،۹۱،۱۴۰۳/۰۵/۱۵ حیدریه،مجلد ۱۲،شماره صفحات

۱۷. فاطمه کاظمی نسب,زهرا باقری,فاطمه تاج ابادی،اثر مکمل پروتئین وی بر درد عضلانی و عوامل آسیب
عضلانی پس از تمرین ورزشی در بزرگسالان سالم: یک مرور نظاممند و فراتحلیل مطالعات کارآزمایی بالینی،مجله

.ISC،۱۴۰۳/۰۵/۰۱،دانشکده پزشکی اصفهان
۱۸. فاطمه کاظمی نسب,زهرا باقری,فاطمه تاج ابادی،اثر مکمل پروتئین وی بر درد عضلانی و عوامل آسیب

عضلانی پس از تمرین ورزشی در بزرگسالان سالم: یک مرور نظاممند و فراتحلیل مطالعات کارآزمایی بالینی،مجله
.ISC،۱۴۰۳/۰۵/۰۱،دانشکده پزشکی اصفهان

۱۹. فاطمه کاظمی نسب,نسیم بهزادنژاد،اثر ترکیبی تمرین تناوبی با شدت بالا و رژیم غذایی با محدودیت
کربوهیدارت بر ترکیب بدن و آمادگی هوازی در بزرگسالان با وزن طبیعی، دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام

.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۲۷،مند و فراتحلیل،مجله دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
۲۰. فاطمه کاظمی نسب,مطهره محبی نژاد,کریم آزالی علمداری،اثر تمرین تناوبی بر عوامل کاردیومتابولیک در

بزرگسالان دارای اضافهوزن و چاق: مرور نظام مند و فراتحلیل،نشریه پژوهش در طب ورزشی و
.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۲۷،فناوری

۲۱. فاطمه کاظمی نسب,نسیم بهزادنژاد،اثر ترکیبی تمرین تناوبی با شدت بالا و رژیم غذایی با محدودیت
کربوهیدارت بر ترکیب بدن و آمادگی هوازی در بزرگسالان با وزن طبیعی، دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام

.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۲۷،مند و فراتحلیل،مجله دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
۲۲. فاطمه کاظمی نسب,امید ظفرمند,فاطمه شرفی فرد،تاثیر تمرین تناوبی با شدت بالا و تمرین تداومی با شدت

متوسط بر پروفایل چربی و ترکیب بدن در بیماران دیابتی نوع دو: مرور نظام مند فراتحلیل،مجله علوم پزشکی
.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۲۷،رازی

۲۳. فاطمه کاظمی نسب,نسیم بهزادنژاد,موسی خلفی،اثر تمرینات ورزشی بر نشانگرهای التهابی در بیماران
بزرگسال و سالمند مبتلا به بیماری مزمن انسداد ریوی (COPD): مرور سیستماتیک-فراتحلیل،مجله دانشگاه علوم

.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۱۹،پزشکی ایلام
۲۴. فاطمه کاظمی نسب,نسیم بهزادنژاد,موسی خلفی،اثر تمرینات ورزشی بر نشانگرهای التهابی در بیماران

بزرگسال و سالمند مبتلا به بیماری مزمن انسداد ریوی (COPD): مرور سیستماتیک-فراتحلیل،مجله دانشگاه علوم
.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۱۵،پزشکی ایلام

۲۵. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه شرفی فرد،اثر تمرین مقاومتی و رژیم غذایی کتوژنیک بر فاکتورهای ترکیب بدنی:
.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۱۵،یک مرور نظاممند و فراتحلیل،مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

۲۶. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه شرفی فرد،اثر تمرین مقاومتی و رژیم غذایی کتوژنیک بر فاکتورهای ترکیب بدنی:
.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۱۵،یک مرور نظاممند و فراتحلیل،مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

۲۷. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه شرفی فرد،اثر تمرین مقاومتی و رژیم غذایی کتوژنیک بر فاکتورهای ترکیب بدنی:
.ISC،۱۴۰۳/۰۳/۱۵،یک مرور نظاممند و فراتحلیل،مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

۲۸. فاطمه کاظمی نسب,امید ظفرمند،تاثیر تمرین تناوبی با شدت بالا و تمرین تداومی با شدت متوسط بر عوامل
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https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15537/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%DB%8C%D9%84
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کاردیومتابولیک در بیماران دیابتی نوع دو: یک مرور نظام مند و فراتحیل،مجله علوم پزشکی
.ISC،۱۴۰۲/۱۱/۲۹،فیض

۳۲. فاطمه کاظمی نسب,امید ظفرمند،تاثیر تمرین تناوبی با شدت بالا و تمرین تداومی با شدت متوسط بر عوامل
کاردیومتابولیک در بیماران دیابتی نوع دو: یک مرور نظام مند و فراتحیل،مجله علوم پزشکی

.ISC،۱۴۰۲/۱۱/۲۹،فیض
۳۳. فاطمه کاظمی نسب,نفیسه حسن پور،تاثیر تمرین همزمان (کانکارنت) بر میزان لپتین، آدیپونکتین و ترکیب

بدن در بزرگسالان دارای اضافه وزن و چاق: یک مرورنظاممند و فراتحلیل،مطالعات کاربردی تندرستی در فیزیولوژِی
.ISC،۱۴۰۲/۱۱/۱۹،ورزش

۳۴. مهدی مقرنسی,فاطمه کاظمی نسب,امید ظفرمند,نفیسه حسن پور،اثر تمرینات هوازی و مقاومتی بر سطوح
امنتین-۱ و نسفاتین-۱ در بزرگسالان: یک مرور نظام مند و فراتحلیل،مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی

.ISC،۱۴۰۲/۱۱/۱۵،بیرجند
۳۵. فاطمه کاظمی نسب,سعیده احمدی نژاد،اثر تمرین ورزشی و رژیم غذایی، به تنهایی، بر هموگلوبین گلیکوزیله

(HbA۱c) و گلوکز ناشتا در بیماران مبتلا به دیابت نوع یک: مرور نظام مند فراتحلیل،مجله دانشکده پزشکی
.SCOPUS ,ISC،۱۴۰۲/۱۱/۰۴،اصفهان

۳۶. فاطمه کاظمی نسب،اثر ترکیبی تمرین ورزشی و رژیم گیاهخواری بر پروفایل چربی در بزرگسالان: مرور
.ISC،۵۰،۱۴۰۲/۱۱/۰۲ سیستماتیک و متاآنالیز،مجله دانشگاه علوم پزشکی ایلام،مجلد ۳۱،شماره صفحات

۳۷. فاطمه کاظمی نسب،اثر ترکیبی تمرین ورزشی و رژیم گیاهخواری بر پروفایل چربی در بزرگسالان: مرور
.ISC،۵۰،۱۴۰۲/۱۱/۰۲ سیستماتیک و متاآنالیز،مجله دانشگاه علوم پزشکی ایلام،مجلد ۳۱،شماره صفحات

۳۸. فاطمه کاظمی نسب,محمدحسین محبوبی,کریم آزالی علمداری،اثر ترکیبی تمرین هوازی و رژیم گیاهخواری بر
فشارخون بزرگسالان دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام مند و فراتحلیل،نشریه پژوهش در طب ورزشی و

.ISC،۱۴۰۲/۱۱/۰۱،فناوری
۳۹. فاطمه کاظمی نسب,محمدحسین محبوبی,کریم آزالی علمداری،اثر ترکیبی تمرین هوازی و رژیم گیاهخواری بر

فشارخون بزرگسالان دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام مند و فراتحلیل،نشریه پژوهش در طب ورزشی و
.ISC،۱۴۰۲/۱۱/۰۱،فناوری

۴۰. فاطمه کاظمی نسب,نفیسه حسن پور،مقایسه اثر رژیم غذایی کم کالری و تمرین ورزشی بر لپتین و
آدیپونکتین در افراد میانسال و سالمند دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام مند و فراتحلیل،مجله دیابت و

.SCOPUS ,ISC،۱۴۰۲/۱۱/۰۱،متابولیسم ایران
۴۱. فائزه السادات زعفرانی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار,سعید رضا نوری مفرد،اثر همزمان تمرین

مقاومتی و قهوه سبز بر پروفایل چربی و قند خون در افسران نیروی دریایی دارای اضافه وزن و چاق،نشریه علوم
.ISC،۱۴۰۲/۰۸/۲۳،زیستی ورزشی

۴۲. فائزه السادات زعفرانی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار,سعید رضا نوری مفرد،اثر همزمان تمرین
مقاومتی و قهوه سبز بر پروفایل چربی و قند خون در افسران نیروی دریایی دارای اضافه وزن و چاق،نشریه علوم

.ISC،۱۴۰۲/۰۸/۲۳،زیستی ورزشی
۴۳. فاطمه صباغیان بیدگلی,فاطمه کاظمی نسب,امیر قنبرپور نصرتی،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

آنژیوتانسین موضعی و بهبود مقاومت به انسولین در عضله دوقلو موشهای دیابتی نوع دو،مجله دیابت و
.ISC،۲۴۵،۱۴۰۲/۰۸/۱۰ متابولیسم ایران،مجلد ۲۳،شماره صفحات

۴۴. فاطمه صباغیان بیدگلی,فاطمه کاظمی نسب,امیر قنبرپور نصرتی،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-
آنژیوتانسین موضعی و بهبود مقاومت به انسولین در عضله دوقلو موشهای دیابتی نوع دو،مجله دیابت و

.SCOPUS ,ISC،۱۴۰۲/۰۸/۱۰،متابولیسم ایران
۴۵. فاطمه صباغیان بیدگلی,فاطمه کاظمی نسب,امیر قنبرپور نصرتی،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

آنژیوتانسین موضعی و بهبود مقاومت به انسولین در عضله دوقلو موشهای دیابتی نوع دو،مجله دیابت و
.ISC،۲۴۵،۱۴۰۲/۰۸/۱۰ متابولیسم ایران،مجلد ۲۳،شماره صفحات

۴۶. فاطمه کاظمی نسب,مهدی مهوری حبیب ابادی,علیرضا روحی,نفیسه حسن پور،اثر مکمل کراتین بر فرایند
بازیابی و بهبود پس از ورزش و عوامل آسیب عضلانی در آزمودنیهای سالم: یک مرور نظاممند و فراتحلیل

مطالعات کارآزمایی بالینی،مجله غدد درون ریز و متابولیسم ایران،مجلد ۲۵،شماره صفحات
.SCOPUS ,ISC،۳۶۴،۱۴۰۲/۰۸/۱۰

۴۷. محدثه شجاعی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-
آنژیوتانسین موضعی و مسیر گلوکونئوژنز در بافت کبد موشهای دیابتی نوع دو،فیض،مجلد ۲۷،شماره صفحات

.ISC،۳۶۸،۱۴۰۲/۰۸/۰۱
۴۸. فاطمه صباغیان بیدگلی,فاطمه کاظمی نسب,امیر قنبرپور نصرتی،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15331/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%DB%8C%D9%84
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15331/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%DB%8C%D9%84
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15330/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%DB%8C%D9%84
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15330/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%DB%8C%D9%84
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15330/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%88-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%AF%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%DB%8C%D9%84
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https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/16216/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/16216/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/16216/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/16216/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%85%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15060/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%88%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%B1%D9%86%DB%8C%D9%86-%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%DA%AF%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%86%D8%A6%D9%88%DA%98%D9%86%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA-%DA%A9%D8%A8%D8%AF-%D9%85%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15060/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%88%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%B1%D9%86%DB%8C%D9%86-%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%DA%AF%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%86%D8%A6%D9%88%DA%98%D9%86%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA-%DA%A9%D8%A8%D8%AF-%D9%85%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/15060/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%88%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%B1%D9%86%DB%8C%D9%86-%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%DA%AF%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%86%D8%A6%D9%88%DA%98%D9%86%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA-%DA%A9%D8%A8%D8%AF-%D9%85%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88
https://faculty.kashanu.ac.ir/kazeminasab/fa/articlesInPublications/14923/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%88%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%B1%D9%86%DB%8C%D9%86-%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B9%D8%B6%D9%84%D9%87-%D8%AF%D9%88%D9%82%D9%84%D9%88-%D9%85%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%AF%D9%88


آنژیوتانسین موضعی و بهبود مقاومت به انسولین در عضله دوقلو موشهای دیابتی نوع دو،مجله دیابت و
.SCOPUS ,ISC،۱۴۰۲/۰۶/۲۱،متابولیسم ایران

۴۹. فاطمه صباغیان بیدگلی,فاطمه کاظمی نسب,امیر قنبرپور نصرتی،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-
آنژیوتانسین موضعی و بهبود مقاومت به انسولین در عضله دوقلو موشهای دیابتی نوع دو،مجله دیابت و

.SCOPUS ,ISC،۱۴۰۲/۰۶/۲۱،متابولیسم ایران
۵۰. محدثه شجاعی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

.ISC،۱۴۰۲/۰۵/۲۴،آنژیوتانسین موضعی و مسیر گلوکونئوژنز در بافت کبد موشهای دیابتی نوع دو،فیض
۵۱. محدثه شجاعی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

.ISC،۱۴۰۲/۰۵/۲۴،آنژیوتانسین موضعی و مسیر گلوکونئوژنز در بافت کبد موشهای دیابتی نوع دو،فیض
۵۲. محدثه شجاعی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

.ISC،۱۴۰۲/۰۵/۲۴،آنژیوتانسین موضعی و مسیر گلوکونئوژنز در بافت کبد موشهای دیابتی نوع دو،فیض
۵۳. محدثه شجاعی,فاطمه کاظمی نسب,محمد جواد پور وقار،اثر تمرین هوازی بر عملکرد سیستم رنین-

.ISC،۱۴۰۲/۰۵/۲۴،آنژیوتانسین موضعی و مسیر گلوکونئوژنز در بافت کبد موشهای دیابتی نوع دو،فیض
۵۴. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه صباغیان بیدگلی,موسی خلفی،اثر تمرینات ورزشی بر عوامل متابولیک در زنان

مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک: مرور نظام مند فراتحلیل،مجله زنان، مامایی و نازایی
.SCOPUS ,ISC،۱۴۰۲/۰۵/۱۵،ایران

۵۵. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه شرفی فرد,مطهره محبی نژاد،مقایسه اثر تمرینات تناوبی با شدت بالا و تمرینات
تداومی با شدت متوسط بر عوامل کاردیومتابولیک در کودکان و نوجوانان دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام

.SCOPUS ,ISC،۴۰۶،۱۴۰۲/۰۵/۰۷ مند و فراتحلیل،مجله دانشکده پزشکی اصفهان،مجلد ۴۱،شماره صفحات
۵۶. فاطمه کاظمی نسب،اثر ترکیبی تمرین هوازی و رژیم غذایی گیاهخواری بر وزن بدن و شاخصهای مقاومت

.ISC،۱۴۰۲/۰۵/۰۲،به انسولین: مرور نظام مند و فراتحلیل،سوخت و ساز و فعالیت ورزشی
۵۷. فاطمه کاظمی نسب,سعیده احمدی نژاد,محدثه شجاعی،مقایسه اثر تمرینات تناوبی با شدت بالا و تمرینات

تداومی با شدت متوسط بر عوامل کاردیومتابولیک در کودکان و نوجوانان دارای اضافه وزن و چاق: یک مرور نظام
.ISC،۱۴۰۲/۰۴/۱۵،مند و فراتحلیل،فیض

۵۸. فاطمه کاظمی نسب,محدثه شجاعی,موسی خلفی،اثر تمرینهای ورزشی بر آنزیمهای کبدی و محتوی چربی کبد
در بزرگسالان مبتلا به کبد چرب غیرالکلی: مرور نظاممند فراتحلیل،مجله دیابت و متابولیسم ایران،مجلد ۲۲،شماره

.SCOPUS ,ISC،۳۴۲،۱۴۰۱/۱۲/۱۰ صفحات
۵۹. فاطمه کاظمی نسب,فاطمه صباغیان،اثر تمرین ورزشی بر نیم رخ چربی و فشار خون در زنان مبتلا به سندرم

تخمدان پلی کیستیک: یک مرور نظام مند و فراتحلیل،مجله غدد درون ریز و متابولیسم ایران،مجلد ۲۴،شماره
.SCOPUS ,ISC،۲۵۹،۱۴۰۱/۰۸/۱۰ صفحات

۶۰. سحر قاسمی پور,سید محمد مرندی,کامران قائدی,فاطمه کاظمی نسب,سمانه شیرخانی,میلاد عبدالهی،اثر
تمرین استقامتی و قهوه سبز بر شاخص های استرس اکسیداتیو و نیتریک اکساید در موش های نر پیش

.ISC،۱۴۰۱/۰۵/۲۸،دیابت،مطالعات کاربردی علوم زیستی در ورزش
۶۱. فاطمه کاظمی نسب،اثر تمرین هوازی بر بیان lncRNA های مرتبط با گلوکز ۶ فسفاتاز (G۶P) و گلوکوکیناز

(GCK) درکبد موش های چاق دیابتی نوع ۲،سوخت و ساز و فعالیت ورزشی،مجلد ۱۰،شماره صفحات
.ISC،۳۷،۱۴۰۱/۰۴/۰۹

۶۲. فاطمه کاظمی نسب،اثرات هشت هفته تمرین هوازی و رزوراترول بر بیان ژنهای دخیل در ترموژنز و پروفایل
.ISC،۱۴۰۱/۰۱/۰۱،مطالعات کاربردی تندرستی در فیزیولوژِی ورزش،C۵۷BL/۶ لیپیدی در موشهای نر نژاد

۶۳. فاطمه کاظمی نسب,محمد بهارلویی,موسی خلفی،اثر تمرین ورزشی بر سطوح سرمی لپتین و آدیپونکتین در
کودکان و نوجوانان چاق: یک مرور نظام مند و فراتحلیل،مجله غدد درون ریز و متابولیسم ایران،مجلد ۲۳،شماره

.SCOPUS ,ISC،۴۰۹،۱۴۰۰/۱۲/۱۰ صفحات
۶۴. سمانه شیرخانی,سید محمد مرندی,فاطمه کاظمی نسب,کامران قائدی,فهیمه اسفرجانی,محمد حسین

.ISC،۱۴۰۰/۰۶/۳۰،نصراصفهانی،اثر ورزش بر بافت چربی بژ،فیزیولوژی ورزشی
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