
اصغر جعفری

دانشیار

دانشکده: دانشکده علوم انسانی

گروه: روان شناسی

سوابق تحصیلی

دانشگاه رشته و گرایش تحصیلی سال اخذ مدرک مقطع تحصیلی

شهید بهشتی تهران روان شناسی مشاروه ۱۳۸۰ کارشناسی

علامه طباطبایی تهران روان شناسی مشاوره ۱۳۸۲ کارشناسی ارشد

شهید بهشتی تهران روان شناسی تربیتی ۱۳۹۱ دکترای تخصصی

اطلاعات استخدامی

پایه نوع همکاری نوع استخدام عنوان سمت محل خدمت

۱۰ تمام وقت رسمی آزمایشی عضو هیئت علمی دانشگاه کاشان

موضوعات تدریس تخصصی

تدریس دروس روان شناسی کار و صنعتی، فرسودگی شغلی، استرس شغلی در
دانشگاه شهید بهشتی

تدریس دروس مشاوره شغلی و حرفه ای، انگیزش شغلی و سازش شغلی در دوره
دکترای تخصصی

تدریس و پژوهش در موضوعات روان شناسی شخصیت، رشد(تحولی)، آمار و روش
تحقیق

تدریس و پژوهش در موضوعات آمار و روش تحقیق، روان درمانی، عوامل انگیزشی،
روان  شناسی تربیتی، روان شناسی شخصیت، رشد(تحولی) و روان شناسی ورزش

مسابقات

کسب رتبه اول  در مسابقات علمی سال آخر متوسطه .v



کسب رتبه اول در مقطع کارشناسی ارشد .vi

کسب رتبه سوم در جشنواره ممتاز، مبتکر و مخترع سازمان بسیج دانشجوئی. .vii

کسب رتبه دوم در کنکور دکترا  .viii

کسب عنوان پژوهشگر برتر سال 89 در دانشگاه شهید بهشتی، دانشکده علوم .ix

تربیتی و روان شناسی

استاد نمونه دانشگاه در سال 1395 .x

عضویت در هیات تحریریه مجلات علمی و پژوهشی

عضو هیئت داوری مجله سلامت کار ایران

عضو هیئت داوری مجله روان پرستاری

داوری کتاب شناخت در افراد سالمند

داوری کتاب اختلالات تحولی در دوران کودکی و نوجوانی

عضویت در انجمن های علمی

عضو سازمان نظام روان شناسی و مشاوره ایران

عضو انجمن مشاوره ایران

مقالات در همایش ها

۱. اصغر جعفری،پیشبینی نگرش کارآفرینی بر اساس تصویرسازی ذهنی و تحمل ابهام در دانشجویان رشتههای
علوم انسانی،اولین همایش ملی نوآوری در علوم انسانی و اجتماعی،۱ - کاشان،۲۰۲۳ ۰۲ ۱۵ .

۲. اصغرجعفری و فهیمه نوریان،پیش بینی عملکرد تحصیلی بر اساس مهارت حل مسأله و استفاده از فضای
مجازی در دانش آموزان دختر دوره متوسطه دوم،دومین کنفرانس آموزش و پرورش تطبیقی در دانشگاه

کاشان،۲۹، ۳۰ آبان و ۱ آذر ۱۳۹۸.
۳. شهناز مرادطلب و اصغرجعفری،پیش بینی افسردگی در دانشجویان دارای شکست عاطفی بر اساس سبک های

دلبستگی و خودپنداره،دومین کنفرانس بین المللی روان شناسی، علوم تربیتی و سبک زندگی،۲۹ بهمن ۱۳۹۴.
۴. خدیجه فرمانده و اصغرجعفری،مشکلات عاطفی و نیازهای اساسی روان شناختی در بین والدین کودک آزار و

والدین عادی،ششمین کنگره انجمن روان شناسی ایران،تهران،۲۳- ۲۵ آبان ۱۳۹۶.
۵. اصغرجعفری و مهری رضایی،رابطه شیوه های فرزندپروری و سطح بلوغ عاطفی در دانش آموزان دختر دوره

متوسطه دوم،اولین همایش ملی مشاوره مدرسه،تهران- دانشگاه علامه طباطبایی،۲۰-۲۱ آبان ماه ۱۳۹۷.
۶. اصغرجعفری , شهلا پاکدامن , جلیل فتح آبادی , سیدمحمدکاظم واعظ موسوی، تدوین برنامه آمادگی روانی

برای بازیکنان فوتبال بر اساس مهارت های روانی خاص ورزش فوتبال. دومین کنگره بین المللی علم و فوتبال،
۱۳۹۲، ۱۵ و ۱۶ آبان ماه.،دومین کنگره بین المللی علم و فوتبال،تهران،۱۵ و ۱۶ آبان ۱۳۹۲.

۷. اصغرجعفری،استعدادیابی، آمادگی روانی و پیشرفت "تدوین یک الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت"،ششمین
کنفرانس الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت،۱۳-۱۴ اردیبهشت ۱۳۹۶.

مقالات در نشریات

۱. الهام رباط جزیی,اصغر جعفری،بررسی اثربخشی درمان ترکیبی هیجانمدار و حلمسئله در کاهش افسردگی و
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https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInConferences/4993/-%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%DA%A9%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%81%D9%88%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B5-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D9%81%D9%88%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%84.-%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D9%88-%D9%81%D9%88%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%84-1392-15-%D9%88-16-%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%A7%D9%87.
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInConferences/4996/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-quot-%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-quot-
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInConferences/4996/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-quot-%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-quot-
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInPublications/14495/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D8%AD%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%81%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%B4%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A7%D8%AF


.date-error،ISC،افکار خودکشی مادران با فرزند معتاد،مطالعات ناتوانی
۲. صدیقه سادات میرشفیعی,اصغر جعفری،پیش¬بینی نشخوار ذهنی بر اساس حساسیت اضطرابی و ناگویی

هیجانی با نقش میانجی سبک زندگی در زنان مبتلا به بیماری ام. اس،مجله علوم پزشکی فیض،مجلد ۲۸،شماره
.ISC،۲۷۱،۱۴۰۳/۰۶/۱۵ صفحات

۳. صدیقه سادات میرشفیعی,اصغر جعفری،پیش¬بینی نشخوار ذهنی بر اساس حساسیت اضطرابی و ناگویی
هیجانی با نقش میانجی سبک زندگی در زنان مبتلا به بیماری ام. اس،مجله علوم پزشکی فیض،مجلد ۲۸،شماره

.ISC،۲۷۱،۱۴۰۳/۰۶/۱۵ صفحات
۴. صدیقه سادات میرشفیعی,اصغر جعفری،پیش¬بینی نشخوار ذهنی بر اساس حساسیت اضطرابی و ناگویی

هیجانی با نقش میانجی سبک زندگی در زنان مبتلا به بیماری ام. اس،مجله علوم پزشکی فیض،مجلد ۲۸،شماره
.ISC،۲۷۱،۱۴۰۳/۰۶/۱۵ صفحات

۵. زینب ظریف منش,اصغر جعفری,سمیرا وکیلی,محمد قمری،اثربخشی درمان هیجان¬مدار بر روابط موضوعی و
کیفیت رابطه زناشویی در مردان و زنان دارای ازدواج مجدد،رویش روان شناسی،مجلد ۱۳،شماره صفحات

.ISC،۱۱۶،۱۴۰۳/۰۴/۲۰
۶. الهام قاسمی,زینب آقارب پرست,اصغر جعفری،اثربخشی قصه گویی بر دیدگاه گیری عاطفی و حل مسئله

اجتماعی دانش آموزان دختر مقطع ابتدایی،فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی،مجلد ۵،شماره صفحات
.۴۲،۱۴۰۳/۰۳/۱۸

۷. منصوره میرحسینی,اصغر جعفری,محمد قمری،پیشبینی سازگاری روانی-اجتماعی با کووید-۱۹ بر اساس سبک
زندگی و سواد سلامت در مبتلایان بعد از واکسیناسیون: نقش واسطهای حساسیت اضطرابی: یک مطالعه

.ISC ,IranMedex،۳۱،۱۴۰۳/۰۱/۳۰ توصیفی،مجله دانشگاه علو م پزشکی رفسنجان،مجلد ۲۳،شماره صفحات
۸. منصوره میرحسینی,اصغر جعفری,محمد قمری،رابطه سبک زندگی و سواد سلامت با سازگاری روانی- اجتماعی
در مبتلایان به کووید-۱۹ بعد از واکسیناسیون: نقش واسطهای روابط موضوعی،مدیریت پرستاری،مجلد ۱۲،شماره

.ISC،۱۲،۱۴۰۲/۱۲/۲۰ صفحات
۹. علی مشتاقی,اصغر جعفری،اثربخشی ایماگوتراپی (تصویرسازی ارتباطی) در افزایش اعتماد بینفردی و

.ISC،۱،۱۴۰۲/۱۱/۱۷ انعطافپذیری شناختی زوجهای جوان،دوفصلنامه روان شناسی خانواده،مجلد ۱۰،شماره صفحات
۱۰. علی مشتاقی,اصغر جعفری،اثربخشی ایماگوتراپی (تصویرسازی ارتباطی) در افزایش اعتماد بینفردی و

.ISC،۱،۱۴۰۲/۱۱/۱۷ انعطافپذیری شناختی زوجهای جوان،دوفصلنامه روان شناسی خانواده،مجلد ۱۰،شماره صفحات
۱۱. اصغر جعفری,نجمه احمدزاده،رابطه پریشانی روانی و نشانگان شناختی- توجهی مادران با سازگاری روانی

نوجوانان مبتلا به سرطان در دوره کووید-۱۹ (نقش میانجی تنظیم هیجان): یک مطالعه توصیفی،مجله دانشگاه
.ISC ,IranMedex،۱۰۷۱،۱۴۰۲/۱۰/۳۰ علو م پزشکی رفسنجان،مجلد ۲۲،شماره صفحات

۱۲. نجمه احمدزاده,اصغر جعفری،رابطه پریشانی روانی و نشانگان شناختی- توجهی مادران با سازگاری روانی
نوجوانان مبتلا به سرطان در دوره کووید-۱۹ (نقش میانجی تنظیم هیجان): یک مطالعه توصیفی،مجله دانشگاه

.ISC ,IranMedex،۱۰۷۱،۱۴۰۲/۱۰/۳۰ علو م پزشکی رفسنجان،مجلد ۲۲،شماره صفحات
۱۳. منصوره میرحسینی,اصغر جعفری,محمد قمری،رابطه سبک زندگی و سواد سلامت با سازگاری روانی- اجتماعی
در مبتلایان به کووید-۱۹ بعد از واکسیناسیون: نقش واسطهای روابط موضوعی،مدیریت پرستاری،مجلد ۱۲،شماره

.ISC،۱۲،۱۴۰۲/۱۰/۱۰ صفحات
۱۴. الهام رباط جزیی,اصغر جعفری،بررسی اثربخشی درمان ترکیبی هیجانمدار و حلمسئله در کاهش افسردگی و

.ISC،۱،۱۴۰۲/۰۷/۳۰ افکار خودکشی مادران با فرزند معتاد،مطالعات ناتوانی،مجلد ۱۳،شماره صفحات
۱۵. الهام رباط جزیی,اصغر جعفری،بررسی اثربخشی درمان ترکیبی هیجانمدار و حلمسئله در کاهش افسردگی و

.ISC،۱،۱۴۰۲/۰۷/۳۰ افکار خودکشی مادران با فرزند معتاد،مطالعات ناتوانی،مجلد ۱۳،شماره صفحات
۱۶. بیتا بیانی,اصغر جعفری,عبداالله شفیع آبادی,سیمین حسینیان،مدل پیشبینی اختلال شخصیت وسواسی-

اجباری بر اساس آسیبهای پیچیده و روابط موضوعی با نقش میانجی توانمندی خود در زوجهای
.ISC،۵۵،۱۴۰۲/۰۷/۰۲ متعارض،فرهنگی تربیتی زنان و خانواده،مجلد ۱۸،شماره صفحات

۱۷. فرزانه امجدیان,اصغر جعفری,محمد قمری،مقایسه اثربخشی درمان هیجان مدار و آموزش شفقت به خود در
تاب آوری و کاهش آسیب پذیری روانی- بدنی مادران دارای کودک مبتلا به اختلال یادگیری (خواندن و

.ISC،۱۵۱،۱۴۰۲/۰۷/۰۲ نوشتن)،فرهنگ مشاوره و روان درمانی،مجلد ۱۴،شماره صفحات
۱۸. اصغر جعفری,بیتا بیانی,عبداالله شفیع آبادی,سیمین حسینیان،مدل پیشبینی اختلال شخصیت وسواسی-

اجباری بر اساس آسیبهای پیچیده و روابط موضوعی با نقش میانجی توانمندی خود در زوجهای
.ISC،۵۵،۱۴۰۲/۰۶/۳۰ متعارض،فرهنگی تربیتی زنان و خانواده،مجلد ۱۸،شماره صفحات

۱۹. سید حسین طباطبایی,جمشید جراره,اصغر جعفری،نقش میانجی جهت گیری مذهبی در ارتباط بین
راهبردهای تنظیم شناختی هیجان و اضطراب کرونا،مطالعات روان شناختی،مجلد ۱۹،شماره صفحات

https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInPublications/14495/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D8%AD%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%81%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%B4%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A7%D8%AF
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInPublications/16732/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%B4%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%B0%D9%87%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D8%AC%DB%8C-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D9%85.-%D8%A7%D8%B3
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInPublications/16732/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%B4%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%B0%D9%87%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D8%AC%DB%8C-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D9%85.-%D8%A7%D8%B3
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInPublications/16732/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%B4%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%B0%D9%87%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D8%AC%DB%8C-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D9%85.-%D8%A7%D8%B3
https://faculty.kashanu.ac.ir/jafari/fa/articlesInPublications/16617/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%B4%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%B0%D9%87%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D8%AC%DB%8C-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D9%85.-%D8%A7%D8%B3
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.ISC،۱۱۷،۱۴۰۲/۰۶/۲۰
۲۰. سید حسین طباطبایی,جمشید جراره,اصغر جعفری،نقش میانجی جهت گیری مذهبی در ارتباط بین

.ISC،۱۴۰۲/۰۶/۲۰،راهبردهای تنظیم شناختی هیجان و اضطراب کرونا،مطالعات روان شناختی
۲۱. الهام قاسمی,زینب آقارب پرست,اصغر جعفری،اثربخشی قصه گویی بر دیدگاه¬گیری عاطفی و مهارت حل
مسئله اجتماعی در دانش¬آموزان ابتدایی،فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی،مجلد ۵،شماره صفحات

.ISC،۴۲،۱۴۰۲/۰۳/۱۸
۲۲. الهام قاسمی,زینب آقارب پرست,اصغر جعفری،اثربخشی قصه گویی بر دیدگاه¬گیری عاطفی و مهارت حل
مسئله اجتماعی در دانش¬آموزان ابتدایی،فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی،مجلد ۵،شماره صفحات

.ISC،۴۲،۱۴۰۲/۰۳/۱۸
۲۳. فرزانه امجدیان,اصغر جعفری,محمد قمری،مقایسه اثربخشی درمان هیجان مدار و آموزش شفقت به خود در

تاب آوری و کاهش آسیب پذیری روانی- بدنی مادران دارای کودک مبتلا به اختلال یادگیری (خواندن و
.ISC،۱۵۱،۱۴۰۲/۰۳/۰۲ نوشتن)،فرهنگ مشاوره و روان درمانی،مجلد ۱۴،شماره صفحات

۲۴. سید مهدی زعیم زاده,اصغر جعفری،رابطه سرزندگی تحصیلی و تجارب یادگیری با تفکر انتقادی دانشجویان در
دوره کووید ۱۹: نقش میانجی سرمایه روانشناختی،فناوری های آموزشی در یادگیری،مجلد ۶،شماره صفحات

.۸۴،۱۴۰۲/۰۱/۱۵
۲۵. سید مهدی زعیم زاده,اصغر جعفری،رابطه سرزندگی تحصیلی و تجارب یادگیری با تفکر انتقادی دانشجویان در

دوره کووید ۱۹: نقش میانجی سرمایه روانشناختی،فناوری های آموزشی در یادگیری،مجلد ۶،شماره صفحات
.ISC،۸۴،۱۴۰۲/۰۱/۱۵

۲۶. علیرضا صادقی میاب,عبداالله شفیع آبادی,کامران شیوندی,ابوطالب سعادتی,اصغر جعفری،اثربخشی آموزش
قبل از ازدواج مبتنی بر عوامل خطرساز با رویکرد شناختی- رفتاری بر تاب آوری و کیفیت زندگی زوجین نامزد،روان

.ISC،۱،۱۴۰۱/۱۲/۲۰ شناسی بالینی و شخصیت،مجلد ۳۰،شماره صفحات
۲۷. علیرضا صادقی میاب,عبداالله شفیع آبادی,کامران شیوندی,ابوطالب سعادتی,اصغر جعفری،اثربخشی آموزش

قبل از ازدواج مبتنی بر عوامل خطرساز با رویکرد شناختی- رفتاری بر تاب آوری و کیفیت زندگی زوجین نامزد،روان
.ISC،۱،۱۴۰۱/۱۲/۲۰ شناسی بالینی و شخصیت،مجلد ۳۰،شماره صفحات

۲۸. بیتا بیانی,اصغر جعفری,عبداالله شفیع آبادی,سیمین حسینیان،پیشبینی اختلالات شخصیت مرزی و وسواسی-
اجباری بر اساس ابعاد آسیبهای دوران کودکی و روابط موضوعی در زوجهای متعارض،خانواده درمانی

.ISC،۵۴۸،۱۴۰۱/۱۲/۱۵ کاربردی،مجلد ۲،شماره صفحات
۲۹. علیرضا صادقی میاب,عبداالله شفیع آبادی,کامران شیوندی,اوطالب سعادتی,اصغر جعفری،اثربخشی آموزش قبل
از ازدواج مبتنی بر عوامل خطرساز با رویکرد شناختی- رفتاری بر خردمندی زوجین نامزد (دورة آشنائی)،مجله علوم

.ISC،۲۸۹،۱۴۰۱/۱۲/۱۳ پژشکی رازی،مجلد ۲۹،شماره صفحات
۳۰. مرضیه رحمن نژاد,اصغر جعفری،اثربخشی درمان هیجانمدار بر ناگویی هیجانی و شکایات روان- تنی مبتلایان

.ISC،۷۱،۱۴۰۱/۱۲/۱۰ به کووید-۱۹ تحت درمان خانگی،مطالعات روان شناختی،مجلد ۱۸،شماره صفحات
۳۱. مهری رضایی,اصغر جعفری،پیش بینی بلوغعاطفی دانشآموزان دختر بر اساس شیوههای فرزندپروری و

.ISC،۴۷،۱۴۰۱/۱۱/۱۵ حمایت اجتماعی ادراک شده،خانواده و پژوهش،مجلد ۱۹،شماره صفحات
۳۲. علیرضا صادقی میاب,عبداالله شفیع آبادی,کامران شیوندی,ابوطالب سعادتی شامیر,اصغر جعفری،اثربخشی

آموزش قبل از ازدواج مبتنی بر عوامل خطرساز با رویکرد شناختی- رفتاری بر خردمندی زوجین نامزد (دورة
.ISC،۲۸۹،۱۴۰۱/۱۱/۱۵ آشنائی)،مجله علوم پزشکی رازی،مجلد ۲۹،شماره صفحات

۳۳. علیرضا صادقی میاب,عبداالله شفیع آبادی,کامران شیوندی,ابوطالب سعادتی شامیر,اصغر جعفری،اثربخشی
آموزش قبل از ازدواج مبتنی بر عوامل خطرساز با رویکرد شناختی- رفتاری بر خردمندی زوجین نامزد (دورة

.ISC،۲۸۹،۱۴۰۱/۱۱/۱۵ آشنائی)،مجله علوم پزشکی رازی،مجلد ۲۹،شماره صفحات
۳۴. فرزانه امجدیان,اصغر جعفری,محمدقمری،مقایسه اثربخشی آموزش شفقت خود و درمان هیجان مدار در

کاهش آسیب پذیری روانی- بدنی مادران کودکان با ناتوانی یادگیری،روان شناسی افراد استثنایی،مجلد ۱۲،شماره
.ISC،۱۱۵،۱۴۰۱/۰۹/۳۰ صفحات

۳۵. هلیا بهروزنیا,اصغر جعفری،پیش بینی کیفیت زندگی زناشویی بر اساس تمایزیافتگی خود و تحمل ناکامی در
زنان شاغل در بخش پرستاری،پژوهش های کاربردی در علوم رفتاری،مجلد ۱۴،شماره صفحات ۶۱،۱۴۰۱/۰۹/۳۰.

۳۶. هلیا بهروزنیا,اصغر جعفری،پیش بینی کیفیت زندگی زناشویی بر اساس تمایزیافتگی خود و تحمل ناکامی در
زنان شاغل در بخش پرستاری،پژوهش های کاربردی در علوم رفتاری،مجلد ۱۴،شماره صفحات ۶۱،۱۴۰۱/۰۹/۳۰.

۳۷. مارال حسین زاده,اصغر جعفری،پیشبینی پریشانی روانی بیماران MS بر اساس سبک زندگی و
مسئولیتپذیری در دوره کووید۱۹،پژوهش های کاربردی در علوم رفتاری،مجلد ۱۴،شماره صفحات ۷،۱۴۰۱/۰۹/۲۰.

۳۸. مارال حسین زاده,اصغر جعفری،پیشبینی پریشانی روانی بیماران MS بر اساس سبک زندگی و
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۶۰. اصغرجعفری و انسیه مشهدی عباسی،پیش بینی انگیزش شغلی کارکنان بخش پزشکی سازمان هلال احمر بر
اساس مکانیسم های دفاعی و هوش فرهنگی،سلامت کار ایران،فروردین و اردیبهشت ۱۳۹۷.

۶۱. اصغرجعفری،پیش بینی انگیزش درونی- بیرونی برای یادگیری بر اساس سبکهای اسنادی و خودکارآمدی در
دانشجویان علوم پزشکی،راهبردهای آموزش در علوم پزشکی،فروردین و اردیبهشت ۱۳۹۷.

۶۲. اصغرجعفری،تاثیر برنامه کاهش استرس مبتنی بر ذهن¬آگاهی بر اضطراب آشکار و پنهان و کیفیت زندگی
زنان مبتلا به چاقی،فیض،فروردین و اردیبهشت ۱۳۹۶.

۶۳. اصغرجعفری،اثربخشی مشاوره مبتنی بر نظریه چند وجهی لازاروس بر خودهای ممکن، منبع کنترل و ولع
مصرف مواد در معتادان تحت دارو درمانی،روان شناسی کاربردی،زمستان ۱۳۹۸.

۶۴. اصغرجعفری، صبا جعفری و سید مجید حسینی،اثربخشی توانمندسازی روانشناختی درکاهش اضطراب و
بهبود کارکردهای اجرایی زنان دارای همسر معتاد،فرهنگ مشاوره و روان درمانی،زمستان ۱۳۹۶.

۶۵. اصغرجعفری، مهستی صمدی جواهری و فاطمه حسام پور،مقایسه کیفیت رابطه مادر- کودک و مهرات خود
نظم دهی خشم بین مادران دانش آموزان دارای اختلال بیش فعالی- نقص توجه و عادی،مددکاری

اجتماعی،زمستان ۱۳۹۵.
۶۶. اصغرجعفری، شهلا پاکدامن، جلیل فتح آبادی، سید محمدکاظم واعظ موسوی،تاثیر آموزش خودگویی

انگیزشی و مهارتهای تصویرسازی ذهنی در ارتقاء عملکرد ورزشی بازیکنان فوتبال،مطالعات روان شناختی،دی ماه
.۱۳۹۴

۶۷. اصغرجعفری، زهرا دهقانی آرانی،پیش بینی بهزیستی روان شناختی زنان با پرفشاری خون بر اساس استرس
ادراک شده با نقش واسطه ای تنظیم شناختی هیجان،روان پرستاری،خرداد و تیر ۱۳۹۸.

۶۸. اصغرجعفری و مرضیه سادات سیدخراسانی،پیش بینی اهمال کاری تحصیلی بر اساس هوش هیجانی با
نقش واسطه ای سرمایه روان شناختی در دانشجویان علوم پزشکی،راهبردهای آموزش در علوم پزشکی،خرداد و

تیر ۱۳۹۷.
۶۹. اصغرجعفری،تدوین یک برنامه روانی- آموزشی بر اساس الگوی ستیر برای زوجین متعارض و اثربخشی آن در

کاهش سبک مقابلهای ناکارآمد و احتمال وقوع طلاق،فرهنگ مشاوره و روان درمانی،تابستان ۱۳۹۶.
۷۰. اصغرجعفری، سید مجید حسینی و میترا فاضلی،تاثیر آموزش مهارت های خودآگاهی و مدیریت هیجان ها

در افزایش تاب آوری و شادکامی زنان سرپرست خانوار،پژوهشنامه مددکاری اجتماعی،تابستان ۱۳۹۵.
۷۱. زهرا جعفری سروجهانی، مجتبی امیری مجد و اصغر جعفری،تاثیر برنامه آموزش رایانه ای در بهبود حافظه

کوتاه مدت کودکان دارای ناتوانی یادگیری،توانمندسازی کودکان،تابستان ۱۳۹۴.
۷۲. اصغرجعفری،نقش واسطهای راهبردهای مقابلهای کارآمد و ناکارآمد در رابطه بین کمالگرایی مثبت و منفی با

فرسودگی ورزشی،روان شناسی ورزش،پاز و زمستان ۱۳۹۷.
۷۳. اصغرجعفری، شهلا پاکدامن، جلیل فتح آبادی، سید محمدکاظم واعظ موسوی،رابطه کمال گرایی و راهبردهای

مقابله ای با فرسودگی در ورزشکاران فوتبال،رفتار حرکتی،پاز و زمستان ۱۳۹۱.
۷۴. اصغرجعفری و ساتی نژادمحمد،تاثیر مداخلات مبتنی بر الگوی ماتریکس در تغر منبع کنترل و کاهش ولع و

گرایش به مصرف شیشه در مردان تحت درمان،اعتیاد پژوهشی،بهار ۱۳۹۷.
۷۵. اصغرجعفری و فاطمه حسام پور،پیش بینی رضایت از زندگی بر اساس ابعاد هوش معنوی و سرمایه روان

شناختی در سالمندان،سالمند،بهار ۱۳۹۶.
۷۶. سارا افشار، فریبرز صدیقی ارفعی، اصغرجعفری و حسین محمدی،رابطه ابعاد هوش معنوی و گرایش به اعتیاد

و مقایسه آن بین دانشحویان دختر و پسر،پژوهش در دین و سلامت،بهار ۱۳۹۴.
۷۷. اصغرجعفری و فاطمه حسام پور،مقایسه راهبردهای مقابله ای و سرسختی روان شناختی بین والدین کودکان

سرطانی پاسخ دهنده مثبت و منفی به درمان،دانشگاه علوم پزشکی ایلام،اسفندماه ۱۳۹۵.
۷۸. اصغرجعفری و معصومه بهبودی،اثربخشی تمرینات ورزش هوازی در کاهش احساس تنهایی و ارتقاء سطح

شادکامی در سالمندان،روان پرستاری،آذر و دی ۱۳۹۶.
۷۹. مهین خداددادپور، اصغرجعفری، سمیرا وکیلی،رابطه آسیبهای دوران کودکی و راهبردهای فراشناختی با

سازگاری روانی-اجتماعی در افراد نابینا با تاکید بر نقش واسطهای توان¬مندی ایگو: یک مطالعه توصیفی،مجله
دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان،شماره صفحات ۱۰۴۶،۱۴۰۳.

۸۰. اصغرجعفری، ثریا شیرعلیزاده،پیشبینی شدت درد بر اساس ابرازگری هیجانی در زنان مبتلا به سرطان سینه
در زمان پاندمی کووید۱۹: نقش واسطهای سبک زندگی،مراقب سرطان،۱۴۰۰.
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